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Cirkonija keramikas kronu un tiltu
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Ievads. Jau 1903. gada, kad saka petit keramikas pielietojuma iespéjas zobarstnieciba, par
butisku porcelana trikumu atzina ta trauslumu, kas ieverojami limiteja ta izmantoSanu. Pieaugot
pieprasijumam pec dabiska izskata restauracijam, attistijas dazZadas bezmetala karkasa sistémas.
Jaunakajai attistitajai sistémai - augstas stipribas cirkonija keramikai - ir labakas mehaniskas
ipaSibas, salidzinot ar visam iepriek$zinamajam keramikas sistemam.

Darba merkis, materials un metodes. Darba mérkis bija apkopot un salidzinat jaunako
pieejamo zinatnisko literatiru par cirkonija keramikas kronu un tiltu klinisko sekmigumu.
NepiecieSama informacija mekléta zinatniskajas datubazes “PubMed”, “Europe PubMed Central”,
“Science Direct (Elsevier)”, “Wiley Online Library” par laika posmu no 2004. Iidz 2014. gadam. Darba
netika ieklauti raksti par implantu balstitam cirkonija keramikas restauracijam. Tika atlasiti 46 raksti.

Rezultati. Cirkonija keramikas fiksétas parcialas protézes ir piemeérotas gan priek3zobu, gan
sanu zobu rajonos. Piecu vienibu tilti tika aprakstiti ka maksimali lielakie pielaujamie protezeéSanas
darbi.

Cirkonijam novecojot, samazinas ta stipriba, toméer materiala samazinata rezistence joprojam
saglabajas kliniski pienemamas normas robezas. Videji cirkonija fikseto parcialo protézu dzivildze
3 gadu kliniskos pétijumos varie no 95 lidz 100%, 5 gadu ilgos pétijumos: 82-100%, tacu kliniska
sekmiba varie no 62 1idz 96% (3 gadu perioda) un no 74 lidz 96% (5 gadu perioda). Restauraciju klinisko
sekmibu ietekme tadas komplikacijas ka karkasa lizums, parklajosas keramikas atliSana, retensijas
zudums, malas parkrasoSanas, restauracijas malas nepieslégSanas un kariesa veidoSanas, balsta zoba
vitalitates zudums, periodonta slimibas progresesana.

Salidzinot cirkonija keramiku ar metalkeramiku, cirkonija keramikai bieZzak novéero parkla-
josas keramikas luzumus un karkasa lizumus (mazak neka 1% gadijumu, metalkeramikai - 0% gadi-
jumu). Fiksetajam cirkonija protézém ir mazaka saderiba ar zoba virsmu, tadél Sim restauracijam ir
biezaks cementa slanis, bieZaka restauracijas atcementésanas.

Secinajumi.

1. PaSlaik vel ir nepietiekams skaits klinisku prospektivu, randomizetu petijumu, kuri ilgusi
vairak par pieciem gadiem un kuros butu apskatits cirkonija oksida kronu un tiltu dzivildze
un kliniskais sekmigums.

2. No pieejamajiem datiem:

e tris gadu laika perioda vid€jais kalpoSanas sekmigums varié no 62% lidz 96,3% ar videjo
aritmetisko vertibu 83,95%;

e piecu gadu laika perioda videjais kalpoSanas sekmigums vari€ no 73,9% lidz 95,9% ar
vid€jo aritmetisko vertibu 82,2%;

* trispadsmit gadu laika perioda noverots 73,0% kalpoSanas sekmigums.

3. Biezakas restauraciju komplikacijas ir karkasu parklajosas keramikas lizums un retensijas
zudums jeb atcementésanas.

4. NepiecieSami petijumi, kuri izvertetu attiecibas starp cirkonija oksida karkasa novecoSanu
un ilgtermina paklauSanu stresam.

5. Balstoties uz ierobeZotu skaitu islaicigiem kliniskiem pétijumiem, cirkonijs atzits par
piemerotu materialu kroniem un fiksetajam parcialajam protézem.
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