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Temporomandibularas locitavas morfologiskas
kaulaudu izmainas pacientiem ar
knik$koSiem troksniem locitava
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Ievads. Zobarstniecibas prakseé nakas saskarties ar pacientu stdzibam par knikSkosiem
trokSniem temporomandibularaja locitava (TML). Klasiski temporomandibularas locitavas troksni
tiek uzskatiti par objektivu pazimi diska parvietojumiem un morfologiskam kaulaudu izmainam
apaksZokla galvina un paugura.

Darba merkis. Novertet TML apakSzZokla galvinas un paugura kaulaudu strukturalas izmainas
pacientiem ar knikSkoSiem trok$niem TML, analizejot saistibu ar subjektivam sudzibam.

Materials un metodes. Péetijuma tika ieklauti 29 pacienti ar knikSkoSiem trokSniem TML. Anali-
z€jot sikak, tika izveidotas divas grupas. Pirmo grupu veido 16 pacienti, kas versas klinika ar sudzibam
par knikSkoSiem troks$niem locitava. Otro grupu veido 13 pacienti, kuriem zobarsts pec kliniskas izmek-
leSanas konstateja knikSkoSus trokSnus, bet pacienti pasi tiem nebija pieversusi uzmanibu.

Kaulaudu strukturalas izmainas tika novertetas konusa stara datortomografijas (KSDT) attelos
sagitala un aksiala plakne. Dati tika apstradati un analiz€ti, izmantojot aparaturai atbilstoSo program-
maturu I-CAT Vision (Imaging Sciences International, Inc. Hatfield, PA, ASV). Kaulaudu strukturalas
izmainas noteiktas péc zinatniski pamatotiem TML izmainu diagnostikas kriterijiem [Dworkin, 1992].
Statistiskai datu apstradei tika izmantots FiSera tests ar statistiskas ticamibas robeZu p < 0,05.

Rezultati. Pétijuma konstatétas strukturalas izmainas 15,5% kaulaudu apaksZokla galvina un
3,5% - apaksZokla paugura. Tika noverota apakSZokla galvinas saplacinasanas (6,9%), subkortikala
skleroze (13,8%), subkortikalas cistas (3,5%), erozijas (3,5%), formas deviacijas (3,5%).

Konstatéts, ka grupa ar sudzibam 21,9% gadijumu ir strukturalas kaulaudu izmainas apaks-
7okla galvina (p = 0,17) un 6,2% locitavas paugura (p = 0,49). Grupa, kura nebija sudzibu, 7,7% gadijumu
kaulaudu strukturalas izmainas konstatéja tikai apakS$Zokla galvina (p = 0,17).

Secinajumi. Nav statistiski ticamas saistibas starp TML trokSniem un strukturalam kaulaudu
izmainam apaksZokla galvina un paugura.
Subjektivas sudzibas nav objektivs raditajs strukturalam TML kaulaudu izmainam.
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