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Ievads. Starptautiska funkcioneéSanas, nesp€jas un veselibas klasifikacija (SFK) ir uz biopsiho-
sociala modela balstita struktura, kas atbilst musdienigam skatijumam par veselibas stavokla un
kontekstualo faktoru savstarpéjo mijiedarbibu un ko lieto dazZadu veselibas aspektu raksturoSanai.
Latvija rehabilitacijas joma SFK lietoSana ir noteikta gan normativajos aktos, gan mediciniskaja
dokumentacija, gan ari ergoterapeita profesijas standarta. Jaatzime, ka Latvija Sobrid notiek parejas
process uz vienoto veselibas nozares elektronisko informacijas sistemu, tadel ir svarigi, ka veselibas
apripes specialisti, to skaita ergoterapeiti, izprot SFK un tas lietoSanu prakse.

Darba merkis, materials un metodes. Darba merkis ir izpetit praktizejoSu ergoterapeitu
izpratni par Starptautisko funkcionéSanas, nesp€jas un veselibas klasifikaciju un tas lietoSanu prakse.
Petijuma iesaistijas praktizejoSi ergoterapeiti no dazadam iestadem, kuras tiek sniegti rehabilitacijas
pakalpojumi. Kvalitativo datu ievakSanai tika istenotas fokusgrupu intervijas.

Rezultati. Pétijuma piedalijas devini praktizejoSi ergoterapeiti no trim dazadam arstniecibas
iestadem. Petljuma veikSanas laika notika kopuma tris foksugrupu intervijas. Apkopojot fokusgrupu
intervijas ieglto materialu, tika izvirzitas Cetras pamatkategorijas: ergoterapeita kompetence (taja
tika diskutéts par teoretiskajam un praktiskajam zinaSanam); izpratne par SFK (tika saistita ar SFK
struktiru un konceptualajiem prakses modeliem); SFK lietoSana praksé (katrs specialists dalijas
pieredze ar personigajam atzinam par SFK lietoSanu) un rekomendacijas SFK lietoSanas veicinaSanai
(tika identificeti tie faktori, kas kave SFK lietoSanu prakse vai tas pilnvertigu izmantoSanu).

Secinajumi. Praktiz€joSie ergoterapeiti izprot gan SFK teorétisko bazi, saistot to ar konceptua-
lajiem prakses modeliem un uz klientu verstas prakses konceptu, gan SFK strukturu. Ergoterapeiti
prakse lieto SFK par klinisku unizglitibas instrumentu. Lai veicinatu SFK lietoSanu prakse, ergoterapeiti
atzime, ka nepiecieSamas izglitibas aktivitates un pieredzes apmaina, ka ari izmainas institucionalas
vides konteksta. Lai ar1 praktizejoSiem ergoterapeitiem ir teorétiskas zinasanas un praktiskas iemanas
SFK lietoSana, daZzadu faktoru ietekme tas ir nepilnigas. SFK pasaulé ir plasi lietota klasifikacija, tomer
Latvija ta netiek izmantota pilnvertigi.
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