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Ievads. Hroniska trombemboliska plauSu hipertensija (CTEPH) ir viena no piecam plauSu
hipertensijas formam. Tas patogenéze un epidemiologijas dati ir neskaidri. CTEPH attistas, ja tromb-
embolisks materials nosprosto plausu arterijas un videjais plausu artériju spiediens paaugstinas virs
25 mm/Hg péc sirds zondeSanas datiem, lai gan istenota adekvata antikoagulacijas terapija vismaz
triju meneSu garuma. CTEPH ir vieniga potenciali izarstéjama plauSu hipertensijas forma. Operéjamas
slimibas formas gadijuma javeic pulmonalas endarterektomijas operacija. Neoperéjamas slimibas
formas gadijuma iesp&jama slimibas patogenétiska terapija ar medikamentiem.

Darba meérkis, materials un metodes. Darba merkis ir analizet CTEPH pacientu datus, noteikt
slimibas attistibas riska faktorus un pacientu funkcionalo klasi slimibas diagnozes bridi. Datu avots -
Latvijas Kardiologijas centra 2007. gada izveidotais vienigais plausu hipertensijas pacientu registrs
Latvija. Visiem pacientiem plausu trombembolijas apstiprinasanai plausam veikta datortomografija
ar kontrastvielu. PlauSu hipertensijas apstiprinasanai veikta sirds labo dalu zondéSana. Pacienti ar
hronisku trombembolisku plausu hipertensiju ieklauti plausu hipertensijas registra 4. grupa. Petijums
ir prospektivs datu apkopojums.

Rezultati. Septinu gadu laika atbilstoSi protokolam diagnosticeti un ieklauti registra 26 hroniskas
trombemboliskas plauSu hipertensijas pacienti (38,46% virieSi, 61,54% sievietes). Vid€jais plausSu arteriju
spiediens pec sirds Katetrizacijas datiem diagnozes apstiprinaSanas bridi Siem pacientiem bija -
51,4 mm/Hg, kas atbilst smagai plauSu hipertensijai. Vidéjais pacientu vecums - 56 gadi. Diagnozes
bridi 84,61% pacientu bija NYHA III funkcionala klase.

Secinajumi. HTEPH prevalence nav liela. HTEPH pieskaitama reto slimibu grupai. TaCu
loti svarigi ir atpazit un arstét Sos pacientus savlaicigi. Divu gadu laika mirstiba bez terapijas Siem
pacientiem, ja plauSu arteriju videjais spiediens parsniedz vairak ka 50 mm/Hg, ir 90%. Tomer 3ai
slimibai iespeéjama specifiska terapija. Operéjamas HTEPH formas gadijuma javeic operacija -
pulmonala endarterektomija. Pirma pulmonala endarterektomija Latvija veikta 2013. gada augusta.
Neoperejamai HTEPH formai Sobrid pasaulé pieejams jauns medikaments patogenétiskai slimibas
arstesanai - riociguats. Sis medikaments Latvija jau izmantots vienam pacientam. Jaturpina apzinat
HTEPH slimniekus Latvija. Butiski diagnostiku veikt laikus. Péc registra datiem lielakajai pacientu
dalai diagnoze noteikta noveloti - III NYHA funkcionalaja klase.
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