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Lapstinas glenoidalas apak$éjas malas nodilums
péc pleca locitavas atgriezeniska tipa
endoprotezeSanas
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Rigas Stradina universitate, Latvija
"Traumatologijas un ortopédijas slimnica, Latvija

Ievads. Pleca locitavas endoprotezesana ir kirurgiska arsteSanas metode, kas tiek veikta, lai
atbrivotu pacientu no sapém, stabilizetu pleca locitavu un palielinatu kustibu apjomu. Atgriezeniska
tipa plecalocitavas endoprotezeSana visbieZak tiek izmantota pacientiem ar rotatoru aproces artropatiju,
osteoartritu un komplicétiem pleca kaula proksimala gala luzumiem. Lapstinas apaksSéjas malas
nodilums pécatgriezeniska tipa plecalocitavas endoprotezeSanas ir viena no bieZakajam komplikacijam.
Endoprotézes humeralajam komponentam mehaniski iedarbojoties uz lapstinu, veidojas kaulu masas
zudums tas kaklina apak$eja mala. Pec literatiiras datiem, $1 komplikacija sastopama no 44 lidz pat
96% gadijumu. Ilgstosa laikposma veidojas glenoidala komponenta izkustéSanas un paaugstinas infek-
cijas risks, kas butiski samazina pacienta dzives kvalitati.

Darba merkis, materials un metodes. Si darba mérkis bija apkopot un analizét to pacientu
arsteSanas rezultatus Latvija, kam veikta pleca locitavas endoprotezeSana ar atgriezeniska tipa Delta
Xtend endoprotézi, un izvertet biezako komplikaciju iemeslu - lapstinas apaksejas malas nodilumu.

Retrospektiva aprakstosa pétijjuma tika ieklauti pacienti (kopuma 81), kuri operéeti, izman-
tojot Delta Xtend pleca locitavas endoprotézi, laikposma no 2012. gada 1. janvara lidz 2014. gada
31. decembrim. Pétijuma analizétas pacientu slimibas véstures un rentgenologiska atrade. Veicot
rentgenologisko analizi, lapstinas apaks$€jas malas nodiluma pakape tika noteikta péc Sirveaux
klasifikacijas. Klinisko rezultatu izvertéSanai veikta pacientu anketéSana un funkcionala novertéSana
péc Constant skalas.

Rezultati. Minétaja laikposma Traumatologijas un ortopedijas slimnica un Latvija tika veikta
pleca locitavas endoprotezeSana 81 pacientam, izmantojot Delta Xtend pleca endoprotézi. 16 pacienti
bija virieSi un 65 sievietes. Visiem pacientiem atzimejama ievérojama sapju mazinasanas vai izzuSana
jau no pirmas péecoperacijas dienas, ka ari butiska kustibu apjoma uzlaboSanas. Visbiezak sastopams
1.-2. pakapes lapstinas nodilums pec Sirveaux klasifikacijas. Pacienta sudzibas un kliniska aina
nenorada uz lapstinas nodiluma pakapi. Netika noverotas tadas agrinas komplikacijas ka infekcija un
jatrogeni nervu bojajumi.

Secinajumi.

1. Lapstinas apaksSéjas malas nodilums péc endoprotezéSanas ar atgriezeniska tipa protezi
ir kompliceta problema, kas saistita ar protézes dizainu, operacijas kirurgisko tehniku un
pacienta anatomiskam Ipatnibam.

2. Lapstinas apaks$ejas malas 1.-2. pakapes nodilums, péc Sirveaux klasifikacijas, neietekme
kliniskos rezultatus.

3. Veicot pacientu klinisko datu analizi pec Constant skalas, tika konstatets, ka pacientiem
ieverojami mazinas sapes vai tas izzud, ka ar1 butiski uzlabojas kustibu apjoms péc pleca
locitavas endoprotezeSanas.
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