VESELIBAS TRAUCEJUMU RADITO FUNKCIONALO 315

IEROBEZOJUMU KLINISKA EPIDEMIOLOGIJA LATVIJA

Zobu protezu estetisko risinajumu saistiba
ar periodonta audu veselibu

Elina Blima ', Aldis Vidzis*

Rigas Stradina universitate, Latvija
' Doktorantiras nodala, studiju programma “Medicina’,
2Zobu protezesanas katedra

Ievads. Tirgus ekonomikas un medicinas apdro$inasanas apstaklos ir butiski auguSas
prasibas medicinas pakalpojumu kvalitatei zobarstnieciba, ipasSi zobu protéZu funkcionalajai vertibai,
estétikai un mutes dobuma veselibas uzlaboSanas iespéjam. Kliniskaja praksé noverots, ka fiksétas
zobu protezes izraisa periodonta audu komplikacijas (periodontiti, periimplantiti). Literatura izverteti
periodonta audu saudzéeSanas principi, kuri nosaka fikseto zobu proteézu dizainu / konstrukciju (ieverot
biologisko platumu (attalums starp alveolaro kaulu un smaganu rievas pamatu), neradit aplikuma
aizturei labveligus apstaklus, nodroSinat higieniskas iespé€jas). Profilaktisko problemu aktualitate un
to samazinasSanas iesp€jas ir saistitas ar paaugstinatam estetiskam prasibam, iespeéjamibu palielinat
zobu protézu lietoSanas ilgumu, nesamazinot to funkcionalo vertibu, vienlaikus saglabajot mutes
dobuma veselibu. Risinot dizaina jautajumus par implantu balstitam zobu protézem, ir problematiski
atrast kopsauceju starp estetikas prasibam un smaganu traumatisma noversanas iespeéjam, nesama-
zinot higieniskas iesp€jas mutes dobuma.

Darba merkis, materials un metodes. Si darba merkis bija veikt literaturas apskatu par
fikseto zobu protéZu estétisko risinajumu saistibu ar balsta zobu periodonta audu veselibu.

Literatura tika mekleta datu bazes EBSCO, Science Direct, PubMed, Cochrane Library, izman-
tojot atslegvardus: biological width, marginal fit, gingival adaptation, subgingival/intracervicular crown
margins, periodontitis, periimplantitis, aesthetics. Tika mekléta ari drukata literatiira anglu un latvieSu
valoda par laikposmu no 2000. lidz 2014. gadam.

Rezultati. Pedéjo gadu materialu un tehnologiju (CAD/CAM) pielietojums fikseto zobu protézu
klinika nodroSina precizitati, kas samazina periodontitu / periimplantitu veidoSanos. Musdienu
konstruktivajiem materialiem raksturiga samazinata bakteriala aplikuma piesaiste, precizitate krona
malas saskare ar zobu / implantu, tacu paugstinatas estetiskas prasibas bieZi izraisa periodonta audu
hronisku traumu, kuras dél pacients sakotneéji izjut diskomfortu, bet pec tam veidojas periodonta audu
iekaisums, kas nereti saistits ar balsta zobu zaudejumu. Digitalo tehnologiju prieksrocibas fikséto zobu
protézu izgatavoSanai tiek parbauditas un salidzinatas, bet estétisko prasibu saistiba ar periodonta
audu veselibu netiek atrisinata. Tikai individuala pieeja kliniskaja darba var risinat $o problemu.

Secinajumi. Fiksétas zobu protezes var izraisit periodonta audu komplikacijas (periodontiti,
periimplantiti). Zobu protéZu planoSanas procesa prioritate veltita estétiskiem jautajumiem, nereti
aizmirstot par periodonta audu saudzeSanas pamatprincipiem. Digitalo tehnologiju prieksrocibas
fikséto zobu protéZu izgatavoSana ir neapstridamas, bet estétisko prasibu saistiba ar periodonta audu
veselibu netiek atrisinata.
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