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Atkaribu izraisoso vielu izplatiba
Kandavas novada

Ints Leitarts

Kandavas novada socialais dienests, Latvija

Ievads. Aptaujas par atkaribu izraisoSo vielu lietoSanu jaunatnes vidu Kandavas novada
veiktas Cetras reizes: 2004., 2007., 2011. un 2014. gada.

Darba meérkis, materials un metodes. Petijuma mérkis ir noskaidrot atkaribu izraisoSo vielu
lietoSanu jaunatnes vid, salidzinot ar iepriek$ejiem pétijumiem.

Aptauja veikta visas masu skolas un Kandavas valsts tehnikuma jaunieSiem vecuma grupas pa
klasem, sakot no 7. klases (12 gadu vecuma), 1idz, ka dati liecina, vecakie aptaujatie jauniesSi tehnikuma
ir 22 gadu veci.

Aptauja veikta 2014. gada ar anketam, aptaujas laika klat bija ar jaunieSiem ikdiena saistita
persona, klat bija skolas darbinieki.

Aptauja bija anonima, jaunieSiem garant€jot, ka péc datu “nonemSanas” anketas tiks iznici-
natas. Aptaujas diena izveleta, vadoties no stundu saraksta iespejam, bet jaunieSiem ta bija nezinama.
Anketu aizpildes laiks bija neierobeZots. Katra macibu iestade aptaujas diena tika aptverti tie jauniesi,
kas aptaujas bridi bija ieraduSies skola.

Rezultati. Pieredze rada, ka aptaujas aptverums bija 75-95% no skolenu skaita. Datu tica-
mibas procents ir diezgan augsts, aptauja novirze no generalas linijas ir nieciga - 5 vai 6 procenti.
Tris anketas tika atzitas par nederigam, jo bija hiperaugsti rezultati.

Aptaujato zénu un meitenu skaits ir gandriz vienads, zenu ir vairak. Vairak aptaujato dzivo
laukos neka pilseta, un vecuma zina vairak neka iepriekSejas aptaujas atbildes ir sanemtas no piln-
gadigiem jaunieSiem.

Secinajumi.

1. Ir palielingjies jauniesSu skaits, kas paméginajusi narkotikas: 2014. gada - 28%, (2004. gada
bija 9%).
2. Atkarigo skaits ir palielinajies un ir 6% robeZas (iepriekS€jos gadus tas bija 2% robeZas).
. Alkohola lietotaju skaits nav butiski palielinajies, bet nav ar1 samazinajies.
4. 31% aptaujato jaunieSu smeke, 24% to dara katru dienu. Meitenes par 60% smeke vairak neka
zeni.
. Jauniesi ir apmierinoSi informéti par atkaribu izraisoSo vielu kaitigo iedarbibu.
6. lespejams, stress pusaudZu vecuma rada problémas, kas veicina atkaribu izraisoSo vielu
lietoSanu, bet, lai to pamatotu, vajadzigi papildu petijumi.
7. Kandavas novada jaunieSiem ir nepiecieSami pasakumi, kas mazinatu atkaribas, jo atkarigo
skaitam ir tendence palielinaties.
8. Palielinajusies jaunieSu interese un zinaSanas par apreibino$am vielam.
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