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Profesionalu droSibas apdraudéjuma riski
sociala darba prakse ar klientu
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Ievads. Sobrid pasaulé un ari Latvija sociala darba prakseé ir aktualizgjies profesionalu drosibas
jautajums. Atkariba no sociala darbinieka specializacijas un merka grupas, ar kuru profesionalis strada
ikdiena, var but atSkirigi sociala darbinieka pienakumi un uzdevumi, ka ari vide, kura Sie pienakumi
un uzdevumi tiek veikti. Savukart no ta var izrietet iespejamie profesionalu droSibu apdraudosie riski.
Analizejot pastavoSos droSibas riskus, var uzsvert, ka vistieSak uz socialo darbinieku darba ar klientu
aktualizejas fiziskas un emocionalas droSibas aspekts, tapec ir svarigi petit, kadi ir konkreétie riski,
kas to ietekme. Lai netiktu apdraudéta sociala darbinieka droSiba un socialais darbinieks spetu sevi
pasargat darba ar klientu, ir nepiecieSams zinat, kam ir japiever$ uzmaniba prakse - kadam papildu
zinaSanam un prasmém ir japiemit socialajam darbiniekam un kadiem papildu paliglidzekliem ir jabt
profesionalim pieejamiem, lai paSaizsardzibas noliikos varetu par sevi parupeties.

Darba merkis, materials un metodes. Pétijjuma merkis bija noskaidrot sociala darbinieka
drosibu apdraudoSos riskus socialaja darba ar klientu. Lai to veiktu, tika analizeti dokumenti, anketeéti
socialie darbinieki un interveti eksperti.

Rezultati. Izpetot sociala darbinieka darba pienakumus, atklajas darba vides faktori, kas
atsedz augstos sociala darbinieka droSibas riskus - inficeSanas iespejamibu, lielo garigo piepili,
augsto atbildibas limeni, neparedzamas situacijas, apsekojot klientu dzivesvieta, u. c¢. Tapat darba
instrukcijas papildus tiek izdaliti vairaki kaitigi darba vides riski - fiziskie, traumatismu izraisoSie,
biologiskie, psihoemocionalie un vardarbibas riska faktori. Pieméram, socialais darbinieks, NMP
brigades, ka ari policisti sava ikdiena bieZi saskaras ar vienam un tam paSam klientu grupam, tacu,
salidzinot 8o profesiju normativus, var teikt, ka vislielakajam droSibas riskam tiek paklauts tiesi socia-
lais darbinieks, jo neviena nozares normativa dokumenta nav minets, ka socialais darbinieks varetu
izmantot paSaizsardzibas lidzeklus vai fizisko speku klienta uzbrukuma gadijuma, un nav reglamen-
tets, ka apsekoSanas jadodas diviem profesionaliem vai biitu nodroSinama policijas parstavju pavadiba.

Secinajumi. Sociala darba praksé pastav Sadi droSibas riski: augsta riska klientu grupas
(personas ar atkaribas problemam, personas ar vardarbibas problemam, personas ar psihiskiem vai
uzvedibas traucejumiem u. c.), inficeéSanas iespéjamiba, fiziskas un emocionalas vardarbibas risks.
EsoSie normativie dokumenti sociala darba joma uzrada nepilnibas un trikumus profesionalu drosibas
jautajuma.
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