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Finansu krizes ietekme uz veselibas sistéemu
un veselibu Latvija

Uldis Mitenbergs, Maris Taube'

Rigas Stradina universitate,
Sabiedribas veselibas un epidemiologijas katedra, Latvija
! Psihiatrijas un narkologijas katedra

Ievads. Latvijas ekonomika un tas veselibas sistéma bija slikti sagatavotas finanSu krizei.
ledzivotaju veseliba salidzinajuma ar citam Eiropas Savienibas valstim bija slikta, kop€jie veselibas
izdevumi - zemi un privato maksajumu ipatsvars - augsts. Nepietiekama uzmaniba tika pieversta
primarajai aprupei un profilaksei. Aizdeveju klatbutne un saistibas, ko Latvija uzneémas, sanemot
aizdevumu, sniedza Veselibas Ministrijai specigu impulsu ieviest vairakas nepopularas reformas.

Darba merkis. Novertet veselibas sistemas reakciju uz krizi un krizes ietekmi uz veselibas
sistemas darbibu un iedzivotaju veselibu.

Materials un metodes. Tikai izmantotas Nacionala veselibas dienesta, Slimibu kontroles un
profilakses centra, Centrala statistikas biroja, Pasaules veselibas organizacijas un Eurostat datubazes
un literaturas apskats no 2008. 11dz 2013. gadam, ka ar1 apraksto$a gadijuma izpétes zinatniska metode.

Rezultati. Latvijas valdibai izdevas butiski samazinat parmerigo slimnicu kapacitati, hospi-
talos un sekundaros ambulatoros pakalpojumus. Vienlaikus tika prioritarizeti primaras veselibas
aprupes pakalpojumi, pakalpojumi berniem un grutniecém, neatlieckama mediciniska palidziba un
farmaceitiska aprupe. Valdibai ari izdevas samazinat valsts institlciju un darbinieku skaitu. Sociala
drosibas tikla strategija tika ieviesta, lai aizsargatu triicigas majsaimniecibas no lidzmaksajumiem
un paplaSinatu pieejamibu veselibas apripes pakalpojumiem. Tomer privato maksajumu ipatsvars no
kopejiem veselibas aprupes izdevumiem pieauga no 34% 2008. gada lidz 37% 2012. gada. Vienlaikus
privato maksajumu Ipatsvara pieaugumam bija vérojama valdibas izdevumu veselibas aprupei sama-
zinaSanas - sakoties krizei, valdibas izdevumu dala veselibai samazinajas no 10,6% 2008. gada lidz
mazak neka 9% 2012. gada. Lai gan vispareja veselibas aprupe iedzivotajiem tika saglabata, ieverojami
samazinajas pakalpojumu apjoms un izdevumu apmaksa. Iedzivotaju dala, kura atzimeja veselibas
pakalpojumu nepieejamibu izmaksu del, dubultojas finanSu krizes laika, parsniedzot 14% 2011. gada
un samazinoties lidz 10,4% 2012. gada. Sobrid ir paragri izvértét finansu krizes ilgtermina ietekmi
uz iedzivotaju veselibu; pieejamie dati liecina, ka istermina mirstiba nepieauga. Tomer bija verojams
garigo saslimSanu incidences pieaugums.

Secinajumi. Lai gan, reagejot uz krizi, valdiba ieviesa strukturalas reformas, tomér ES dalib-
valstu vidu Latvija joprojam saglabajas visaugstaka iedzivotaju proporcija, kurai ir neapmierinatas
vajadzibas pec izmeklgjumiem un arsteéSanas. Ari privato maksajumu ipatsvars no kop€jiem veselibas
izdevumiem saglabajas loti augsts. Valdibas nakotnes uzdevumu vidu ir ilgtspejiga un stabila nozares
finans€juma nodroSinasana, valdibas izdevumu veselibas apripei palielinaSana un sistemas atka-
ribas no privatajiem maksajumiem samazinaSana, veselibas pakalpojumu pieejamibas, efektivitates,
taisniguma un vienlidzibas uzlaboSana. Valsts veselibas pakalpojumu groza skaidraka definéSana un
privatas apdroSinaSanas lomas palielinasana var veicinat privata sektora lomu veselibas pakalpojumu
finanséSana, tacu vienlaikus nepiecieSams rupigi vertet ietekmi uz taisnigumu veselibas pakalpojumu
pieejamiba.
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