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Sapju fenomena pieredze arsta un pacienta komunikacija
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Ievads. Veselibas aprupes sistema sapju jedziens ienem butisku lomu. No vienas puses, tas tiek
lietots ka skaidrs simptoms, kas lauj aprakstit gadijumu visparigos terminos, bet, no otras puses, tas
tiek saistits ar unikalu subjektivo pieredzi, kura ir pieejama tikai pacientam. Divejada sapju fenomena
nozime veselibas apriupes sistéema rada probléemu, kas saistita ar sapju fenomena izpratni un konsek-
vencem, kas izriet no $is izpratnes. Fenomenologijas pieeja lauj atsegt sapju fenomenu intersubjektivi-
tati subjektivas pieredzes veidoSanas procesa.

Darba merkis. Darba mérkis ir, izmantojot fenomenologijas pieeju, izskaidrot subjektivo sapju
pieredzes specifiku arsta un pacienta komunikacija. Fenomenologijas pieeja lauj nepazaudét subjek-
tivas sapju pieredzes konkretibu un nenoteiktibu. Analizejot sapju fenomenu, ir nepiecieSams apskatit
to, pirmkart, ka intencionalu pieredzi, otrkart, ka intersubjektivu pieredzi. Sapju fenomenos paradas
pacienta pieredzes horizonta ka neaprakstami dotais, bet, klasificejot So pieredzi, ta zaudé savu
konkretibu un iegust abstraktu raksturojumu, kas nespej izsmelt konkreto pardzivojumu. Apskatot
sapju fenomenu no fenomenologijas perspektivas, ir iespegjams aktualizét jautajumu par subjektivas
pieredzes nozimi arsta un pacienta saskarsme.

Secinajumi. Apskatot sapju fenomenu, tiek aktualizeta subjektivas pieredzes analizes nozime
veselibas apriipes sistéma. Piedavajot fenomenologijas pieeju arsta un pacienta attiecibu skaidrojuma,
tiek paradita iespeja pacienta konkreto pieredzi nepaklaut abstraktam vadlinijam, bet gan apskatit to
konkreétas situacijas, tadejadi pielagojot zinaSanas konkréeta gadijuma analizei.

Lai gan sapes tiek pieredzetas Skietami noslegta subjekta, tas tiek noteiktas intersubjektiva
saskarsmeé - kaut kadu afektu nosaukt par sapem nozime to pieredzet ka sapes, pieméram, arsta sapju
apraksts lauj pacientam, pirmkart, noteikto pieredzes lauku klasificet ka sapes, otrkart, apzinat So
pieredzi ka visparnozimigu, pazaudejot savu sapju pieredzes konkretibu. Intersubjektivitates nozime
sapju pieredze lauj apzinaties arsta nozimi $is pieredzes veidoSanas procesa un atbildibu par pacienta
sapju pieredzejumu.
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