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Veselibas aprupes darbaspéeka raksturojums Latvija
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Ievads. Veselibas apripes sistéma Sobrid saskaras ar virkni izaicinajumu, proti, sabiedribai
novecojot, pieprasijums pec kvalitativas palidzibas palielinas, ienakot jaunam tehnologijam paplaSinas
palidzibas iesp€jas, bet pieaug ari izmaksas, ir nepiecieSama dinamiskaka cilvékresursu planoSana,
jaunu specialistu sagatavoSana un parkvalificeSana darbam komanda. Taja pasa laika veiktas reformas
veselibas aprupes sistéma ne vienmer ir saskana ar cilvekresursu planoSanu un efektivu izmantoSanu.
Disbalanss profesionalaja noslodze un atalgojuma sistema veicina profesionalu migracija gan valsts
ieksiené gan, paplasinoties ES, ari starp valstim. Sis process maina darbaspéka struktiiru jebkura
valstl.

Darba merkis - raksturot veselibas apriipes sistema stradajoSos, to dinamiku, salidzinat
ar videjiem raditajiem Eiropas Savieniba un identificét problemas darbaspéka planoSana veselibas
apripes sistemas efektivas darbibas nodroSinaSanai un konkurétspéjas palielinaSanai.

Materials un metodes. Darba tika izmantoti: Valsts statistikas parskats “Parskats par iestades
personalu”, dati no Veselibas inspekcijas uztureta arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta
personu registra, SPKC apkopojums “Veselibas apriipes resursi”, CSP dati par iedzivotaju skaitu, PVO
datu baze Health for All.

Rezultati. 2013. gada visa veselibas apripes sistema kopa patstavigi praktiz€ja 6172 arstu
(neskaitot zobarstus, rezidentus un staZierus), videji 30,8 arsti uz 10 000 iedzivotaju. No tiem
1313 (6,6/ 10 000) ir gimenes arsti, 336 (1,7/ 10 000) internisti, 227 (1,1/ 10 000) pediatri un 4296
(21,5/ 10 000) dazadi specialisti. Pastav disbalanss institucionalai paklautibai starp profesionaliem,
proti, ja gimenes arsti 95,2% gadijumu strada privati, tad tikai 24,98%, specialistu strada privati, bet
vairakums (46,36%) - Veselibas Ministrijas struktiiras. Nevienlidzibu nodro$inajuma ar arstiem vero
starp regioniem. Vislielaka arstu koncentracija ir Riga, kur uz 10 000 iedzivotajiem ir 62,3 praktize-
josi arsti, kamer citviet Latvija tris reizes mazak: Zemgale - 18,2, Latgale - 21,1, Kurzemé - 20,5 uz
10 000. Turklat pedejo triju gadu laika §1 plaisa ir tikai palielinajusies. 44,5% no pratizejoSiem arstiem
ir vecuma virs 50 gadiem, bet 27,9% - pat virs 60 gadu vecuma. PraktizejoSas arstniecibas personas
ar videjo medicinisko izglitibu 2013. gada bija 13 883, jeb 69,4 / 10 000 iedzivotaju. Lidzigi ka arstiem,
Riga nodroSinajums labaks - 116 masas uz 10 000, kamer Zemgale - 44,2, Kurzeme - 50,7, Latgale -
65,5 uz 10 000 iedzivotaju. Videja masu / arstu attieciba ir 2,1. Salidzinot, citas Eiropas valstis nodroSi-
najums ar arstiem un masam ir labaks, pie tam atieciba masas : arsti Somija ir 3,72, Norvéegija - 3,62,
Slovénija - 3,4, Lielbritanija - 3,14, Vacija - 3,02, Sveicé - 4,46, Belgija - 5,26.

Secinajumi. Cilvekresursu struktiira veselibas apriipes sektora norada uz nopietnam prob-
lemam nakotne, kas ierobeZo nozares konkuretspéju. Videjais populacijas nodroSinajums ar arstiem
un masam, to vecumstruktura, nevienlidzibas pieaugums starp pilsetam un laukiem, iestadem un
specialitatem trauce sistemas efektivu darbibu. Valsti nepiecieSams parskatit cilvékresursu attistibas
politiku, tas sasaisti ar veselibas aprupes sistemas vajadzibam.
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