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KONFERENCES PROGRAMMA

27.aprilis, ceturtdiena

Konferencu zalé (130.telpa)
Anninmuizas 26a, Riga

8.15-8.45 Registracija

8.45-9.00 Muzikals priekSnesums
Konferences atklasana. Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates Veselibas psihologijas un
pedagogijas katedras vaditaja prof. Kristine Martinsone

Psihologiska palidziba darba ar dazadam klientu/pacientu grupam

Sédi vada: Komunikacijas fakultates Sociologijas un psihologijas katedras vaditaja
asoc.prof. Sandra Mihailova un Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates
Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras lekt. Jelena Harlamova

9.00-9.15 Jelena Harlamova. Desensibilizacija un traumu parstrades ar acu kustibam (EMDR) metode un darbs ar
traumu

9.15-9.30- Marina Brice. Priekslaicigi piedzimuSo bérnu vecaki ka péctraumas stresa traucéjumu riska grupa

9.30-9.45 Vineta Silkane. Virzisanas (nudging) loma veselibas veicinasana: dzemdes kakla véza savlaicigas
atklasanas programmas piemeérs

9.45-10.00 Linda Zunde, Jana Duhovska. Vizuali plastiskas makslas terapijas efektivitate krits véZa pacientu

psihosocialas funkcionésanas veicinasana: sistematisks parskats

10.00-10.15 | Madara Juska-Grundberga, Jana Duhovska. Deju un kustibu terapijas efektivitate bérnu un pusaudzu
psihiatrija socialas mijiedarbibas konteksta: sistematisks parskats

10.15-10.30 | Jana Duhovska, Dace Baltina, Inga Millere. Uz “Makslas ekspresijas pakapenisko limenu modeli” balstits
miizikas terapijas process 65 gadus vecai krits véZa pacientei

10.30-10.45 | Indra Majore-Dasele. Apzinatiba balstita deju un kustibu terapija: modela aprobacijas 1.posms

10.45-11.00 | Inese Paica, Anda Vilsone-Blima. Mérktieciga apzinatibas procesu aktivizacija psihiatrijas pacientiem
makslas un mizikas terapijas grupa

11.00-11.15 | Diskusija

11.15-11.30 Partraukums

Profesionala kompetence un identitate. Psihologiskas izveértéSanas instrumenti

Sédi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates
prodekans, doc. Kristaps Circenis un Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras doc. Aira Aija Krimina

11.30-11.45 | Baiba Bérta, Jana Duhovska. Latvijas funkcionalo specialistu socialie prieksstati par makslas terapeitu
praksi veselibas apripé

11.45-12.00 | Lasma Novika. Piesaistes stilu ietekme uz lideribas paterniem

12.00-12.15 | Aira Aija Krimina. Pedagogiska komponente ka toposa psihologa profesionalas kompetences dala

12.15-12.30 | Janis Kirsis. Hroniska kauna un vainas aptauja: psihometriskie raditaji

12.30-12.45 | Krista Skara, Laura Danilane, Anda Upmale, Viktorija Perepjolkina. Uz “Makslas ekspresijas pakapenisko




[Tmenu modeli” balstita izvérté$anas instrumenta izstrades otrais posms

12.45-13.00 | llze Plume, Kristine Martinsone. Uz makslu balstita izvértésanas instrumenta “Sejas stimulu novértéjums”
saistiba ar personibas traucéjumu raditajiem
13.00-13.10 | Diskusija

13.10-14.00 Pusdienu partraukums

Studéjoso referati.

Veselibas uzvediba, psihologiska palidziba un psihologiskas izvértésanas instrumenti

darba ar dazadam klientu/pacientu grupam

Sédi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates
Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras doc. Jelena Kolesnikova un
profesionald magistra studiju programmas “Veselibas psihologija” studente Kristine Sneidere

14.00-14.10 | Martins Taranda. Fizisko aktivitasu e-intervences efektivitate Rigas Stradina universitates studentiem
14.10-14.20 | Gundega Rudzite. E-intervences Rigas Stradina universitates studentu laika menedZzmentam
14.20-14.30 | Zanna Grundane-Belova. Patologiskas personibas iezimes ka psihosocialas adaptacijas reakciju

prognozéjosie faktori no psihoaktivam vielam atkarigajiem pacientiem
14.30-14.40 | Kristine Pauksta. Kas prognozé insulta pacientu lidzestibu?
14.40-14.50 | Vadims Levikins. Uzmanibas deficita un hiperaktivitates sindroma simptomu izmainas 8-12 gadigiem

bérniem neiropsihologiskas sensomotoras korekcijas programma
14.50-15.00 | Gatis Upesleja. Fiziskas Es koncepcijas un fiziskas pasefektivitates aptauju psihometriskas Tpasibas
15.00-15.10 | Vita Vaza. Latvijas Kliniska personibas testa latvieSu versijas validitates skalas “Psihotisku traucéjumu

simptomu simulésana” izveide
15.10-15.20 | Diskusija

15.20-15.35 Partraukums
Studéjoso referati.
Vertibas, garigums, anomija: psihologiskie aspekti
Sédi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates
Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras vaditaja prof. Kristine Martinsone un
profesionala magistra studiju programmas “Veselibas psihologija” studente Liene Lapina

15.35-15.45 | Edijs Zemvaldis. Religiozitates un gariguma raditaju atskiribas dazadu religiju parstavjiem Latvija
15.45-15.55 | Laura Regzdina. Gariguma un gariga intelekta sakaribas pieaugusajiem
15.55-16.05 | Liene Lapina. “Latvijas individuala anomijas aptaujas” latvieSu un lietuviesu versijas psihometriskas

Tpasibas
16.05-16.15 | Dace Gurdziela.“Latvijas individuala anomijas aptaujas” krievu versijas psihometriskas Tpasibas
16.15-16.25 | Elina Sarmule. “Latvijas individualas anomijas aptaujas” validitate
16.25-16.35 | Dace Caica. Anomijas un subjektivas labklajibas sakaribas Latvijas un Lietuvas iedzivotajiem
16.35-16.45 | Diskusija

16.45-17.00 Partraukums
Studéjoso referati.
Profesionala kompetence un identitate
Sedi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates
Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras asist. Jana Duhovska un
profesionala bakalaura studiju programmas “Psihologija” studente Sintija Petrovica

17.00-17.10 | Inga Liepina. Makslas terapeitu kompetence: dokumentu analize
17.10-17.20 | Sintija Petrovica. Praktizéjoso psihologu personibas iezimju profils Latvijas izlasé
17.20-17.30 | Sandra Bondare. Profesionala identitate un kompetence supervizoriem ar atskirigu darba pieredzi
17.30-17.40 | Larisa Ekerte. Personibas iezimes un socialo problému risinasanas prasmes pedagogiem, kontroléjot

depresijas un trauksmes limeni
17.40-17.50 | Diskusija




28.aprilis, piektdiena

Konferencu zale (130.telpa)
Anninmuizas 26a, Riga

9.00-9.15

Muzikals priekSnesums
Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates dekanes, prof. Ingas Milleres uzruna

9.15-10.45

Galvenais referents // Keynote speaker

Reinouts Viers. Implicito kognitivo procesu izvertésana un izmainas cilvékiem ar atkaribu. Amsterdamas
universitate, Niderlande // Reinout W. Wiers. Assessing and Changing Implicit Cognitive Processes in
Addiction. Amsterdam University, the Netherlands

Sédi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates dekane, prof. Inga Millere; Sabiedribas
veselibas un socialas labklajibas fakultates prodekans, doc. Kristaps Circenis //

Chairs: the Dean of the Faculty of Public Health and Social Welfare prof. Inga Millere and
the Prodean of the Faculty of Public Health and Social Welfare, assist. prof. Kristaps Circenis

10.45-11.00

Diskusija

11.00-11.15 Partraukums

Psihologiskas izvértéSanas instrumenti un psihologiskas intervences
darba ar dazadam klientu/pacientu grupam. | dala //
Psychological assesment and psychological interventions
in the work with different groups of clients/patients. Part |

Sédi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras doc.
Jelena Levina // The chair: the assist. prof. of the Faculty of Public Health and Social Welfare, Department of Health

Psychology and Pedagogy Jelena Levina

11.15-11.40

Efrata Netere. Adaptacija neauglibas arstésanas procesa: neauglibas centrala loma sieviesu identitaté un
mérku korigésana. Ruppinas akadémiskais centrs, Izraéla // Efrat Neter. Adjustment in fertility treatments:
the role of infertility centrality in women’s identity and goal adjustment. Ruppin Academic Center, Israel

11.40-12.05

Ada Zohara. Sirds ritma variabilitate — tas struktdra, mérisana un nozime fiziskai un psihiskai veselibai.
Ruppinas akadémiskais centrs, Izraéla // Ada Zohar. Heart rate variability — its structure, measurement and
implications for physical and mental health. Ruppin Academic Center, Israel

12.05-12.30

Amoss Torens. Psihoemocionalais atbalsts pacientiem un vinu radiniekiem Edmonda un Lilijas Safru Bérnu
slimnicas Sebas medicinas centra B&rnu hematoonkologijas un kaula smadzenu transplantacijas nodala.
Telaviva universitate, Izraéla // Amos Toren. Psychoemotional support provided for patients and their
relatives at the Division of Pediatric Hemato-Oncology and BMT at The Sheba Med Center, Edmond and
Lillly Safra Children' Hospital. Tel Aviv University, Israel

12.30-12.55

Aleksandra Jaltonska. Darbs ar emocijam kognitivi biheivioralaja terapija. EMC Medicinas Skola, Krievija //
Aleksandra Yaltonskaya. Working with emotions in cognitive behavioral therapy. EMC Medical School,
Russia

12.55-13.05

Diskusija

13.05-14.00 Pusdienu partraukums

Psihologiskas izvértéSanas instrumenti un psihologiskas intervences
darba ar dazadam klientu/pacientu grupam. Il dala //
Psychological assesment and psychological interventions
in the work with different groups of clients/patients. Part I

Sedi vada: Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras lekt. Indra
Majore-Dusele // The chair: the lect. of the Faculty of Public Health and Social Welfare, Department of Health Psychology

and Pedagogy Indra Majore-Disele

14.00-14.25

Antans Gostauts. Saistiba starp skolénu veselibas uzvedibu un suicidalam domam skolas gados. Vitauta
Diza Universitate, Lietuva // Antanas Gostautas. Relationship of health behaviours and suicidal ideation in
schoolchildren during school years. Vytautas Magnus University, Lithuania

14.25-14.50

Dominiks Havstins-Frenklins. Psihologisko pieeju izmantoSana, lai saprastu, ko makslas terapeiti dara
praksé. Nacionalais Veselibas dienests, Lielbritanija // Dominik Havsteen-Franklin. Using psychological
approaches to understanding what art therapists do in practice. National Health Service, Great Britain

14.50-15.15

Nijole Gostauta Midtune. Sadarbibas modelis makslas terapijas integrésanai veselibas apripes sistéma.
Vilna Makslas akadémija, Lietuva // Nijole Gostautaite Midttun. Collaborative model for integrating art
therapy in health care systems, Vilnius Art Academy, Lithuania

15.15-15.25

Diskusija




15.25-15.45 Partraukums

Valsts pétijumu projektu rezultati
Sédi vada: Rehabilitologijas pétnieciskas laboratorijas vadosais pétnieks, Dr. med Ainars Stepens un
Komunikacijas fakultates Komunikacijas studiju katedras prof. Sergejs Kruks

15.45-16.15 Viktorija Perepjolkina, Jelena Kolesnikova, Kristine Martinsone, Ainars Stepens, EImars Rancans. Latvijas
Kliniska personibas testa - v3 validitates skalas (BIOMEDICINE_ Nr.5.8.2.)

16.15-16.45 Jelena Levina, Kristine Martinsone. Individualas anomijas pétijumu parskats (EKOSOC_5.2.5. projekts)

16.45-16.55 Kristine Sneidere, Jelena Harlamova, Voldemars Arnis, Zane Ulmane, Ainars Stepens. Aerobo fizisko
aktivitasu saistiba ar vadibas funkcijam senioriem (ENABLE-LV projekts)

16.55-17.05 Zane Ulmane, Jelena Harlamova, Voldemars Arnis, Kristine Sneidere, Ainars Stepens. Aerobo fizisko
aktivitasu saistiba ar personibas iezimém un depresivitati (ENABLE-LV projekts)

17.05-17.15 Kristine Sneidere, Jelena Harlamova, Voldemars Arnis, Zane Ulmane, Ainars Stepens. Kognitivo rezervju

indeksa adaptacija: pilotpétijuma rezultati (ENABLE-LV projekts)

17.15-17.30 Diskusija

29.aprilis, sestdiena

Meistarklases. Divas paralélas sekcijas // Workshops. Two parallel sections

8.30-9.45 Antans Gostauts. Riska faktori un
psihologiska adaptacija sirds iSémiskas
slimibas pacientiem: longitudinals
pétijums. Vitauta Diza Universitate,
Lietuva //Antanas Gostautas. Risk
factors and psychological adjustment in
long-term study of ischaemic heart
disease. Vytautas Magnus University,

Lithuania

9.45-10.00 Partraukums

10.00-13.00 Ada Zohara. Sirds ritma variabilitates 10.00-13.00 Rozvita Badere. Ka skatities uz ziméjumiem.
bioatgriezeniska saite — pamatojums un Nurtingenas- Gaislingenas universitate,
metodes. Ruppinas akadémiskais centrs, Vacija // Roswitha Bader. How to look at
Izraéla // Ada Zohar. Ada Zohar. Heart pictures. Nuertingen-Gieslingen University,
Rate Variability Biofeedback — Its Germany

rationale and its practice. Ruppin
Academic Center, Israel

13.00-14.00 Pusdienu partraukums

14.00-17.00 Aleksandra Jaltonska. Motivéjosa 14.00-17.00 Dominiks Havstins-Frenklins. Vai més esam
intervija medicina. EMC Medicinas integréti sava profesionalu pasaulé?
Skola, Krievija // Aleksandra Nacionalais Veselibas dienests, Lielbritanija
Yaltonskaya. Motivational Interview in // Dominik Havsteen-Franklin. Are we
Medicine. EMC Medical School, Russia integral to our professional worlds?

National Health Service, Great Britain




