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TEHNISKĀS SPECIFIKĀCIJA

1.TELPU UZKOPŠANAS PROGRAMMAS

	1 
	Administratīvās telpas

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus. 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Maināmo paklāju un kājslauķu tīrīšana ar putekļu sūcēju 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Biroja tehnikas tīrīšana
	
	
	

	10
	Pastkastīšu, informācijas stendu, interjera elementu slaucīšana no putekļiem 
	 
	 
	 

	11
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	12
	Atkritumu urnu dezinficēšana 
	 
	 
	 

	 2
	Arhīvs/biroja noliktava

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa
	
	
	

	4
	Putekļu slaucīšana no horizontālām virsmām 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu mitrā uzslaucīšana no visām palodzēm 
	 
	 
	 

	6
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	
 3
	Konferenču telpas

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus. 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Maināmo paklāju un kājslauķu tīrīšana ar putekļu sūcēju 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	10
	Atkritumu urnu dezinficēšana 
	 
	 
	 

	 4
	Biroja virtuve

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Izlietnes tīrīšana
	 
	 
	 

	5
	Virtuves tehnikas atputekļošana no ārpuses
	 
	 
	 

	6
	Ledusskapja tīrīšana (no iekšpuses)
	 
	 
	 

	7
	Mikroviļņu krāsns tīrīšana (no iekšpuses)
	 
	 
	 

	8
	Atkritumu urnu dezinficēšana 
	 
	 
	 

	9
	Galda virsmu mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	10
	Putekļu slaucīšana no horizontālām virsmām
	 
	 
	 

	11
	Putekļu mitrā uzslaucīšana no palodzēm 
	 
	 
	 

	12
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	13
	Vertikālo virsmu (spoguļi, skapju durvis...) tīrīšana 
	 
	 
	 

	14
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	15
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt)
	 
	 
	 

	 5
	Gaiteņi, ieejas halles manuāli

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana (manuāli)
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	
	
	

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	
	
	

	4
	Pastkastīšu, informācijas stendu, interjera elementu slaucīšana no putekļiem
	
	
	

	5
	Lokālo traipu tīrīšana no vertikālām virsmām
	
	
	

	6
	Telpaugu kopšana
	 
	 
	 

	7
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	
	
	

	8
	Radiatoru tīrīšana
	
	
	

	9
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt)
	
	
	

	 6
	Gaiteņi, ieejas halles ar KGUI

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana (ar KGUI)
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	
	
	

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	
	
	

	4
	Pastkastīšu, informācijas stendu, interjera elementu slaucīšana no putekļiem
	
	
	

	5
	Lokālo traipu tīrīšana no vertikālām virsmām pēc nepieciešamības
	
	
	

	6
	Telpaugu kopšana
	 
	 
	 

	7
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	
	
	

	8
	Radiatoru tīrīšana
	
	
	

	9
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt)
	
	
	

	7 
	Kāpnes

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Kāpņu grīdas segumu, pakāpienu mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Roku balstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	3
	Kāpņu margu dekoratīvo elementu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	4
	Putekļu slaucīšana no vertikālām virsmām 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no palodzēm
	 
	 
	 

	
8
	Lifti

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Liftu grīdas segumu mitrā vai sausā uzkopšana (atkarībā no grīdas seguma) 
	 
	 
	 

	2
	Veritkālo virsmu (durvju, sienu, kontroles paneļa) tīrīšana no ārpuses
	 
	 
	 

	3
	Veritkālo virsmu (durvju, sienu, kontroles paneļa) tīrīšana no ārpuses
	 
	 
	 

	4
	Lokālo traipu tīrīšana no lifta vertikālajām virsmām pēc nepieciešamības
	 
	 
	 

	9
	Klases

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Tāfeļu tīrīšana 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Traipu tīrīšana no sienām pēc nepieciešamības
	 
	 
	 

	10
	Pastkastīšu, informācijas stendu, interjera elementu slaucīšana no putekļiem 
	 
	 
	 

	11
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	12
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	13
	Radiatoru tīrīšana 
	 
	 
	 

	14
	Putekļu slaucīšana no žalūzijām
	 
	 
	 

	
10
	Laboratorija

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus. 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinfekcija 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Traipu tīrīšana no sienām 
	 
	 
	 

	10
	Elektroslēdžu un kontaktligzdu tīrīšana 
	 
	 
	 

	11
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	12
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	13
	Radiatoru tīrīšana 
	 
	 
	 

	14
	Putekļu slaucīšana no žalūzijām
	 
	 
	 

	18
	Laboratorijā esošo aprīkojumu un iekārtas uzkopj un tīra Pasūtītāja personāls 

	11
	Ēdamzāle

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinficēšana
	 
	 
	 

	5
	Galda virsmu mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	6
	Putekļu slaucīšana no horizontālām virsmām
	 
	 
	 

	7
	Krēslu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	8
	Putekļu mitrā uzslaucīšana no palodzēm 
	 
	 
	 

	9
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	10
	Vertikālo virsmu tīrīšana 
	 
	 
	 

	11
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	12
	Radiatoru tīrīšana
	 
	 
	 

	13
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt.)
	 
	 
	 

	14
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana 
	 
	 
	 

	12
	Noliktavu telpas manuāli

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa
	
	
	

	4
	Putekļu slaucīšana no horizontālām virsmām 
	 
	 
	 

	5
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	6
	Vertikālo virsmu tīrīšana
	 
	 
	 

	13
	Ģērbtuve

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinficēšana
	 
	 
	 

	5
	Skapīšu atputekļošana 
	 
	 
	 

	6
	Horizontālo virsmu tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Sienu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	8
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	9
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	10
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt.)
	
	
	

	11
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana 
	 
	 
	 

	12
	Ģērbtuvēs atrasto mantu nodošana ēkas dežurantam
	 
	 
	 

	14
	Sporta zāle manuāli

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana (manuāli)
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana un atkritumu iznešana 
	
	
	

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	
	
	

	4
	Sporta inventāra tīrīšana
	
	
	

	5
	Lokālo traipu tīrīšana no vertikālām virsmām pēc nepieciešamības
	
	
	

	6
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Radiatoru tīrīšana
	
	
	

	8
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt.)
	
	
	

	9
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana 
	
	
	

	
15
	Labierīcības un dušu telpas

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinficēšana
	 
	 
	 

	5
	Sanitāri higiēnisko preču papildināšana ar Pasūtītāja materiāliem
	
	
	

	6
	Higiēnisko preču turētāju tīrīšana
	
	
	

	7
	Izlietņu tīrīšana
	 
	 
	 

	8
	Tualetes podu, pisuāru tīrīšana
	 
	 
	 

	9
	Tualetes podu un pisuāru dezinfekcija
	 
	 
	 

	10
	Sienu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	11
	Dušu kabīņu tīrīšana 
	 
	 
	 

	12
	Dušu kabīņu dezinfekcija
	 
	 
	 

	13
	Trapu tīrīšana 
	 
	 
	 

	14
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	15
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	16
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt.)
	
	
	

	17
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana 
	 
	 
	 

	16
	Klientu istabas

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana 
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu grozu iztukšošana, un atkritumu iznešana 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinficēšana
	 
	 
	 

	5
	Izlietņu tīrīšana
	 
	 
	 

	6
	Durvju un durvju rokturu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	8
	Sienu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	9
	Radiatoru tīrīšana
	 
	 
	 

	10
	Interjera priekšmetu tīrīšana
	 
	 
	 

	11
	Grūti pieejamo virsmu tīrīšana (skapju augšējās virsmas, durvju aplodas utt.)
	 
	 
	 

	12
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana
	 
	 
	 

	
17
	Ārstniecības / izmeklēšanas telpa

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus. 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinfekcija 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Traipu tīrīšana no sienām 
	 
	 
	 

	10
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	11
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	12
	Radiatoru tīrīšana 
	 
	 
	 

	13
	Putekļu slaucīšana no žalūzijām
	 
	 
	 

	14
	Griestu slaucīšana no zirnekļu tīkliem 
	 
	 
	 

	15
	Ventilācijas lūku aizsargvāka tīrīšana 
	 
	 
	 

	16
	Lampu un citu gaismas ķermeņu tīrīšana 
	 
	 
	 

	17
	Telpās esošo aprīkojumu un iekārtas uzkopj un tīra Pasūtītāja personāls 

	18
	Operāciju telpa

	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi
	2 x nedēļā
	1 x nedēļā

	1
	Cietā grīdas seguma mitrā uzkopšana
	 
	 
	 

	2
	Atkritumu urnu iztukšošana, atkritumu iznešana un šķirošana, izmantojot Pasūtītāja uzstādītos konteinerus. 
	 
	 
	 

	3
	Atkritumu grozu maisiņu nomaiņa 
	 
	 
	 

	4
	Atkritumu urnu dezinfekcija 
	 
	 
	 

	5
	Putekļu slaucīšana no visām palodzēm
	 
	 
	 

	6
	Durvju tīrīšana
	 
	 
	 

	7
	Durvju rokturu mitrā tīrīšana 
	 
	 
	 

	8
	Galdu, plauktu u.c. horizontālo virsmu tīrīšana no putekļiem
	 
	 
	 

	9
	Traipu tīrīšana no sienām 
	 
	 
	 

	10
	Traipu tīrīšana no stiklotām virsmām (durvis, spoguļi)
	 
	 
	 

	11
	Grīdlīstu mitrā tīrīšana
	 
	 
	 

	12
	Radiatoru tīrīšana 
	 
	 
	 

	13
	Putekļu slaucīšana no žalūzijām
	 
	 
	 

	14
	Telpās esošo aprīkojumu un iekārtas uzkopj un tīra Pasūtītāja personāls 



2.DEŽŪRAPKOPĒJU DIENAS DARBA APRAKSTS (PROGRAMMA)
	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi

	1
	Telpu tīrības uzraudzība visas dienas garumā
	 

	2
	Sanitāro telpu tīrības uzraudzības visas dienas garumā 
	 

	3
	Ēkas ieejas zonas uzraudzība visas dienas garumā 
	 

	4
	Sanitāri higiēnisko preču uzraudzība visas dienas garumā 
	 

	5
	Uzkopšana pēc Pasūtītāja pieprasījuma
	 



3.TERITORIJU UZKOPŠANAS PROGRAMMA
	 
	Darba veids
	2x darba dienā
	1x darba dienā
	1x nedēļā
	2x mēnesī

	1
	Saslauku (gružu, papīru, lapu u.t.t) savākšana no gājēju celiņiem un stāvlaukuma 
	 
	 
	 
	 

	2
	Urnu tīrīšana no atkritumiem
	 
	 
	 
	 

	3
	Gājēju ietves un celiņu  slaucīšana no gružiem, smiltīm, dubļiem 
	 
	 
	 
	 

	5
	Zāles pļaušana teritorijā
	 
	 
	 
	 

	6
	Zālāju nogrābšana (saslaukas un nopļautā zāle)
	 
	 
	 
	 

	9
	Atkritumu urnu mazgāšana un dezinficēšana pēc nepieciešamības
	 
	 
	 
	 

	11
	Atkritumu urnu maisiņu nomaiņa vai papildināšana, t.sk., suņu ekskrementu savākšanas urnās pēc nepieciešamības, bet ne retāk kā
	 
	 
	 
	 

	12
	Sienu attīrīšana no nelikumīgi līmētām afišām un sludinājumiem pēc nepieciešamības
	 
	 
	 
	 

	13
	Karoga izkāršana valsts noteiktajās dienās pēc nepieciešamības
	 
	 
	 
	 

	14
	Lapu savākšana un sagatavošana izvešanai., saliekot maisos, novietojot pasūtītāja norādītajā savākšanas laukumā pēc nepieciešamības
	
	
	
	



4.DEŽŪRSĒTNIEKU DIENAS DARBA APRAKSTS (PROGRAMMA)
	 
	Darba apraksts
	Katru uzkopšanas reizi

	1
	Teritorijas tīrības uzraudzība visas dienas garumā pēc nepieciešamības
	 

	2
	Teritorijas lokāla uzkopšana pēc Pasūtītāja pieprasījuma pēc nepieciešamības
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