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I. MINISTRU KABINETA NOTEIKUMU NR.526 "DARBA AIZSARDZIBAS
PRASIBAS, LIETOJOT DARBA APRIKOJUMU UN STRADAJOT
AUGSTUMA" SATURS UN KOMENTARIL.

Lai atvieglotu So Vadliniju izmantoSanu, tajas ieklauti izvilkumi no Ministru kabineta
2002.gada 9.decembra noteikumiem Nr.526 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba
aprikojumu un stradajot augstuma" (turpmak - Noteikumi) ar grozijumiem, kas izdariti lidz
2013.gada 1.decembrim. Noteikumu teksts ir papildinats ar komentariem par katru konkréto
Noteikumu punktu. Tapat sniegti nepiecieSamie tehniskie kritériji, lai atvieglotu darba
aprikojuma lietoSanu un ar to saistito darba vides risku noveértésanu un novérsanu.

Iekrasotajos laukumos ieklauts pilns Ministru kabineta noteikumu Nr.526 teksts.

Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot augstuma'"

Izdoti saskana ar
Darba aizsardzibas likuma
25.panta 2. un 17.punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot
augstuma, lai neraditu risku nodarbinato drosibai un veselibai, ka arT nosaka darba devéja
pienakumus So prasibu istenoSana.

Noteikumiem ir loti plasa pielietoSanas amplittida, kas saistita ar termina "darba aprikojums"
visparigo raksturu. Tie attiecas uz jebkuru darba aprikojuma veidu, kaut arT to lietoSana ir
dazada.

Sie Noteikumi ieklaujas visparéja darba aizsardzibas normativo aktu kopa, kuras pamata ir
2001.gada 20.junija Darba aizsardzibas likums. Tadgjadi, lidzas 1pasajiem pienakumiem attieciba
uz darba aprikojuma lietoSanu un ar to saistito risku novérSanu, darba devéjam janodroSina ari
vispargjo darba aizsardzibas prasibu ievéroSana, kas minétas Darba aizsardzibas likuma un citos
darba aizsardzibas normativajos aktos.

Kas jasaprot ar terminu "darba aprikojums"?

Ar darba aprikojumu saprotama jebkura ierice (masina, mehanisms), aparats, darbariks vai
iekarta, ko nodarbinatais lieto darba.

Termins "darba aprikojums" ir loti plass. Tas ietver, pieméram, darbagaldus (stacionaras
urbjmasinas, frézes u.c.), ierices zemes apstradaSanai (ekskavatori, vibroblietes u.c.), dazadas
"mobilas" ierices (autoiekraveji, palesu ratini u.c.), ierices kravu vai cilvéku pacel$anai (telferi,
kravas celtni u.c.), darba aprikojumu, kas darbojas ar spiediena palidzibu, metinasanas iekartas,
kompresorus, elektriskie rokas instrumenti (slipmasinas, perforatori, skavu pistoles u.c.) iekartas,
rokas instrumenti (amurs, skriivgriezis, plakanknaibles u.c.).

Termins "darba aprikojums" neictver sekojoso:
a) majlopus;



b) kimiskas vielas un maistjumus (pieméram, skabes, sarmus, cementu, tideni);
c) strukturelementus, kas ir baives dalas (piem&ram, sienas, trepes, jumtus, Zogus);
d) privatas automasinas.

Savukart, darba automasina, kas tiek lietota darba darba uzdevumu veikSanai, ir uzskatama par
darba aprikojumu.
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2. Noteikumi attiecas uz jebkuru darbibu ar darba aprikojumu - palaiSanu (iedarbinasanu),
apstadinasanu, lietoSanu, parvietoSanu, labosanu, parveidoSanu, tehnisko apkopi (uzturésanu),
apkalpoSanu, tiriSanu - (turpmak - lietoSana), iznemot specifiskas darbibas ar darba aprikojumu
brunotajos spekos, policija, ugunsdzesibas un glabsanas dienesta, ka arT citas lidzigas jomas, ja
attiecigo specifisko darbibu raksturs ir pretruna ar darba aizsardzibas visparigajiem principiem.

Darba aprikojuma '"lietoSana" ar1 ir plass jédziens, kas ietver sevi visas darbibas, kuras
saistitas ar darba aprikojuma jebkuru "dzives" posmu. Dazas no tam minétas jau pasa definicija,
taCu janem v&ra art citas ar darba aprikojumu saistitas darbibas, pieméram, uzstadiSana, montaza,
demontaza. Visas tajas ir jabut garantétai iesaistito cilvéku drosibai.

Noteikumi un darba aizsardzibas prasibas attieciba uz darba aprikojuma lietoSanu ir jaievero
ne tikai buivniecibas objektos un razoSanas uzpémumos, bet gan visas nodarbinatibas jomas, tali
skaita, izglitibas iestades, veselibas un socialas apriipes iestades, viesnicas, mazumtirdzniecibas
uznémumos, noliktavas u.c. Tafu ir tadas jomas, ka, pieméram, brunotie sp&ki, policija,
ugunsdzesibas un glabsanas dienests, kur atseviSskas darbibas var nonakt pretruna ar
Noteikumiem un darba aizsardzibas principiem. Piem&ram, karadarbibas laika vai cilveku
glabsanas laika ugunsgréka gadijuma vai citas arkartas situacijas, ir gandriz neiesp&jami pilniba
noverst visu darba vides riska faktoru iedarbibu un ierikot pilniba droSu un veselibai nekaitigu
darba vidi.
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3. Par $o noteikumu iev@rosanu ir atbildigs darba devg;js.

Darba aizsardzibas likuma 27.panta ir noteikts, ka darba dev@js ir atbildigs par nodarbinato
dros$ibu un veselibu darba. Lai nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibu, lietojot darba
aprikojumu un stradajot augstuma, darba devéjam janodro$ina So Noteikumu ievéroSanu.

Noteikumi attiecas ar1 uz situacijam, kad darba devejs atlauj nodarbinatajiem lietot vinu paSu
instrumentus, pieméram, amurus, urbjus utt. Ari §im darba aprikojumam (instrumentiem) ir
jaatbilst Sajos Noteikumos noteiktajam prasibam, un tie jalicto, ievérojot noteiktas darba
aizsardzibas prasibas.

Darba devé&ja pienakumi un tiesibas ir noteiktas 2001.gada 20.junija Darba aizsardzibas
likuma II. nodala. Pasnodarbinatais ir atbildigs par to, lai vina riciba esoSais darba aprikojums,
kas tiek lietots darba vieta, atbilstu Sajos un iekartu droSibas noteikumos noteiktajam prasibam.
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4. So noteikumu ievérosanu kontrolé Valsts darba inspekcija.




So Noteikumu tapat ka pargjo darba aizsardzibas normativo aktu ievéro§anu uzrauga un kontrolé
Valsts darba inspekcija saskana ar 2008. gada 19. jiinija ,,Valsts darba inspekcijas likums”, kas
stajas speka 2008. gada 10. jalija. Tomeér jaatzimé, ka bistamo iekartu uzraudzibu valsti
nodroSina Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs, kur§ darbojas saskapa ar Ministru kabineta
2006.gada 1.augusta noteikumiem Nr.632 ,,Patérétaju tiesibu aizsardzibas centra nolikums”.
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I1. Prasibas darba aprikojumam

5. Darba aprikojuma vadibas ierices, kuras ietekmé ta lietoSanas drosibu, ir skaidri saredzamas,
atbilsto$i marke@tas, un to nozime ir viegli saprotama.

Ar vadibas iericém saprot visus tos elementus, ar kuru palidzibu operators dod komandas
darba aprikojumam, izmaina ta funkcioné€Sanas parametrus, izvélas ta darbibas un vadibas veidus
vai arT sanem informaciju. Rundjot par vadibas iericém, galvenokart tick domatas vadibas pogas,
kloki, sviras, pedali, selektori, stiires, pultis ar distances vadibu, interaktivas klaviatiras,
monitori (ciparu kontrole) utt.

Viens no §1 punkta uzdevumiem ir noteikt prasibas, kuram jaatbilst vadibas iericém, lai darba
aprikojumu varétu lietot bez riska nodarbinato dro§ibai un veselibai, TpaSi, ja rastos
nepiecieSamiba pilniba vai dal€ji no jauna pielagot vadibas pulti. Vadibas iericém péc iesp&jas
jaatbilst ergonomikas principiem.

Vadibas ierices (iedarbinasanas, apturéSanas un arkartas apstadinaSanas ierices) vairuma
gadijumu netiek izmantotas darba aprikojuma bez mobilam (kustigam) dalam. Tapat tas nav
piepemts izmantot, ja pastav niecigs savainojuma risks, pieméram, pulkstenos, kas darbojas uz
baterijam vai ar saules energiju darbinamos kalkulatoros.

Noteikumu 5.punkts neattiecas art uz tam darba iekartam, kas tiek darbinatas nepastarpinati
ar cilvéka spéku, jo, kaut ari to lictoSana var radit savainojuma risku, to konstrukcija un fakts, ka
tas atrodas cilvéka kontrol€, nosaka to, ka ST punkta prasibas tam netiek piemerotas, pieméram,
rokas darbariki, rokas papira grieSanas masSinas, rokas urbji, zales plavéeji u.c.

Savukart citam darba aprikojumam, kas arT tiek darbinats ar cilvéka speka palidzibu, var
nebiit iedarbinasanas ierices, bet var biit nepiecieSams taja paredz€t citas vadibas ierices, 1pasi,
apstadinasanas ierices, ja darba aprikojuma darbiba neizbeidzas lidz ar cilvéka speka
pielietoSanas izbeigSanos, ka tas ir, piem&ram, gadijuma ar ratiniem bagazas parvadasanai. Tas
attiecas ne tikai uz darba aprikojumu ar mobilam detalam, bet arT uz citam iekartam, kas var radit
briesmas, ka pieméram, krasnis, rentgenstaru generatori un lazeri. Lémumam par
nepiecieSamajam vadibas ieric€m ir jabalstas uz riska novertéSanas rezultatiem.

Vadibas iericém jabut skaidri identificgjamam, un tam jaizmanto piegemti krasu apzime&jumi
un piktogrammas (piem&ram: 0/1). Ja tadu nav, tas var aizstat ar skaidru noradi par ierices
funkciju, pieméram: iedarbinasana/apstadinaSsana, manuals/automatisks, 1€ni/atri, celt/nolaist
u.tml. leteicams izmantot sekojosSas krasas iekartas galveno funkciju apziméSanai:

e iedarbinasana/spriegums: BALTS; vecajam iekartam var bt ZALLA krasa (pieméram,

zala poga, kas apzime iekartas iedarbinasanu);

e apturéSana/atlaiSana: MELNS; vecajam iekartam var biit SARKANA krasa (pieméram,

sarkana poga, kas apzimé iekartas apstadinasanu);

e arkartas apstadinasana vai arkartas apstadinaSanas funkcijas uzsaksana: SARKANS (uz

DZELTENA fona, gadijuma ar [vadibas] pogam vai klokiem);
e arkartas situacijas atcelSana vai partraukta automatiska cikla atjaunoSana: DZELTENS;



e parladeésana: ZILS.

PIEZIME:

» Attieciba uz lietoSand esoso (veco) darba aprikojumu, ieteicams lietot identiskas krasas
identisku funkciju apzimésanai vienas darbnicas (darba vietas, ceha) aprikojumam.

e Nav nepiecieSsamibas ipasi apzimét iedarbindsanas ierices, kuru funkcijas ir intuitivi
skaidras, pieméram, stiires vai pedalu pielietojums automobili.

e Jedarbinasanas iericei ir javeic tikai viena nemainiga funkcija. Tacu noteiktu iekartu
vadibas iericém, pieméram, portativajam klaviatiiram vai pultim, 1 prasiba ne vienmer ir
izpildama. Saja gadijuma ir skaidri japardda saistiba starp izvéléeto ierici un dazadajam
funkcijam.

o Uz iekartam jaizvieto uzraksti latviesu valodd vai valoda, ko saprot attiecigas darba
vietas darbinieki.
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6. Darba aprikojuma vadibas ierices izvieto pec iesp&jas arpus bistamas zonas (zona darba
aprikojuma vai ap to, kura tiek apdraudéta nodarbinato droSiba vai veseliba), lai to lietoSana
neraditu papildu bistamibu. Nejausa darbiba ar vadibas ierici nedrikst radit nekadu risku.

Vispirms méginasim tikt skaidriba, kas ir bistama zona, un ka noteikt, kura ir bistama zona
un kura ne.

Darba dev&jam ir javeic darba vides risku novertéSana, kas saistita ar darba aprikojuma
lietoSanu, un janosaka, kadi preventivie pasakumi ir nepiecieSami. Riska noveértéSana ir javeic
atbilstosi Darba aizsardzibas likuma un Ministru kabineta 2007.gada 2.oktobra noteikumu
Nr.660 "Darba vides iekS$€jas uzraudzibas veikSanas kartiba" prasibam. Visizplatitakais darba
vides risks, kas saistits ar darba aprikojuma lietoSanu, ir negadijumu risks (kermena dalu
saspieSana, ierauSana, sagrieSana, priekSmetu uzkriSana, darbinieku nokriSana, apdedzinasanas,
applaucésanas utt.).

Darba aprikojums, kuram ir "CE" mark&jums, ir drosaks par lietosana esoSu (vecu) darba
aprikojumu, kas razots pirms 20 un vairak gadiem. Tacu veiktajiem pasakumiem attieciba uz
veco darba aprikojumu ir jagarante nodarbinato droSiba un veselibas aizsardziba, lietojot So
darba aprikojumu.

Veicot riska novertésanu janem véra esosie darba apstakli, tas ir, darba un darba aprikojuma
raksturojums, tai skaita, darba procesa organizéSana un darba metodes, ka ar1 operatoru
atbilstiba, kvalifikaciju un pieredze. Riska novérté€Sana javeic $ada seciba:

e jaidentificé draudi (riska faktori) - Kadi ir tie avoti, kas potenciali sp&j radit traumas vai
nodarft kaitéjumu veselibai?

* janosaka bistamas situacijas, kuras var rasties - Kapéc, kad, kada veida un kuri nodarbinatie
ir paklauti identificétajiem riska faktoriem?

 jaidentificé visas darbibas, kas var novest pie nelaimes gadijumiem - Kadiem
notikumiem, c€loniem, faktoriem ir janotiek, lai var€tu rasties savainojums vai kait€jums
veselibai?

. janoverte esosais risks.

. japienem lemums, vai riska samazinaSana un novér$ana ir nepiecieSama vai nav.

Parasti pastav zinama neskaidriba starp terminiem '‘draudi' un ''risks". Centisimies
izskaidrot atSkiribu starp Siem jédzieniem ar sekojoSu piemeru:



Kada iericé ir kustigi elementi, pie kuriem iespéjams pieklit un kuri spéjigi radit pietieckami
lielu energiju, lai raditu savainojumu. Kustigie elementi ir draudi (riska faktori), kas ir
jaidentifice (jakonstaté, ka pastav aizkersands, saspieSanas, sagriesandas u.c. briesmu
iespejamiba): jebkurs varetu nondkt saskaré ar tiem un gut savainojumu. Ja kads tuvojas
kustigajiem elementiem (bistamajai zonai), tas paklauj sevi minétajiem draudiem (riska
faktoriem), jeb, citiem vardiem sakot, atrodas bistama situacija: savainojuma iespéjamiba klist
reala. Saja situdcija pastav noteikta varbitiba, ka tiks nodarits kaitejums ar noteiktam sekam.
Lidz ar to ir janovérte, cik St varbiitiba ir augsta, respektivi - janoverté esosais risks.

Ja péc risku novérté€Sanas tiek piepemts I€mums, par riska samazinaSanas vai novérSanas
nepiecieSamibu, ir javeic atbilstosi preventivie pasakumi:

e preventivie pasakumi, kas saistiti ar pasu darba aprikojuma konstrukciju (attieciba uz
lietoSana esoSo darba aprikojumu to piemé&ro$ana ir ierobezota);

e aizsardzibas pasakumi (droSinataji vai aizsargierices) un citi papildus aizsardzibas
l1dzekli, kas jaieklauj darba aprikojuma;

e inform&Sanas, apmacibas un darba organizé€Sanas pasakumi, ka ar1 individualo
aizsardzibas lidzeklu lietosana, ja tas nepiecieSams.

Veicot riska novert€Sanu un noversanu, japarliecinas, ka nav radusies papildus draudi. Ja ta,
tad jau identific€to draudu sarakstam japievieno tie, kas rodas veicot minéto riska novertéSanu un
noversanu.

Tapat janosaka, vai darba aprikojums atbilst Noteikumu prasibam vai ng, un ja né€, tad kadi
preventivie pasakumi bitu javeic. Attieciba uz daudzam iekartam, 1pasi vienkarsakam, lietotajs
no pieredzes zinas, kadi ir atbilstoSie pasakumi. Visuma miné&tie pasakumi nodrosinas atbilstibu
So Noteikumu prasibam. Citos gadijumos parasti eksist€ vienkarSas metodes, lai noteiktu
nepiecieSamos pasakumus, jo vai nu ir pietieckami daudz literatiiras par doto jautajumu, vai arl
eksiste lidzigs darba aprikojums ar lidzigiem lietoSanas apstakliem un lidzigiem riska faktoriem,
kuru novérsana tiek izmantoti plasi zinami risinajumi ar atzistamu efektivitati. Neskatoties uz to,
tieSi darba devéjam ir jaizvelas atbilstosie dati, uz kuriem balstities.

Ja darba dev@ja riciba nav informacijas par "labo praksi" un atbilstoSiem preventivajiem
pasakumiem attieciba uz Iidzigu darba aprikojumu vai art ta nav atbilstoSa konkrétajam darba
aprikojumam, tad javadas péc augstak minétajiem riska noveértéSanas ieteikumiem un, ja
nepiecieSams, javeic riska novérSana. Jaatceras, ka iesp€jama kaitéjuma nopietniba un ta
raSanas varbiitibas pakape ir tie faktori, kas janem vera, lai novertetu risku (kvalificetu riska
pakapi). Savukart kait€§juma rasanas varbiitiba ir atkariga no: atrasanas draudu ietekme biezuma
un ilguma, varbutibas, ka notiek gadijums, kas var izraisit minéto kaitéjumu (bistams gadijums)
un no tehniskajam vai cilvéka iespgjam noveérst vai samazinat kait€jumu. Gadijuma, kad
nepiecieSams samazinat risku, var but nepiecieSams vairakkart atkartot minétas parbaudes, 11dz
tieck iegiita parlieciba, ka izvelétie preventivie pasakumi ir vispiemérotakie. Jebkura
gadijuma darba devéjam, piem@ram, ar parbauzu saraksta palidzibu, ir japarliecinas, ka ir
nemtas vera visas darba aprikojumam piemérojamas prasibas.

Sada veida arT iesp&jams izvéleties katra uznémuma vajadzibam vispiemérotiko darba
aprikojumu, ka ar veikt ta uzstadiSanu un organiz€t darbu ta, lai tiktu nodroSinats iesp€&jami
augstaks droSibas [imenis.

Darba aprikojuma lietotajam (operatoram) nevajag kavéties izteikt ieteikumus, ja vins redz,
ka pastav risks vina drosibai un veselibai, vai ari zina, ka uzlabot darba aprikojuma drosibu.
Katru dienu stradajot ar ierici, vini labak par citiem zina, kadas ir tas pazimes, kas liecina par
briesmu raSanos, kadi negadijumi veidojas noteiktos apstaklos utt. Jebkura gadijuma darba
devgjs vienmér var meklét palidzibu un konsultacijas pie kompetentiem specialistiem vai
kompetentam institticijam.



Attieciba uz riska novertéSanu, jasaka, ka nav universalas jeb idealas metodes ta noteikSanai,
un ir jalieto tada(s) metode(s), kas visprecizak atbilst uzstaditajiem meérkiem un konkrétajam
darba aprikojumam.

Lietotajam darba aprikojumam ir griiti sasniegt tadu pasu drosibas Itmeni ka jaunajam, kura
atbilstiba droSibas noteikumiem ir ietverta jau to sakotn&ja konstrukcija. Tacu ar1 "vecajam"
darba aprikojumam ir janodroSina tads drosibas Iimenis, ka netiek apdraudéta darbinieku drosiba
un veseliba. Faktiski runa ir tikai par to, lai izvairitos no riska, un, ja tas nav iesp&jams, to
atbilstosi noverstu, pielagojot papildus aizsardzibas lidzeklus un izdarot dazas izmainas vadibas
sisteéma. Veicot preventivos pasakumus, obligati janem véra arT tehnikas esoSais stavoklis.

Jaunajam darba aprikojumam, kuru darba devejs iegadajas, jabiit markétam ar "CE" zimi un
jaatbilst arT iekartu droSibas noteikumu prasibam. Iekartu droSibu Latvija regulé $adi normativie
akti:

— Ministru kabineta 2000.gada 25.aprila noteikumi Nr.157 "Noteikumi par liftu un to
droSibas sastavdalu projekt€Sanas, razoSanas un liftu uzstadiSanas atbilstibas
novertéSanu",

— Ministru kabineta 2000.gada 18.jilija noteikumi Nr.242 "Noteikumi par vienkar$sam
spiedtvertném",

— Ministru kabineta 2008.gada 25.marta noteikumi Nr.195 "Noteikumi par masinu
drosibu",

— Ministru  kabineta 2000.gada 2.maija noteikumi Nr.165 "Noteikumi par
spiedieniekartam un to kompleksiem",

— Ministru kabineta 2003.gada 25jinija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par
spradzienbistama vidg lietojamam iekartam un aizsargsisttmam" u.c.

Svarigi ir panakt atbilstoSu (samérotu) drosibu, nemot véra, ka preventivo pasakumu izvele
eksiste divas alternativas:

* parvertét drosibas nepiecieSamibu, kas saistita ar izmaksu palielinaSanos, tehniskajam
griittbam un, iesp&jams, apdraud tas realizaciju;

» veikt droSibas pasakumu realizaciju ta, lai samazinatu to izmaksas, kas saistits ar
drosibas limena pazeminaSanos pat tiktal, ka var tikt parkapta robeza, péc kuras
iesp&jams negadijums.

Atbilstosa (samérota) drosiba parasti ir viduscel$ starp §STm abam alternativam, kas izveléeta,
nemot veéra galvenokart:

» tehniskas iesp€jas;

* ierobeZojumus darba veikSanai, kas saistiti ar preventivo pasakumu piemeérosanu,

* paredzamas izmaksas, kas saistitas ar droSibas pasakumu realizaciju riska novérSana.

Ta, pieméram, kaut ari tas prasa nopietnu parkartosanu, ir nepiecieSams garantét drosu
piekliisanu darba zonai, ja gadijumd ar mehanisko presi iekrausana un/vai izkrausana tiek
veikta ar rokam. Savukart, nav nepieciesams savienot urbja kustigo droSinataju, kas lauj piekliit
transmisijas dzinéjratiem, ar sasléeguma ierici, jo runa ir par vienkarsu, maza izmera ierici, kur
operators pats var viegli pamanit briesmas, tade] principa pietiktu ar detalu, kas apturétu ierici,
un drosinatdju, kas nelautu netisi pieklit dzinéjratam.

Vadibas iericém jaatrodas darba vietu tuvuma un ta, lai operators tas varétu viegli sasniegt.
Tam p€c iesp€jas jaatrodas arpus bistamas zonas, lai to lietoSana neraditu risku nodarbinato
drosibai un veselibai.

Lietojot tadu darba aprikojumu, ka pieméram, liela izm€ra maSinas, automatizétas
(robotizetas) instalacijas, lielas parvadasanas masSinas u.c. dazas operacijas, pieméram,
noregulé$ana, programmeésana, parbaude un citas lidzigas darbibas tiek veiktas bistamo elementu
tuvuma viscaur norobezotas telpas iekSpus€, tadejadi sisteéma, kas paredzéta darba procesa
aizsardzibai, netiek ievérota. Sajos gadfjumos tiek izmantotas mobilas vadibas pultis, ar kuru



palidzibu var veikt nepiecieSamas darbibas (piem&ram, iedarbinaSanu/apstadinasanu vai arkartas
apstadinasanu).

Lai izvairitos no netiSam un nejausam darbibam ar vadibas ierici, kas var radit risku
nodarbinato droSibai un veselibai, vadibas iericém jabit nosegtam un aizsargatam tada veida, lai
operators vai cita persona nevarétu ar netiSu (nejausu) darbibu iedarbinat darba aprikojumu. Ari
kada smaga priekSmeta nokriSana, vibracija vai atsperes partriikSana nedrikst biit par iemeslu
aprikojuma neplanotai iedarbinasanai. Risinajumi, kas varétu palidzét noveérst min&to risku, ir
"ieslépta" poga, divu roku vadibas iericu atbilstoSa nodaliSana, no visam pusém nosegts pedalis
vai dazadas blok&Sanas ierices, pieméram, vienkarSs nekustigs klokis vadibas kloka prieksa vai
sist€ma, kas blok€ kloki, kad tas atrodas stavus pozicija (skatit 1.attelu).

1.attels. Iedarbinasanas iericu paraugi, kas aizsargati pret netiSu iedarbinasanu.

Ja darba aprikojuma iedarbinaSana notiek ar pults (klaviatiiras) vai daudzfunkcionalas
ierices palidzibu, ir japaredz kads papildus apstiprindgjuma signals iedarbinasanas uzsakSanas
signalam.
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7.Nodarbinatais, kas lieto darba aprikojumu (turpmak - operators), nodrosSina, lai bistamaja zona
neatrastos cilveki.

8. Ja So noteikumu 7.punkta prasibas nav iesp&jams izpildit, darba aprikojumam nepiecieSama
drosibas sisteéma ar skanas un/vai gaismas signaliem, kura automatiski signalize par ta palaiSanu
(iedarbinaSanu), lai nodarbinatais, kurs pilnigi vai dalgji atrodas bistamaja zona, varétu laikus
izvairities no riska, kas rodas, ieslédzot vai izslédzot darba aprikojumu.

Liela izméra darba aprikojumam, piem&ram, poligrafija izmantotajam rotacijas masSinam,
iekartam papira razoSanai, velméSanas darba galdiem, lielam parvadaSanas masinam u.c., kuras
operators nevar bt droSs par to, ka bistamajas zonas neatrodas cilveki, ir jabut aprikotam ar
iericeém, kas kontrole piek|asanu bistamajam zonam. STs ierices parasti ir kustigie dro$inataji ar
sasléguma vai sasléguma un blok&Sanas sistému, aparatiira, kas uzrada (operatora/cilvéku)
klatbiitni bistamaja zona un nelauj iedarbinat masinas, kamer vins$ tur atrodas, ka ar1 parladésanas
ierices, kas atkal iedarbina masSinu p€c operatora iejaukSanas. Bistamajas zonas (pieméram,
zonas, kuras nepiecieSama regulara operatora iejauksanas, lai veiktu darba aprikojuma apkopi,
kas saistita ar droSinataju atvérSanu un uzturéSanos bistamaja zona) vai zonas, kuras apkalpo
citas personas, ir jauzstada iedarbinasanas ierices, lai operators(-i) varétu veikt iedarbinasanu no
drosas vietas ar jutigu vadibas iericu palidzibu. Ja risks ir mazaks, var izmantot viegli pieejamas
mehanisma apturéSanas ierices. Minétas ierices var biit domatas, piemé&ram, arkartas
apstadinasanai, ja vien ta nav saistita ar kadu bistamu darbibu (piem&ram, noteiktas zonas




izoleSanu, inertizaciju u.c.). Ka papildus aprikojumu, ja tas nepiecieSams, var izmantot spogulus
vai videokameras.

Ja tehnisku iemeslu d€] nav iesp&ams pielietot visus atbilstosos lidzeklus (produktu
iekrausana un izkrausana, tekstiliekartu uztiSanas detalas, papira drukaSanas vai razoSanas
aprikojums u.c.) ir jabiit drosibas sist€mai ar skanas un/vai gaismas signaliem, kura automatiski
signalizé par ta palaiSanu (iedarbinasanu), lai nodarbinatais, kur§ pilnigi vai dal&ji atrodas
bistamaja zona, varétu laikus izvairities no riska, kas rodas, ieslédzot vai izslédzot darba
aprikojumu. Signalam jabut viegli uztveramam un saprotamam. Gadijumos, kad nav garantijas,
ka visi apdraud@&tie nodarbinatie sp&j uztvert bridinajuma signalu, ir jaizstrada un jaievies tadas
darba metodes, lai novérstu vai samazinatu varbitibu, ka kads nodarbinatais ir pak]auts riskam,
kura iemesls ir darba aprikojuma iedarbina$ana. Sis metodes var balstities, pieméram, uz signalu
un zestu kodu, ko nodod citi nodarbinatie (lidzigas sistémas tiek izmantotas biivnieciba,
piemé&ram, celot un parvietojot kravas ar celamkranu).
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9. Darba aprikojuma vadibas sisteémas ir droSas. Tas izvé€las, novertgjot avariju, klimju un
traucgjumu iesp&jamibu paredz&tajos lietosanas apstak]os.

Darba aprikojuma vadibas sistéma ir dazadu elementu apvienojums, kas reagé uz
iedarbinasanas vai apturéSanas signaliem un nodroSina darba aprikojuma kontroletu
funkciongSanu noteikta veida. Vadibas sistémas konfiguracija atseviski vai kombin&ti var
izmantot mehaniskas, hidrauliskas, pneimatiskas vai elektriskas, tai skaita elektroniskas
tehnologijas.

Iedarbinasanas signalu var dot operators manuali, to var dot aizsardzibas ierice vai sisteéma
(sasléguma ierices, ierices, kas mazina spiedienu vai atrumu, fotoelektriskas barjeras) vai pasa
darba aprikojuma raiditajs (kas signalizé par to, vai darba aprikojums sanem energiju vai ng).
Tapat taja var tikt ieklauta informacija, ko generé pats darba aprikojums, pieméram, par ta
stavokli (poziciju, atrumu, veikto distanci u.tml.).

Darba aprikojuma vadibas sisteémai ir svarigaka loma ta funkcionéSana. Ar vadibas sistemas
palidzibu tiek garantétas daudzas darba aprikojuma drosibas funkcijas. Janem véra, ka dro$ibas
funkciju ieklauSana vadibas sisteéma, ir noteikta viena no klasiskajam preventivajam metodém,
kas tiek deveta arT par iek$€jo (darba aprikojumam iek$&ji piemitoSa), ar kuru droSiba tiek
panakta ar darba aprikojuma droSu konstrukciju. Vadibas sistémas ietver sist€mas,
apakSsisteémas vai vadibas sist€émas dalas, kas pilda drosibas funkcijas, pieméram: saslégumu
starp droSinataju un bistamas dalas motora iedarbinaSanas/apstadinasanas vadibas sist€mu,
apstaSanos miruSaja punkta virs preses, divu roku vadibas ierici (skat. 2.att.) un ar to saistito
regulésanu u.c.

Vadibas sisteéma atbilst noteiktajam prasibam, ja ta pilda atbilsto$as drosibas funkcijas, tai
piemit pretestiba bistamam klimém atbilsto$i riska pakapei un ta ir spgjiga izturét atbilstoSo
funkcionéSanas (darbibas) "slodzi" un "ietekmi" (apstradajamie materiali, elektromagnétiskais
lauks, trauc&jumi energijas padeve, vibracijas u.c.), kam ta paklauta.

Ar trikumu (defektu) vai avariju jasaprot kada elementa stavoklis, ko raksturo nesp€ja veikt
vajadzigo funkciju. Savukart, klime nozimée to, ka ir partraukta elementa sp€ja pildit vajadzigo
funkciju. Ja kads elements atsakas darboties (klime; notikums), tai ir defekts. Praksé termini
defekts un klime tiek lietoti ka sinontmi.

Klimes energijas padevé un klimes jebkura no vadibas sisteémas elementiem var izraisit
bistamus negadijumus, pieméram, negaiditu iedarbosSanos, kadas aizsargierices anul€Sanu,
nespé&ju apturét darba aprikojumu, aprikojuma elementu nokriSanu vai izkustéSanos no vietas u.c.
Pirmkart, biitu japanak, lai minétas kliimes nevarétu notikt. Ja tas nav iesp&jams, tad miné&tas



klimes nedrikst radit risku nodarbinato drosibai un veselibai vai tas jakompensé ar cita elementa
darbibu, kas veic to pasu funkciju un kas defekta gadijuma automatiski aizstaj no ierindas
izgajuso elementu. Visbeidzot, svarigi, lai klimes raSanas varbiitiba biitu péc iesp&jas niecigaka.

2.attéls. Divu roku vadibas ierice

Pretestiba bistamam klimém ir galvenais faktors, izvéloties vadibas sist€émas elementus, kas
pilda drosibas funkcijas (tai skaita, ar tiem saistitas aizsardzibas ierices). Jo lielaks ir risks, jo
lielakai jabit pretestibai.

Lielaka dala elementu, sastavdalu un iericu ar droSibas funkcijam, kuras ieklautas vadibas
sistéma, var atteikties darboties. Sis klimes var neietekmét drosibu, bet var arf tiesi vai klimju
uzkraSanas rezultata novest pie bistamiem negadijumiem, piemeéram:

+ darba aprikojuma vai ta bistamo elementu negaiditas iedarboSanas;

 drosibas funkciju nefunkcionéSanas, pieméram:

— aizsargiericu neefektivitates,
— nespéjas apstadinat darba aprikojumu vai ta bistamos elementus;

+ jebkura kustiga elementa vai priekSmeta, kas ar to saistits, nokriSanas vai izkustéSanas no

vietas.

Klumes, kas var izraisit bistamus negadijumus, ietver, pieme&ram:
* klimes energijas padevé, pieméram:

m energijas padeves partrauk$anu vadibas sistémai,

m energijas svarstibas, jebkura nozimg,

m energijas atjaunoSanu péc tam, kad tas padeve tikusi partraukta;
* jebkura vadibas sistemu veidojoSa elementa, sastavdalas vai ierices klimes, piemé&ram,
klimes izolacija, savienojumus starp [elektribu] vadoSajam dalam, kontaktu, releju, varstulu
aizsprostojumus, komutacijas ierices atraSanos pastaviga vadiSanas stavokli, caurulvadu, Tpasi
izloctto, saliiSanu, atsperu partrikSanu, mehanisko atbalstu bojajumu, klimes programmattira
u.tml.

No drosibas viedokla svarigakais ir panakt, lai iesp&u robezas minétas kliimes nevarétu
rasties. Ja kliimes nav iesp&jams noveérst, ir jadara viss, lai tas novestu pie drosa stavokla, vai ar1
jakompensé tas ar citu elementu darbibu, kas pilda to paSu funkciju un defekta gadijuma
automatiski aizstaj bojato elementu. Un visbeidzot, ir jacenSas panakt, lai klimju raSanas
iesp&jamiba biitu peéc iesp&jas niecigaka. Pieredze rada, ka daudzus no minétajiem mérkiem ir



iespgjams panakt, izmantojot tadas metodes, principus un sastavdalas, kas laika gaita
pieradijusas savu efektivitati attieciba uz drosSibas tehniku (pieradita efektivitate). Talak tiek
aprakstitas dazas no tam, ka art tiek izdalitas dazadas ar droSibu saistitu vadibas sistemu dalu
pretestibas (klimeém) kategorijas:

A. Pieraditas efektivitates metodes, principi un sastavdalas

A.1 Bistamu gadijumu (iepriekseja) noveérsana, kas saistiti ar kjimém energijas padevé

Lai panaktu, ka vairuma gadijumu §is kliimes neizraisa bistamus negadijumus, ir jaievéro Sadi
visparigie principi:

Darba aprikojuma bistamas funkcijas saistitas ar energijas (pieméram, elektriskas,
hidrauliskas vai pneimatiskas energijas) uzstadiSanu vai palielinaSanu un drosibas
funkcijas vai apstakli tick panakti ar §is energijas partraukSanu (izslégSanu) vai
samazinasanu. Piem@ram, bistamo elementu (motora starteris) iedarbinaSana vai
bistamas darbibas uzsakSana tiek veikta, pievienojot spriegumu motora kontakta spolei
vai arl pievienojot spriegumu hidrauliska cilindra varstulim, vai pagriezot iedarbinasanas
detalu no 0 uz 1. Savukart apstadinasanas komanda tiek dota, samazinot vai atslédzot
energiju (spriegumu, spiedienu), vai pagriezot iedarbinasanas detalu no 1 uz 0.
Bistamo parametru (pieméram, atruma vai spiediena) palielinasana notiek, pievienojot
vai palielinot energiju, savukart to samazinasana Iidz drosakam Iimenim tiek panakta,
atslédzot vai samazinot energiju. Piem@ram, ja hidrauliskajam cilindram ir divi atrumi -
uzsaksanas un darba. Lénais jeb darba atrums jasasniedz, partraucot energijas padevi no
varstula spoles, kas pielauj divus atrumus. Ja servomotora atrums vai spiediens, tidens
piepliiduma svarstibas tiek regul€tas ar servovarstula vai proporcionala varstula palidzibu
ar analogiskam izejam, atruma palielinaSanai servomotora vai spiediena vai tdens
palielinaSanai k&de ir jaatbilst attiecigajam lielaka sprieguma vai lielakas stravas izejam,
savukart atruma, spiediena vai tdens samazinasanai, vai partraukSanai - energijas
samazinasanai vai partraukSanai.
Janem vera, ka energijas svarstibas vadibas sisttma (k&d€) var ari veicinat bistamus
negadijumus. Pieméram, parak liels stravas stiprums, spriegums vai pekspa sprieguma
samazinasana elektriskaja k&de, ka ar1 parak liels spiediens vai spiediena kriSanas
hidrauliskaja un/vai pneimatiskaja k&€dé var radit bistamus negadijumus, piem&ram:

caurulu vai izlocito caurulvadu plisumu, kas saistits ar parak lielu spiedienu vai

spiediena pieplidumu;

kontaktu sakarSanu, sakuSanu, vai izolacijas sabojasanos, kas saistita ar parslodzi vai

1ssavienojumiem;

klimes izolacija vai komutacijas ierices, kas saistitas ar parak lielu spriegumu.

Tadge] janodroSina, lai vadibas sist€mas (k&des) biitu aizsargatas vai izv€letas tada veida, lai
samazinatu vai spetu izturét minéto iedarbibu, piemeéram:

Aizsargajot elektriskas kédes pret issavienojumiem un, ja nepiecieSams, ari pret
parak lielu elektrisko ladinu.

Aizsargajot pneimatiskas vai hidrauliskas kédes pret parak lielu spiedienu un, ja
nepieciesams, nodros§inot darba aprikojuma funkcioné$anu noteikta spiediena
ietvaros (funkcioné$anas nominala robeza). Galvena metode aizsardzibai pret parak lielu
spiedienu hidrauliskajas un/vai pneimatiskajas k&des ir spiediena slédza vai varstulu
ierikoSana, kuri ierobezo spiedienu nepiecieSamajos sistémas punktos, tad€jadi nosakot
darba aprikojuma funkcionéSanas spiediena limitu.

Ierikojot filtrus vai atbilstoSas ierices parak liela sprieguma ierobezoSanai gadijuma
ar elektroniskajam iekartam.



e Atjaunojot energijas padevi vadibas k&d€, pec tam, kad ta bijusi partraukta vai notikusas tas
svarstibas, ir jaievéro noteiktas prasibas atkariba no izmantojamas tehnikas, lai noverstu
bistamus negadijumus, piem&ram, negaiditu iedarbosanos. Pieméram:

m Elektriskajai kédei jabut aprikotai ar papildus vadibas ierici, kas nodroSina atgrieSanos
izejas punkta - arpus sprieguma. ST ierice var biit apvienota ar:

¢ pasapgades kontaktu;

¢ releju vai kadu elektronisku ierici, kas nodrosSina pasapgades funkciju;

¢ partrauc€ju ar mehanisku saslégumu, kuru nepiecieSams no jauna uzladét, kad

tikusi partraukta energijas padeve.
Tapéc, lai iedarbinatu un apstadinatu darba aprikojumu, nav pielaujama manualo iedarbinasanas
partrauc€ju izmantosana, kuram ir tikai divas pozicijas - palaiSana/apstadinaSana, iznemot tos
gadijumus, kad riska noveérté€sanas rezultati ir paradijusi, ka nepastav nopietnas briesmas ierices
negaiditas iedarbosanas dgl, pieméram, gadijuma ar mazam slip&Sanas iericém.

m Pneimatiskajas vai hidrauliskajas keédeés spiediena padeve janodroSina stabiliem
varstuliem, kuri tiek aizverti ar atsperes palidzibu vai arT ar varstuliem, kas atgriezas
dro$a pozicija mehaniski, pieméram, Skidrumam mehaniski parklajot aizverSanas
sistému, ka gadijuma ar tiesas iedarbinaSanas atpakalgaitas blok@Sanas varstuliem.

Jebkuru iedarbinaSanas detalu, kurai vadibas sistémas klimes gadijuma ir jasaglaba sava pozicija
vai arT jaienem kada cita Tpasa pozicija, kas saistita ar droSibas apsvérumiem, ir javada varstulim,
kura atgrieSanas drosa pozicija tiek panakta ar atsperes vai mehaniskas blok&Sanas palidzibu.
Tapat pastav ari iesp&ja izmantot jiitigas vadibas ierici. Saja gadfjuma iedarbinasana tiek veikta,
operatoram aizturot darbibas pogu, un apstadinaSana - to palaizot vala, ja vien $1 aizturé$ana nav
parak apgritino$a. Sadu risindgjumu var izmantot, pieméram, attieciba uz motorizétajiem
portativajiem instrumentiem.

PIEZIME:

Noteiktas pneimatiskajas kédes, kas darbojas ar divu poziciju varstulu palidzibu, spiediena
padeve vadibas kédei var izraisit bistamas un nekontrolétas kustibas; Sajos gadijumos var
izmantot citu alternativu, proti, aprikot kedi ar pakapeniska spiediena palielinasanas varstuliem,
kas samazina riska iespéjamibu.

Ka jau tika minéts ieprieks, klimes energijas padevé var izraisit darba aprikojuma dalu
kriSanu vai to izkusteSanos no vietas, ziidot stiprinajumiem. Piem&ram:
e preses kustiga diska nokriSana, ziidot spiedienam virzuli, sikna spiedienam vai kliimes d€l
vadibas varstulu sprieguma,;
e stiprinagjumu zudums kada iericg, kuru vada robots;
e mehaniskas ierices stiprindjuma zudums, kas nostiprinata ar hidrauliskas iedarbinasanas
sviru vai magnétisko ripu darbgaldos.

Sos bistamos negadfjumus ir iesp&jams novérst, izmantojot pa$a sistéma esoso energiju, lai
panaktu drosu stavokli, kad gadijusies klame vadibas energija, piem&ram, potencialo energiju,
elastibas energiju, kas uzkrajusies atsperés vai spiediena akumulatoros, magnétisko energiju u.c.

Pieméram, pirmaja gadijuma:

e var izmantot atpakalgaitas blok€Sanas varstuli, kas novietots tieSi virs cilindra, kurs
atveras; $is varstulis pielauj cilindra nolaiSanos, kad sanem spiedienu no virzula; ja rodas
klime virzula spiediena, varstulis automatiski aizveras Skidruma ietekme, nelaujot
nokrist kustigajai ripai.

e Oftrs risindjums ir izmantot vadibas varstuli, kas atrodas noslégta centra, kuru veido
atsperes; ja rodas Klime spoles vadibas sprieguma un/vai virzula spiediena, tas
automatiski aizveras.



e TreSais risindjums ir izmantot mehaniskas aizturéSanas ierices, kas automatiski nostajas
drosibas pozicija ar atsperu palidzibu; bistama elementa nolaiSanas notiek, izmantojot
energiju, kas nepiecieSama, lai saspiestu atsperes.

e Pargjos divos gadijumos stiprinajumu var panakt ar atsperés uzkrajuSos energiju
(stiprinagjuma svira, robota roka), ar energiju, kas atrodas hidrauliskajos akumulatoros
kopa ar citdm sisttmam (darbgaldu sviras ar hidraulisko stiprinajumu), vai ar pasa diska
atrodoSos magnétisko energiju. Visos $ajos gadijumos energija (hidrauliska, pneimatiska
vai elektromagnétiska, lai saspiestu atsperes, elektriska - lai nonemtu magnetizaciju
diska) saistita ar stiprinadjuma zudumu, kas ir bistamais stavoklis, savukart, kad mingtas
vadibas energijas padeve tiek partraukta, objekts tiek nostiprinats, tadgjadi panakot drosu
stavokli.

A.2 Bistamu negadijumu (iepriekséja) noversana, kas saistiti ar kjumém masa (elektriskajos
kontaktos)

Vienas vai vairaku vadibas kézu nejausai masas iedarbinasanai nevajadz&tu novest pie
bistamiem negadijumiem.

Ja vadibas k&de rodas klime izolacija, kas, var izraisit bistamu negadijumu, Sai klimei ir
janoved pie darba aprikojuma apstaSanas vai elektriskas energijas padeves partraukSanas. Ja
automatiska izsl€g$anas vai apstasanas rada briesmas nodarbinatajiem vai tas nevar tikt veiktas
ar ekspluataciju saistitu iemeslu dgl, ir javeic atbilstosi pasakumi, lai atklatu minéto izolacijas
kltimi un to noverstu.

Aizsardzibu galvenokart panak, nodroSinot energijas piegadi ar k&zu nodaliSanas
transformatora palidzibu, pievienojot vienu no otrreiz€ja aptinuma kontaktiem vienadas jaudas
k&dei un savienojot elektromagnétiskas vadibas (releju, kontaktu, elektrisko varstulu u.c.) katras
ierices spoles spaili (kurai, v€lams, jabiit vienmer vienadi iezimé&tai) vai jebkuras citas ierices
galu tiesi ar So kontaktu. Vadibas iericu, kuras iedarbojas uz spoli vai ierici, visam ieslégSanas
vai izslégSanas funkcijam ir jaatrodas otraja spoles spail€ vai ieric€ un otraja vadibas ké&des
kontakta (proti, taja, kas nav pievienots vienadas jaudas aizsardzibas kédei). Saja rindkopa
minéta aizsardziba ir attiecinama art uz elektriskajam kedém

PIEZIMES

o Maza izméra iekartu gadijuma vadibas kéde var biit pievienota starp fazi un neitralo
vadu, ja ta ir nepastarpinati sazeméta.

e Ja ar lietoSanu saistitu iemeslu dé| ir nepieciesams uzturét energijas padevi, vai
gadijuma, ja darba aprikojuma tiliteja apstadinasana vai ta elektriskas piegades avota
atvienoSana var izraisit briesmas darba aprikojuma operatoru drosibai, var veikt citus
pasakumus, pieméram, elektribas padevi ar kéZu nodaliSanas transformatoru, kas
apvienots ar izolacijas kontroles sistemu, kas signalizé par pirmo klimi un ir savienota
ar bistamo elementu vadibas spolu divu polu izslegSanas ierici. Otrajai klimei, kas
varétu radit bistamu situdciju, ir jaizraisa darba aprikojuma apstasands vai td
atvienosana.

o Vadibas kédei bez sazeméjuma divas klimes masa var radit savienojumu ar vadibas
kontaktu. Tas var izraisit negaiditu darba aprikojuma iedarbosanos vai novest pie ta, ka
to nav iespéjams apstadinat.

o Kéde ar sazeméjumu transformatora viduspunkta kliime masa var atstat kontakta spoli
tikai ar 50% sprieguma. Sis spriegums var biit pietickams, lai kontakts turpindtu
darboties, padarot neiespéjamu darba aprikojuma apstadinasanu.

A.3 Bistamu negadijumu (iepriekseja) novérsana, kas saistiti ar vaditaju paralélajiem
savienojumiem



Darba aprikojuma var biit noteikti kritiskie punkti, kuros ir loti iesp&jama savienojumu
veidoSanas vai nu masas dél vai tiesi starp vaditajiem un tas var izraisit bistamus negadijumus.
Viens no uzskatamakajiem piemériem ir paral€lie savienojumi, kas var veidoties vadibas iericu
kedes, kas nav tieSi nostiprinatas virs darba aprikojuma statnes, pieméram, pedalos
(pieméram, rievoSanas ierices pedalis) vai parvietojamas vadibas pultis (pieméram, mobila pults
divu roku vadibas ieric€). To iemesli var biit, piem&ram, kabela, kura atrodas vaditaji, saspieSana
vai pargrie$ana, vai ari vaditaju izslégsanas, nokritot kadam metaliskam priek§metam. Sajos
gadijumos minétajam kédeém ir jabiit izveidotam ta, lai vaditaju pievienoSanas elektriskajiem
kontaktiem, Tssavienojums starp vaditajiem vai vaditaju izslégSanas nevarétu izraisit negaiditu
darba aprikojuma iedarboSanos vai nepadaritu neiesp&jamu ta apstadinasanu.

Ir arT citi gadijumi, kuros janem v&ra §1 iesp&jamiba. Pieméram, linija starp pozicijas
detektoriem un vadibas skapi; ja vadi atrodas iekartas iekSien€, vaditaju kabela saspieSana vai
izolacijas nolietoSanas vibraciju iespaida var padarit neiesp€amu pozicijas detektoru
funkcionganu. Sajos gadijumos mehaniska kabela aizsardziba un/vai pareiza ta nostiprinasana
var noveérst minéto klimi. Gadijuma ar savienojumu karbam, netiriba vai pulveris, ja tam piemit
vaditsp€ja, var izraisit paral€los savienojumus spail@s; lai tas nenotiktu, ir jauztur atbilstoss IP
aizsardzibas limenis.

Vairuma gadijumu elektriskaja skapl nav nepiecieSams nemt vera savienojumus starp
vaditajiem, ja vien tie ir atbilstoSi nodaliti, tiem ir adekvata izolacija un tie ir aizsargati pret
Issavienojumiem un, ja nepiecieSams, ari pret parak lielu elektrisko ladinu.

A.4 Bistamu negadijumu (iepriekséja) noversana, kas saistiti ar kliimem elektroniskajas sistemas

Ja elektroniskas programmeéjamas sistemas tiek izmantotas saistiba ar drosibas
funkcijam, ir janem véra, ka iesp€jas tas parprogrammeét lauj izmainit vai pat izslégt sakotngjas
darba aprikojuma droSibas funkcijas; vairuma gadijumu to izdarit ir daudz vieglak neka ar
elektromehanisko tehniku. Bez tam $is sistémas var izraisit kliimes, kas patlaban vél nav pilniba
apzinatas. Tas arT var Joti ietekmét dazadi apstakli, kuri elektromehaniskas sastavdalas nekadi
neietekmé, piemeéram, magnétiskie lauki, elektrostatiska izladésanas, karstums, tikla sprieguma
pieplidums, sprieguma mikroparravumi u.c.

Tade] elektronisko programmgjamo darba aprikojumu nedrikst izmantot, lai veiktu O
kategorijas arkartas apstadinasanu (apstadinasana, kas notiek, nekavgjoties partraucot energijas
padevi ierices iedarbinasanas detalam). Kaut arT min€to darba aprikojumu principa var izmantot
1 kategorijas arkartas apstadinaSanai (apstadinasana, kas tiek veikta, izmantojot iedarbinasanas
detalu energiju, un, kad ierice ir apstadinata, energijas padeve tiek partraukta) un jebkurai citai
apstadinasanai, kas saistita ar droSibas apsv€rumiem, tomer ir ieteicams lidztekus izmantot
elektromehaniskas sastavdalas (tas ir, panakt, lai apstadinaSana nebiitu atkariga tikai un vienigi
no elektroniska darba aprikojuma). Tas neizslédz iesp&ju izmantot elektronisko programmeéjamo
darba aprikojumu minéto funkciju kontrolei, parbaudei un pastiprinaSanai. Tacu miné&tais darba
aprikojums nedrikst kavet pareizu un atbilstoSu drosibas funkciju izpildi.

PIEZIME:

Ja elektronisko programmeéjamo darba aprikojumu izmanto droSibas funkciju veikSanai
situdacijas, kad iespéjams nopietns negadijums (smagi vai Joti smagi ievainojumi, vai pat nave),
obligati ir jaievero ipasas prasibas ("dubultds drosibas" sistémas lietoSana, daudzveidibas
izmantosSana, paskontrole u.c.). Ja pastav paaugstindta riska iespéjamiba, pieméeram, stradajot
ar presem, krasnim u.c., parasti Sis darba aprikojums tiek rupigi parbaudits. Tapat ari jaievero
ipasas prasibas attieciba uz Sada darba aprikojuma montazu, uzstadisanu, programmeésanu u.c.
darbibam, kas javeic ipasi apmdcitam personalam.

So un citu iemeslu dé| §1 situacija bieZi sastopama hidraulisko un pneimatisko sistemu
vadiba (kad tas pasas pilda ari droSibas funkciju, pieméram, iedarbinasanas detalu



apstadinasanu), proporcionalajos varstulos un/vai servovarstulos. Tapéc, ja servovarstuli vai
proporcionalie varstuli kontrole iedarbinasanas detalas, klime vadibas sisttma var izraisit
nopietnu negadijumu, piemeram, negaiditu iedarbinaSanas detalas kustibu, tap&c javeic
nepiecieSamie pasakumi, lai tie atrastos drosa pozicija. Vairuma gadijumu to var panakt ar otra
varstula palidzibu, kas, novietots k&de ar servovarstuli vai proporcionalo varstuli, garanté drosu
iedarbinasanas detalas apstasanos.

A.5 Saslegums, kas nodrosina dazadu operaciju aizsardzibu pret kjudainam kustibam

Ja darba aprikojuma noteiktu elementu vai funkciju secibas kluidaina izpilde var izraisit
bistamus negadijumus, taja ir japaredz sasléguma ierices, kas nodros$ina minéto elementu vai
funkciju koordinétu darbibu.

PIEZIME:
Sdadas koordinésanas piemers: noverst vienlaicigu kontaktu ieeju zvaigzné un trijstiri motora vai
releja iedarbinasanai, kuri veic kliidainas kustibas u.c.

A.6 Darba aprikojuma dazdadu funkcionésanas vai vadibas veidu izvéle

Ja darba aprikojums darbojas atbilstoSi dazadiem vadibas vai funkcioneSanas veidiem,
un pareja no viena vadibas vai funkcionéSanas veida uz citu var izraisit dazadas pakapes
bistamas situacijas, ir nepiecieSams to aprikot ar ierici, kas lauj izveleties atbilstoSo vadibas
vai funkcionéSanas veidu un paliek noblokéta katra pozicija. Mingto ierici var aizstat ar citu
tikpat efektivu lidzekli (pieméram, pieejas kodu u.c.).

PIEZIME:

Pieméram, robota, automdtiskas funkcionésanas aizsardzibu garanté drosSindtdjs, kas apnem
robotu visa ta garuma, nodrosinot piekliisanu tam ar blokétam durvim; ar portativo pulti veicot
pareju uz "noregulesanas” funkciju, operators ir paklauts lielam riskam, jo durvju blokéjums ir
anuleéts un, atrodoties blakus robotam, operators var veikt alternativus preventivos pasakumus,
pieméram, izmantot jitigo vadibas ierici, atruma kontroli, divu poziciju apstiprindjuma ierici un
arkartas apstadinasanu. Saja gadijuma selektoram ir janoblokéjas katra funkcionésanas veida
pozicija (automatiskaja, noregulésana u.mlt.).

Katram vadibas vai funkcionéSanas veidam jabut apvienotam ar atbilstoSiem
preventivajiem pasakumiem; iesp&u robezas vajadz&tu nodro§inat automatisku preventivo
pasakumu 1stenoSanos, kad izvélets attiecigais vadibas vai funkcioné€Sanas veids.

PIEZIME:
Piemeram:

* ja darba aprikojuma automatiskas funkcionésanas aizsardzibu nodrosSina kustigs drosinatajs ar
saslegumu, savukart "regulésanas” funkcionésanas aizsardzibu, kad drosinatajs ir atverts -
jutiga vadibas ierice un samazindts atrums, darba iekarta automatiskaja rezima var darboties
tikai ar aizvértu drosinatdju un automatiskaja pozicija iestaditu selektoru; izvéloties
"regulésanu", bistamos elementus var vadit tikai izvéléta rezima ietvaros paredzétajos
nosacijumos.

* ja prese paredzéta funkcionésanai nepartraukta rezima un vilnveidigi (no gridiena uz griidienu),
izveloties nepartraukto funkcionésanu, vajadzétu iedarboties atbilstosajai aizsardzibas sistémai
(pieméram, foto elektriskajai barjerai). Ja to nav iespéjams panakt, tad presei vismaz
nevajadzetu sakt darboties, kamér atbilstosa aizsardzibas sistéma atrodas drosibas pozicija
(pieméram, droSinatajs ar saslégumu, kas aizsarga darbibas zonu),; izveloties vilpveidigo
darbibas rezimu, automatiski jaiedarbojas sim funkcionésanas veidam atbilstoSajai aizsardzibas



sistemai (pieméram, divu roku vadibas iericei vai tai paSai foto elektriskajai barjerai, kas
apvienota ar vadibas pedali).

Kad attieciga pozicija ir izveléta, neviens cits vadibas vai funkcionéSanas veids nav
pielaujams.

PIEZIME:
Pieméram, izveloties, funkciju "regulésana”:
o darba aprikojums nevar darboties automatiskaja rezima,
e tas nevar sanemt komandas no augstaka limena vadibas vietas (pieméram, no galvendas
vadibas vietas, ja darba aprikojums ir vairaku iekartu kopuma sastavdala),
e fas nevar tikt reguléts no citas vadibas vietas, ka tikai tas, kura ir izvéléta (tas ir, darba
aprikojumu nevar vadit vienlaicigi, pieméram, ar portativo pulti, kas atrodas robota un
no citas vietas).

A.7 Briesmu (iepriekséja) novérsana, kas saistitas ar noteiktu limitu parsniegSanu

Dazas darba iekartas noteikto limitu (robeZlielumu) parsniegSana var radit draudus cilvéku
drosibai. Tas var but:

» spiediena limits tvertng, kas atrodas zem spiediena;

* temperatiiras limits reaktora;

 atruma limits slipeSanas darbmasina vai smirgel;,

* ierices noietas distances limits vai cikla beigas (ekscentriskas preses, kas darbojas vilnveidigi-
no gridiena uz griidienu, apstadinasana mirusaja punkta, kad tai tiek pievadita energija vai ar
rokam tiek iznemts apstradatais priekSmets).

Sajos gadijumos javeic atbilsto§i pasakumi, lai nepielautu $o limitu parsniegSanu; Siem
pasakumiem jabit adekvatiem bistamas situacijas riska pakapei.

A.8 Pozitiva (nesaubiga) mehaniska iedarbiba

Ja mehaniskais elements, izkustoties no vietas, neizbégami saskaras ar citu elementu tieSa
kontakta cela vai caur citu cietu elementu, tad saka, ka Sie elementi ir savienoti pozitiva veida
(Jeb reali, neSaubigi savienoti). Tas pats attiecas ar1 uz elementiem, kas ar savu novietojumu
(atraSanos) stajas pretim jebkurai cita elementa kustibai.

Savukart, ja, mehaniskajam elementam izkustoties no vietas, otrs parvietojas brivi [bez tieSa
kontakta] (gravitacijas iespaida, ar atsperes spéku u.c.), tad nevar runat par pirma elementa
pozitivo iedarbibu uz otro.

Sis princips tiek izmantots, lai novérstu iesp&jamas kliimes, kas saistitas ar viena elementa
kludainu iedarbibu uz citu. To pielieto, piem&ram, izcilnim (tapai) tiesi iedarbojoties uz pozicijas
detektoru, un partraucgja iedarbinasanas detalai tiesi iedarbojoties uz kontaktiem, kas parasti ir
aizveti.

A.9 Sastavdalu uzticamiba

Palielinot sastavdalu uzticamibas (drosibas) pakapi, jamegina novérst klimju iesp&amiba
noteiktos funkcion€Sanas apstaklos visa darba aprikojuma lietoSanas laika. Parsvara to panak,
izveloties tadas sastavdalas, kas sp€j izturét trauceklus un slodzi, kurai tas ir paklautas lietoSana
paredz&tajos nosacijumos, piem&ram, apkartjai ietekmei - gradieniem, vibracijai, aukstumam,
karstumam, mitrumam, putekliem, kaitigajam vielam, statiskajai elektribai, elektriskajiem un
magnétiskajiem laukiem.

B. Vadibas sistemu dalu kategorijas, kas saistitas ar drosibu



Konstrugjot vai izveloties vadibas sistemas dalu vai aizsardzibas ierici, ir janem véra klimju
iespejamiba un jarikojas atbilsto$i izdaritajiem secinajumiem. No droSibas un ekonomijas
viedokla vadibas sistému dalu, kas pilda drosibas funkcijas (tai skaita, aizsargierices, kas ar tam
saistitas), pretestibai klim&m jabiit atbilstosai riska pakapei, kuru uzradijusi riska novértéSanas
rezultati. Attieciba uz aizsargiericem janem v&ra, ka jabut savstarpgjai atbilstibai starp
aizsargiericu pretestibu un darba aprikojuma vadibas sisttmu dalu (kuras pilda drosibas
funkcijas) pretestibu klimeém.

Turpinajuma tiek apliikotas dazadas vadibas sistéemu ar drosibu saistito iericu vai sastavdalu
pretestibas [klimém] pakapes, kas piemérojamas attieciba uz lietotu darba aprikojumu
(masinam), lai garant€tu ta droSibu un kontrolétu dazadus ta parametrus, pieméram, temperatiiru,
fidens apjomu, spiedienu u.c. Sajos gadijumos arf ir japieméro min&tas drosibas pakapes, kas tiek
izteiktas kategoriju forma.

Sis kategorijas tiek defingtas kvalitativi, un ir piem&rojamas tikai tad, ja sistéma ir veidota un
konstrugta ar vienas tehnologijas sastavdalam. Piem&ram, lietojot mehanisko tehnologiju, augstu
pretestibas Itmeni var panakt tikai ar vienu elementu, neizmantojot "dubultas drosibas" sisteémas
(kuras daZreiz nav iesp&ams pielietot), ja vien Sis elements ir spgjigs izturét visus argjos
apstaklus un slodzi bez bojajumiem, kas varétu padarit ta funkcioné$anu neiesp&jamul.
Piem&ram, varpsta vai sasléguma sist€éma ar atslégu var nodroSinat visaugstako pretestibas
pakapi. Tacu, ja runa ir par elektromehanisko tehnologiju (ar releju palidzibu), tad lielaku
pretestibu var panakt, izmantojot "dubultas droSibas" sist€ému, ja vien §is sist€mas elementiem ir
vairak vai mazak lidziga drosibas pakape un ja vien §1 "dubultd drosiba" netick padarita
neefektiva vienas vienigas klimes rezultata.

Ja tiek izmantotas elektromehaniskas, pneimatiskas, hidrauliskas vai elektroniskas
tehnologijas, pretestiba klumém galvenokart balstas uz to sastavdalu droSibu un sistémas
konstrukciju.

B.1 Visparéjas prasibas visam kategorijam

Dazadam ar drosSibu saistitam vadibas sistému dalam vai aizsardzibas sist€mu sastavdalam
jaatbilst paredzetajiem lietoSanas nosacijumiem un jabut sp&jigam izturét argjo vai ieksejo slodzi,
kam tas paklautas saskana ar mingtajiem lietoSanas nosacijumiem. Tas ir, sastavdalam jaatbilst
industrialajiem lietoSanas nosacijumiem, ja tads ir to uzdevums. 1pasi tas attiecas uz atbilstibu
ekspluatacijas spriegumam un spiedienam, stravas stiprumam, vibracijam, viegli uzliesmojosai
vai spradzienbistamai videi. Tapat tam jabut ar adekvatu apvalka aizsardzibas pakapi (IP) pret
pulveri, Skidrumiem u.c.

Montgjot un uzstadot darba aprikojumu, iesp&u robezas jaizmanto pieraditas efektivitates
sastavdalas un principi, pieméram:

» k&zu aizsardziba pret kluimém mas3;

* aizsardziba pret parak lielu stravas stiprumu un parak lielu ladinu;

* pozitivas mehaniskas iedarbibas principa pielietoSana pozicijas detektoru, selektoru u.c.

montaza.

B.2 I kategorija ar preventivo apkopi (1. kategorija + PA)

1. kategorija nozimé, ka kadas sastavdalas bojajums vai avarija var padarit droSibas funkcijas
neefektivas. Sis ir viszemakais pienemamais drosibas limenis.

PIEZIME:

Parsvara, jo mazak sastavdalu ir sistema, jo ta ir drosaka. Pieméram, droSinatdjs, kas tiesa un
pozitiva (reala) veida iedarbojas uz jaudas elementu (Skidruma palaisanas varstulis uz cilindru)
ir daudz droSaks neka, ja tas iedarbotos uz spiediena noslégsanas varstula virzuli.



Bez 1. kategorijas prasibu ievéroSanas nepiecieSams veikt arT ar droSibu saistito vadibas
sisttmu sastavdalu, tai skaita aizsargieri¢u periodisku preventivo apkopi, kuru jauztic
kompetentam personalam, lai noverstu un/vai atklatu kltiimes, kuras vadibas sistéma pati
neuzrada un kuras uzkrajoties un paliekot apsléptas varétu izraisit bistamu negadijumu.

Apkope javeic saskana ar darba aprikojuma vai maSinas razotdja pievienoto lietoSanas
instrukciju (ja tada ir). Ja sadas instrukcijas nav, tad riska novérté€Sanas rezultati laus noteikt un
rakstiski noradit:

» elementus, kuri ir japarbauda un veidu, kada javeic $1 parbaude;

* parbauzu veikSanas biezumu,

» personalu, kam javeic §1s parbaudes (vinu kvalifikacija).

Kad apskate ir veikta, ta jaregistré apkopes zurnala, noradot izdaritas parbaudes, elementus,
kuri tikusi parbauditi un kuri tikusi nomainiti, u.c. ar datumu un cilvéku, kuri veikusi parbaudi,
parakstiem un zimogu, kas apstiprina §1s apskates rezultatus.

B.3 2. kategorija

2 kategorija, lidztekus 1.kategorijas noteikumiem, tiek izmantota automatiska sist€ma, kas
parbauda ar droSibu saistito vadibas sist€émas sastavdalu, tai skaita aizsardzibas iericu pareizu
darbibu regulari, vismaz reizi 8 stundas (vienas mainas ietvaros), kad masina tiek iedarbinata.
Gadijuma, ja tiek atklata klume, par to tiek signaliz€ts vai ari jaaizliedz iedarbinat darba
aprikojumu, kamér klime nav novérsta.

PIEZIME:
Vairuma gadijumu So sistému izmanto attieciba uz lietotajam (vecajam) masinam, pieméram, lai
atklatu klumes, kas saistitas ar masinas iedarbinasanu.

B.4 3.kategorija ar preventivo apkopi (3.kategorija + PA)

3 kategorija nozimé, ka kadas sastavdalas kl]iime vai avarija nedrikst padarit drosibas funkciju
neefektivu. Vairuma gadijumu tas nozimé "dubultas drosibas" sisteémas pielietoSanu.

DazZas klumes, bet ne visas, atklaj pati vadibas sistema. Ja neatklatas klimes uzkrajas,
tas var izraisit drosibas funkcijas anulésanu.

Nav pielaujams, ka tikai viena kliime anul€ "dubulto drosibu" (vienlaicigi abus kanalus).

Preventiva apkope (PA) nozimé, ka, ievérojot 3.kategorijas prasibas, ir javeic ari preventiva
apkope, lai noverstu un/vai atklatu tas kliimes, ko neuzrada pati sisteéma (skatit sadalu B.2).

PIEZIME:
Attieciba uz vecajam masinam, kuras ir paaugstinats risks, 1 ir zemaka pienemama kategorija,
jo taja noteiktds prasibas ir izpildamas un ekonomiski pamatotas. Ta attiecas, pieméram, uz:

o mehaniskajam presem (ekscentriskajam vai spiedskrives), kuras tiek izmantotas
materialu apstradei auksta veida un kuras apstradajamais priekSmets tiek ielikts vai
iznemts ar rokam,

e hidrauliskajam presem materialu apstradei auksta veida, pieméram, metdla presém;

e presem kaucuka vai plastika apstradei ar saspieSanas paltdzibu un apstraddjama
prieksmeta ielik§anu un iznemsanu ar rokam,

e injektoriem kaucuka, plastika vai injektétam metalam.

Materialu apstrade auksta veida nozimé, ka operators var ievietot vai iznemt apstradajamo vai
apstradato materialu kailam rokam, neriskéjot giit apdegumus.

B.5 4.kategorija



4 kategorija nozimé, ka kadas sastavdalas kliime vai avarija nesp&j anulét drosibas funkciju.
Vairuma gadijumu tas nozimé dubultas drosibas sist€mas ar paskontroli pielietoSanu.

Vadibas sisteéma ir izveidota ta, ka atklaj visas klumes, pirms vél drosibas funkcija ir
jaatjauno, izraisot tiilit€ju apstadinasanu vai nelaujot turpinat jaunu ciklu, ja avarija nav izlabota.

PIEZIME:
Vairuma gadijumu, ir drosak un, iespejams, ari ekonomiski izdevigak piemérot 4.kategorijas
nevis 3.kategorijas + PA prasibas.

4.kategorijas piemeri:
a) 3.attela paradits 4.kategorijas piemers - divu roku vadibas sist€ma.
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3.attéls - 4.kategorijas divu roku vadibas sistéma.
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Funkcioné$anas apraksts.

Sakuma nosactjumi ir $adi:

* divu roku vadibas pogas nav iedarbinatas;

* relejs KT6 (kuram noteiktais temps ir 0,5 s) ir nolaists;

+ releji KA3 un KA4 iedarbojas; releji KA1 un KA2 nesanem energiju;

 iedarbojoties KA3 un KA4, iedarbojas relejs KAS, un péc tam arf relejs KA6;

+ iedarbojoties KT6, caur paralélajiem atzariem var pievadit energiju ari relejiem KA1 un KA2.

Saja stavokli, iedarbinot abas pogas SB1 un SB2 (vienlaiciguma funkcija), tas partrauc
energijas piegadi KA3 un KA4, kuri tilit nolaizas, un péc 0,5 s nolaizas ari relejs KT6.

No otras puses, pogas SB1 un SB2 pievada energiju relejiem KAl un KA2, ja tas tiek
iedarbinatas vienlaicigi vai 0.5 s laika (sinhronisma funkcija); pretgja gadijuma KA1 un KA2
nesanem energiju, jo KT6 nolaiSanas to nepielauj.

Kad KA1 un KA2 tiek iedarbinati, tiem pietiek ar pasu energiju, kamér vien pogas SB1 un
SB2 tiek turétas nospiestas. Tapat ari, iedarbojoties KA1 un KA2, tiek partraukta energijas
padeve KAS, tadgjadi caur diviem kanaliem tiek apstiprinats stavoklis, kura realiz€jas bistama
funkcija.



Ja netiek ievérota sinhronisma funkcija jaatlaiz abas pogas un janospieZ tas no jauna
(parladésanas funkcija) ar fazu atlik§anu 0,5 s.

Pieraditas efektivitates tehnikas un sastavdalas

e Aizsardziba pret bistamiem negadijumiem, kas saistiti ar vadibas kédes elektrisko
kontaktu ieslégsanos (energijas padeve vadibas kédei ar kézu nodaliSanas transformatora
palidzibu, masu pievienosana vienadas jaudas aizsardzibas k&dei un spolu kopuma, kas
sanem energiju no transformatora, pievienosana Sai paSai kédei).

e Releju izmantoSana, kuri atveras atbilstoSi pozitivas iedarbibas principam, un ir ar
vienotiem kontaktiem.

e Kirusteniska releju KA1 un KA2 apgade, lai noveérstu negaiditu iedarboSanos, kas saistita
ar paral€lajiem savienojumiem starp vaditajiem.

e Drosibas funkcija tiek panakta ar sprieguma partrauksanu.

e Automatiska visu klumju atklasana relejos, ko veic pati sistéma.

Ieteicama lietoSana

Divu roku vadibu izmanto darba ar presém materialu apstradei auksta veida, ar Sk&rém
materialu grieSanai, spieSanas presém u.c., kad piekltiSana operacijas vietai ir loti bieza vai ik péc
katra cikla.
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10. Darba aprikojumu var palaist (iedarbinat) tikai ar apzinatu darbibu, izmantojot $im nolikam
paredzetu vadibas ierici.

Darba aprikojuma iedarbinasana var notikt ar vienas vai vairaku iedarbinaSanas iericu
palidzibu. Ne vienmér rikoSanas ar So detalu viennozimigi noved pie darba aprikojuma
iedarbinasanas, jo var but nepiecieSams, lai pirms tam tiktu izpilditi dazadi nosactjumi attieciba
uz funkciongSanu vai aizsargiericém, lai $1 iedarboSanas patieSam notiktu.

Viens no galvenajiem riska novérSanas principiem ir operatora apzinati veikta riciba darba
aprikojuma iedarbinasana. Sis princips ir jaievéro tapéc, lai nekadas izmainas darba aprikojuma
funkcionéSanas veida vai nosacfjumos neparsteigtu operatoru vai kadu citu darbinieku
nesagatavotu. Pieméram, metalripnieciba tiek izmantotas ierices ar dazadam funkcijam caurumu
izsiSanai un metala grieSanai, kas tiek veiktas ar dazadu instrumentu palidzibu, kuri atrodas
dazadas §is ierices dalas; droSiba $ajas ieric€s tiek panakta, apvienojot droSas darba metodes ar
ierices raksturojumam atbilstoSiem droSinatajiem. Ir svarigi, lai ierices funkcijas (pieméram,
1zsist caurumus vai griezt metalu) mainitos operatora apzinatas un noteiktas darbibas rezultata un
lai tas ierices dalas, kas netiek lietotas, nevarétu negaiditi sakt darboties.

IedarbinaSana péc tam, kad mehanisms ir bijis apstadinats, notiek atbilsto§i tam pasam
prasibam. ApstaSanas var biit notikusi ar nodomu vai, pieméram, aktiviz&joties aizsargiericei
(netiSa apstasanas). ledarbinasanai péc darba aprikojuma apstasanas nevajadzeétu notikt negaiditi,
ja tas var negativi ietekmét operatoru droSibu un veselibu. Tadél vajadz€tu novérst darba
aprikojuma iedarboSanos:

e aizveroties droSinatajam ar sasléguma ierici;

e kad kads cilveéks dodas prom no zonas, kas parklata ar kadu jutigu ierici, pieméram

nematerialu barjeru;

e iedarbojoties selektoram, kad tas izvel&jies noteiktu funkcionéSanas veidu;

e atblokgjoties arkartas apstadinasanas pogai;

e kad no jauna uzladgjusies termiska aizsargierice, iznemot gadijumus, kad risks nepastav,

piemé&ram, attieciba uz maziem sadzives elektropiederumiem.




So darbibu mérkis ir vienigi pielaut darba aprikojuma iedarbinaganu, kas péc tam tiek reali
veikta, iedarbojoties uz tam paredz&to detalu. Tacu pielaujams, ka darba aprikojums, uz kuru
attiecas 1paSas prasibas, var€tu sakt darboties aizveroties droSinatajam. lzmantojot tadu
drosinataju (drosinatajs, kas apvienots ar vadibas ierici), tiek nodroSinatas $adas prasibas:

e darba aprikojuma, kuru nosedz droSinatajs, bistamas funkcijas nevar tikt veiktas, kamér

drosinatajs atrodas drosibas pozicija (aizverts);

e drosSinatajs var biit apvienots ar sasléguma vai sasléguma un blok€Sanas ierici. Pirmaja
gadijuma, atverot droSinataju, tiek aptur€tas bistamas funkcijas. Otraja gadijuma
drosinataju nevar atvert, kamer vien pastav risks.

e drosSinataja aizverSanas izraisa bistamo funkciju iedarboSanos.

PIEZIME:
Sos drosinatdjus var uzstadit tikai darba aprikojuma, kas atbilst ipasam prasibam, pieméram,
maza izméra masinas, kas atbilst sekojosam prasibam:

e darba aprikojuma izmeri un forma nepielauj, ka cilvéks vai cilveka kermena dala atrodas
bistamaja zond vai starp bistamo zonu un drosSinataju, kad tas ir aizvérts, lidz ar to darba
aprikojuma izmérs, kura tas var tikt uzstadits, ir ierobezots,

o jebkuram citam papildus drosinatajam, kas kavé pieklisanu bistamajai zonai, ir jabiit
saslégtam ar darba aprikojuma vadibas sistému tada veidd, lai bistamads funkcijas
nevarétu veikt, pirms visi drosinataji atrodas drosibas pozicija;

e ja iespejamas klumes gadijuma var rasties diezgan nopietni savainojumi, vadibas
sistemas dalam, kas savienotas ar 5i tipa droSinatdjiem, ir jabiit iespéjami augstakai
pretestibas pakapei pret klimem, kas varetu ietekmét drosibas funkciju.
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11. So noteikumu 10.punktd mingtas prasibas attiecas ari uz darba aprikojuma atkartotu
palaiSanu (iedarbinasanu) p&c ta apstadinasanas vai darbibas rezima (pieméram, atruma,
spiediena) mainas. Atkartota palaiSana (iedarbinasana) un darbibas reZima maina nedrikst radit
risku nodarbinatajiem. STs prasibas neattiecas uz aprikojumu, kas darbojas automatiska rezima.

Tapat ka darba aprikojuma palaiSana ari atkartota aprikojuma iedarbinaSana péc ta
apstadinasanas vai darbibas rezima (pieméram, atruma, spiediena, temperatiiras vai jaudas
palielinasana) maina nedrikst radit risku nodarbinatajiem. Lai to nodroSinatu, darba aprikojuma
atkartotai palaiSanai un darbibas reZima mainai janotiek tikai ar tam paredzetas ierices palidzibu.

S1 prasiba neattiecas uz aprikojumu, kas darbojas automatiska rezima, jo tam nav
nepiecieSamas atseviskas iedarbinasanas ierices, lai mainitu darbibas rezima nosacijumus, ja
minétas izmainas jau veido normalo darba ciklu. Tacu, ja tiek veikta iejaukSanas arpus normala
darba reZima, pieméram, noregul€Sana, tiriSana u.c., ir japaredz ierices, ar kuram veikt
iedarbinasanu saskana ar iepriek§ min&to.

Iedarbinasanas iericei ne vienmér ir jabut atseviSkam elementam. Ta var but apvienota ar
citam darba aprikojuma funkcijam, pieméram, apstadinasanu, tacu ne arkartas apstadinasanu.
IedarbinaSanas un apstadinaSanas funkcijas var biit apvienotas, pieméram, jitigas vadibas
iericés; tacu jauzsver, ka tam jabiit izveidotam ta, lai apstadinasanai butu prioritate par
iedarbinasanu. Sis deta]as izmantojamas motoriz&tajos portativajos darbarikos.
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12.Darba aprikojumam nepiecieSama droSa apstadinasanas ierice pilnigai darba aprikojuma
apstadinasanai un -atkariba no darba aprikojuma bistamibas - ar1 apstadinaSanas ierice bistamo
(piemé&ram, rotgjoso, kustigo) dalu apstadinasanai.

13.Darba aprikojuma apstadinasanas ierice doming salidzinajuma ar palaiSanas ierici. Kad darba
aprikojums vai ta bistamas dalas ir apstadinatas, tick partraukta energijas padeve darba
aprikojumam.

Svarigi, lai operatoru riciba butu Iidzekli, ar kuru palidzibu varétu apstadinat visu darba
aprikojumu drosa pozicija, garantgjot to, ka iekarta nevar sakt darboties nelaika.

Vispargjas apstadinasSanas komanda nav domata, lai likvidetu bistamo situaciju, kas veidojas
(iznpemot atseviskus gadijumus), bet lai veiktu So apstadinaSanu adekvati, ievérojot
apstadinasanas secibu, saskana ar darba aprikojuma vai darba procesa raksturojumu. Piem&ram,
nav drosi dot vispargjo apstasanas komandu masinai, kas aprikota ar hidraulisku ierici, ja ta var
izraisit iebrukSanu; tapat maisiSanas ierices reaktora un to apstadinaSana noteiktu kimisku
reakciju laika var veicinat bistamu eksotermisku reakciju. Ierice, kas padaritu $o apstasanos
iesp&jamu, varétu biit, piemeram:

e vienkarSa poga (visbiezak sastopamais variants), kas iedarbojas uz vienu vai vairakiem
jaudas avotiem, hidrauliskas grupas savienojuma ierici vai pneimatiskas sist€émas galveno
varstuli, kas partrauc energijas padevi visai sist€émai;

e clektriskais slédzis;

e Dbremzes pedalis.

Atkariba no darba aprikojuma veida un bistamibas nepiecieSama arl apstadinaSanas ierice
bistamo (piem&ram, rot&joso, kustigo) dau apstadinasanai. Saja gadfjuma runa parasti ir par
diezgan komplicétu darba aprikojumu ar vairakam darba vietam, pieméram, raZoSanas vai
uzglabasanas iekartu kopumu, kura automatiski ieklautas vairakas operacijas.

ST apstadinasanas funkcija domata tam, lai lautu operatoram apstadinat darba aprikojumu, ja
rodas kads negadijums vai ja vipam ir jaiekl@ist bistamaja zona, lai veiktu nepiecieSamo
operaciju. Tapéc katra darba vieta operatoru riciba ir jabiit iericém, kas lauj veikt apstadinasanu
no konkrétas darba vietas. ST apstadinasana vairuma gadijumu aprobeZojas tikai ar bistamo dalu
apstadinasanu; piem&ram, ventilators var turpinat darboties, ja tas aprikots ar atbilstoSu
aizsardzibu.

Tapat ka vispargjas apstadinaSanas gadijuma iedarboSanas uz apstadinaSanas ierici ne
vienmer nozimé tiliteju darbibu; darba aprikojums var tikt apstadinats, balstoties uz noteiktu
funkciju secibu vai noslédzoties darba ciklam, ja tas nepiecieSams droSibas apsvérumu dg]. Tas
attiecas uz daziem procesiem, pieméram, lai nepielautu bistamu temperatiiras vai spiediena
palielinaSanos vai lai kontrolétu atruma samazinasanos liela izm@ra rot€joSos elementos ar
spécigu inerci.

Noteikumu 13.punkts nosaka nepiecieSamibu partraukt energijas padevi darba aprikojumam,
lai novérstu ta nejausu atkartotu iedarbinasanu. So prasibu var neievérot attieciba uz
apstadinasanu, kas veikta no darba vietas:

e kad energija ir nepiecieSama, lai uzturétu elementus pozicija, pieméram, gadijuma ar

robotiem;

e kad apstasanas notiek kustigo elementu mehaniskas atvienoSanas rezultata, piemeram,
presém, kuras aprikotas ar sajiiga/bremzes sistemu.

Apstadinasanas komandai ir jabit prioritarai par iedarbinaSanas komandam un vispar par

jebkuram citam komandam. ST prasiba attiecas ari uz vispargjo apstadinasanu.

Ja tas ir iesp€jams, vajadz€tu pietikt ar vienu rokas darbibu, lai aktiviz€tu So apstadinasanas
funkciju pat tad, ja paiet zinams laiks l1dz apstadinasana un uzsakta atvienoSana tiek pabeigta.
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14. Atkariba no darba aprikojuma bistamibas un normala apstaSanas laika to apriko ar avarijas
apstadinasanas ierici.

Avarijas apstadinaSanas iericei jaapstadina darba aprikojums iesp&ami labaka stavokli.
Kustigo elementu avarijas apstadinasana tiek veikta optimali samazinot So elementu atrumu, ko
panak:

* nekavgjoties partraucot energijas padevi iedarbinasanas elementiem;

+ kontroléti apstadinot mehanismu; iedarbinasanas detalas tiek apgadatas ar energiju, lai

mehanisms varétu apstaties, un, kad tas noticis, energijas padeve tiek partraukta (tas

galvenokart tiek izmantots motoros ar vairakiem atrumiem).

Avarijas apstadinasanas iericei (poga, vads, klokis, pedalis u.c.) jabit sarkana krasa, vélams
uz dzeltena fona.

Avarijas apstadinasanai jabut paredzetai vienmer, kad aizsardzibas pasakumi nav pietickami,
lai izvairTtos no riska gadijuma, kad radusies kada bistama situacija. Tacu arkartas apstadinasana
nevar aizstat nepiecieSamos droSibas pasakumus. Piemé&ram, avarijas apstadinasana ir
nepiecieSama situacija, kad kads cilveks tiek paklauts briesmam vai kad klime mehanisma var
novest pie papildus briesmam (p€k$pa atruma palielinaSanas, nesp&ja apstadinat mehanismu,
automatiskas sistémas nekontrolgjama seciba, caurulvadu plisums, kad tajos atrodas Skidrums
u.c.).

Tacu, ja min&tais negadijums var notikt negaiditi atri (pieméram, klime ar roku darbinama
papira grieSanas masina), ir maz ticams, ka no arkartas aptur€Sanas biitu kads labums, jo
operatoram nebds laika reagét; Saja gadijuma avarijas apstadinasana nav piemeérota.

Avarijas apstadinasanas ierices uzstadiSanai ir nozime tikai tad, ja tas apstadinasanas laiks ir
neSaubigi 1saks neka normalas apstadinasanas laiks.

Attieciba uz kustigam detalam biezi var gadities, ka tehnisku iemeslu dél ir griti vai pat
neiesp&jami ierikot bremzeSanas ierici lietota darba aprikojuma, tada gadijuma ir javeic citi
alternativi pasakumi. Tas var€tu attiekties uz noteiktam iericem kokapstradé vai uz smirgeli.
Tacu ar efektivu bremzi obligati ir jaapriko ierices, kuras apstaSanas laiks saistits ar lielu risku,
pieméram, maisiSanas ierices kaucuka un plastmasas cilindros.
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15. Darba aprikojumu, kurs ir bistams kritoSu objektu vai izvirzijumu del, apriko ar piemérotam
drosibas iericém.

ST punkta mérkis ir noteikt aizsardzibu pret mehaniskam briesmam, kas saistitas ar darba

aprikojuma elementu nokriSanu vai objektu lidoSanu (meSanu). Tadel janem vera:

e priekSmeti, kuru nokriSana vai lidoSana parasti ir saistita ar darba aprikojuma lietoSanu
(skaidas, lidz baltkvélei nokait€ti metinasanas produkti, abrazivas dalinas, grieSanas
atlikumi utt.);

o priekSmeti, kuri, paredzams, varétu izslidét vai nejausi nokrist (darbariku detalas, atsvari,
balasta elementi, sastatnes déli utt.).

Preventivie pasakumi javeic, lai aizsargatu ne tikai operatorus, bet ar1 jebkuru citu cilveku,

kura droSiba vai veseliba var tikt apdraud@éta (japem veéra, ka priekSmeti un dalipas var tikt
mestas liela atruma un liela attaluma). Sie preventivie pasakumi galvenokart paredz:




e aprikot iekartas ar stabiliem vai mobiliem droSinatajiem, kas var noturét kritoSus vai
lidojosus priekSmetus vai dalinas un péc iesp&jas mazak apgriitina darba veikSanu,

e péc iesp€jas aprikot ierices ta, lai cilvékiem pastavigi nebiitu jauzturas kustiba esosu
priekSmetu vai dalinu trajektorija;

e novietot SkérSlus vai jebkura cita veida kavét cilvéku parvietoSanos zonas, kuras pastav
mingétais risks.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

16. Darba aprikojumu, kurs ir bistams gazu, tvaiku, skidrumu vai puteklu izdaliSanas dél, apriko
ar piemerotam uztvergjiericem un/vai uzsiikSanas iericém attieciga riska avota tuvuma.

S punkta prasibas galvenokart attiecas uz stabilam iekartam un aparatiem, kas darbojas
atverta veida, ka ar1 uz dazam plasa pielietojuma portativajam iericem (pul&Sanas brusas, galodas
u.c.). So prasibu mérkis ir nepielaut vai, ja tas nav iesp&jams, samazinat veselibai kaitigo vielu
(kuras var but gazes, tvaika, Skidruma vai pulvera veida) izplatiSanos darba vide.

"Jaunajam" darba aprikojumam, kas atbilst Eiropas Savienibas prasibam un ir markéets ar
"CE" mark&umu un kur§ varétu radit min&to risku (gazu, tvaika, Skidrumu vai puteklu emisiju),
jau ir jabut aprikotam ar kameram un/vai caurulvadiem, kuriem viegli pieslégt nosiices
ventilaciju vai gaisa attiriSanas sist€mu.

Attieciba uz "vecu" lietosana esoso darba aprikojumu (gadijuma, ja nav iesp&jams atteikties
no kadas bistamas vielas lietoSanas, aizstajot to ar kadu citu, mazak bistamu, vai nav iesp&jams
veikt izmainas pasa darba procesa, kuras lautu samazinat nopliidi), ir javeic riska noveértésana, lai
noskaidrotu, vai ir nepieciesams veikt preventivos pasakumus un uzstadit viet&jas nosiices un
ventilacijas sistému. Riska pakape ir atkariga no vielas bistamajam ipasSibam, no emisijas
intensitates un darba apstakliem (ipasi no tiem, kas saistiti ar darba aprikojuma lietoSanu), kuri
nosaka darbinieka apdraudétibas pakapi saistiba ar minéto vielu.

Lai novertetu risku, ir nepiecieSams:

a) legit informaciju (pieméram, kimiskas vielas vai maisijuma drosSibas datu lapas forma) no
vielas piegadataja vai cita viegli pieejama avota par vielu bistamajam ipasibam un jebkuru citu
vajadzigo informaciju, lai veiktu riska novértesanu. Sai informacijai jaietver:

e droSibas dati (ja runa ir par vielam, kas jau ir laistas apgroziba) saskana ar REACH un

CLP regulam;

e konkrétas vielas aroda ekspozicijas robezveértiba (AER), nemot véra Ministru kabineta
2007.gada 15.maija noteikumu Nr.325 ,Darba aizsardzibas prasibas saskaré ar
kimiskajam vielam darba vietas” noteiktas vertibas.

b) Noteikt nodarbinata apdraudétibas pakapi, ja nepiecieSams, veicot me&rijumus par konkréto
vielu koncentraciju darba vides gaisa taja zona, kur darbinieks to var ieelpot, un p&c tam
salidzinot to ar AER.

Ja riska noveértesanas rezultats pierada preventivo pasakumu veikSanas nepiecieSamibu, ir
jauzstada pieme@rotas uztvergjierices un/vai uzstikSanas ierices attieciga emisijas avota tuvuma.
Var biit nepiecieSams veikt $adus preventivos pasakumus:

e ventilaciju;

e darba organizéSanas izmainas, vai

e ka beidzamo - individualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanu.

Ventilacija:
e (Qaisa aizslietnu uzstadiSana;




vispargja ventilacija, lai mazinatu kaitigas vielas koncentraciju, pieméram: ekstrakciju ar
atjaunota gaisa plismu noslégtas darba telpas, kuras tiek izmantoti iekSdedzes dzingji;
ventilacija, kas saistita ar pasu telpas konstrukciju, pieméram, darba procesi karsta veida
telpas ar augstiem griestiem.

Darba organizacija:
e aizliegt darbinieku un citu personu nevajadzigu un nepamatotu tuvoSanos norobezotajam

telpam, augsta riska zonam vai vietam, kur tiek veiktas bistamas operacijas;

e nodalit bistamas operacijas no tam, kuras nav bistamas, piem&ram, ar dalgju

norobezosanu, noskirtam telpam vai €kam (krasoSanas zona, metinasanas zona u.c.);

e kontrolét darba procesu no vadibas telpam, ierobezojot piekltiSanu bistamajam zonam lidz

minimumam, tikai lai veiktu absoliti nepiecieSsamas operacijas;

e samazinat apdraud&to operatoru skaitu vai ekspozicijas laiku;

Ka beidzamo aizsardzibas lidzekli izmanto individudalos aizsardzibas lidzeklus (respiratorus,
sejas maskas, maskas ar svaiga gaisa piegadi u.c.).

Gazu, tvaiku, Skidrumu un pulvera razoSana vai emisija ir diezgan plasi sastopama stabilajas
masinas un aparatos, kas strada atvérta procesa, tacu ta saistas arl ar dazadam biezi
izmantojamam portativajam iericém (pul€Sanas, slipéSanas u.c. iekartas). Ir jacensas panakt, lai
netiktu pielauta vai, ja tas nav iespejams, tiktu samazinata veselibai bistamo vielu
izdaliSanas apkartéja vide, un lai tas nenonaktu saskaré ar nodarbinato.

Sis vielas var bt tira veida vai ari maisijumi, kas tiek izmantoti, sarazoti vai uzglabati darba
aprikojuma. Vairuma gadijumu vielas emisija nozime tas talako izkaisiSanos un izplatiSanos
gaisa un beigu beigas noved pie ta, ka cilveks to ieelpo. Izpludes jeb emisijas c€lonis var but
dazadas operacijas vai dazadi avoti, piem&ram:

mehanizacija, pieméram, zagesana, slipéSana, pulésana, frézésana, urbsana;

termiska tvaicé$ana vai konvekcija, pieméram, atvértas tvertnes, tigeli u.c.;

metalu apstrade karsta veida, pieméram, skabekla acetiléna metinasana, elektriska
metinasana, lieSana, profiltérauda grieSana u.c.;

materialu parvietoSana, pieméram, bérSana, pneimatiska transportésana;

pulverizacija, pieméram, krasoSana, tiriSana ar spiediena palidzibu;

nopliide, pieméram, stknu savienojumu vietas, starp caurulu atlokiem, ventilacijas
caurulées;

starpprodukti, blakusprodukti un atkritumi, pieméram, kauc¢uka vulkanizacijas dimi;
apkope, pieméram, pulvera filtru tiriSana;

demontaza, pieméram, bateriju salausana, izolacijas parklajuma nonpemsana azbestam;
degSanu veicinoSu vielu sadegSana, pieméram, nopliide iekSdedzes dzingja;

maisiSanas iekartas; u.c.

Vielas 1paSibas nosaka tas bistamibas pakapi. Tas ietekme uz organismu var biit loti dazada,
piemé&ram:

elposanas celu kairinataji, pieméram, séra dioksids, hlors u.c.

sensibilizatori, kas spgj izraisit alergiju, pieméram, izocianati

fibrogénie pulveri, pieméram, kristaliskais krams;

(ktmiskie vai parastie) slapetaji, piemeram, oglekla monoksids, oglekla dioksids, inertas
gazes;

toksiskas vielas, kas iedarbojas uz konkrétu organu vai sistéemu, pieméram, dzivsudrabs
(nervu sistéma, nieres) vai svins (nervu sist€ma, asinis);

kancerogéni (piem&ram, azbests, benzols, hlorids), mutagénas un toksiskas vielas;

vielas, kas rada infekciju u.c.



Tapat janem véra, ka bistamas vielas var arl tieSi noklit uz nodarbinata adas (vai acis),
tadgjadi izraisot "lokalu" kait§jumu, ja viela ir kodiga (se€rskabe) vai rada kairinajumu
(piem@ram, cements), ka ar1 briesmas, kas saistitas ar vielas tieSu iekl]isanu organisma, kas var
notikt dazados apstaklos, piemeéram:

e dalinu parvietoSanas no atvertiem avotiem, piemé&ram, Slaksti un tvaic@Sana/
kondensesana;
masinas atvérSana, pieméram, lai veiktu apkopi;
masinas atversana, lai veiktu parbaudi;
materialu parvieto$ana, pieméram, ieckrausana, paraugu nonemsana, izvesana;
masinas sastavdalu parvietosana, pieméram, demontaza;
kludainas darbibas, piem&ram, iekartas parpildisana.

Visbeidzot, nemot vera nopliides Tpatnibas, var bit nepiecieSams ieverot atbilstoSos
normativos aktus saistiba ar apkartgjo vidi un atkritumu apstradi.
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17. Darba aprikojumu un ta dalas nostiprina ar specialam skavam vai citiem lidzekliem, ja tas
nepiecieSams nodarbinato drosibai un veselibai.

ST punkta mérkis ir nepielaut, lai darba aprikojums negaiditi nokristu, sa$iipotos vai
izkust&tos no vietas, zaudgjis stabilitati. Runajot par darba aprikojuma stabilitati, janem véra ne
tikai statiska, bet arT dinamiska stabilitate un paredzamie argjie apstakli, pieméram, v&js, dazadi
grudieni, vibracijas, un iekSgjie apstakli, pieméram, centrb&dzes sp&ks, inerce,
elektrodinamiskais speks u.c.

"Veca" lietoSana esoSa darba aprikojuma stabilitate tiek garantéta, nepiecieSamibas gadijuma
nostiprinot to pie gridas (piem&ram, ar skavam). Citos gadijumos ir javeic citi pasakumi,
pieméram, jaierobezo noteiktu darba aprikojuma dalu kustiba.

Vairumam stabilo masinu (mehanismu) jabut piestiprinatam pie gridas vai pret&ja gadijuma,
jabiit ta nostiprinatam, lai tas nekustetos vai nevarétu tikt satricinatas lietoSanas laika (piem&ram,
iekartas, ko izmanto kokapstrad€). Nostiprinasanu var veikt ar nostiprinasanas elementu (skavu)
palidzibu uz atbilstoSas pamatnes vai konstrukcijas. Citi lidzekli var€tu but troses vai balsta -
konstrukcijas un platformas.

Ja darba aprikojuma konstrukcija vai ta lietoSanas nosacijumi nenodroSina ta stabilitati vai ja
tas tiek uzstadits tada pozicija, kura §7 stabilitate tiek apdraudéta, pieméram, klimatisko apstaklu
del, ir javeic papildus pasakumi aprikojuma stabilitates garant€Sanai. Pieméram, sastatnes ir
paklautas stipra v&ja ietekmei, tapec tas ir jaapriko ar aizslietniem vai papildus trosém,
jasamazina pretestibu véjam ar kolektivajiem aizsardzibas lidzekliem u.c.

Tapat janem véra, ka dazas portativas ierices, pieméram, zagi, iedarbojas uz apstradajamo
priekSmetu caur Sablonu, tapéc stabilitate lietoSanas laika ir saistita ar minéta Sablona formu un
izmeriem.
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18. Ja pastav risks nonakt mehaniska kontakta ar kustigam darba aprikojuma dalam, kas varétu
izraisit nelaimes gadijumu, §1s dalas apriko ar aizsargiem vai citam droSibas ieric€m, lai noveérstu
piekliSanu bistamajam zonam vai apstadinatu bistamo dalu kustibu pirms bistamas zonas
sasniegSanas. Aizsargi un dros§ibas ierices atbilst $adam prasibam:

18.1. tam ir izturiga konstrukcija;

18.2. nerada nekadu papildu risku;




18.3. nav viegli nonemamas vai atsledzamas;

18.4. ir novietotas pietickama attaluma no bistamas zonas;

18.5. neierobezo piekluvi kustigajam dalam vairak neka nepiecieSams, nemot véra darba
aprikojuma lietoSanas veidu;

18.6. lauj veikt nepiecieSamas darbibas, lai uzstaditu vai nomainitu detalas un veiktu apkopi,
ierobezojot piekltsanu tikai tai zonai, kura veicams darbs, un, ja iesp&jams, neparvietojot
aizsargu vai drosibas ierici.

ST punkta merkis ir novérst vai samazinat mehaniskas dabas risku, (aizker3anos,
saspieSanu, kermena dalu ierauSanu darba aprikojuma, sagrieSanos u.c.), kas saistits ar
transmisijas kustigajiem elementiem (varpstas, veltni, rulli, zobrati u.c.) vai darba
aprikojuma kustigajiem elementiem (instrumenti, tecilas, uzgriezni).

Transmisijas kustigie elementi

Vairuma gadijumu nav nepiecieSams piekltt Siem elementiem, kad tie atrodas kustiba. Tapéc
ir japanak, lai piekliSana tiem nebiitu iesp&jama (tie tiek uzskatiti par nesasniedzamiem, ja
atrodas vismaz 2,5 m attaluma no darba vietas). Visvienkarsakais un tai pat laika efektivakais
risindjums ir novietot stabilus droSinatajus, kas pilniba izole bistamos elementus vai lokali
samazina risku.

Ja nepiecieSams biezi piekliit min€tajiem transmisijas elementiem (piemeram, lai mainitu
kadas mastnas varpstas atrumu dzensiksnas parvietoSanas dgl), riska novértésana var pamatot
kustigu droSinataju nepiecieSamibu, kas apvienoti ar sasléguma ierici vai jlitigam ieric€m.

Praks€ "vecas" masinas biezi ir aprikotas ar kustigajiem droSinatajiem bez sasléguma,
tadgjadi pielaujot piekliiSanu transmisijas elementiem, tiem atrodoties kustiba. Tas biezi
sastopams lietoSana esoSajos darbagaldos. Tapéc, saskana ar riska noveért€Sanas rezultatiem,
javeic kads no Siem pasakumiem:

e ja nav nepiecieSams bieZi pieklit Siem elementiem, kustigais droSinatajs janostabilize ar

bultu (kilu) vai skriivju palidzibu;

o kustigais droSinatajs jaapriko ar atslégu, kas biititba nozimé to pasu, ko parveidot to par

stabilu dro$inataju (lai atveértu droSinataju, jaizmanto atsléga);

e kustigais droSinatajs jaapriko ar pozicijas detektoru vai Iidzigu ierici, kas garanté

saslégumu starp droSinataju un iedarbinasanas detalam.

Darba kustigie elementi

Tehnisko iesp&ju robezas vajadzetu pilniba noliegt pieklusanu darba kustigajiem elementiem.
So principu izmanto, pieméram, attieciba uz masinam, kas darbojas automatiskaja rezima, tas ir,
masinam, kuras dazadas kustibas tiek veiktas bez cilvéka iejaukSanas, iznpemot sisteémas
iedarbinasSanu.

Japiebilst, ka nav pilniba aizliegts tuvoties darba zonai, tikai ir jaierobezo (ar droSinataja vai
aizsargierices palidzibu) piekliSana tam dalam, kas tieSi nepiecieSamas darba veikSanai.

Visbeidzot, ja Sie principi ir pretruna ar darba aprikojuma funkcion&$anas nosacijumiem, ir
jaizmanto citi tehniski [idzekli, kas lauj 11dz minimumam samazinat risku, pieméram, atruma
ierobezosana, jiitigas vadibas ierices u.c., ka arf citi papildus preventivie pasakumi.

Var izdalit tris darba aizsardzibas pasakumu veidus:
1.  Pilniga darba kustigo elementu nepieejamiba
Lai to nodroSinatu, darba aprikojuma ir janovieto:
e stabilie droSinataji tajas dalas, kuram japieklist izn€muma karta vai loti reti;
e kustigie droSinataji, lai varétu veikt prieckSmetu iekrauSanu un izkrauSanu ar rokam; Siem
kustigajiem droSinatajiem jabiit apvienotiem ar sasléguma ierici vai sasléguma un
blok&Sanas ierici, ja tas nepiecieSams.




Tapat ar1 var izmantot tadas aizsargierices ka nematerialas barjeras (foto elektriskas barjeras)
vai divu roku vadibu. Tacu tam jabut izveidotam ta, lai barjeras izslégSanas vai vienas divu roku
vadibas ierices pogas neiedarboSanas izraisa kustigo elementu apstasanos, pirms tiem ir
iespé&jams pieklut.

Praksg parasti tiek izmantots kustigo vai stabilo drosinataju un aizsargierices apvienojums.

2.  Daleja piekliSana darba kustigajiem elementiem
Ja nav iesp€jams pilniba izvairities no piekluiSanas darba kustigajiem elementiem, tad
tapat ka iepriek§€ja gadijuma ir jauzstada stabilie droSinataji tajas darba aprikojuma vai ierices
dalas, kuram nav nepieciesams pieklit, un kustigie, viegli regul€jamie droSinataji - aktivaja
darba elementa dala. To uzskatami raksturo ripzaga piemers:
o diska ieksg€ja dala ir pilnigi nepieejama; to garanté drosinatajs, kas var biit stabils;
o diska aktiva dala aprikota ar manuali regul§jamu droSinataju (kas tiek deveéts par
apmetni), kas lauj pieklat tikai patieSam nepiecieSamajai instrumenta dalai.

3. Neizbégama piekliusana darba kustigajiem elementiem
Saja gadijuma pasakumi, kas var samazinat iesp&jama negadijuma sekas, ir, piemeram,

e atruma ierobeZojumi;

e arkartas apstadinasanas ierices izmantoSana, kas atrodas operatora riciba.

So gadijumu uzskatami raksturo kau¢uka maisiSanas cilindri, jo $ajas masinas nav iesp&jams
padarit nepieejamu cilindru saskares zonu.

Ja ar iepriekSminétajiem darba aizsardzibas pasakumiem nav iesp&jams nodroSinat
nodarbinato drosibu un veselibu, ir javeic arT papildus preventivie pasakumi:

» atbilstosu individualo aizsardzibas lidzeklu nodoSana nodarbinato riciba;

* tadu darba metoZzu noteikSana un izmantoSana, kas lauj samazinat risku;

* operatoru apmaciba.

Darba aprikojumam, kura iekrausana, izkrauSana, priekSmetu iebidiSana u.c. tiek veikta ar
rokam, jabtt aprikotam ar TpaSiem instrumentiem un piederumiem, kas Jauj noveérst sadursmes
vai ierobezot ar to saistito savainojumu sekas.

Izveloties aizsardzibas veidu, janem vera novérSamais risks, darba aprikojuma un ta
lietoSanas nosacijumi, ka art veicamais uzdevumes.

PIEZIME:
Dazos gadijumos var biit ieteicama darba aprikojuma nomaina, kas saistita ar ta drosibas
aprikojuma izmaksam un ietekmi uz darba procesu.
Drosibas pasakumi un aizsargierices nedrikst parak traucét veicamo darbu operacijas, jo tas var
biit par iemeslu to nonemsanai vai neitralizésanai.
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19. Darba vai tehniskas apkopes zonu darba aprikojuma vai zonu ap to apgaismo atbilstosi darba
raksturam.

Darba vietas ir janodro$ina ar dabisko apgaismojumu un jaapriko ar maksligo apgaismojumu
ta, lai kopg&jais apgaismojums biitu pietickams nodarbinato droSibai un veselibai. Apgaismes
kermeni darba telpas jaizvieto ta, lai pasargatu nodarbinatos no nelaimes gadijumu un
arodslimibu riska, kas saistits ar nepietickamu apgaismojumu. Darba vietas, kur pé&kspas




apgaismojuma izslégSanas dé] var rasties kaitgjums nodarbinato droSibai un veselibai, ir
janodroSina ar pietickamu avarijas apgaismojumu.

Ir svarigi aprikot un nodrosinat katru darba vai tehniskas apkopes zonu darba aprikojuma vai
zonu ap to ar atbilstosu apgaismojumu, nemot véra veicama darba veidu un darba vietas
raksturu.

Ir skaidrs, ka nepiecieSamais apgaismojuma stiprums ir Joti dazads, atkariba no ta, kadam
mérkim tas paredz€ts, piemeram, vienkarsai elektribas padeves vietai vai augsta spiediena
mikromehanikas darba vietai. Apgaismojumu reglamentgjosie lielumi, nemot véra veicama darba
rakstu un nozari, ir noteikti Ministru kabineta 2009.gada 28.aprila noteikumu Nr.359 , Darba
aizsardzibas prasibas darba vietas” 2.pielikuma (iekStelpam) un 3.pielikuma (darba vietam arpus
telpam).

Lai nodros§inatu piemérotu apgaismojumu, var veikt $adus pasakumus:

e izmantot dabisko vai maksligo apgaismojumu, kas atrodas darba vieta, ja vien tas ir

pietiekams;

o ierikot papildus lokalo apgaismojumu darba vieta;

e jaruna ir par zonam, kuras operacijas netiek veiktas biezi, pieméram, apkopes operacijas,
ierikot kontaktligzdu ieric€ vai tas tuvuma, kas lauj pievienot portativo lampinu.
Iesp€jams ar1 izmantot pie galvas piestiprinamos lukturiSus.

Lai noteiktu, vai apgaismojums ir pietickams, javeic darba vides mérfjumi - riska

novértéSanas rezultati noteiks, vai veicamas operacijas ir pietiekami regularas, lai ierikotu

pastavigu apgaismosanas ierici.

Jebkura gadijuma:

e janovers operatora vai citu blakus zonas esoSo nodarbinato apzilbinasanas risks;

e janovers enu veidoSanas, kas apgriitina darba veikSanu;

e janodroSina krasu atskiribas, ja veicams vizuals uzdevums;

e janovers stroboskopiskais efekts, kad priekSmets, kur§ griezas vai vibrée, izskatas ta, it ka
tas stavetu uz vietas;

japanak, lai pats apgaismes kermenis neraditu jaunu risku, pieméram, elektriskas
spuldzites sapliSana parmériga karstuma vai radiacijas dél, vai saskaroties ar elektrisko
energiju.

Attieciba uz darba aprikojuma jau iemont€tam apgaismojuma ieric€m vai portativajam
lampinam, kuras tiek izmantotas, pieméram, veicot apkopes vai laboSanas operacijas, IpaSa
uzmaniba ir japieverS aizsardzibai pret tieSu vai netieSu saskari ar mitru vai elektribu vadoSu
vidi.

Tapat vajadzetu izvairities tikai no viena fluorescentiska lampas cilindra izmantoSanas, jo,
neskatoties uz to, ka Sis materials tehnisko sasniegumu rezultata ir ticis uzlabots, tas tomér var
1zraisit bistamu stroboskopisko efektu ieric€s ar rot€josam vai secigam kustibam.

Darba vietu nepiemérots apgaismojums var negativi ietekm& nodarbinato droSibu un
veselibu. Nepietieckams apgaismojums var palielinat klidu un nelaimes gadijumu skaitu, ka art
radit redzes piepiili un nogurumu, veicot uzdevumus. Tapat nepietickams apgaismojums var
izraisit nelaimes gadijumus parvietoSanas celos, kapné€s un citas parejas vietas.

Apgaismojuma sakartosana nozimé ar1 sniegt veicamajam darba veidam atbilstoSu gaismas
Iimeni, bet lidzas apgaismojuma limenim ir janem veéra ari citi svarigi aspekti: apzilbinoSas
gaismas kontrole, gaismas vienmerigs sadalijums redzes lauka un dabigas gaismas integracija.

Tatad veicama uzdevuma vizualas prasibas nav vienigais faktors, kas janem véra, piemérojot
apgaismojumu. Ir janem veéra ari tas, ka ir nodarbinatie ar pavajinatu redzi, un negativas sekas,
kadas var atstat uz cilvéku drosibu sliktas redzamibas izraisitas klidas. Tadel ir japalielina
gaismas apjoms un citi apgaismojuma faktori ir japieméro saskana ar turpmak izklastitajiem
kriterijiem.
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20. Ja iesp&jama darba aprikojuma dalu saltiSana vai sadaliSanas gabalos, radot risku nodarbinato
drosibai un veselibai, darba aprikojumam nepiecieSamas specialas aizsargierices (pieméeram,
rezgi, sieti).

ST punkta prasibas attiecas uz tam darba aprikojuma da]am, kas var sadalities vai salizt $adu
iemeslu dél:

o ckspluatacijas normala slodze (centrbédzes speks, spiediens u.tml.);

e paredzama izn@muma slodze (triecieni, hidrauliska trana griidieni, u.tml.);

e detalu novecosana (nolietosanas, nodilums, riisa).

S1 punkta prasibas galvenokart attiecas uz tecilam, noteiktiem rotgjosiem darbarikiem, darba
aparatiem ar pievienotiem elementiem, izlocitajiem hidrauliskajiem caurulvadiem, kas paklauti
lielam slodzém u.c.

Attieciba uz abrazivajam tecilam, lai samazinatu spradziena risku, ir jaievéro ne tikai tas
lietosanas un montazas nosacijumi (tai skaita, parbaudes un energijas padeve), bet japanak arf,
lai ta grieztos noteikta atruma robezas. Ja tecilas lielums to pielauj, min€tajam atrumam ir jabut
noraditam uz paSas tecilas; mazaka izméra tecilam redzamas vietas jaizvieto etiketes, kuras
noradits maksimali pielaujamais rot€Sanas atrums.

Darba aprikojums janodroSina ar pietickami stipriem droSinatajiem, kuri spgjigi noturét
tecilas detalas; tacu, nemot veéra, ka Siem aizsardzibas pasakumiem ir savi ierobezojumi, un
ieverojot galvenokart ekspluatacijas vajadzibas, vispirmam kartam ir nepiecieSams:

e pemt véra minéto darba aprikojumu raZotaja lietoSanas nosacijumus;

e pieverst IpaSu uzmanibu darba aprikojuma uzturéSanai, seviski, ja nav iesp&€jams aprikot
tos ar efektiviem droSinatajiem.

Darba aprikojums ar mainamu atrumu (slipé$anas ierices, motorzagi, rudiSanas - frézéSanas
virpas), bez atbilstibas un pareizas funkcion&$anas ir janodro$ina arl ar atrumu regulé$anas
sistemu. ST sistéma periodiski ir rapigi japarbauda.

Attieciba uz darba aprikojuma kusté$anos, kas saistita ar lielu energiju (pieméram, Skidrums
hidrauliskajas ieric€s, kas paklauts augstam spiedienam, virs 15 MPa), javeic §adi preventivie
pasakumi:

» varstulu ierikoSana, kas ierobezo spiedienu;

+ stabilu dro$inataju ierikoSana, kas aizsarga pret izlocito caurulvadu plisuma draudiem,
vai to sastiprinaSanu ar piestiprinatu caurulu atloku palidzibu, kurus vajadzibas gadijuma
nomaina un izvéelas atbilstosi drosibas koeficientam (4), nosakot datumu, kad izdarama
atkartota to nomaina;

* T1paSu normativo aktu pieméroSana attieciba uz spiediena rezervuariem vai darba
aprikojumu zem spiediena.
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21. Ja darba procesa darba aprikojums vai atseviskas ta dalas sakarst vai atdziest lidz
temperatiirai, kas rada risku nodarbinato drosSibai un veselibai, tas izol€ vai norobezo.

Svarigi ir noverst vai samazinat apdegumu, applaucésanas, apsaldéjumu un citu savainojumu
risku, kura iemesls ir:




e saskare ar siltumenergijas transmisijas elementiem, pieméram, gludekli, kanalizaciju,
caurules atlokiem, metinasanas savienojumiem, varstuliem u.c., kurus izmanto $kidrumu,
tvaiku un gazu vadisana augsta temperatiira, ka art saskare ar uguni pie plitim, krasnim,
tvaika katliem u.c.;

e radiacija no siltuma avotiem,;

e saskare ar virsmam |loti zema temperatiira, pieméram, ar saldéSanas iekartam.

Parsvara loti aukstas virsmas saskar€ ar atmosferu tiek noklatas ar ledu, tapec risks veselibai,
saskaroties ar sSadam virsmam, ir Joti ierobezots. Saskare ar loti zemas temperatiiras elementiem
vai virsmam var notikt tisi (ar nodomu), pieméram, lai iedarbinatu kadu darba aprikojuma detalu,
vai nejausi, kadam atrodoties darba aprikojuma tuvuma.

Dazas darba ierices veicama darba del sakarst, pieméram, lieSanas, kalSanas, veidoSanas,
vulkanizacijas ierices, tacu darbiniekiem ir jaatrodas to tuvuma, lai pilditu savu darbu.
Novértgjot virsmas temperatiiras radito risku, janem veéra virsmas materiala veids (metals,
plastika u.c.) un tas, cik ilgi ta atrodas saskaré ar adu. Pieméram, attieciba uz gludu metala
virsmu pienem, ka nepastav apdeguma risks netiSas saskares gadijuma (maksimums 2 vai 3
sekundes), ja temperatiira neparsniedz 65°C. Tadél nav nepiecieSams veikt preventivos
pasakumus, ja temperatiira neparsniedz minéto gradu atzimi.

Gadijumos, kad pastav apdegumu risks, var veikt $adus preventivos pasakumus (ja vien tie
netrauc€ darba procesu):

e bistamo elementu izoléSana ar termisku izolatoru;

e droSinataju uzstadiSana kaloriju izvadiSanai (restes, perforétas plates u.tml.);

e Dbistamas zonas pilniga norobezos$ana ar margu vai jebkuru citu aizsargbarjeru;

e gaisa vai iidens aizslietnu ierikoSana.

Gadijumos, kad virsmam jabiit karstam un ar1 pieejamam, jaizmanto individualie aizsardzibas
lidzekli. Individualajiem aizsardzibas lidzekliem jaatbilst Ministru kabineta 2003.gada
11.februara noteikumos Nr.74 "Prasibas individualajiem aizsardzibas Iidzekliem, to atbilstibas
novertéSanas karttba un tirgus uzraudziba" noteiktajam prasibam. Lietojot individualos
aizsardzibas lidzeklus jaievéro Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteikumi Nr.372 "Darba
aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus".

Ja nepiecieSams, karstdas vai aukstas pieejamas darba aprikojuma dalas, kuras nav viegli
pamanit, ir janorada ar attiecigu zimju palidzibu, ka ari jasniedz nodarbinatajiem atbilstoSa
informacija un apmaciba.
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22. Darba aprikojuma bridinajuma (signalizacijas) ietaises ir skaidri saredzamas un uztveramas,
to nozime ir viegli saprotama un neparprotama.

23. Darba aprikojums ir atbilstoSi markets un apziméts ar bridinajuma uzrakstiem un bridinajuma
zimém. Bridindjuma zimes un uzraksti uz darba aprikojuma ir pietiekami informativi, viegli
uztverami un saprotami.

Darba aprikojuma bridinajuma (signalizacijas) ietaiSu markéSana un informéSana par to
nozimi ir uzskatams par informativa rakstura preventivo pasakumu, kas nekada zina nevar aizstat
tehniskos un organizatoriskos pasakumus.

Ja darba aprikojuma funkcionéSanas parametru izmainas var radit bistamu situaciju, tas ir
jaapriko ar atbilstoSam bridinajuma (signalizacijas) ietais€ém, kas lauj savlaicigi bridinat
operatoru vai jebkuru citu cilvéku, ko apdraud radusas briesmas.

ST dro§ibas informacija parasti uzrada bridindjuma iemeslu (pieméram, spiediena,
temperatliras vai atruma izmainas, kaitigu vielu klatbiitne darba vid€) un ta ir noderiga tikai
attieciba uz tiem parametriem, kurus operators var ietekmét. Sai informacijai jabat skaidri




uztveramai no vadibas vietas vai plaSaka zona, ja ta skar arl citus cilvékus, kuri var tikt
apdraudgéti vai iesaistiti.

Parasti §1 informacija tiek sniegta gaismas vai skanas signalu veida, tacu ta var but arl
zinojuma veida uz ekrana. Tapat var tikt izmantotas zimes, numuri, piktogrammas, vardi u.c.
signali. Prasibas drosibas zimju lietoSanai darba vietas ir noteiktas Ministru kabineta 2002.gada
3.septembra noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietoSana".

Ne tikai darba aprikojuma bridinajuma (signalizacijas) ietaises, bet art 1pasi pozicijas raditaji
(detektori) (spiediena sleédzi, termostati u.c.) ir jauzstada, jauztur un japarbauda ar vislielako
uzmanibu. [eteicamas indikatoru un gaismas signalu krasas ir sekojosas:

* zalS: normals stavoklis / trauksmes beigas;

* dzeltens: novirze no normas / iejaukSanas;

+ sarkans: briesmas / neatlickama darbiba.

Kad operatoram ir jaizvélas dazadi funkcionéSanas vai vadibas veidi vai jamaina dazadi
normalas darba aprikojuma lietoSanas parametri, darba aprikojumam ir jabut visam
nepiecieSamajam noradém, lai garantétu droSu ta lietoSanu (iedarbinaSanas un apstadinaSanas
komandas, abrazivas tecilas maksimalais rot€Sanas atrums, darbagalda apstasanas atrums, kada
priekSmeta saspieSanas spiediens u.tml.). Efektivakais risinagjums ir novietot o informaciju uz
darba aprikojuma operatoram redzama vieta vai arl darba vietas tuvuma, kur ta pastavigi ir
redzama un uztverama.
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24. Darba aprikojuma tehnisko apkopi (uzturéSanu) veic tad, kad aprikojums ir izslégts un
atvienots no energijas avota. Ja aprikojumu nevar izslégt, tehnisko apkopi (uzturé$anu) veic
arpus bistamas zonas vai ieverojot specialus aizsardzibas pasakumus.

Pirms darba aprikojuma tehniskas apkopes veikSanas (t.sk. laboSanas, tiriSanas), aprikojums
ir jaizslédz un jaatvieno no energijas avota. Darba aprikojuma apstadinasana galvenokart ietver
Sadas darbibas:

e darba aprikojuma (vai ta noteiktu elementu) atvienoSana no visiem energijas avotiem

(elektriskas, pneimatiskas, hidrauliskas, mehaniskas un termiskas);

e visu atvienoSanas aparatu blok&Sana (vai citu veidu, kas nepielauj iedarbinasanu), kas
nozimé, ka Siem aparatiem jabut aprikotiem ta, lai tos varétu nobloket. Attieciba uz
mazam iericém riska noveérté€Sana var paradit, ka nav nepiecieSama atvienoSanas aparata
blokéSana, pieméram, ja tas ir pieejams cilvékam, kas veic operacijas;

e jebkuras akumulétas energijas, kura var radit risku, izkliedéSana vai noturéSana. Energija
var biit akumuléta, pieméram:

m mehaniskos elementos, kas turpina kustéties inerces péc;

m mehaniskos elementos, kas var parvietoties gravitacijas iespaida;
m kompresoros, baterijas;

m Skidrumos zem spiediena, spiediena rezervuaros, akumulatoros;
m atsperes.

Ideals risinajums ir automatiski apvienot izkliedéSanu ar atvienoSanas operaciju. Neskatoties
uz to, lietoSana esosa darba aprikojuma So operaciju var veikt manuali, sekojot rakstiskajai darba
procediirai. Péc apstadinaSanas darbibu veikSanas nepiecieSams parbaudit, vai tas ir devuSas
velamo rezultatu.

Elektriska energija
Elektriskas energijas avotu atvienoSana var tikt veikta ar:
* atvienotaju;




* atvienotaju ar paligkontaktu ladina atvienosanai, pirms atveras ta galvenie kontakti,
* slédzi - atvienotaju;

» automatisko slédzi, kas pilda atvienoSanas funkciju;

» kontaktligzdu stravai, kas mazaka vai vienada ar 16 A un kopg&jo jaudu Iidz 3 kW.

Atvienotaja lietoSana prasa biit Tpasi uzmanigam, jo Sis aparats ir paredzets darboties
tukSgaita un var eksplodét, ja uz to iedarbojas ladins, kura iemesls ir kltidaina riciba. Atvienotaji
ar paligkontaktu lauj izvairities no $7 riska, ja vien $is paligkontakts ir pareizi pievienots.

Atvieno$anas iericém tehnologiski vajadzétu sniegt pilnigu garantiju, ka katrai iedarbinasanas
iekartas pozicijai (atverts/aizverts) nesaubigi atbilst ta pati pozicija (atverts/aizverts) kontaktos.
Tas ir Tpasi svarigi, ja aparatos izslégSanas darbiba nav redzama vai ta nav pilnigi atbilstosa.

Kontaktdaksas izvilk§anu no kontaktligzdas var uzskatit par apstadinasanai atbilstoSu darbibu
attieciba uz mazam iericém, par kuram ir parlieciba, ka kontaktdakSa nevar pievienoties
kontaktligzdai bez cilvéka palidzibas.

Hidrauliska un pneimatiska energija
Attieciba uz $o energiju, atvienoSanas ierices varétu bt atsléga, varstulis vai rokas sadalitajs.
Pneimatika var ieviest "atro pievienoSanu" tada pat veida ka kontaktligzdu elektribas gadijuma,
ja runa ir par iericém ar mazu jaudu. Energijas izkliedéSanu var panakt, attirot hidrauliskos
akumulatorus, iztukSojot saspiesta gaisa rezervuarus (piem&ram, kanalizacijas), izladgjot
kompresorus u.tml.
Tapat jagem vera:
e dazu elementu iesp&jama parvietosanas gravitacijas iespaida (potenciala energija);
e zem spiediena esoSa Skidruma emisija bridi, kad tiek veiktas operacijas hidrauliskajas vai
pneimatiskajas kedes, kas ir palikusas uzladetas;
e saskare ar dalam, kas atrodas zem sprieguma, neskatoties uz to, ka partraukta energijas
padeve (noteiktu k€Zu uzturéSana, pieméram, elektriskas vadibas sisteémas);
e clementi, kas paklauti inercei (spara rats, abraziva tecila u.c.);
e gritibas noteiktu energijas veidu, pieméram, siltumenergijas vai radiacijas avotu
izkliedesana vai kontrolg.

Lai izvairitos no minéta riska, nodarbinato riciba janodod $adi aizsardzibas lidzekli:

e mehaniskie balsti vai atbalsti (noturéSanas ierices), kuriem ir pietieckami liela pretestiba
un atbilstosi izméri vai kuri apvienoti ar sasléguma ierici un garanté energijas padeves
partraukSanu no iedarbinaSanas detalam, lai uzturétu spiedienu hidrauliska cilindra
kamera vai lai izvairitos, piem&ram, no preses tvaikdala nokriSanas;

e aki un troses kravu uzturéSanai;

o vietgjie (lokalie) aizsegi, kas aizsarga pret Skidruma svaidiSanos vai saskari ar dalam, kas
atrodas zem sprieguma.

Tomeér ne vienmer, veicot tehniskas apkopes (uztur€Sanas) darbus, ir iesp&jams atvienot
energijas avotus. Tada gadijuma javeic alternativi preventivie pasakumi. Principa, ja iespg&jams,
vajadzetu izmantot to paSu aizsardzibas sistemu, ko veicot normalu darbu. Ja tas nav iesp€jams,
tad jalieto tadi funkcionéSanas un vadibas panémieni, kas samazina risku (mazs atrums, zems
spiediens, ierobezoti apgriezieni, jiitiga vadiba u.tml.).

Iesp€ja veikt $1s operacijas arpus bistamajam zonam varétu atvieglot preventivo pasakumu
realizaciju. Tomeér jagem veéra, ka daudzos gadijumos ir normali, ja darbiniekam javeic min&tas
operacijas tiesi bistamajas zonas. Tacu, ja, veicot §is operacijas, ir nepiecieSams iedarbinat kadu
darba aprikojuma elementu un tai pat laika pastav aizkerSanas, trieciena, sagrieSanas u.c. risks,
nodarbinatajam ir japarliecinas, ka bistamaja zona neviena nav, pirms vin$ dod iedarbinasanas
komandu. Sada gadijuma ir nepieciesams izvietot bridinajumus.

Attieciba uz jauno darba aprikojumu, tam visam jau jabiit paredz€tam ta instrukcijas. Runajot
par lietoSana esoSo darba aprikojumu, kura nav iesp&ams veikt nepiecieSamas izmainas ta
konstrukcija, ir javeic atbilstoSi darba aizsardzibas pasakumi. Saskana ar riska novértéSanas



rezultatiem, var but nepiecieSams noteikt atbilstosas darba metodes (instruktazu, darba atlaujas,
noveéroSanu un parraudzibu u.c.), lai samazinatu negadijuma risku un lai uztic€tu operaciju
veikSanu atbilstoSam personalam. Tapat janosaka 1pasi noteikumi attieciba uz atlauju izsniegSanu
piekluSanai pie iekartam, kuras iesp€jams elektriskas stravas sitiena, intoksikacijas,
apdedzinasanas u.c. risks.
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25. Darba devgjs nodroSina regularu masinu, aparatu un iekartu tehnisko apkopi. Ja masinai,
aparatam vai iekartai ir tehniskas apkopes Zurnals, darba devEja norikoti nodarbinatie taja
regulari dokumentg tehniskas apkopes rezultatus. Ja nepiecieSams, tehniskas apkopes datus
uzrada Valsts darba inspekcijai.

Darba aprikojuma tehniskas apkopes zurnalam nav noteikta forma, tas var but gan
elektroniska, gan drukata forma, bet taja jaietver informacija, kas noder turpmako darbu
planosana un inform& nodarbinatos un citus cilvékus, kas veic apkopi, par iepriek§ veiktajam
operacijam.

Tehniskas apkopes zurnalam butu jaietver $ada informacija:
1)informacija par darba aprikojuma tipu un modeli,

2) darba aprikojuma identifikacijas zime vai numurs;

3)ta parasta atraSanas vieta;

4)p&dgjais aprikojuma parbaudes datums;

5)personas vards, kas veica parbaudi;

6) parbaudes laika atklatie trikumi;

7) veiktie uzlabojumi vai darbibas;

8) persona, kam zinots par atklatajiem trikumiem;

9) datums, kad veikta tehniska apkope, remontdarbi vai citas nepiecieSsamas darbibas.
NepiecieSamibas gadijuma tehniskas apkopes dati jauzrada Valsts darba inspekcijai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

26. Darba aprikojumu drikst lietot tikai tam paredz€tajos apstak]os un paredzetajam operacijam.

Darba aprikojumu nedrikst lietot tada veida, apstaklos un tadu operaciju veikSanai, kas ir
pretrund ar razotdja nosacijumiem. Tapat to nevar lietot bez aizsardzibas elementiem, kas
paredzeti min€to operaciju veikSanai.

Izn8muma gadijuma darba aprikojumu tomér var lietot tada veida, apstaklos un tadu
operaciju veikSanai, kas ir pretruna razotaja nosacijumiem, tacu tikai tad, ja ieprieks$ ir noverteti
ar $adu lietoSanu saistitie riski un veikti atbilsto$i darba aizsardzibas pasakumi to novérSanai un
kontrolei.

Darba aprikojuma lietoSana pret&ji razotaja instrukcijam var radit neparedzamu briesmu un
riska faktoru rasanos. Tacu var biit izn€émuma gadijumi (piem&ram, nodarbinata pacelSana ar
kadu ierici, kas nav domata cilvéku pacelSanai), kad lietotajs noleémis iet talak par vienkarSu
darba aprikojuma pielagosanu un v€las uzlabot vai izmainit noteiktas ta funkcijas, vai gadijumi,
kad veicama operacija (parasti vienreizgja) ir lidziga tai, kas paredzeta instrukcija (pieméram,
kartona sagrieSana ar metala grieSanai domatajam Sk&rém, hidrauliskas metala preses
izmanto$ana finiera plak$nu preséSanai). Sajos gadijumos javeic attieciga riska novértésana,
jaizvelas un javeic atbilstosi preventivie pasakumi.




ST punkta prasibas Tpasi janem véra, kad darba aprikojuma tiek ieviesta kada paligierice
(dazos gadijumos -nomainits darba aprikojums).

Rokas darbarikiem p&c to konstrukcijas un izméra jaatbilst veicamajai operacijai. To
novietojums un transportésana nedrikst radit risku nodarbinato drosibai.

Liels skaits ar rokas darbarikiem saistito nelaimes gadijumu saistits ar nepiemérotu to
izmantoSanu, kura, kaut arT bijusi paredzama, tacu to nav bijis iesp&jams noverst ar konstrukcijas
palidzibu. Ta, pieméram, piesist kaut ko ar rokturi, pacelt kaut ko vai izkustinat ar skravgriezi,
griezt ar kaltu, perforét vai izsist caurumus ar jebkuru asu instrumentu u.c. - tie ir tikai dazi no
biezi sastopamiem nepareiza pielietojuma piem&riem, kuri ir par iemeslu daudziem, dazkart
nopietniem nelaimes gadijumiem.

Otrs nelaimes gadijumu iemesls ir darbariku nepareiza izmantoSana (skriivgriezna lietosana,
turot priekSmetu ar roku) vai censanas panakt lielaku darba kapacitati, sitot darbarika rokturi ar
amuru, pierikojot papildus improvizétus rokturus vai pat uzspiezoties instrumentam ar visu
speku, kas rada neskaitamus griezumus, sitienus, parslodzi u.c.

TreSo nelaimes negadijumu grupu veido ievainojumi, kas saistiti ar pasa darbarika vai
apstradajama priekSmeta atlupusam dalam un Skembam. To iemesls ir instrumenta lietoSana
slikta stavokli, elementaru piesardzibas pasakumu neieveroSana (pieméram, nepielaut, lai
materiala dalinas tieSi skar darba daritaju vai blakusesoSos cilveékus), un/vai individualo
aizsardzibas Iidzeklu nelietosana.

Tapat ar1 darba aprikojuma, konstrukcija un izmers ir janem véra, lai izvairitos no triecieniem
vai sitieniem, pieméram, lietojot neatbilstoSu amuru. Jo pat Sie faktori var biit netieSs nelaimes
gadijuma iemesls, pieméram, paslidéSana, kriSana, trieciens pret citam detalam, kas var but
saistits ar neatbilstoSas uzgrieznu atslégas lietoSanu (ieteicams izmantot zvaigznes veida
uzgrieznu atslégas) vai uzgriezna izmantoSanu, kas keras ta uzskriivéSanas vai noskriivéSanas
laika.

Tapat nedrikst ignorét nelaimes gadijumus, kuru c€lonis ir instrumenti, kas atstati ejas, uz
kapném, paaugstinagjumiem, rot€joSiem elementiem vai uz vertikalas preses galda; vai
instrumenti, kas, laika ietaupiSanas dgl, tiek mesti no viena operatora otram, vai ari, kuri tiek
parnésati roka vai darba apgérba kabatas. Daziem no Siem nelaimes gadijumiem var bt letalas
sekas. Daudzus no Siem nelaimes gadijumiem var novérst ar pareizu darba organizaciju,
1zsniedzot katram operatoram somu, futrali vai kasti instrumentu parné€sasanai, veicot periodisku
darbariku parbaudi un apmacot nodarbinatos pareiza to lietoSana un uzglabasana (tai skaita,
tiriSana).

Pedgjais aspekts attieciba uz rokas darbarikiem saistits ar to lietoSanu viegli uzliesmojosa vai
spradzienbistama vid€. Pavisam parasts instruments var but par iemeslu dzirkstelei, kura var
radit uzliesmojumu ar katastrofalam sekam. Sajos gadijumos jaievéro Ministru kabineta
2003.gada 10.junija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzibas prasibas darba spradzienbistama
vide".
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27. Darba aprikojumam nepiecieSamas labi saredzamas un viegli sasniedzamas energijas padeves
izslégSanas ierices. Darba aprikojuma izoléSana vai atvienoSana no energijas avota, ka arl
atkartota pievienoSana energijas avotam nedrikst radit risku nodarbinato drosibai un veselibai.

Darba aprikojumam ir jabiit aprikotam ar labi saredzamas un viegli sasniedzamas energijas
padeves izslégSanas ierici. Darba aprikojuma izoléSana vai atvienoSana no energijas avota (skat.
ar1 komentarus par Noteikumu 24.punktu), ka arT atkartota pievieno$ana energijas avotam
nedrikst radit risku nodarbinato droSibai un veselibai (skat. ari komentarus par Noteikumu
30.punktu).




Galvena §1 punkta nozime ir nodroSinat darba aprikojuma droSibu specifiskos apstaklos,
pieméram, tehniskas apkopes darbos, izveidojoties bistamiem apstakliem (kadas aprikojuma
dalas salisana, darba aprikojuma parkarSana vai spiediena cel$anas) vai bistami iedarbojoties
argjiem apstakliem (pieméram, elektroierices lietus apstaklos vai ari ugunsbistama vai
spradzienbistama vidg).

Darba aprikojuma izoléSana $aja gadijuma nozimé energijas padeves partraukSana dros$a
veida, pieméram, nodro$inot, ka nejausa energijas atjauno$ana nav iesp&jama. Darba aprikojuma
atvienoSanai no energijas avota (izoléSanai) ir jabut ka vienam no faktoriem, kas janem véra,
veicot riska novertésanu. Dazam iekartam var pietikt ar kontaktdakSas izrauSanu no rozetes, bet
citam iekartam janospiez slédzis uz "izslégts" poziciju vai ari janospieZ energijas pievada
izslégSanas poga.

Ja darbu ar izolétu darba aprikojumu veic vairak neka viens nodarbinatais, var biit
nepiecieSams nodro$inat atslégSanas ierici ar vairakam atslégam vai pogam. Tadgjadi katram no
nodarbinatajiem ir paredzeta sava izslégSanas/ieslégSanas atsléga vai poga. Atslégas nedrikst
nodot nodarbinatajiem, kas nav norikoti veikt darbus ar So darba aprikojumu, ka arT nav vélams
tas nodot talak citiem nodarbinatajiem, kas veic darbu ar minéto aprikojumu.

Drosibas apsvérumu dél dazos gadijumos ir jasaglaba energijas avots ieslégts ar tad, kad
darba aprikojums ir izslégts, pieméram, kad energijas avots nodroSina darba aprikojuma vai
atsevisku ta dalu drosibu.

Darba aprikojuma izolacija janodroSina tajos gadijumos, kad darba aprikojuma darbiba ir
atkariga no argjiem energijas avotiem, tadiem ka elektriba, spiediens (hidrauliskais vai
pneimatiskais) vai karstums. Ja iesp&jams, janodroSina pievaditas energijas izkliedéSanas ierices.
Citu energijas avotu gadijuma, tadu ka potencialu energija, kimiska vai radioaktiva energija,
darba aprikojumu nav iesp&jams izolét no energijas avota. Neskatoties uz to, janodro$ina, lai $1
energija nevar radit risku nodarbinatajiem. To nodroS$ina, ierikojot atbilstoSus aizsargus, barjeras
vai noZogojumus.

Termiska energija var tikt pievadita ar sakarséta Skidruma (piem&ram, tdens vai tvaika)
cirkulaciju. Tados gadijumos izolacijas ventilim (varstam) jabiit piemérotam caurulém. Tas pats
attiecas uz citiem Skidrumiem vai saspiestas gazes cirkulaciju.

Dazu darba aprikojumu energija veidojas no vielam, kas tiek glabatas pasa aprikojuma
(pieméram, benzins, elektriskie akumulatori, baterijas). Tados gadijumos izolacija var nozimet
energiju saturo$a materiala aizvakSanu (nopemsSanu), kaut ari tas ne vienm&r var bt
nepiecieSams.

Cita darba aprikojuma darbinaSanai tiek izmantoti dabigas energijas avoti, piemé&ram,
gaismas vai tekosa tidens energija. Tados gadijumos ka izolacijas lidzekli jaizmanto gaismas
ekranizacija un lidzekli Gidens pliismas apturé$anai. Citu dabigas energijas avotu - v&ja energiju
ir gritak noverst, tadel jaieriko sist€éma, kas lauj to vismaz samazinat 11dz minimumam.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

28. Nodarbinatajiem nodroSina droSu piekltiSanu darba aprikojumam, ka ar1 droSu uzturésanos
visas razoSanas, montazas un tehniskas apkopes (uzturésanas) zonas.

ST punkta prasibas attiecas uz darba aprikojumu ar dazada limena elementiem, pie kuriem
periodiski nepiecieSams piekliit, bet vai nu to konstrukcijas Tpatnibas nelauj uzstadit platformu
vai atbilstosus piekluSanas Iidzeklus, vai ar1 razotdja veikta riska novert€Sana, nemot véra
augstumu dazadibu, pieklisanas biezumu (reizi ned€la, ménesi, gada) un uzturéSanas laiku,
pamato, ka $adi pastavigi piekluSanas lidzekli nav nepiecieSami.

Lietotais darba aprikojums, kura nav paredz€tas minétas platformas vai pastavigi piekliiSanas
lidzekli un kura pastav risks nokrist no vairak ka 1,5 metru augstuma, veicot tiriSanas vai




tehniskas apkopes operacijas, ir janodroSina ar sastatném, kapném, platformam un citam ieric€ém
cilvéku pacelSanai, vai izn€muma gadijumos jalieto citas lidzvertigas ierices.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

29.Darba aprikojumu, ar kuru vai kura tiek razotas, izmantotas vai uzkratas kimiskas vielas,
kimiskie produkti vai citi uzliesmojosi un degosi produkti (materiali), tai skaita razoSanas
atkritumi, nodroS$ina pret darba aprikojuma vai attiecigo vielu vai produktu spradziena risku.
30.Darba aprikojums ir ugunsdroS$s un nodroSinats pret parkarSanu, ka ar1 aprikots ta, lai
aizsargatu nodarbinatos pret risku, kas rodas, izdalot darba videé gazes, Skidrumus, tvaikus,
puteklus vai citas vielas, kas ar to vai taja tiek raZotas, izmantotas vai uzkratas.

Darba aprikojumam jabiit konstru€tam ta, lai aizsargatu nodarbinatos no riska, kas saistits ar
ugunsgréku, pasa darba aprikojuma parkarSanu vai gazu, pulveru, Skidrumu, tvaiku vai citu vielu
izpludi, kuras tiek razotas, izmantotas vai uzkratas, stradajot ar So aprikojumu. Darba
aprikojumam, kas tiek izmantots agresivos (kaitigos) klimatiskos vai riipnieciskos apstaklos, kuri
rada risku nodarbinato droSibai un veselibai, ir jabiit pielagotam darbam $ados apstaklos un jabiit
aprikotam ar atbilstoSu aizsardzibas sist€ému, pieméram, kabin€m u.c.

Darba aprikojumam jabiit piemé&rotam ta, lai noverstu spradziena risku - gan paSa aprikojuma
spradziena risku, gan to vielu, kas tiek razotas, izmantotas vai uzkratas, stradajot ar darba
aprikojumu.

Ja nem ve&ra, ka vairums darbu tiek veikti gaisa klatbiitn€, var pienemt, ka skabeklis (viela,
kas veicina degSanu) ir vienmér klatesoSs, tade] pastav ugunsgréka vai spradziena risks, ja
vienlaicigi viena vieta atrodas atri uzliesmojosa viela un aizdeg8anas (uzliesmoSanas) energijas
avots. Bez tam janem véra, ka noteiktas reakcijas péc savas biitibas var izraisit ugunsgréku
un/vai spradzienu, pieme€ram, svina un acetiléna, smago metalu un tdenraza peroksidu
savienojumi.

Ugunsgréka vai spradziena risks (to novert€jot, janem ve€ra ta rasanas iesp&jamiba un
eventualas sekas) pamatd ir atkarigs no uzliesmojoSas vielas ipaSibam un iesp&jamajiem
uzliesmoSanas avotiem. Runajot par uzliesmojosas vielas 1paSibam, 1paSi janem véra tas
uzliesmoSanas sp€ja, izkliedes stavoklis (visbistamakas ir gazes un tvaiks, péc tam Skidrumi un
pulverT saberztas cietas vielas) un siltuma ladins. Savukart, aizdegSanas avoti var biit loti dazadi
(elektriskas vai mehaniskas izcelsmes dzirksts, liesmas, karstas gazes vai virsmas, eksotermiskas
reakcijas u.c.), un ir janem véra gan tie, kas raduSies pasa darba aprikojuma, gan tie, kas varétu
rasties ta apkartné.

Aizsardzibas pasakumi pamata saistiti ar uzliesmojoSas vielas aizstasanu, izvadiSanu,
lielo nelaimes gadijumu skaitu, kas saistiti ar elektribas izmantoSanu, ir loti svarigi, lai darba
aprikojums atbilstu elektrodrosibas prasibam un nodarbinatie ievérotu elektrodrosibas
noteikumus.

Darba aprikojumam, kas domats kodigu vai karstu Skidrumu uzglabaSanai, parlieSanai vai
apstradasanai, jabut nodroSinatam ar atbilstoSu aizsardzibu pret nejausu nodarbinato saskari ar
Siem Skidrumiem. Attieciba uz kodigu Skidrumu uzglabaSanu vai lietoSanu, javeic
organizatoriski pasakumi (obligata prasiba ir lietot atbilstoSu darba apgerbu un individualos
aizsardzibas lidzeklus) un aizsardzibas pasakumi attieciba uz pasu darba aprikojumu.

IpaSa uzmaniba japiever§ uzglabaSanas cisternam, parlieSanas siikpiem, cisternu attiriSanai
u.c. Sim darba aprikojumam jabit uzstaditam norobeZotas vietas ar labu ventilaciju un taja ir
japaredz nejausas noplides rezultata raduSos Skidruma savakSana vai jaizveido droSas drenazas
lidzekli, kuri garanté iztukSoSanu un/vai piepildiSanu bez nekontrolétas izliSanas. Min&tajam
aprikojumam jabiit piemérotam attiecigo Skidrumu uzglabaSanai un parlieSanai un ta




konstrukcijai janodro$ina viegla piekluSana uzpildes/iztukSoSanas lukam un Skidruma limena
regulésanai. Tam jabiit aprikotam ar nodalijumiem Skidruma savakSanai kritiskajos punktos un
atbilstoSiem varstuliem Skidruma nolaiSanai, kuriem jabiit iemont€tiem ta, lai to iztukSoSana
(parasti gazveida faz€) nenotiktu nodarbinato tiesa tuvuma.

Skidrumiem ar augstu temperatiiru, kra$nu sienam, ka arf caurulvadiem un citam $kidruma
parlieSanas iericém ir jabiit atbilstoSi atdzes€tam vai nodalitam gadijuma, ja nav iesp&jams
uzstadit tas pietickama attaluma no darba vietam.

Ugunsgreka risks

Ugunsgréka risks pastav, ja vienlaicigi viena vieta atrodas viegli uzliesmojosa, degSanu
veicino$a viela (skabeklis vai ta savienojumi) un pietickami liela aizdegSanas energija.

Viegli uzliesmojosi materiali ir cietas, Skidras vai gazveida vielas, kas, savienojoties ar
skabekli, aizdegas ar vai bez liesmas. Vielu aizdegSanas iesp&jamiba atkariga no to daudzuma,
ka armT no dispersijas veida un pakapes. Viegli uzliesmojoSo vielu gazes un tvaiks ir
visbistamakie, jo tie visatrak var radit uzliesmojumu vai detonaciju. Skidras un cietas vielas deg,
atrodoties tvaika stavokli; izplatiSanas atrums atkarigs no ta, cik viegli notiek tvaika emisija vai
destilacija. Cietu vielu aizdegSanas licla méra atkariga no to sadaliSanas pakapes - jo augstaka ta
ir, jo mazaka aizdegSanas energija nepiecieSama, lai saktos ugunsgréks.

Degsanu veicinosa viela ir gazu sajaukums, kura skabeklis atrodas pietickama daudzuma, lai
rastos uzliesmojums. Dabiga degosa viela ir gaiss, kas satur aptuveni 21% skabekla. Tacu eksiste
arT citas degosas vielas, kas noteiktos apstaklos izdala skabekli, piem&ram, kalija nitrats (KNO3),
tidenraza hlorskabe (HCIO,), tidenraza peroksids (H,0O;) vai slapekla oksids (N,O).

AizdegSanas avoti var bt dazadi: siltumenergija, elektriska energija, mehaniska vai kimiska
energija, kas materializ€jas karstas virsmas, dzirksteles, eksotermiskas reakcijas utt. (skatit talak
komentarus par spradziena risku).

Nemot véra, ka vairums darbu tiek veikti, gaisam klatesot, var pienemt, ka ar1 skabeklis 11dz
ar to ir vienmér klatesoSs, tadel ar1 pastav ugunsgréka risks, ja vienlaicigi viena vieta atrodas
viegli uzliesmojosa, deg8anu veicinosa viela un pietiekami liela aizdegSanas energija.

Darba aprikojums un/vai darba procesi, kas saistiti ar ugunsgréka risku, ir sadi:

e Nobeiguma apstrade un tiriSanas operacijas, pieméram:

= parklasana ar uzliesmojoSiem pulveriem (plastika vai tamlidzigiem), kur risks
atkarigs no materialu kimiska sastava un to sadaliSanas pakapes. ipaSa uzmaniba
japievers procesiem, kuros rodas statiska energija.

= darba aprikojums virsmu tiriSanai ar atklatu liesmu, piem&ram, skabekla striiklas,
lampinas u.c.

= parklasana ar organiskajiem peroksidiem un dubultam sastavdalam, kas izraisa
eksotermiskas reakcijas.

e Mehanizacijas procesi, kas saistiti ar priekSmeta iegremdéSanu ella, pieméram,
rektifikacija vai elektriska erozija.

e Procesi, kuru rezultata veidojas uzliesmojosi putekli vai pulverveida vielas (grieSana,
puléSana, sakauséSana u.c.), kas var nonakt saskaré ar dzirkstelém vai karstam virsmam
(gateros, galdniecibas cehos u.c.), ja tie netiek savakti, pirms vél tie paguvusi izplatities.

e Darba aprikojums, ko izmanto kaucuka vai plastikas vulkanizacija vai polimerizacija.

e lekartas malSanai un maisiSanai, ipaSi, ja tiek izmantotas tadas iekartas, kas nav
piem&rotas uzliesmojosiem materialiem.

e Darba aprikojums uzliesmojosa pulvera, tauku, ellas u.c. ekstrakcijai un/vai pusanai, ka
ar1 tvertnes vai elevatori to uzglabasanai.

e (rieSanas vai metinaSanas operacijas ar elektribu, skabek]a acetiléna maisijumu u.c.

Ugunsgreka risks darba aprikojuma.
Nemot véra, ka iesp&jamas sekas (kait€jums) var biit nozimigas, ir javeic riska novértésana,
kas izriet no ugunsgréka briesmam. Riska novért€sana janem véra ne tikai bistamais darba



aprikojums, bet ari ta novietojums (darba vieta) un atrasanas vietas nosacijumi (apdares
materiali, evakuacijas iesp&jas u.c.). Lai noteiktu ugunsgréka rasanas iesp&jamibu, janem véra
sekojosi elementi:

e viegli uzliesmojosie materiali, kas ieklauti darba aprikojuma un darba procesa,

e So materialu uzliesmosanas vai aizdegSanas spg€jas novert§jums un uguns uzturé$anas

seku novertgjums;

e termiska ladipa (siltumenergiju summa, kas rodas darba aprikojuma vai procesa

izmantoto materialu pilnigas uzliesmosanas rezultatad) noteikSana;

e iespgjamie aizdegSanas avoti;

e uguns stavokla noteikSana, pemot ve&ra termisko ladipu un aizdegSanas avotus

(ugunsgréka iespgjamiba).

Lai novértétu risku ugunsgréka gadijuma, janem véra ugunsgréka iesp&jamiba un sagaidamie
kaitgjumi. Ja, novertgjot risku, atklajas, ka masina vai darba aprikojums nav pietickami dross, ir
javeic pasakumi, lai samazinatu risku. Parasti §1 riska samazinasana saistita ar pasakumiem, kas
pielietojami attieciba uz paSu masinu vai darba aprikojumu, vai citiem strukturaliem
pasakumiem.

Preventivie pasakumi pret iepriek$ min&to risku ir $adi:

e Pasakumi, kas saistiti ar konstrukciju, pieme&ram:

m uzliesmojoSu materialu aizstasana ar neuzliesmojoSiem vai liesmas paléninataju
ieklausana darba aprikojuma (pieméram: ellas - Gidens savienojuma izmantoSana par
hidraulisko Skidrumu masinas, kuras darbs tiek veikts karsta vidé, teraudlietuvés vai
tamlidzigas darba vietas; ipasu e]lu lietosana transformatoros);

m parkarSanas novérSana vai samazinaSana (aizsardziba pret parak lielu spriegumu
elektriskaja darba aprikojuma, kas apvienota ar atbilstoSu parbauzu programmu un, ja
nepiecieSams, ar aizsardzibas ieri¢u nomainu; obligata dzeseSana);

m tada materialu izv€le, lai nerastos nevélama savstarp€ja iedarbiba starp darba
aprikojuma konstrukcija izmantotajiem materialiem un tiem, kas tiek sarazoti darba
procesa (urbjmasina - skaidas);

m uzliesmojoSo materialu savakSana, pirms tie pasp&jusi izkaisities (sausa vai slapja
ventilacija) un to nogadasana uz uzglabasanas tvertném, kas, vélams, novietotas arpus
darba vietas;

W ja nav iesp&jams noverst ugunsgréka iesp&jamibu, ir jasamazina ta sekas (liesmas,
karstumu, diimus), pieméram, norobeZojot darba aprikojumu, lai samazinatu kaitgjumu
cilvekiem vai 1paSumam,;

m ugunsgréka atklasanas - trauksmes un dzéSanas sisteémas ievieSana.

Ja riska novertesana atklajies, ka risks ir paaugstinats, ir janodroSina vismaz atra iesp&jama
ugunsgréka atklasana un nodze€Sana, lai iesp€u robezas apturétu to taja zona, kur tas radies,
nelaujot izplatities talak. Atbilstosi riska pakapei, detektoru, sprieguma slédzu u.c. iericu pareiza
funkciongsana ir arkartigi nozimiga, tapec tas ir jauztur atbilstosa kartiba savstarpgja saistiba ar
darba aprikojuma vadibas sistemu.

e Papildus pasakumi:

m operatora papildus inform&Sana (operatoram/iem jabiit atbilsto§i apmacitiem un
informétiem par to, ka rikoties ugunsgréka gadijuma);

m darba aprikojuma un/vai izejvielu uzglabaSana noskirtas telpas arpus darba vietas, ja
tas nepiecieSams to termiska ladina vai uzliesmoSanas sp€jas dél.

Spradziena risks

Spradziena risks ir saistits ne tikai ar produktiem, kas tiek uzskatiti par viegli
uzliesmojoSiem, bet ar1 ar tadiem, kuri pirmaja bridi tadi nemaz neSkiet, pieméram, milti.
Gadijumos, kad pastav §is briesmas, ir javeic dazadi preventivie pasakumi, nemot vera attiecigo
produktu un iekartu.



Ir jasalidzina aizdegSanas avota sp€ja radit uzliesmojumu ar viegli uzliesmojoSo vielu
ipasibam. AizdegSanas avotu rasanas iesp&jamiba ir janoverté, nemot vera ne tikai paSa darba
aprikojuma avotus, bet arT citus avotus, kas var rasties, piem&ram, veicot tiriSanas vai apkopes
operacijas. Ja nav iesp&jams noteikt aizdegSanas avota iesp&jamibu, ir japienem, ka aizdegSanas
avots ir vienmer klatesoss.

Galvenais spradzienu c€lonis parasti ir elektriba (elektrisko k&zu atvé€rSana vai aizversSana,
kartigi nenostiprinati savienojumi u.c.), tadel ir svarigi ievérot noteikumus par elektriskajam
iekartam un darba aprikojumu attieciba uz aizsardzibu pret parak lielu spriegumu un maksimali
pielaujamo virsmas temperatiiru zonas, kur iesp&jams spradziena risks, ka arT izmantot Ipasu
elektrisko aprikojumu spradzienbistama vide.

Tacu janem vera ari citi iesp&jamie aizdegSanas avoti, piemeram:

e karstas virsmas (radiatori, krasnis, mehaniz&ti priekSmeti, savienojumi, kuros pastav
berze, transportlidzeklu un centrifiigu mehaniskas bremzes, gultnu kustigas dalas,
varpstas vitnes u.c.);

o karstas liesmas un gazes (tai skaita karstas dalinas, kas rodas metinasanas vai grieSanas ar
skabekli rezultata);

¢ mehaniskas izcelsmes dzirksteles (berze, saskare un abrazija, kas rodas slipéSanas procesa,
berze starp analogiem dzelzs metaliem vai noteiktiem keramikas materialiem, vieglo
metalu, pieméram, magnézija un aluminija, un to sakausgjumu saskare ar rasu, vieglo
metalu, piem&ram, cirkonija vai ticirkonija saskare vai berze ar ikvienu pietieckami cietu
materialu u.c.);

e nepiesaistitd elektriska strava, katodu aizsardziba pret koroziju (atgriezeniska strava
iekartas, kas generé jaudu, strava sazem&umu k&des, magnétiska indukcija, katodu
aizsardziba ar aluminija vai magnézija anodu pretstravu u.c.);

o statiska elektriba (izoleétu vadosu dalu ladins, nevadoSu materialu ladins, kas rodas atra
nodaliSanas procesa rezultata, pieméram, veltpu vai transportétaja lentas plana virsgja
karta, kaudz€ uzglabatu produktu izladésanas u.c.);

o cksotermiskas reakcijas, tai skaitd pulveru uzliesmoSana (pirofosforisku vielu reakcija ar
gaisu, sarmu metalu reakcija ar Udeni, uzliesmojoSu pulveru aizdegSanas, partikas
produktu uzkarséSanas biologisko procesu, organisko peroksidu sadaliSanas vai
polimerizacijas rezultata; udenraza/gaisa vide platina klatbiitng; noteiktas darba
aprikojuma konstrukcijas materialu kombinacijas ar kimiskiem produktiem, piemé&ram,
vars ar acetilénu, smagie metali ar tidenraza peroksidu u.c.);

e citi avoti (zibens, elektromagnétiskie vilni, joniz€ta radiacija, ultraskana, adiabatiska
kompresija, trieciena vilni u.c.).

Galvenie aizsardzibas un preventivie principi aizsardzibai pret spradziena risku ir $adi:

e Preventivie pasakumi:

m [zvairities no spradzienbistamas vides. To var panakt galvenokart, izmainot
uzliesmojoso vielu vai skabekla koncentraciju lidz tadam [imenim, kas nerada risku;
m [zvairities no jebkada iesp&jama darbiga aizdegSanas avota.

e Aizsardziba - samazinat potencialas spradziena sekas piepemama limeni ar konstruktiva

rakstura aizsardzibas pasakumiem.

PIEZIME:

Informacija par noteiktu spradzienbistamas vides bistamajam ipasibam, kas saistitas ar noteiktu
darba aprikojumu un par atbilstoSajiem aizsardzibas un preventivajiem pasakumiem, kas javeic,
lai novérstu vai samazinatu visku, ir atrodama Ministru kabineta 2003.gada 10.jiunija
noteikumos Nr.300 "Darba aizsardzibas prasibas spradzienbistama vide".

Lai noteiktu, kadi preventivie pasakumi ir javeic, ir janem véra gan darba aprikojuma
normala funkcion&sana, gan tehniskas kliimes un paredzama nepareiza ta lietoSana. So pasakumu



izmantoSana prasa labu razoSanas apstaklu situacijas parzinaSanu un izpratni, ka art pietickamu
pieredzi. Tapéc biitu ieteicams versties pie ekspertiem $ajos jautajumos.

Bez minétajiem pasakumiem attieciba uz elektrisko darba aprikojumu un iekartam, jaievero
ar1 sekojosie:

e Dbistamo produktu iestikSana, pirms tie pasp&jusi izplatities (slapja veida, ja runa ir par

spradzienbistamiem pulveriem);

e minéto produktu uzglabasana slégtas telpas, kuras izslégta temperatiiras paaugstinasanas
vai dzirkstelu rasanas iesp&jamiba (Tpasa uzmaniba japievers parlieSanas un parvadasanas
traukiem. Tiem jabiit hermétiski noslégtiem, metaliskiem un to konstrukcijai ir jabiit
tadai, lai mingtie produkti nevaretu izbirt vai nejausi izlit, veicot iekrausanu/izkrauSanu,
ka arT jabiit iesp&jamam tos savienot ar zemi);

e izmantot inertizacijas tehnikas, lai izmainitu atmosferas sastavu, kura atrodas bistamais
produkts, lai padaritu neiesp&jamu ta uzliesmosanu;

e ieviest kontroles ierices, kas automatiski uztur uzliesmojosas vielas koncentracijas limeni
gaisa (spradzienbistama atmosfeéra) zem kritiskas atzimes, kuru parsniedzot var notikt
aizdegSanas.

Ja Sos pasakumus nav iesp&jams pielietot vai izradas, ka tie nav pietieckami efektivi, var
izmantot automatiskos arkartas ugunsdzé€Samos aparatus vai kadu inertu materialu lielos
daudzumos.

Piem@ram, liela mehanizesanas ceha, kura tiek apstradati uzliesmojoso metalu (magnézija)
sakaus€jumi, pareizais risinajums biitu regulari izvest metala skaidas, lai nepielautu to
uzkrasanos, ka arT novietot Tpasus automatiskos ugunsdze$amos aparatus ap bistamo zonu.

Ipass gadijums, runajot par spradziena risku, saistits ar téraudkauséSanas un terauda ieguves
krasnim, kad rodas noplude vai kliime dzes€Sanas sistéma, un darba aprikojuma, piemeram,
noteiktos tvaika katlos kausétais terauds nonak saskaré ar Gideni. Sada veida spradzienus var
noverst vienigi, uzturot darba aprikojumu atbilstosa kartiba.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

31. Nodarbinatajiem nav tieSas vai netieSas saskares ar tam darba aprikojuma dalam, kuras var
radt elektriskas dabas risku.

Stradajot ar darba aprikojumu, nodarbinatie nedrikst tikt paklauti elektriskas dabas riskam.
Bitiski ir novérst kontaktu ar aktivajam detalam, tas ir, detalam, kuras parasti atrodas zem
sprieguma (tiesais kontakts), un ar detalam, kas nejausi nonakuSas zem sprieguma, galvenokart
izolacijas klimes del (netieSais kontakts). Darba aprikojuma, kura atrodas detalas zem
augstsprieguma, tieSo kontaktu var izraisit vienkarsa tuvoSanas §tm detalam.

Galvenie principi, kas jaievéro, ir sekojosi:

e Vvisas detalas, kas atrodas zem sprieguma, ir jaapriko ar aizsardzibu pret tieSajiem
kontaktiem ar to norobezoSanu, S$k&rSlu uzstadiSanu un izolaciju. Plasi pielietojams
risindjums pret tieSajiem elektriskajiem kontaktiem darba aprikojuma ir aizsardziba ar
"apvalku" palidzibu (skapjiem vai elektriskajiem paneliem). Iesp&ams izmantot ari
apvalkus, kuru atveérSanai nepiecieSama atsl€ga vai kads cits instruments; to var veikt
tikai personals, kam ir atlauja to darit un kas ir ieguvis atbilstoSu apmacibu un pieredzi.
Ka papildus pasakums Sim risinajumam jalieto signalizacija pie minéta apvalka, kas
bridina par elektriskajam briesmam un pielauj tikai tada personala piekltSanu, kam ir
pasas atlaujas;

e attieciba uz tieSa kontakta briesmam, kam piemérojami IpaSi noteikumi, var bt
nepiecieSams veikt papildus droSibas pasakumus. Pieméram, veicot elektrisko
metinasanu, ir jaizmanto individualas aizsardzibas aprikojums;




e aizsardziba pret netieSajiem kontaktiem ir janodroSina, izmantojot atbilstosas aizsardzibas

sistémas.

Sisteémas, kas nodrosina to, lai kontakts ar elektribu nebiitu bistams, un noveér§ vienlaicigu
saskari starp elektriskajiem kontaktiem un elementiem, kas vada elektribu un kuru starpa var
paradities bistama jaudas atskiriba, ir $adas:

* k&zu nodaliSana;

* maza sprieguma pielietoSana;

» aktivo da]u nodaliSana no pieejamajiem elektriskajiem kontaktiem ar izolacijas palidzibu;

» vienlaiciga elektrisko kontaktu un elementu, kas vada elektribu, nepieejamiba;

» clektrisko kontaktu parklasana ar aizsargizolaciju;

+ vienadas jaudas savienojumi.

Sisttmas, kuru pamata ir automatiska elektribas padeves atslégSana, rodoties klimei
izolacija, un kuru uzdevums ir nepielaut, lai spriegums kontakta saglabajas tik ilgi, lai rastos
bistama situacija, saistitas ar:

* clektrisko kontaktu un atslégSanas ieric¢u sazemésanu, ja rodas kliime stravas stipruma;

* elektrisko kontaktu un atslégSanas iericu sazeméSanu, ja rodas klime sprieguma;

* clektrisko kontaktu un atslégSanas iericu neitralizéSanu, ja rodas kliime stravas stipruma;

So sistému piemérosana attieciba uz darba aprikojumu saistita ar nepiecie$amibu saskanot
elektribas padeves sistemas shému un automatiskas atvienoSanas aizsardzibas iericu Tpasibas.
Gadijuma, kad tiek izmantotas diferencialas ierices, pieméram, aizsardzibai pret netieSajiem
kontaktiem, sazeméSanas nozimei jabiit atbilstoSai citam ieric€m un tas periodiski ir japarbauda.

Jaatceras, ka darba devgjs ir atbildigs arT par tadu, it ka sadzives elektroiekartu, ka
tdenssildamo iekartu (boileru), ledusskapju, elektrisko silditaju, u.c. elektrodrosibas prasibu
ievéroSanu, ja §Ts iekartas atrodas darba vietas un nodarbinatie tas darba laika izmanto.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

32. Darba aprikojumu uzstada, izvieto un lieto ta, lai [idz minimumam samazinatu risku
operatora un citu nodarbinato droSibai un veselibai (pieméram, darba aprikojuma kustigas dalas
un fiksétas vai kustigas dalas ir pietickama attaluma), ka ari nodro§ina energijas un izmantoto vai
razoto vielu vai produktu, tai skaita razoSanas atkritumu, droSu piegadi un parvietosanu.

Veicot darba aprikojuma montazu, jaievero pietiekami liels attalums starp darba aprikojuma
mobilajam un fiksétajam dalam vai mobilajam dalam ap to, ka arT janodroSina, lai darba
aprikojuma izmantota vai sarazota energija un vielas un maisijumi tiktu piegadati un novaditi
drosa veida.

Attieciba uz darba aprikojuma montazu, instalaciju un lietoSanu jaievéro razotaja instrukcijas.
Janem vera, ka §1s instrukcijas ir verstas uz to, lai [idz minimumam samazinatu iesp&jamo risku.
Riska samazinaSanas efektivitate atkariga no tas pielietoSanas pakapes.

Darba aprikojuma parvietoSanas gadijuma ir jaievéro priekSraksti attieciba uz kravam un
rikoSanos ar tam, un, ja nepiecieSams, jaizmanto troses un citi paliglidzekli to pacelSanai,
atbilstosi darba aprikojuma masai.

Darba aprikojuma ar kustigam dalam (piemé&ram, darbagaldi, mehanizétie parvietojamie
galdi) montaza un uzstadiSana jaievéro razotdja noteikta briva telpa, lai noveérstu So dalu un
fiks€to dalu vai citu elementu (pieméram, kastes priekSmetu vai atlikumu uzglabasanai) saskari
(aizkerSanos vienam aiz otra), ka ar1 nepielautu to iekltiSanu parejas zonas un koridoros.

Lietosana esoSajam (vecajam) darba aprikojumam, ipasi, ja runa ir par mazam iericém, kas
aprikotas ar bateriju virs darba galda (mazas pneimatiskas preses, tekstilrlipniecibas masinas
u.c.), ir ieteicams nomainit individualos izslégSanas aparatus un nodaliSanu sekcijas ar kopigu




grupveida pieslégsanas/atslégSanas sistému, kas garantétu droSu energijas atslégSanu un/vai
izklied€Sanu un kas ir aprikota ar skaidri uztveramu signalizaciju kltidainas ricibas noversanai.

Tapat jacenSas panakt, lai izmantotie vai sarazotie izstradajumi neskar citus nodarbinatos,
seviski, ja runa ir par dzirkstelem, radiaciju, dimiem, troksni, vibraciju u.c. Ipasa uzmaniba
sados gadijumos japieverS portativajam vai mobilajam darba aprikojumam. Tapat jaatceras, ka
dazas darba ierices nevar radit briesmas, ja tas tiek lietotas labi védinatas telpas, un gluzi pretéji -
ja tas izmanto noslégta telpa (pieméram, elektrogeneratori, kas uzstaditi slegta telpa).

Gadijuma, ja lietotajs ir izmainijis originalo darba aprikojuma uzladéSanas/izladéSanas
procesu, ievieSot jaunas paligierices, vinam ir japarliecinas, ka §1s izmainas nerada jaunu risku,
pieméram, gadijuma ar automatizacijas procesu, kuru veic roboti vai citi energijas piegadataji
u.c.

Visbeidzot, ir vienkarsi darbariki, kuru drosiba ir tiesi atkariga no to uzstadiSanas un/vai
lietoSanas veida un kuriem to pagaidu rakstura dé] netiek veltita pietickama uzmaniba.

Pirms darba aprikojuma lietoSanas uzsakSanas, japarliecinas, ka ta aizsardzibas mehanismi un
lietoSanas nosacjumi ir atbilsto§i un ka ta ieslégSana vai iedarbinaSana nerada briesmas
apkartgjiem. Darba aprikojums ir jaiznpem no lietoSanas, ja rodas bojajumi, avarijas un citi
apstakli, kas apdraud ta funkcion&sanas drosibu.

Jauna darba aprikojuma parbaudes veids un biezums ir noteikts raZotaja instrukcija, bet
lietoSana esosa (vecd) darba aprikojuma parbauzu biezumu nosaka pats darba devgjs, nemot vera
darba aprikojuma bistamibu.

Jebkura gadijuma jaatceras, ka pirms darba aprikojuma iedarbinasanas pirmo reizi vai péc
ilgakas staveSanas, atbildigajam nodarbinatajam javeic ripiga aizsargiericu, uzstadiSanas
nosacljumu un instrumentu stavokla parbaude vai portativajam un mobilajam darba
aprikojumam - kontaktdaks$u un elektribas vadu u.c. parbaude.

Komplicétam iericém ar sarezgitiem lietoSanas raditajiem javeic kritisko elementu parbaude
vienmer, kad notikusi ieprogrammeéta apstaSanas vai darbu uzsak jauna maina.

Attieciba uz darba aprikojuma funkcion€Sanas drosibu un apdraud&umu, nepiecieSams
garantét funkcionéSanu, kas neizraisa nekontrolétas briesmas. Tapat janem veéra Darba
aizsardzibas likuma 11.panta noteiktais attieciba uz nopietnam un tie§am briesmam.

Jebkura gadijuma darba aprikojuma operatoram jainformé darba vaditajs par jebkadu ierices
aizsardzibas sist€mas vai paSas ierices novirzi no normas (savadiem trokSniem, parlieku lielu
sakarSanu, negribetu vai novélotu apstasanos, neparedzétam kustibam).

Ja tiek izmantots darba aprikojums ar bistamiem elementiem, kuriem iesp&jams pieklit un
kuriem nav iesp&jams nodro$inat pilnigu aizsardzibu, ir javeic aizsardzibas pasakumi un jalieto
individualie aizsardzibas lidzekli, lai samazinatu risku lidz minimumam.

Noteikti ir javeic pasakumi, lai noverstu saskari ar nodarbinato matiem, darba apgérbu un
citiem priekSmetiem, ko varétu valkat nodarbinatais.

Sie noteikumi ir savstarpgji saistiti, un nozimé, ka darba dev&am javeic papildus drogibas
pasakumi, lai 1idz minimumam samazinatu risku, kuru nav bijis iesp&ams noverst ar droSas
konstrukcijas palidzibu vai atbilstoSam darba aprikojuma aizsargiericém. Tas ir gadijuma ar
dazadam iericém, ko izmanto kokapstradé, maziem svarpstiem, maisiSanas iericém veltnos,
dazam iericém karsta metala apstradei u.c., kuras ierices veida vai veicama darba rakstura dgl
nav iespéjams pilniba izvairities no saskares ar bistamajiem elementiem darba procesa. Sajos
gadijumos ir jaizvélas un jauzstada atbilstosas paligierices, kas veicina aizsardzibu, piemé&ram,
iedarbinasanas (iestums$anas) aparati, starplikas, spailes u.c., kuri nodroSina aizsardzibu ar
distances un objekta vadiSanas palidzibu, ka ari individualie aizsardzibas Iidzekli un atbilstoSs
darba apgerbs. Pieméram, nav ieteicams lietot cimdus vai apgérbu ar platam piedurkném
svarpstu un citu rotéjosu elementu tuvuma, stradat vala matiem, n€sat jostas un platu apgérbu,
stradat ar gredzeniem, rokasspradzém, k&ditém u.c. TpaSa uzmaniba apgerbam japievers
gadijuma, kad iesp&jams kontakts ar dzirksteleém, kas rodas metinasSanas rezultata vai metala
dalinam ta lieSanas laika.



Ja nepiecieSams, javeic arl organizatoriskie pasakumi (darba atlaujas, parraudziba, rakstiska
informacija par darba metodém u.c.).

Ja darba aprikojuma lietoSanas laika rodas nepiecieSamiba iztirit vai izmest atlikumus, kas
atrodas bistama elementa tuvuma, $1 operacija javeic ar adekvatiem paliglidzekliem un garantgjot
pietickami droSu distanci.

Vienmeér, kad iespgjams, atlikumu iztiriSana un izmeSana javeic, kad bistamie elementi ir
apstadinati. Daziem darba aprikojumiem, pieméram, pres€m vai sprauslam, kur mobilie elementi
var nokrist gravitacijas iespaida, var biit nepiecieSama to blokéSana.

Ja darba procesa specifikas dél nav iesp&ams ievérot iepriekSminéto krit€riju, vai, ja
veicamas operacijas ir vienreizejas vai ilgst neilgu laiku, nodarbinato riciba janodod darbariki vai
instrumenti, kas nodrosina aizsardzibu ar distances palidzibu. Tas attiecas, pieméram, uz izdedzu
izgrabsanu no krasnim, &velskaidu savakSanu mehanizéta procesa laika, tiriSanu ar saspiestu
gaisu u.c., kad tiek izmantotas piekabes, ierices mehanisma iestumsanai, aki, stangas, gaisa
straumes, kuriem visiem jabut ar atbilstoSiem, pietickama izméra rokturiem.

Darba aprikojums ir jauzstada un jalieto tada veida, lai tas nevarétu nekontroléti nokrist,
apgazties vai parvietoties, paklaujot riskam nodarbinatos.

Attieciba uz tada darba aprikojuma uzstadiSanu un montazu, kura nav bijis iesp&jams noverst
minéto risku ar atbilstoSas konstrukcijas palidzibu, ir jaievéro razotaja instrukcijas. Attieciba uz
lietoto darba aprikojumu, kuram nav instrukciju rokasgramatas, ir javeic papildus pasakumi
situacijas, kad iesp€jama $1 riska rasanas (papildus stiprinajumi, ratu imobilizacija, bridinajumu
izvieto$ana u.c.). STs prasibas attiecas arT uz kustigo darba aprikojumu un iericem, kas domatas
kravu pacelSanai.

Darba aprikojums nedrikst tikt paklauts papildus slodzeém, papildus spiedienam, parmérigam
atrumam un spriegumam, kas varétu apdraudét nodarbinato, kas to lieto, un citu personu drosibu.

Darba aprikojums vienmer jalieto, balstoties uz ta funkciongSanas nominalvertibu.
Atbilstosas kontroles ierices (spiediena, jaudas, atruma u.c. mériSanai) ir jauztur laba kartiba visu
aprikojuma lietoSanas laiku, parbaudot, vai tas nav izgajuSas no ierindas, tadgjadi garantgjot, ka
netiek parsniegti darba aprikojuma funkcioné$anas maksimalie parametri.

Run3jot par lietoSana esoSo darba aprikojumu un 1pasi par vecu aprikojumu, kas iesp&jams ir
nolietojies ta izmantoSanas laika, var biit nepiecieSams samazinat ta slodzi. Darba aprikojums,
kas paklauts slodzém un/vai apkartéjas vides kaitigajai ietekmei, un kur negadijumam
nolietoSanas vai parslodzes de€] var bit katastrofalas sekas (celamkrana nokriSana, tvaika katla
uzspragSana u.c.), ir japarbauda atbilstoSi attiecigajiem normativajiem aktiem un, nespgjot
garantt ta lietoSanas droSibu, tas jaiznem no lietoSanas.

Attieciba uz darba aprikojuma modifikacijam, nav pielaujamas dazu parametru izmainas,
kuram S$is aprikojums nav bijis sakotn&ji paredze€ts un kas ir asa pretruna ar ta pielietojumu,
piem&ram, palielinat hidrauliskas ierices sukna jaudu, palielinat preses galda vai tvaikdala
izmerus, palielinat abrazivas tecilas rotacijas atrumu utt.

Ja darba aprikojuma lietoSana var izraisit kaitiga starojuma raSanos vai kustiba esoSo
priekSmetu veidoSanos, neatkarigi, vai ta notiek darba aprikojuma normalas funkcionéSanas laika
val paredzamas novirzes no normas laika, ir javeic atbilsto$i preventivie vai aizsardzibas
pasakumi, lai garant&tu nodarbinato un citu tuvuma atrodosos cilvéku drosibu.

Principa ir ieteicams iesp&ju robezas nodalit vai izolét noteiktus darba aprikojumus,
piem&ram, metinasanas, slipéSanas, urbSanas u.c. Dazos gadijumos aizslietpu vai parvietojamu
aizsegu lietoSana var nodroSinat atbilstoSo aizsardzibu. Atkariba no riska veida, var bt
nepiecieSams lietot individualos aizsardzibas lidzeklus (aizsargbrilles, sejas aizsargus u.c.) un
atbilstosu darba apgerbu. Tapat iesp&jams veikt organizatoriska rakstura pasakumus.

Attieciba uz darba aprikojumu, kas ietver sevi lazerierices, jaievéro preventivie pasakumi,
kas noraditi redzama vieta uz etiketem. Minétie pasakumi galvenokart atkarigi no katras sist€émas
(1azera klases) raksturojuma.



Attieciba uz darba aprikojumu, kas satur vai apstrada radioaktivus avotus, ta operatoram ir
jasanem atbilstoSa apmaciba un norades par risku, kas saistits ar jonizéto radiaciju, un Sim darba
aprikojumam ir jaatbilst normativajos aktos noteiktajam prasibam.

Ar roku vadamais darba aprikojums, kura kustibas var radit risku ta tuvuma esoSajiem
darbiniekiem, ir jalieto ar vajadzigo piesardzibu, ievérojot pietickami droSu distanci. Attiecigi,
nodarbinatajiem, kas tos vada, ir jarada atbilstosi kontroles un redzamibas apstakli.

Sis prasibas attiecas pamata uz kerram, vagonetém, elektrokariem un citiem transporté$anas
lidzekliem, tai skaita, kravas celtniem, kas tiek vaditi, neatrodoties uz zemes. Rikojoties ar tiem,
jaievero atbilstoSa distance attieciba pret citiem darbiniekiem, konstrukcijas dalam un citu darba
aprikojumu, ar kuru krava vai pati ierice var sadurties. Tapat japievers uzmaniba darba vietam ar
gaisa paceltam kravam. Jagpem véra kravas veids un tas izméri, lai nodroSinatu atbilstosu
redzamibu un kontroli. Ja nepiecieSams, operacijas javeic 1pasi apmacitam personalam ar darba
uzrauga vai darbu vaditaja palidzibu un saskana ar noteikto darba kartibu.

Specifiska vide, pieméram, mitras telpas, telpas ar augstu vaditsp&ju, lielu ugunsgréka risku,
spradzienbistama videé vai kodiga vide, nedrikst lietot darba aprikojumu, kas $ada vide rada
briesmas nodarbinato drosibai.

Aizliegts lietot parastu darba aprikojumu bistama vidg, jo ta konstrukcija nav tam piemérota.
Attieciba uz elektrisko darba aprikojumu jaievéro Ministru kabineta 2000.gada 30.maija
noteikumi Nr.187 "lekartu elektrodrosibas noteikumi" un attieciba uz aizsardzibas iericEm un
sisttmam, kas izmantojamas potenciali spradzienbistama vid€, jaievéro Ministru kabineta
2003.gada 25.jinija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par spradzienbistama vid€ lietojamam
iekartam un aizsargsisttmam".

Ja darba aprikojuma labosana vai apkopé jaizmanto potenciali bistamas ierices, piemé&ram,
metinasanas, slipéSanas u.c., ka ar1 labojot cisternas, kuras uzglabati naftas blakusprodukti, ir
janosaka 1pasas darba metodes, kas ietver védinasanu, darba aprikojuma atbilstibu laboSanas
operacijai, darba telpas pastavigu kontroli, bistamo zonu norobezoSanu, lidzeklus cilveéku
evakuacijai arkartas situacijas u.c., un, ja iesp&jams, darbs javeic ar specializéta personala
palidzibu, kas nodroSina pastavigu procesa uzraudzibu.

Ikvienam darba aprikojumam, kas saistits ar trokSna, vibracijas vai radiacijas risku, ir jabiit
atbilsto$i aprikotam, lai iesp&ju robeZas samazinatu minéto fizikalo faktoru veidoSanos un
izplatibu, bet trokSpa gadijuma - ta, lai novérstu iesp&jamo interferenci (skanu parklasanos)
attieciba uz mutisko komunikaciju vai akustiskajiem signaliem.

Troksnis un vibracija
Jaunajam masinam piemeérojamie normativie akti nosaka, ka razotajam ir javeic atbilstosi
pasakumi attieciba uz ierices konstrukciju, lai risks, kas saistits ar troksni vai vibraciju, tiktu
samazinats [idz minimumam. Tapat ar instrukciju rokasgramata ir janorada troksna Iimenis un
portativajam vai ar roku vadamam iericém - informacija, kas attiecas uz to radito vibraciju.
Perkot kadu ierici, ir ieteicams izveleties tadu, kas rada mazaku troksni vai vibraciju. Bez tam ir
jaievero arl raZotaja instrukcijas attieciba uz ierices uzstadiSanu un apkopi.
Attieciba uz lietoSana esoSu darba aprikojumu ir jaievero Sadas prasibas:
e ar konstrukcijas palidzibu jasamazina trok$pa un vibracijas transmisija, kas iesp&jams,
uzstadot darba aprikojumu uz antivibréjosa pamata (atbalsta);
e darba aprikojums jalieto ta optimalaja funkcionéSanas veida. Lai to panaktu, svarigi ir
veikt riipigu ta apkopi, kas ietver tadus aspektus ka ieel]loSana, masu lidzsvaroSana,
noregul@Sanas trilkumu novérsana, saspieSanas spéka parbaude u.c.

Citi 1paSie pasakumi ir, pieméram:

e Kaustibas parnesSana ar trapecoidu lentas palidzibu metaliskas k&des vieta.

¢ Elastigo caurulvadu savienojumu izmantoSana nelokamo savienojumu vieta.

Janem vera, ka visuma So tehnisko Iidzeklu pielietojumam ir savas robezas attieciba uz darba
aprikojuma jaudas detalam, jo daudzas ieric€s skanas avots ir tieSi saistits ar veicamo darbu



(sitieni, mehaniskas kustibas u.c.). Sajos gadfjumos var pielietot kontroles pasakumus,
piemé&ram:

o aizslegus,

e akustiskos aizslietnus,

e Kklusinatajus (piem&ram, varstulos pie attvaika).

Tacu aizslietnu uzstadiSana darba aprikojuma ne vienmer ir iesp&jama.

Attieciba uz troksni ir jaieveéro Ministru kabineta 2003.gada 4.februara noteikumos Nr.66
"Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret darba vides trokSpa radito risku"
noteiktas prasibas.

Attieciba uz portativo darba aprikojumu ipaSie pasakumi vibracijas noveérSanai saistiti ar
antivibréjosu rokturu izmantoSanu. Roktura izvélei ir jabut kompromisa variantam starp
izolacijas efektivitati un darba aprikojuma vadamibu un droSibu.

Tehniska rakstura droSibas pasakumus var papildinat ar individualu aizsardzibu attieciba uz
darba aprikojuma lietoSanu, ka ar1 ar organizatoriskiem pasakumiem, ierobezojot izmantoSanas
laiku.

Attieciba uz nodarbinato aizsardzibu pret vibracijas radito risku ir janem veéra Ministru
kabineta 2004.gada 13.aprila noteikumos Nr.284 "Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato
aizsardzibai pret vibracijas radito risku darba vide" noteiktas prasibas.

Radiacija

Iespgjamo nejoniz&josas radiacijas avotu vidl jauzsver metinasanas darba aprikojums un
lazerierices, kas saistits ar to izplatibu un attistibu pedg&jo gadu laika. Otra, varbiit ierobezotaka
sfera ir darba aprikojums, kas izmanto vai apstrada radioaktivus materialus vai avotus (joniz&ta
radiacija).

Rokas darbariki

Rokas darbarikiem jabiit no izturiga materiala un to detalam jabiit cieSi savienotam, lai
noverstu to saliSanu vai svaidiSanos. To rokturiem jabiit atbilstoSa izméra, bez asiem stliriem un
slidenam virsmam un, nepiecieSamibas gadijuma no izol€joSa materiala.

ST prasiba attiecas uz darbarikiem, kuriem ir galvenokart individuals pielietojums, un Kuri
tiek iedarbinati vienigi ar cilvéka spéka palidzibu, piem&ram, amuri, skriivgriezi, rokas zagi u.c.
Tas neattiecas uz citu darba aprikojumu, kas veic savu funkciju, pateicoties mehanismiem vai
cilvéka speka iedarbinatiem elementiem, piem&ram, papira grieSanas masinas, mazas preses,
domkrati u.c. Tapat tas neattiecas uz portativiem darbarikiem, kuru energijas avots nav cilvéka
speks, pieméram, iedarbinaSanas detalas, darba kustigo elementu aizsargmehanismi u.c. (ipasa
uzmaniba japieverS daZziem portativajiem instrumentiem, kuri péc to butibas slépj sevi risku,
pieméram, "pistoles" naglu iedziSanai).

Daudzos gadijumos rokas darbariku raditais risks saistits ar nepareizu to lietoSanu (lietosanu,
kas nav paredzeta to konstrukcija), parsniedzot materialu pretestibas limitu vai robezu, kad tie
vairs neturas kopa. Tapat janem veéra, ka pardosana esosajiem I€tajiem darbarikiem biezi ir arl
zema kvalitate, kas negarant€ to droSu lietoSanu. Ir japatur prata, ka darba aprikojums jauztur
tada kartiba, lai tas atbilstu savam sakotn&jam raksturojumam, lai ar1 cik vienkarSs nebiitu Sis
aprikojums, 1pasi tas attiecas uz roktura izieSanu no ierindas attieciba pret pargjo ierices dalu,
robiem, izliekumiem, asuma zudumu, nodilumu utt. Darba aprikojuma apkope javeic
kompetentam nodarbinatajam.

Attieciba uz rokas darbarikiem, kurus izmanto elektriskajas ieric€s, ir jaievéro prasiba, lai
visas to dalas, kas netiek izmantotas darba veikSanai, biitu ar atbilstoSu izolaciju (gan rokturis,
gan korpuss, ja iespgjams). Tas domats, lai noverstu tieSa kontakta risku ar aktivajam
elektriskajam dalam vai 1ssavienojumu. Miné&to izolaciju parasti veido dazadi krasu slani, kas to
nodiluma gadijuma viegli lauj pamanit bojajumus, kuri samazina darba aprikojuma pretestibu.

Rokas darbariki japarbauda un/vai jasalabo, vai, ja nav iesp&€jams nodro$inat to atbilstibu
augstak min€tajam prasibam, darbariki jaiznem no apgrozibas.
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33. Darba aprikojumu monté vai demonté droSos apstaklos, ievérojot visas razotaja noraditas
instrukcijas.

Saja punkta vélreiz tiek uzsvérta Ipasu instrukciju nepiecie$amiba katram darba aprikojuma
"dzives" posmam, tai skaita montazai un demontazai. Attieciba uz jauno darba aprikojumu,
razotaja pienakums ir ieklaut ta instrukciju rokasgramata.

Attieciba uz lietoSana esoso darba aprikojumu, pirms uzsakt ta demontazu, vajadz&tu ieprieks
konsultéties ar razotaju. Ja tas nav iesp&jams, tad pirms demontazas ir jaizstrada instrukcijas, kas
ietver, pieme&ram, veicamo operaciju secibu, katras dalas demontazas aprakstu, nepiecieSamo
paligieri¢u uzskaitfjumu (sastatnes, kravu pacelSanas lidzekli, instrumenti u.c.), iesp&jamos riska
faktorus (radioaktivie avoti, strava, atkritumu cisternas, elementi zem spiediena, uzvilktas
atsperes, elektriskie akumulatori utt.) u.c.
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34. Darba aprikojumu, kura var iespert zibens, speciali aizsarga pret ta iedarbibu, iezemé&jot vai
nodroSinot ar citam aizsargiericém.

Vienigais noradijums, ko Saja gadijuma var dot, ir nekav§joties partraukt darbu, tuvojoties
negaisam, ja $is darbs saistits ar zibens ladina briesmam (darbs sliktos laika apstak]os, elektrisko
liniju tuvuma un darbs, kas saistits ar spradzienbistamu vielu izmantoSanu, kuras var uzspragt
Sados laika apstak]os).
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I11. Papildu prasibas mobilam darba aprikojumam

35. Sis nodalas prasibas attiecas uz mobilu darba aprikojumu, ari pasgajejiem (turpmak -
iekarta), kas var radit risku iekartas kustibas dél.

Kas ir mobils darba aprikojums?

Mobils darba aprikojums ir jebkur§ darba aprikojums, kas veic darbu esot kustiba vai kas
parvietojas starp dazadiem objektiem (darba vietam, iecirkniem utt.), kur tas tiek lietots darbu
veikSanai. Tads darba aprikojums parasti parvietojas ar ritenu, sliezu, veltniSu (skritulu, ritentinu)
vai vadosu sliezu palidzibu. Mobils darba aprikojums var biit arT pasgajéjiekarta, kas tiek vilkta
tauva vai vadita ar talvadibas pults palidzibu.

Pasgajéjs

Mobilais darba aprikojums-pasSgajjs ir darba aprikojums, kas tiek darbinats ar paSa
aprikojuma energiju (motoru vai citu mehanismu). Motors vai mehanisms var tikt darbinats ar
energiju, kas rodas pas$a mobilaja darba aprikojuma vai ko tas rada pats, pieméram, ickSdedzes
dzingjs, vai izmantojot savienojumu ar parvietojamu energijas avotu, piem&ram, elektriskie
kabeli, elektriska indukcija vai hidrauliska linija.




Ar talvadibu darbinams mobilais darba aprikojums
Ar talvadibu darbinams mobilais darba aprikojums tiek darbinats ar talvadibas pulti, kas nav
fiziski saistita ar pasu darba aprikojumu, pieméram, radio kontrole.
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36. lekartu, uz kuras atrodas nodarbinatie, apriko ta, lai parvietojoties ta neraditu
nodarbinatajiem risku saskarties vai tikt saspiestiem ar iekartas dalam (piemé&ram, riteniem,
kapurké&zu mehanismiem).

Veicot darba aprikojuma radita riska noveért€jumu, janem v&ra iesp&ja nodarbinatajiem
saskarties vai tikt saspiestiem ar ickartas dalam (pieméram, riteniem, kapurkézu mehanismiem).
Ja $ads risks pastav, javeic atbilstosi preventivie un darba aizsardzibas pasakumi ta noveérsanai
un samazinaS$anai, piem&ram, bistamo, kustiba esoSo dalu norobezoSana ar attiecigiem
aizsargiem, kas nepielauj nodarbinata kermena dalu (parasti, kaju) nokltiSanu saskare ar iekartas
kustigajam dalam (piem&ram, riteniem, kapurkézu mehanismiem u.c.).

Ja nepiecieSams, javeic arT organizatoriskie pasakumi (darba atlaujas, parraudziba, 1pasa
nodarbinato apmaciba un instruéSana, rakstiska informacija par darba metodém u.c.).

Skat arT komentarus par 33.punktu.
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37. lekartu apriko vai pielago ta, lai sakabe starp iekartu un tas paligiericem un/vai
priekSmetiem, kas tiek vilkti, neiekilétos (neblok&tos). Ja §is prasibas nav iesp&jams pilniba
izpildit, veic attiecigus pasakumus, lai noveérstu risku nodarbinato drosibai un veselibai.

Velkams mobils darba aprikojums

Ar velkamu mobilu darba aprikojumu saprot tauva vai cita saité velkamas masinas, piekabes
un treilerus, kas balstas pasi uz saviem riteniem vai citiem parvieto$anas lidzekliem. Sadam
darba aprikojumam var bit kustigas dalas:
 kuras tiek darbinatas ar transportlidzekla palidzibu (pieméram, augsnes fréze);
* kuras ir neatnemams energijas avots (pieméram, darbinams labibas apsmidzinatajs); vai
* tam nav kustigas dalas un funkcijas tiek veiktas mobila darba aprikojuma kustibas rezultata
(piem@ram, arkls vai treilers).

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

38. Energopiedzinas mehanismus starp iekartas mobilajam dalam nostiprina un aizsarga no
smiltim, netirumiem un mehaniskiem bojajumiem.

Piedzinas varpsta jeb energopiedzinas mehanisms ir ierice, kas parvada energiju no mobila
darba aprikojuma uz ierici vai citu mehanismu, kas ir savienots ar darba aprikojumu.

Darba devéjam ir janoverte riski, kas ir saistiti ar piedzinas varpstas izméru un tas iesp&jamo
bojasanos. Ja piedzinas varpstas izmérs var radit risku nodarbinatajiem tas izvirziSanas un
kustibu dg¢l, Sis risks janovers ar atbilstoSiem preventivajiem un darba aizsardzibas pasakumiem,




norobezojot piedzinas varpstu vai ierikojot specialus aizsargus. Ar atbilstoSiem aizsargiem un
tamlidzigam iericém janodroSina ari paSas piedzinas varpstas aizsardziba pret iesp&jamiem
bojajumiem un netirumu noklGSanas taja. Piem&ram, siksnu uzmavas uz energijas piedzinas
mehanisma var pasargat tas no bojajumiem, aizsargi var pasargat nodarbinatos no saspiesanas
riska, ka arT no savainoSanas riska iekartas saltiSanas gadijuma.

Lai novérstu piedzinas varpstas saltiSanu tas izméra dél, ir svarigi izv€l&ties atbilstosa garuma
(izméra) piedzinas varpstu. Jabut pietickosai parklasanas starp abam piedzinas varpstas pusém,
lai nodrosinatu, ka ta ir stabila to lietojot, un lai noverstu tas bojasanos, kad kustibas tiek veiktas
ar straujiem ravieniem, ka arT lai nodro$inatu tas pietickoSu izturibu. Piedzinas varpstai ir jabat
spejigai izturét slodzi, darba aprikojumam darbojoties ar pilnu jaudu, nemot véra siksnu
uzmavas, bides pretestibu un citas Iidzigas ierices.

Lai novérstu piedzinas varpstas un tas aizsargu bojasanos laika, kad aprikojums netiek lietots,
piedzinas varpsta janovieto uz specialam sastatném, ja tadas ir pieejamas. Ja nav specialu
sastatnu, piedzinas varpsta jaatbalsta ar citu iericu vai lidzeklu palidzibu, lai nodroSinatu tas
lidzvertigu aizsardzibu pret bojasanos. Piedzinas varpstu nedrikst novietot uz rest€m vai
stieniem, nedz arT nomest zemg, jo tas var radit bojajumus.
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39. lekarta, uz kuras atrodas nodarbinatie, ir konstruéta ta, lai nepielautu tas apgasanos, vai ari to
apriko ar kadu no $adam droSibas iericém:

39.1. drosibas konstrukciju, kas nelauj iekartai sasverties vairak par vienu ceturtdalu;

39.2. konstrukciju, kas nodroS$ina pietiekami lielu brivu zonu ap nodarbinatajiem, ja sasvere ir
lielaka par vienu ceturtdalu;

39.3. citu lidzvertigu ierici.

40. Ja iekartas apgasanas risku nav iesp&jams pilniba noverst, iekartu apriko ar drosibas
konstrukciju, kas novérs risku nodarbinatajam tikt saspiestam. ST drosibas konstrukcija var bt
iekartas sastavdala.

41. Ja iekartu darbu izpildes laika stabilize vai iekarta konstrugta ta, lai nepielautu tas apgasanos,
drosibas konstrukcija nav nepiecieSama.

Nodarbinatie ir janodroSina pret risku, kas var rasties, iekartai apgazoties, piemeram, kustiba
esoSam pasizkravéjam parvietojoties pa buvlaukumu vai lauksaimniecibas traktoram braucot vai
manevréjot pa nogazi. Ar iekartas apgasanos saprot gan apgasanos uz saniem (par 90 gradiem),
gan ari pilnigu apgaSanos (par 180 gradiem jeb uz jumta).

Lai novertetu iekartas apgaSanas risku un iesp&jamas sekas, ko $ada apgasanas varétu radit,
un lai noteiktu kadi aizsardzibas pasakumi ir nepiecieSami, janem veéra sekojosais:

e mobila darba aprikojuma un uz ta esoSo iericu raksturs un ipasibas;

e uz vai ar mobilo darba aprikojumu veikta darba rezultats;

e apstakli, kados darba aprikojums tiek lietots.

Laika, kad darba aprikojums parvietojas, apgasanas risku var radit nelidzena pamatne,
pamatnes maina vai slidena pamatne, ievérojams slipums, nepiemérots atrums, nepiemerots
spiediena Itmenis riepas un pekSnas virziena mainas. ApgaSanos var radit arl uz darba
aprikojumu parnesta inerce no iericém, kas tiek lietotas kopa ar to (piemé&ram, piekabes) vai
atrodas uz darba aprikojuma, 1pasi ja §1s ierices nav nodroSinatas pret izkustéSanos.

Kad mobils darba aprikojums atrodas zem spiediena, bet ir ierobezota ta kustéSanas iespé€ja,
pieméram, traktoram, velkot sakrituSos kokus vai balkus no vienas vietas uz otru, Sie koki vai
balki aizkeras aiz kada Skers]a, ir janem véra aprikojumam piemitosa stabilitate un jauda (speks),
ko tas var pielikt (pavilkt).




Veicot riska noveértésanu, jaatceras, ka neskatoties uz to, ka vaditaji jaapmaca, ka rikoties, lai
tiktu mazinata iekartas apgasanas iesp€jamiba, tas nevar aizstat drosibas konstrukciju, kas novers
iekartas apgasanos (piem&ram, lidzsvara mehanisms vai nepiecieSamais atsvars) vai aizsardzibas
konstrukciju (piemé&ram, apgaSanas aizsardzibas konstrukcija vai kabine), kas samazina
nodarbinato savainoSanas risku iekartas apgasanas gadijuma.

Pie pasakumiem, kas nepiecieSami, lai stabiliz€tu iekartu un noverstu tas apgasanas
iespgjamibu, pieskaitami atbilstoSa atsvara izvietoSana vai iekartas sakeres ar celu uzlaboSana,
nodroSinot papildus vai platakus ritenus. Kaut arT darba aprikojumam parvietojoties, ta kustigas
dalas var radit nestabilitati, jo tas svarstdas un SiOpojas, radot aprikojuma disbalansu un
nestabilitati, to ir iesp&jams noverst, stabiliz€jot un nostiprinot §is kustigas dalas (piemé&ram,
ekskavatora kausu).

Ja iesp&jama darba aprikojuma apgasSanas, tas jaapriko ar droSibas konstrukciju, kas novers
risku nodarbinatajam tikt saspiestam. Sis drosibas konstrukcijas var bit struktiiras, ramji vai
kabines, kas iekartas apgasanas gadijuma novers iekarta esoSo nodarbinato saspieSanu. Drosibas
konstrukcijam ir jabiit sp&jigam izturt trieciena speku iekartas apgasanas gadijuma (apgazoties
par 180 vai vairak gradiem).

Darba aprikojumu neapriko ar drosibas konstrukciju, ja tas uzstadiSana var palielinat
savainojuma risku nodarbinatajiem, kas darbojas, brauc vai parvietojas ar mobilo darba
aprikojumu. Saja gadijuma iekartas apgaSands risks ir janover§ ar citiem lidzekliem un
pasakumiem. Ka pieméru gadijumam, kad droSibas konstrukcijas uzstadiSana nav pienemama,
var minét situaciju, kad mobilajam darba aprikojumam ir jaiebrauc un jaizbrauc no €kam ar
zemu jumtu un iekartas kontakts ar €ku var radit risku nodarbinato drosibai un veselibai.

Tadas darba vietas, ka, piem&ram, auglu darza vai siltumnica, iekartas aprikoSana ar drosSibas
konstrukciju nebiitu praktiska un attaisnojosa.

Pirms lietosana eso$a (veca) darba aprikojuma nodrosSinasanas ar drosibas konstrukciju, biitu
javeic inzeniertehniskais novert€§jums un analize, lai noteiktu, vai §ada droSibas konstrukcijas
uzstadiSana ir iesp€ama, praktiski attaisnojama un nerada risku nodarbinato droSibai un
veselibai. DaZzus darba aprikojuma veidus nav tehniski iesp&jams aprikot ar droSibas
konstrukeciju, jo darba aprikojumam nav atbilstoSas izturibas montaZzas punkti.

Ja darba aprikojuma apgasSanas gadijuma iesp&jama operatora izkriSana no darba aprikojuma
vai arl operatora saspieSana ar darba aprikojumu, ta dalam vai ta droSibas konstrukciju, darba
aprikojums janodroS$ina ar nodarbinata noturéSanas sistému (pieméram, dros§ibas jostu).

Ja operators atrodas pilnigi slégta drosibas konstrukcija un nevar izkrist no darba aprikojuma,
tad vin$ nav paklauts riskam tikt saspiestam starp darba aprikojumu un zemi (pamatni). Tomér,
ja operators vai cilveki, kas tiek parvadati ar darba aprikojumu, darba aprikojuma apgaSanas
gadijuma var tikt savainoti kritot vai sasitoties darba aprikojuma iekSien€, darba aprikojums ir
jaapriko ar nodarbinato noturéSanas ierici (droSibas jostam).
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42. Ja iesp&jama smaguma celSanai paredzetas iekartas — autoiekraveéja — sasverSanas darba
procesa, iekartu attiecigi pielago vai apriko ar vienu vai vairakam $adam drosibas iericém:

42.1. vaditaja kabini;

42.2. konstrukciju, kas nepielauj iekartas sasversanos;

42 3. konstrukciju, kas, platformai sasveroties, nodroSina uz iekartas esoSajam
nodarbinatajam pietiekami lielu attalumu starp zemi un iekartas dalam;

42 4. aizsargkonstrukciju, kas novers vaditaja sédekli esosa nodarbinata saspieSanu ar iekartas
dalam.




Autoiekravgjs ir pa$gaj&js mehanisms kravas celSanai ar iekSdedzes dzingja radito jaudu, kas
paredz€ts kravu parvietoSanai, izmantojot dakSas pacelSanas mehanismu. Ta galvenas
sastavdalas ir: nekustiga Sasija, vertikdals masts, pa kuru parvietojas divas satvéréjdaksas,
vairogs, kas tur dakSas, un iekSdedzes dzinéjs (skat. 4.attélu). Elektroiekravéju darbina

elektromotors.

AUTOIEKRAVEJA SASTAVDALAS

4.attels

Atpakalskata spogulis

Aizsargramis ar perforéta skarda jumtinu
Vadibas iekarta ar stures pastiprinataju
Masts

Vaditaja aizsarg noZogojums

Paceélajs

Vairogs daksu turésanai

Daksas

Liesmu slapétajs

Izputéja caurules aizsargapvalks
Pretsvars

Sedeklis ar amortizaciju

Drosibas josta

Ugunsdzésamais aparats

lekapsanas rokturis

Aizmuguréjais ritenis

lekapsanas kapslis

Sasija

Prieksejais velkosais ritenis

Autoiekraveéja masts parasti nover§ iesp&u autoiekravéjam apgazties par vairak neka 90
gradiem. Tom@r atseviski autoiekrav&ju veidi var apgazties ar1 par visiem 180 gradiem vai
vairak, tade] Sie autoiekravéji ir janodroSina ar 42.punktd min€tajam droSibas un aizsardzibas

konstrukcijam.

Ja riska novertéSana atklaj, ka autoiekravéjs ar operatoram paredzetu sédekli lietoSanas laika
var apgazties un pastav risks operatoram, izkritot no autoiekrav€ja, tikt saspiestam starp
autoiekravéju un zemi (pamatni), autoiekravejs jaapriko ar droSibas jostu. DroSibas josta ir
nepiecieSama ar1 tam autoiekrav€jam, kas ir aprikots ar droSibas (aizsardzibas) konstrukciju, jo
tas ir nepiecieSams nodarbinata aizsardzibai gadijuma, ja autoiekravéjs apgazas par 180 vai
vairak gradiem, tadgjadi radot risku nodarbinatajam iekSpusé sasisties un gt smagus

savainojumus.

Galvenie riski, kas saistiti ar iekravéju izmantoSanu, ir $adi:

e Vvaditaja kriSana, ja tiek izmantots slikta tehniska stavoklt esoSs iekravejs, ja nav rokturu,
Kur pieturéties, iekapjot un izkapjot no vadibas vietas, vai ja vaditajs nolec no vadibas

vietas ar muguru pret to;

e cilveku parvietoSana uz dak§am vai kravas, vai uz kapsliem vai uz platformas;

parvietojamo kravu krisana, parvadajot kravas uz bojatiem paliktniem vai slikti satvertas
kravas, iekravejam saduroties ar nekustigiem objektiem vai braucot ar parak smagu kravu
vai ar parak lielu atrumu;

sadursmes ar noliktava esoSajam konstrukcijam un citiem nekustigiem objektiem sliktas
redzamibas vai apgaismojuma trukuma dél, braucot ar zemu nolaistam daksam, ar parak
lielu atrumu vai neatbilstoSu izméru brauktuvju un krustojumu dél;

iekraveja kriSana, sasvérSanas vai apgasanas, braucot ar parak lielu atrumu pa brauktuvém
vail rampam, vedot parak lielu vai griti transport€jamu kravu, ka ari veicot manevrus ar
paceltu kravu;

noliktava uzglabato priekSmetu kriSana uz iekravéeja slikti nostiprinatu kravu vai triecienu
del, ka arT no liela smaguma rezultata deformétiem plauktiem, vai sakara ar kravu
glabasanu parak liela augstuma attieciba pret iepakojuma izturibu;

vibracija, ko izraisa slikta stavoklt esosas brauktuvju virsmas vai neergonomisks sédeklis.



DroStbas paligierices

Iekravgjam ir jabut aprikotam ar vairakam svarigam paligiericém - gan aktivam, gan
pasivam, kas palielina iekartas droSibu. Ipasi japiemin drosibas aizsargramis un vairogs, kas tur
daksas.

Drosibas aizsargramis ir izturigs elements, kas aizsarga vaditaju no kritoSiem objektiem vai
kravam, ka ar1 pasarga iekravé€ja apgasanas gadijuma. Ja aizsargajosa konstrukcija ir val&ja, to
ieteicams aprikot ar papildus jumtinu no perforéta skarda.

Vairogs, kas tur daksas, ir nekustigs elements, kas novietots uz masta un kas palielina kravu
atbalsta laukumu, nepielaujot iesp€ju tam uzkrist vaditajam.
leteicams izmantot savstarpgji saistitu dro§ibas jostas piespradzéSanas un iedarbinasanas sistému.

Ergonomiska s€dekla abas malas ir jabut aizsargiem, s€deklim jabiit regul€§jamam gan
garenvirziena attalumam pa sliedém, gan atzveltnes slipumam; s€deklim jabiit aprikotam ar
vibraciju absorbgjosu sist€ému. Nemot véra to, ka daudzas transporteéSanas operacijas tiek veiktas
atpakalgaita, atseviSku manevru veidu dros§ibu sekmétu iesp€ja sedeklim grozities 10° uz abam
pusém.

Lai izvairitos no atrumkarbas vibracijas tieSas nodoSanas caur stiires statni, var izmantot
kardanus ar gumijas dalam. Turklat dzingja nodalijumu var izol&t ar gumijas dalu palidzibu, kas
absorb& motora vai parvietoSanas virsmas nelidzenumu radito vibraciju.

Rokas bremzei ir janotur iekravejs nekustiga stavokli ar maksimalo pielaujamo kravu un bez
vaditaja palidzibas uz tada slipuma, kas ekvivalents razotaja noraditagjam maksimalajam
slipumam.

! DARBINIEKIEM, KAS VADA AUTO UN ELEKTROIEKRAVEJUS, IR JABUT TPASI
APMACITIEM UN IEGUVUSIEM ATBILSTOSAS VADITAJA TIESIBAS

lekraveja izmantoSanas drosibas prasibas

IekapSana un izkapSana no iekraveja vaditajam javeic léni, ar seju pret sédekli. Braucot
vaditajs nedrikst atrasties arpus iekraveja gabaritiem.

Aizliegts parvietot cilvékus uz daksam, kravam vai parvadat uz iekravéja. Braucot ar kravu,
ir janodroSina vislabaka iesp€jama parredzamiba un vienmeér jaskatas braukSanas virziena.

Pagriezienos un sliktas parredzamibas zonas jasamazina atrums, cenSoties braukt pa attiecigi
lezimétam brauktuvém. Bez ieprieks€ja bridinajuma nedrikst iebraukt citas zonas. Nedrikst
apdzit citus transporta lidzeklus, aizliegts strauji bremzet vai strauji uzsakt kustibu. Nekada
gadijuma nedrikst paiet vai uzturéties zem dak$am ar kravu.

lekraveja vaditajs

Vaditajam ir jabiit Tpasi macitam dro$ai vadiSanai. Sada maciba var sastavét no vairakam
fiziskas un tehniskas sagatavotibas parbaudém, kas liktu vinam apzinaties, cik liela atbildiba ir
saistita ar vadiSanu. Turklat vaditajam ir jasanem atbilstoSas vaditaja tiesibas ka apliecinajums
tam, ka vin$ ir informéts un apmacits, ka pareizi izmantot iekraveju.

Kravas normas un brauktuvju virsmas

Rikojoties ar kravam, vienmer ir jaievero raZotaja noradita attieciba starp maksimalo kravu
un augstumu, kura ta japace] un jaizkrauj, nemot véra $adus krit€rijus dazadas parvietoSanas
fazes (skat. 5.attelu):

e panemt kravu un pacelt to apméram 15 cm virs gridas;

e maksimali atvirzit mastu pret€ji braukSanas virzienam;

e novietot iekraveju preti paredzetajai vietai vajadzigaja izkrausanas pozicija;

e pacelt kravu lidz vajadzigajam augstumam, iekravéjam esot nobremzeta stavokli. Ja

augstums ir lielaks par 4 m, iekrausanas un izkrauSanas augstumus programmét ar



automatizetas sist€mas palidzibu, tadejadi kompens&jot liela augstuma d&] ierobezoto
redzamibu.

e pabraukt ar iekravéju uz prieksu, lidz krava atrodas virs izkrauSanas vietas;

e novietot dakSas horizontala stavokli un nolikt kravu uz krautnes, péc tam Iénam

atvirzities no tas.

Sis pasas operacijas izpilda pretgja seciba, ja ir javeic kravu nocel$ana.

Krava ir japarvieto ta, lai ta nesasveras, neparkaras vai nenokrit, Sim noltikam izmantojot
atbilstoSus paligelementus, piemé&ram, lentas, apskavas vai k&des atkariba no kravas tipa. Sikas
gabalkravas ir jaievieto konteineros.

Brauktuvju un darba virsmam ir jaatbilst $adam prasibam:

e gridas pastavigi jauztur nevainojama stavoklt un jasalabo, ja tas kaut kada iemesla dg] tiek

bojatas;

o ickravgja parvietosanas celiem ir jabiit pareizi apgaismotiem;

e ar slipam svitram melna un dzeltena krasa jaapzime visi nekustigie Skérsli un noliktavas

konstrukcijas;

e brauktuvju un krustojumu izmériem un mark@umam ir jaatbilst iekrav€ja un kravu

platumam.

Ja, braucot pa rampam vai slipam virsmam, to slipuma lenkis ir mazaks par masta maksimalo
lenki (a < P), tad drikst braukt virziena uz leju, raugoties, lai masts biitu maksimali atvirzits
(skat. 6.att€lu). Ja ir jabrauc lejup pa slipumiem, kas ir lielaki par masta maksimalo slipumu (a >
P), tas pats ir jadara, braucot atpakalgaita. Uz slipam virsmam nedrikst izdarit pagriezienus un
braukt pa tam Sk&rsam.

Ja ir nepiecieSams braukt atpakalgaita, it Tpasi Sauras vietas, ir jaievéro ipaSi piesardzibas
pasakumi, jo $ados gadijumos biezi notiek cilvéku iespiesana starp iekrav&ju un kadu nekustigu
elementu.

Kravas japarvieto, braucot ar ierobezotu atrumu, izvairoties no straujam kustibam un
ieveérojot brauksSanas noteikumus. Maksimalais ieteicamais brauksanas atrums ir 10 km/h.

Nedrikst braukt vai atstat iekraveéju ar paceltam dakSam. Kad iekraveji netiek izmantoti, tie
janovieto Tpasi $im meérkim paredz&ta vieta un janobloké iedarbinasanas sistéma. Vienmér
jaizvairas tos novietot pie avarijas izejam, kapném vai ugunsdzesibas aprikojuma tuvuma.

e
m

S.attels




6.attéls
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43. Lai paSgajcjas iekartas lietoSana neraditu risku nodarbinata drosibai un veselibai, ievéro
sadus nosacijumus:
43.1.iekartu apriko ta, lai noverstu tas neatlautu palaiSanu (iedarbinaSanu);
43.2. ja vienlaikus uz sliedem parvietojas vairakas pasgajejas iekartas, veic drosSibas
pasakumus, lai samazinatu iesp&jamas sadursmes sekas;
43.3. iekartu apriko ar bremz&Sanas un apstadinaSanas ierici, ja nepiecieSams, arl ar avarijas
ierici ar automatisku sistému, kas apstadina iekartu, ja bojata galvena bremzeSanas un
apstadinasanas ierice;
43.4. ja vaditaja tieSais redzeslauks nav pietieckams drosai darbu veikSanai, ieriko piemérotas
paligierices (spogulus vai citas optiskas vai elektroniskas ierices) redzamibas uzlabosanai;
43.5ja iekartu lieto nakti vai tumsas vietas, ieriko pietiekamu, darba raksturam atbilstoSu
apgaismojumu;
43.6.ja iekarta vai tas parvietotas kravas ir ugunsnedrosas, iekartas lietoSanas vietas tuvuma
novieto piem&rotas ugunsdzesanas ierices. Ja to nav iesp&jams nodro$inat, iekartas apgada ar
ugunsdzeéSanas iericém;
43.7.talvadibas iekartas, izbraucot arpus vadibas zonas, apstajas automatiski;
43.8. talvadibas iekartas apriko ta, lai, veicot darbus, tiktu novérsts trieciena vai sadursmes
risks. Sis nosacijums neattiecas uz talvadibas iekartam, kuras jau aprikotas ar atbilsto$am
aizsargiericem sadursmes riska noveérsanai.

(43.1.apakspunkts) PasSgaj€jas iekartas neatlautu iedarbinaSanu var noverst, ja tai ir
iedarbinaSanas atsléga vai ierice, kas ir izsniegta vai kura ir pieejama tikai norikotiem
nodarbinatajiem. Tas nozimé, ka piekliisana iedarbinasanas atsl€gam vai iedarbinasanas iericém
ir jakontrolg.

(43.2.apakspunkts) Lai noverstu uz slied€ém parvietojoSos vairaku pasgajeju iekartu sadursmi,
ir jaievero droSas darba metodes, ka arT jaievie§ droSibas pasakumi, tadi ka iekartu aprikoSana ar
buferiem vai automatiskajam kontakta novérSanas iericém.

(43.3.apakspunkts) Visas pasgajejas iekartas jaapriko ar bremzeSanas un apstadinaSanas
terici (bremzém), lai nodroSinatu iekartas atruma samazinasanu un apstasanos. Pasgaj€jas
iekartas bremzeém ir jabut sp&jigam izturét planoto noslodzi un nepieciesamibas gadijuma apturét
iekartu ar1 tad, kad ta ir piekrauta ar kravu. NepiecieSamibas gadijuma pasgajéjas iekartai jabut
arT avarijas iericei ar automatisku sistému, kas apstadina iekartu, ja bojata galvena bremzeSanas




un apstadina$anas ierice. SIm avarijas bremzeém ir jadarbojas automatiski ar dubultas
cirkulésanas sistému bremzges, vai cita veida.

(43.4.apakspunkts) Ja pasgajejas iekartas vaditajam, veicot manevrus vai parvietojoties, vina
tieSais redzeslauks nav pietickams droSai darbu veikSanai, ieriko piemérotas paligierices
(spogulus vai citas optiskas vai elektroniskas ierices) redzamibas uzlabosanai. Vaditajam, veicot
darbus ar pasgajeju iekartu, ir jaredz visi nodarbinatie, kas varétu tikt paklauti riskam So darbu
rezultata. Redzamibas uzlabosanai var lietot $adas paligierices:

» plakaniskie, lenka un izliektie spoguli;

* Fresnela stikli;

* radars (radiolokacija);

» videokameras u.c. optiskas ierices.

To, kada veida paligierici izveleties un kada ir vispiemérotaka, ir janosaka riska novértésanas
laika, nemot véra katras ierices merki un piedavato redzamibu vaditaja redzes lauka uzlabosanai.

(43.5.apakspunkts) Ja iekartu lieto naktl vai tums$as vietas, jaieriko pietickams, darba
raksturam atbilstoSs apgaismojums. Ar terminu "tumsas vietas" tiek saprastas jebkuras vietas,
kur ir jalieto iekartas un kur apgaismojums ir nepietickams drosai darbu veikSanai.

NepiecieSamais apgaismojums ir atkarigs no iekartas veida, tas lietoSanas veida un vietas, kur
iekarta tiek lietota. Riska faktori, kas janem veéra, ir - cilvéku un SkérSlu klatbiitne iekartas
darbibas zona, ka ar1 pamatnes stavoklis, kas var radit risku (parak miksta vai irdena zeme,
smiltis utt.). Gadijumos, kad pastav véra gemams nelaimes gadijumu risks, apgaismojumam ir
jabiit tadam, lai So risku noverstu. Skatit arT komentarus par noteikumu 19.punktu.

(43.6.apakspunkts) Ja iekarta vai tas parvietotas kravas ir ugunsnedrosas, iekartas lietoSanas
vietas tuvuma novieto piemérotas ugunsdzesanas ierices. Ja to nav iesp&jams nodro$inat, iekartas
apgada ar ugunsdzesanas iericém. ST apak$punkta prasiba ir domata, lai aizsargatu operatoru
drosibu un veselibu gadijuma, ja pati iekarta vai tas parvietotas kravas var aizdegties. Ja
operators nevar atri atstat bistamo (aizdeguSos) darba vietu, pieméram, stradajot uz krana, tad
vina riciba ir jabut ugunsdz€Samajam aparatam. UgunsdzeéSama aparata veids ir atkarigs no
iekartas un parvietojamas kravas veida.

(43.7. un 43.8.apakspunkts) Veicot riska novertéSanu, ir janem veéra riski, ko rada iekartas
kustiba operatoram un citiem cilvékiem, kas atrodas iekartas darbibas zona. Jaizverté iesp€ja
iekartu aprikot ar skanas un gaismas signaliem, kas bridina apkart esoSos cilvékus par iekartas
darbibu un kustibu, vai citam iericém, kas pasarga cilvékus no iekartas radita riska. Talvadibas
iekartai, izbraucot arpus vadibas zonas, jaapstdjas automatiski. Tapat, lai samazinatu risku
cilveku drosibai un veselibai ta var but aprikota ar sensoriem, kas, pietuvojoties bistami tuvu
cilvékiem, bridina vinus vai art apstajas. Talvadibas iekartai jabiit aprikotai ta, lai, veicot darbus,
tiktu novérsts trieciena vai sadursmes risks. Sis nosacijums neattiecas uz talvadibas iekartam,
kuras jau aprikotas ar atbilstosam aizsargiericeém sadursmes riska noverSanai.
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44. Pasgajejas iekartas atlauts vadit tikai attiecigi apmacitiem nodarbinatajiem.

Nodarbinatajiem, kas vada paSgajéjas iekartas, ir jabiit attiecigi apmacitiem un
nepiecieSamibas gadijuma ieguvusiem iekartas vadiSanas atlauju.
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45.Nodarbinatie ievéro darba dev@ja izstradatos kustibas droSibas noteikumus pasgajéjam
iekartam, kuras parvietojas darba zona.




46.Nodarbinatie nedrikst atrasties zona, kura lieto pasSgajéjas iekartas. Ja bez vinu klatbiitnes
darbu veikt nav iesp&jams, nepiecieSami attiecigi pasakumi, lai pasgajejas iekartas neraditu risku
nodarbinato drosibai un veselibai.

Uzpnémuma ir jaizstrada transporta lidzeklu, iekartu un cilvéku satiksmes celu shéma un
kustibas drosSibas noteikumi. Ejam un satiksmes celiem - gan ieks$€jiem, gan tiem, kas ved arpus
teritorijas - jaatbilst noteiktiem izm&riem un parametriem, kas ir atkarigi no iesp&jamo lietotaju
skaita, transporta Iidzeklu veida un materialu daudzuma, kas japarvada pa Siem celiem. Janem
vera ar1 uznémuma darbibas veids.

Satiksmes celus un zonas, kuras var tikt apdraud€ta nodarbinata dziviba vai veseliba
(turpmak — bistama zona), projekte, ieriko un uztur, ievérojot $adas prasibas:

e satiksmes celi ir izvietoti ta, lai gaj€jiem un transportlidzekliem nodroSinatu &rtu un drosu
pieeju celiem, ka ari neraditu draudus nodarbinatajiem, kuri strada So satiksmes celu
tuvuma,;

e 2aj&ju celi un satiksmes celi atbilst maksimali iesp&jamam lietotaju skaitam;

e jasatiksmes celu izmanto gan transportlidzekli, gan gaj&ji, jabiit ierikotiem gaj€ju celiem
vai atstatai droSibas joslai gaj&jiem, nodroSinot ari droSu pieeju durvim vai vartiem,
g3j&ju ejam, gaiteniem un kapnu telpam;

e satiksmes celi ir skaidri noraditi un apziméti;

e ja darba vietas ir bistamas zonas, kuras darba patnibu d€] pastav risks nodarbinatajiem
nokrist vai tikt savainotiem ar kritoSiem priekSmetiem, §1s vietas ir apgadatas ar iericém,
kas novers$ nodarbinato neatlautu iekltiSanu Sajas zonas;

e nodarbinatie, kuri strada bistamajas zonas, ir nodroSinati ar kolektivajiem vai
individualajiem aizsardzibas lidzekliem;

e bistamas zonas ir skaidri noraditas un apzimétas ar droSibas zimém atbilstoSi
normativajiem aktiem par darba aizsardzibas prasibam droSibas zimju lietoSana.

Lai noteiktu gajéju un transporta satiksmes celu izmérus, janem v&ra gan transporta, gan
g3j&ju parvietoSanas biezums konkrétaja teritorija, maksimalais transporta Iidzeklu skaits, kas
parvietosies pa uznémuma teritoriju, maksimalie kravu apjomi, kas tiks Sai teritorija ievesti vai
izvesti (kastes, darbariki, tehniskais aprikojums u.tml.) un So celu iespgjama izmantoSana
evakuacijas vajadzibam.

Dazadiem gadijumiem ieteicami $adi kustibas celu un atstatumu izmeri:
» celi, kas domati tikai transportam un precu parvadasanai: ja cel§ paredz€ts vienvirziena
kustibai, minimalo cela platumu nosaka, transporta lidzekla vai ta parvadajamo kravu
platumam pieskaitot 1 m. Divvirzienu kustibai cela minimalo platumu aprékina, diviem
transporta lidzeklu vai to kravu platumiem pieskaitot 1,40 m;
 satiksmes celu (kas domats transporta kustibai) augstums: minimalajam augstumam jabut
par 30 cm lielakam par transporta Iidzekli vai ta kravu;
* jaukti satiksmes celi: ja nepiecieSams veidot tadus celus, kur transporta kustiba notiek
viena virziena, bet gajéju kustiba - divos virzienos, cela minimalo platumu veido transporta
lidzekla vai ta kravas platums, kam pieskaititi vél 2 m (pa 1m katra pus€). Ja transporta un
gaj€ju kustiba notiek viena virziena, minimalo platumu nosaka, transporta Iidzekla vai ta
kravas platumam pieskaitot 1 m un vél 40 cm manevru veikSanai. Ja transporta un gajéju
kustiba notiek divos virzienos, minimalajam cela platumam jabit divu transporta lidzeklu
platuma, pieskaitot 2 m un vél 40 cm manevru veikSanai;

* atstatums starp iekartam un ejam.: atstatumam starp iekartam, ka ari starp iekartam un

ejam vai sienam jabut lielakam par 80 cm, rekinot no iekartu vai to kustigo dalu

visizvirzitaka punkta un paredzot iekartas tehniskas apkopes veiksanas iesp&ju.




Satiksmes celu tikls

Lai uznémuma izveidotu satiksmes celu tiklu, Iidzas iepriek§ min€tajiem noradijumiem

ieteicams ieverot arT $adas rekomendacijas:

e cela pagriezieni jaiezimé€, nemot véra vislielako transporta lidzeklu pagrieziena radiusu;

e stiriem jabiit briviem, bez jebkadiem traucgjoSiem elementiem, lai autovaditajs visu
varetu labi saskatit. Ja nepiecieSams, jauzstada papildus spoguli;

e celu sazarojumos vai krustojumos jauzstada "STOP" zimes;

e krustojumos janosaka prioritates, uzstadot atbilstoSas zimes;

e satiksmes celu savienojumiem jabtit maksimali parredzamiem, izvairoties no taisniem
lenkiem. Tadg] vietas, kur krustojas divi divvirzienu celi, jaizveido krustojumi ar
nogrieztiem stiiriem, kuru garums ir vienads ar braucama cela platumu;

e ieteicams izmantot celus, pa kuriem kustiba notiek ne vairak ka trijos virzienos. Tas
ievérojami samazinatu sadursmju iesp¢jas;

e jaizvairas no Skersejam, kas iziet tiesi pretim durvim;

e gajeju piekluSanai aplveida transporta lidzeklu celiem jabiit ierobeZotai, izmantojot
barjeras, uz kuram ir aizlieguma zimes.

Gajeju celiem vienmér jabut skaidri noteiktiem un apzimétiem. Tos nedrikst izmantot
izejvielu vai materialu novietoSanai pat tada gadijuma, ja tam ir gadijuma vai pagaidu raksturs.
Satiksmes celu tikla shematisks att€lojums dots 7.attela.

HZ ’.iJ APLVEIDA KUSTIiBA ﬂ = = l] parein
— = — |

7. attels.
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47. Parvadat nodarbinatos uz mehaniski darbinamam iekartam drikst tikai tad, ja iekarta ir
speciali aprikota cilvéku droSai parvietosanai. lekartas kustibas atrumu regulé atbilstosi
veicamajam darbam.

Nodarbinatos drikst parvadat tikai ar Sim mérkim paredz€tu mobilo darba aprikojumu. Tam
ir jabut speciali aprikotam $adam merkim (atbilstoSi sédekli nodarbinato parvadasSanai utt.).
Sédekli nodrosSinami:

 iekartas vaditajam, kam ir jaséz darbu veikSanas laika (piemé&ram, paSizgaz€ja vaditajam

buvlaukuma);




* nodarbinatajiem, kuri tiek transporteti ar mobilo darba aprikojumu;
* nodarbinatajiem, kas ir iesaistiti iekrauSanas darbos un Sos darbus labak veikt s€dus poza.
Parvadajot cilvékus, mobilais darba aprikojums javada ar droSu atrumu, kas nerada risku
nodarbinatajiem, nodroSinot, ka aprikojums ir stabils pagriezienos un uz visam virsmam un
nogazeém, kur tas parvietojas. Parvadajot nodarbinatos, darba aprikojuma atrums ir jaierobezo, lai
pEksna atruma samazinasana neraditu savainojuma risku nodarbinatajiem.
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48. lekartas ar iekSdedzes dzingju drikst darbinat un lietot tikai tur, kur var nodroSinat
pietickamu gaisa daudzumu vai gaisa apmainu, lai izpliides gazes neraditu risku nodarbinato
drosibai un veselibai.

Saja punktd minétais nosacijums ir domats nodarbinato aizsardzibai pret izplides gazu
kaitigo ietekmi, jo slégtas telpas darbinatas iekartas ar iekSdedzes dzin€ju var radit veselibai
kaitigu 1zplides gazu koncentraciju.

Ja nepiecieSama iekartu ar iekSdedzes dzin€ju darbinasana vai lietoSana telpas, janodrosSina
atbilstoSa nosiices ventilacija un gaisa kondicionéSana.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526
IV. Papildu prasibas darba aprikojumam, kas paredzéts smaguma
celSanai

49. Sis nodalas prasibas attiecas uz darba aprikojumu, kas paredzéts smaguma cel$anai (turpmak
- celSanas iekarta).

Ar terminu "celSanas iekarta" saprot tadu darba aprikojumu ka kravas celtni, pac€laji cilveku
celSanai, lifti, eskalatori, konveijeri u.c. celSanas iekartas.
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50.Ja celSanas iekarta ir uzstadita pastavigi, tas stipribu un stabilitati lietoSanas laika
nodroSina, nemot v€ra pacelamas kravas lielumu un slodzi uz konstrukciju montazas vai
stiprindjuma punktiem.

51.Uz celSanas iekartas mehanismiem skaidri norada mehanisma nominalo celtsp&ju un, ja
nepiecieSams, tabulu ar katras mehanisma konfiguracijas celtsp&ju.

52.Uz celSanas iekartas paligiericem neparprotami norada raksturlielumus drosai paligiericu
lietoSanai.

Galvenie riski, kas saistiti ar celSanas iekartu izmantoSanu, ir Sadi:
+ cilvéku un/vai materialu kriSana no celSanas iekartas vai pa tas atverém;
» celSanas iekartas sadursme ar SkérSliem;
+ celSanas iekartas kriSana vai apgasanas;
» ekstremitasu iespieSana celSanas iekarta vai tas sastavdalas;
* netiesu elektrisko kontaktu risks.




Drikst izmantot tikai tadas celSanas iekartas un to elementus, kas ir tehniska kartiba un atbilst
veicamajai funkcijai. Pirms darbu sakSanas ir japarbauda celSanas iekartu un to elementu
tehniskais stavoklis.

Uz celSanas iekartas un celSanas paligiericém jabut skaidrai noradei ar nominalo maksimali
pielaujamo kravu (celtspgju). CelSanas iekartai un tas aprikojumam ir jaatbilst veicamajiem
darbiem. Uz celSanas paligiericém ir skaidri janorada to raksturliclumi (droSibas koeficients,
nominala maksimala celtspgja u.c.). Uz kasiem noteikti ir janorada maksimala celtsp&ja (skat.
pieméru 8. attela).

—————— MAKSIMALA
KRAVA

8.attels
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53.Ja celSanas iekarta nav paredzeta cilveéku cel$anai, uz iekartas ir skaidra norade par So
aizliegumu.
54.Pastavigi uzstadamu celSanas iekartu uzstada ta, lai samazinatu risku, ka krava varetu:

54.1.uzkrist nodarbinatajiem vai aizkert vinus;

54.2.bistami slidét vai brivi krist;

54.3.tikt netisi atlaista.

55.Cilvekus drikst celt tikai ar Sim mérkim paredz&tam celSanas iekartam un to paligiericEém.

Izn@muma gadijuma vinus drikst celt ar ar iekartam, kuras ir pielagotas cilvéku pacelSanai un

nerada risku vinu drosibai un veselibai.

56.Ja celSanas iekarta paredzeta nodarbinato celSanai un parvietoSanai, ta atbilst $adam prasibam:
56.1.iekarta ir aprikota ar drosibas ierici, kas nelauj pac€lajgrozam krist. Ja augstuma vai
darba vietas Tpatnibu d&| to nevar nodro$inat, nepiecieSama speciala virve un droSibas
josta, ko parbauda katru dienu, lai noverstu nodarbinata kriSanu no augstuma;
56.2.noversta iesp&ja nodarbinatajam izkrist no pac€lajgroza;
56.3.noversta nodarbinata saspieSana, iesprostosana vai iesprusana, 1pasi, ja iesp&jama
netiSa saskare ar priekSmetiem,;
56.4.nodrosinata nodarbinata atbrivosana no pacélajgroza, ja noticis nelaimes gadijums.

Cilvekus drikst celt tikai ar $im nolikam paredzeétam celSanas iekartam (piemeéram, liftiem,
pacé€lajiem ar grozu utt.). Ja celSanas iekarta nav paredzeta cilvéku celSanai, uz iekartas ir skaidra
norade par So aizliegumu. Pieméram, buivlaukumu kravas lifti ir domati tikai kravu parvietosanai
augSup un lejup dazados limenos un pie kravas platformas japiestiprina plaksnite ar uzrakstu
"AIZLIEGTS IZMANTOT CILVEKU CELSANAI".

Darba ar pacélaju jaieveéro Sadas droSibas prasibas:

e kopgjais pacelamais svars neparsniedz pacélaja maksimalo celtsp&ju;

e pacéglaja darbibas zona neatrodas cilveki, kuriem nav tieSa sakara ar veicamo darbu;

e pacglaja groza iekapj un no ta izkapj pa iekapSanas ieeju. Pacelot un nolaizot grozu

(platformu), ieeja ir aizverta ar slégu;




e apkalpojosais personals pac€laja darbibas zona valka kiveres, bet groza esoSie
nodarbinatie lieto droSibas jostas, kas novers vinu nokriSanu no augstuma.

Pacglaju lieto, ja tas ir uzstadits uz visiem izbidamajiem balstiem.

Pacelot grozu (platformu), ir aizliegts sésties un kapt uz margam, liekties pari margam un
izmantot papildu lidzeklus, lai palielinatu pac€laja darbibas zonu.

Pacelaja darbibu partrauc, ja v&ja atrums 10 m augstuma parsniedz 10 m/s, ka arT negaisa,
stipra lietus, miglas un sniegputena laika, kad ir apgriitinata redzamiba, ka ari ja gaisa
temperatiira ir zemaka par pacélaja pas€ noradito temperatiiru.
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57. Ja celSanas iekarta ir mobila vai demont&jama, nodrosSina iekartas stabilitati lietoSanas laika
visos paredzamajos darba apstaklos, nemot véra pamatnes Ipatnibas.

Ir janoskaidro visu cel$anas iekartu stabilitate, nemot veéra grunts raksturojumu un argjos
apstaklus, kuru iedarbibai tas var but paklautas. CelSanas iekarta ir janovieto drosa vieta,
izmantojot stabilizatorus un, ja virsmai ir maza izturiba, zem balstu pédam ir japaliek brusas.

Darba iekartu izmantoSana briva daba nevadamu kravu celSanai ir japartrauc, ja laika apstakli
pasliktinas tiktal, ka nevar nodrosinat iekartu precizu darbibu.

Risku var radit iekartu izvietojums un apstakli, kas saistiti ar to uzstadiSanu. Atseviskos
gadijumos risks var klat par avariju. Riskus biezi vien rada nepietickams nostiprinajums pie
pamata vai iekartas uzstadiSanas virsmas parametri, tuvums elektribas Iinijam un nepiederoSu
personu iekluSana iekartas darbibas zona.

Celonu uzskaitijums mums praktiski parada, kadi ir nepiecieSamie droSibas pasakumi. Tie
galvenokart ir saistiti ar droSu uzstadiSanu, nostiprinaSanu un atsaiSu izmantoSanu, turot visu
atstatus no elektribas Iinijam, kas atrodas zem sprieguma. Obligati janodroSinas pret to, lai
pacelSanas iekartu darbibas radiusa neiekliitu notiekoSajiem darbiem nepiederoSas personas
(pieméram, celu remontdarbos).
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58. Celot nodarbinatos ar celSanas iekartu, ievero sadas prasibas:

58.1.visa darba veikSanas laika operators atrodas pie vadibas pults;

58.2.nodarbinatie, kuri tiek celti, ir apgadati ar kvalitativiem sazinas lidzekliem;

58.3.ja rodas bistama situacija, nodarbinatajiem tiek nodroSinati drosi evakuacijas lidzekli.

Veicot darbus ar pac€laju, sazinas mutiski un izmanto skanpas signalus vai zestu zimes
saskana ar normativajos aktos noteiktajam darba aizsardzibas prasibam. NepiecieSamibas
gadijuma nodarbinatos apgada ar specialiem sazinas Iidzekliem, piem&ram, racijam.

Gadijumos, kad ir paaugstinats trokSpa Itmenis (virs 80 dB(A)), nodarbinatos apgada ar
specialiem dzirdes aizsardzibas lidzekliem ar sakaru iesp&jam.
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59. Nodarbinatie nedrikst atrasties zem iekartiem un paceltiem smagumiem, iznemot gadijumus,
ja to ir paredzgjis celSanas iekartas razotajs un ir nodroSinata nodarbinato drosiba un veselibas
aizsardziba (pieméram, veicot darbu zem paceltam automasinam autoapkalpes uznémumos).




Smagumus nedrikst parvietot virs neaizsargatam darba vietam, kuras parasti atrodas
nodarbinatie. Ja darba Ipatnibu d&l to nevar nodrosinat, darba devejs veic attiecigus drosibas
pasakumus, lai noveérstu risku nodarbinato drosibai un veselibai.

Nodarbinatie nedrikst atrasties zem iekartiem un paceltiem smagumiem, jo tie var nejausi
krist un radit smagus vai pat letalus nelaimes gadijumus. Tomeér ir atseviski gadijumi, kad
nodarbinata atraSanas zem paceltiem smagumiem ir neatnemama darba sastavdala, piem&ram,
autoservisos vai tehniskas apskates punktos nodarbinatajiem nepiecieSams paklit zem paceltam
automa$inam, lai novértétu to tehnisko stavokli vai veiktu remontdarbus. Sados gadijumos
nodarbinato atrasanas zem paceltiem smagumiem ir pielaujama, ja tiek ieveroti atbilstosi
drosibas pasakumi, kas novers iesp&ju kravai neparedz&ti krist un risks nodarbinato drosibai un
veselibai ir noversts.

Nedrikst parvietot kravas un smagumus virs neaizsargatam darba vietam, kur atrodas vai var
atrasties nodarbinatie, jo krava var izslidét un nokrist. Ja tomér darba ipatnibu d€] to nevar
nodro$inat, darba devgjs veic attiecigus drosibas pasakumus, lai noverstu risku nodarbinato
drosibai un veselibai. Ja krava ir bistama, pieméram, izkaus€ts metals vai kravu, tur
elektromagn@ts, operators nedrikst parvietot kravas virs cilvékiem vai darba vietam pat ieverojot
ipasSus droSibas pasakumus. CelSanas iekartas nedrikst atstat ar paceltam kravam, jo ta var
palielinaties iekartas apgasanas risks.
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60.CelSanas paligierices izvélas, npemot vera parvietojamas kravas specifiku, satverSanas vietu,
takelazu un laikapstaklus, ka arT parvietosanas veidu un konfiguraciju.

61.Ja celSanas paligiericu stiprinajuma mehanisms péc lietoSanas netiek demontéts, to skaidri
norada uz paligierices stiprinajuma mehanisma, uz kura ir art norade par raksturlielumiem.
62.CelSanas paligierices uzglaba ta, lai nepielautu to bojasanos.

CelSanas paligierices (troses, stropes, virves, kédes u.c.) ir jaizvélas atkariba no celamajam
kravam, piekabinasanas punktiem, piekabinaSanas iericém un laika apstakliem, vienmér nemot
vera piekabinasanas veidu un konfiguraciju.

Uz celSanas paligiericém ir skaidri janorada to raksturlielumi. CelSanas paligierices ir
jauzglaba péc iespjas ta, lai tas nesabojatos vai nesaliiztu. NepiecieSamie droSibas koeficienti
(K) stropem ir atkarigi no zaru skaita un materiala veida (skat.l.tabulu).

DROSIBAS KOEFICIENTI (K) STROPEM ATKARIBA
NO ZARU SKAITA UN MATERIALA VEIDA

1.tabula
ZARU SKAITS MATERIALA VEIDS
Vienzara stropes: K =9 Metala trose: K = 8 (vienzara stropes)
Divzaru stropes: K =8 Metala trose: K = 4,5 (divzaru stropes)
Triszaru stropes: K =7 Metala trose: K = 2.5 (Cetrzaru stropes)
Vairak ka tris zaru stropes: K =6 Virves: K= 10

Stropes

Stropes ir paligierices, ko izmanto kravu nostiprinasanai. Tas var biit izgatavotas no te€rauda
trosém, tekstilmateriala jostam vai k€dém, to galos parasti ir divas cilpas, kuras aizsarga cilpturi.
Stropes var but vienkarsas, ar 2, 3 vai 4 zariem u.c.
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! KRAVU PAREIZA STROPESANA GARANTE TO DROSU PARVIETOSANU !

Dros$u kravu celSanu ar stropju palidzibu garante $adu aspektu ieveéroSana:
» kravai atbilsto$as izturibas troSu vai k€zu un savienojumu izmantosana;
 galu savienojumu veids;

 zaru skaita izv@le strope€m atkariba no realiz€jamo operaciju veida;

* regularu parbauzu un tehnisko apkopju veikSana.

Lai noteiktu kadas stropes darba kravu R, ir janem véra, ka tad, kad stropes nestrada
vertikali, darbs, ko veic katra strope, palielinas, palielinoties lenkim, ko tas veido (skat 10.
attelu). To aprékina, reizinot kravu P, ko tur katra strope, ar koeficientu, kas atbilst lenkim 1/c0s
a/2. Divam stropeém R = P/2 (1/cos a/2), bet ¢etru stropju gadijuma R = P/4 (1/cos a/2).

KRAVU SPROPESANA
AR DI‘VU VAI CETRU ZA‘RU STROPI
A A
RATAR A ) W8
4 . L |
P -4 e
'
10.attels

Ir jauzsver, ka tad, kad stropes nestrada vertikali, palielinas katras stropes spéks, palielinoties
lenkim, pie kura tas strada (skat. tabulu 11. attela). Tadel, lai aprékinatu celtsp€ju, ir javeic
atbilstosas korekcijas.

Jebkura gadijuma ir ieteicams, lai lenkis starp zariem neparsniegtu 90°, jo tad bitiski
palielinas slodze stropes zara.



PARSLODZE ATKARIBA NO LENKA STARP STROPJU ZARIEM

PARSLODZE ATKARIBA NO LENKA
SPARP STROPJU ZARIEM LENKIS STARP
g KOEFICIENTS
1
COS 2
[
2 o LA
e =} N>
2 = N AR 0 1,00
3 5 ,\6‘/ 9\
40" 1,106
50" 1,10
1.000 kg 1,000 kg 60° 1,16
70° 1,22
80" .31
90° 1,42
100° 1.56
110* 1.75
0::0,9.' 0 av8| 79, 120° 2,00
AT Ny AT 2
150 = 130 2,37
140° 2,93
1.000 kg 1.000 kg 150° 3,86
160" 5,76

Troses

Troses ir elementi, kas izgatavoti no paaugstinatas izturibas te€rauda stieplém, kas sapitas vai
savitas dazados veidos. Trosu konstrukcijai un izmé&riem ir jaatbilst tam operacijam, kuras tas
jaizmanto. Tam ir jabut galvanizétam ar krasainiem metaliem, lai aizsargatu pret koroziju.

KRAVAS SZEI.TSPI‘:JAS EFEKTIVITATE
ATKARIBA NO GALA SAVIENOJUMA

= =g D

Liets zavienojums Savienojums ar skavam 90-95%
M eSs====_—r—— E@
Savienojums ar uzgall 75-80% Savienojums ar 80-85%

iepitiem galiam

12. attéels.

Drosibas koeficientam ir jabiit vismaz 6. Lai noteiktu kadas troses celtsp&ju "Q", ir javeic
aprekins, izmantojot $adu izteiksmi:

Q< Cr/K

kur: Cr = Slodze, kas var izraisit troses partrikSanu
K = Drosibas koeficients

Drosibas koeficienti atkariba no zaru skaita un materiala ir doti 1.tabula.

Kasiem un gredzeniem paredz€to cilpu savienojumiem ir jabut aprikotiem ar izturigiem
uzgaliem. Kravas celtsp&jas efektivitate atkariba no gala savienojuma ir paradita attela.

Tros€m ir jabiit brivam no mezgliem, bez pastavigiem sametumiem un citiem defektiem. Ar
trosém nedrikst stradat, ja tas veido asus lenkus, tam ir jabut aprikotam ar uzgaliem. Tas ir



periodiski japarbauda, lai atklatu defektus, kas nosakami vizuali (saspiedumi, plisumi, korozija,
stieplu saravumi, utt.). Janomaina troses, kuram ir vismaz 10% sarautu stieplu divos troses
vijuma posmos, kurus atdala atstatums, kas ir astonas reizes mazaks par to diametru, vai ari
kuram ir konstatgéjams ieveérojams to diametra samazinajums (10% no troses diametra vai 40%
no troses Skeérsgriezuma tada garuma, kas ir vienads ar troses vijuma soli). Tam jabut pastavigi
iesmérétam ar atbilstoSu smérvielu.

Virves

Virves sastav no vairakiem sapitiem vai savitiem tekstilSkiedras strikiem. Misdienas izmanto
sintétiskas Skiedras (poliamidu, poliesteri, polietilenu, utt.), kam piemit daudz augstaka izturiba
neka dabiskajam Skiedram. Virvém, kas paredzetas kravu celSanai vai parvietosanai,
minimalajam drosibas koeficientam ir jabiit 10 un to diametram jabiit liclakam par 8 mm. Virves
nedrikst slidét pa virsmam, stiriem vai $kautném, kas var tas sabojat vai sagriezt. Sados
gadijumos uz transport€jamajiem elementiem ir jauzliek stiiri vai uzstiiri, lai nodroSinatu virves
izliekumu.

Virves nedrikst glabat ar mezgliem, ka art vietas, kur tas var nonakt kontakta ar kimiskam
korozivam vielam, mitram virsmam vai ultravioletajiem stariem. Virves periodiski japarbauda,
lai atklatu ar&jos redzamos defektus (erozijas, plisumus, parravumus u.c.) vai ieks€jos defektus
(Skiedru bojajumus).

Kédes

K&des ir elementi, ko veido virkne savienotu posmu. Tas izmanto celSanas iericés vai stropju
konstrukcijas. K&dém ir jabut no dzelzs vai kalta vai metinata t€rauda ar droSibas koeficientu 5
attieciba pret nominalo maksimalo kravu. Gredzeniem, kasiem vai posmiem, kas atrodas galos, ir
jabiit no tada pasa materiala ka k&€dem, pie kuram tie ir piestiprinati.

Nodilusie, parrautie, izstieptie, korozijas bojatie vai saspiestie posmi nekavéjoties jaizpem un
janomaina, kategoriski aizliegts izmantot posmus, kas sastiprinati ar skrivém. K&des jatur brivas
no mezgliem un sametumiem un jauztin uz spolém, skriemeliem vai triSiem, kas aprikoti ar
gropém, kas atlauj to uztiSanu. Periodiski japarbauda plaisas, saspiestie posmi, parravumi vai
Skerseniskas rievas, korozijas bojajumi un izstiepumi.

Kasi

Kasis ir elements, ko izmanto stropju vai troSu gala, lai panaktu droSu savienojumu ar kravu.
Visizplatitakais ir ragveida kasis.

Kasiem ir jabut no t€rauda vai kaltas dzelzs un aprikotiem ar slégiem vai citam droSibas
iericém, lai noverstu kravu kriSanu, izslidot cilpai vai uzgalim. Uz tiem ir janorada maksimala
pielaujama krava. (skat. piemeru 8.attela).

Kravai ir jabalstas uz kaSa platako zonu, bet nekada gadijuma uz ta galu. Virsmam, kas ir
kontakta ar k€deém, tros€m vai virvém, ir jabiit noapalotam, nedrikst izmantot kasus, kuriem ir
asas malas vai Skautnes. Parbaudot kasi, ir jaizmeéra atstatums starp stieni un atvéruma gala
tuvako punktu. Ja izmeritais atstatums par 15% parsniedz normu, kasis ir janomaina.

Preventivie pasakumi

TriSiem to augs€ja dala ir jabit aprikotiem ar radialu karkasu, kas nepielauj virves iznakSanu
no renes. Visiem kasiem ir jabtt aprikotiem ar dro$ibas slégu. Izmantojot $ada tipa ierices, kravu
pacelSanas vai parvietoSanas virvém ieteicamais drosibas koeficients ir 10. Kédém jabiit no
kaltas dzelzs vai térauda.

Dabiskas skiedras virvju vieta ieteicams izmantot térauda troses, jo tam ir ne vien lielaka
stiepes stipriba, bet tas ari tik viegli nebojajas. Ar kustinamu aizsargu palidzibu jaaizsarga visas
atveres, kas saistitas ar trices izmantoSanu un, ja operators, kas sanem vai velk kravu, atrodas
augstuma, tam ir jabiit nodroSinatam ar pienacigi piestiprinatu drosibas jostu.



Vienmer ir jaizvairas atrasties zem paceltas kravas. Ir jaizmanto signalu sisteéma, kuru parzina
visi operatori, kas izmanto trices. Periodiski japarbauda triSu bloku stavoklis. TriSu reném ir
jaatbilst troSu un virvju izmériem, to virsmai ir jabiit gludai un malam noapalotam.

Laika, kad celSanas paligierices netiek izmantotas, tas riipigi jauzglaba §im meérkim paredzeta
vieta. Virve vai trose ir javelk uzmanigi un saskanoti. Nedrikst aiztikt trices kustigas dalas. Virvi
vai trosi nedrikst tit ap roku, ta ciesi jasatver ar abam rokam.
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63. Celot ties$i nevadamas kravas (kravas, kas peéc pacelSanas v€ja vai citu apstaklu ietekme var
sakt nekontrol@ti kustéties (piemé&ram, rotet, svarstities), un §is kustibas nav uzreiz apturamas),
ievero $adas prasibas:

63.1.ja darba vieta uzstaditas divas vai vairakas celSanas iekartas, kuru darbibas radiusi
parklajas, nover§ sadursmes iesp€ju starp kravam un/vai celSanas iekartu dalam;

63.2.ja izmanto mobilu celSanas iekartu, veic attiecigus pasakumus, lai noverstu iekartas
sasveres, apgasanas, kustéSanas vai slidéSanas iesp&ju, un parbauda, vai Sie pasakumi ir veikti
pienacigi;

63.3.ja kravas kustibas trajektorija nav pietickami parredzama, operators tiesi vai ar sakaru
lidzek]u palidzibu sazinas ar Ipasi norikotu nodarbinato (tadu darba devéja norikotu nodarbinato,
kuram ir nepiecieSamas zinaSanas un prasme darba aizsardzibas jautajumos konkrétaja darba
vietd), kur§ dod vinam noradijumus, un veic attiecigus pasakumus, lai noveérstu kravu sadursmi
un risku nodarbinato droSibai un veselibai;

63.4.smaguma piestiprinasana un atvienoSana ar rokam nedrikst radit risku nodarbinata
drosibai un veselibai, So darbibu laika nodarbinatais tiesi vai netiesi kontrole celSanas iekartu;

63.5.celSanas darbus iepriekS izplano un paredz atbilstoSu uzraudzibu, lai novérstu risku
nodarbinato dro§ibai un veselibai;

63.6.ja smagumu cel ar divam vai vairakam celSanas iekartam reize, operators labakai darba
koordinacijai ieveéro darba deveja izstradatus Ipasus §1 darba drosibas noteikumus;

63.7.ja celSanas iekarta nenodroSina kravas noturéSanu, kad pilnigi vai dalgji tiek partraukta
elektribas padeve, veic attiecigus pasakumus, lai noveérstu risku nodarbinato drosibai un
veselibai;

63.8.iekartu un paceltu smagumu nedrikst atstat bez uzraudzibas, iznemot gadijumu, ja
bistama zona ir norobeZota un smagums droSi nostiprinats un turéts;

63.9.celSanas iekartas lietosanu briva daba partrauc, ja pasliktinas laikapstakli un tas
lietoSana vairs nav pilnigi droSa, ka arT nodroSina, lai celSanas iekarta neapgaztos un neraditu
risku nodarbinato drosibai un veselibai.

Ar visam celSanas iekartam pacelSanas un nolaiSanas operacijas ir javeic Iigani, izvairoties no
strauja manevra uzsakSanas vai apstadinasanas, darot to péc iespgjas vertikala plakne, lai
noverstu svarstibas.

Operatoram vienmeér japarredz strop€taji un visas operaciju zonas. Ja tas nav iespgjams, ir
janozimé signaliz€tajs, kura uzdevums ir ar Zestu signaliem vadit operatora darbu, veicot arl
organizatoriskus pasakumus, lai novérstu kravu sadursmi ar S$kérSliem vai nodarbinatiem.
Jaizmanto signali, kas ir noraditi Ministru kabineta noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzibas
prasibas droSibas zimju lietoSana".

Nekada gadijuma nedrikst veikt vairakus manevrus vienlaicigi. Modernas iekartas ir
iesp&jams vadit ar talvadibas pults palidzibu, nodroSinot visu realiz€jamo operaciju drosibu.

Kravas apstrades procesa ir jaieveéro noteikta kravas pacelSanas, parvietoSanas seciba, ar
kravas trosi vertikala stavokli to novieto paredzeta vieta.




Nedrikst stradat ar celtni, kad v&ja atrums parsniedz raZotaja noteikto robezu. Sados apstaklos
celtnis ir janoorient€ valdosa v€ja virziena, atstajot to v€ja raditaja pozicija, un japiestiprina pie
sliedém. Nedrikst atraut vai vilkt pie pamata piestiprinatus izstradajumus vai detalas. Nekada
gadijuma nedrikst pacelt kravas slipa lenki. Tas ir jadara preciza vertikala virziena.

Garakas kravas ir jacel ar specialo stropu un pretslidésanas aprikojuma palidzibu. Darbu
beidzot, nedrikst atstat kravu pacelta stavokli, kaut gan ir vélams atstat nelielu svaru pie kasa
pacelta pozicija, pirms celtna vadibas slédzi tiek novietoti neitrala stavoklt, nedrikst atstat to veja
raditaja pozicija un atslégt elektribas padevi.

Periodiski ir japarbauda sliezu celu, sliezu galu buferi, bremzu efektivitate, elektroinstalacija
un zemejums, balasts vai pretsvars, drosSibas ierices, troses utt.

Tilta celtni

Tilta celtnis ir materialu celSanas un parvietoSanas iekarta, kas ir ierikota uz augstuma
ierikotiem sliezu celiem. Ar celSanas elementa (polispasta) un ta ratinu palidzibu iekarta var
parvietoties pa visu taisnsttra laukumu, virs kura ta ir ierikota.

Galvenie riski, kas ir saistiti ar tilta celtni, ir $adi:

e cilveku kriSana no dazada augstuma pa atvérumiem kabings, tiltos un galerijas;

e saspieSana starp celtna izbiditajam konstrukcijam un krautném, ja netiek ievérota noteikta
distance attieciba pret fiks€tajiem objektiem vai sakara ar tehniskas apkopes darbu
veikSanu celtna mehanismu darbibas laika, vai nepietickamas koordinacijas dg€] starp
nodarbinatajiem, kas to veic;

e Saspiesana un triecieni ar kravu, pieturot to ar rokam, noliekot uz nelidzenam virsmam,
nepietiekamas redzamibas vai telpas trikuma dgél, parvietojot kravas maza augstuma, kad
nav bijis brivs tas parvietoSanas cel$ vai kravas parvietoSana veikta, neizpildot
bridinajuma signalus;

e Konstrukciju vai to elementu kriSana uz iekartam vai cilvékiem sakara ar pasa tilta celtna
kriSanu (noieSana no sliezu cela, balsta saliSana u.tml.), ratinu vai telfera kriSanu,
vilkSanas elementa (troses, k&des u.c.) partrikSanu parslodzes dél, vinfas bremzu
bojajumu, kravas satverSanas ierices elementa (stropes) bojajumu vai kravas nobruksanu;

e netiedi elektriskie kontakti ar elementiem, kas atrodas zem sprieguma, bojatas izolacijas
del.

Preventivie pasakumi

Tilta celtniem ir jabut aprikotiem ar turpmak minétajam droSibas un aizsardzibas sistémam.

Kapném, kuru augstums ir lielaks par 0,60 m, visam platformam un nekustigajam galerijam,
kas atrodas augstak par 1,5 m, ir jabut aprikotam ar 1,10 m augstam margam. Ratinu un tilta
parvietoSanas mehanisma sliezu celu galos ir jabit atdurém un pietiekami izturigiem buferiem.
Vincai jabut aprikotai ar bremzeSanas sist€ému, lai apturétu jebkadu kravas vertikalu kustibu, ka
ar1 ar atdurierici celSanas augs€ja punkta. Visam elektriskajam aprikojumam ir jabiit atbilstosi
izolétam, un elektribas padeve janodroSina ar dubultas izolacijas kabelu palidzibu.

Skriemeliem ir jabut aprikotiem ar troSu aizsargiericeém, lai nepielautu troses izieSanu no
renes, ir jaizmanto kravas smaguma ierobeZotajs, lai ta neparsniegtu no 10% Iidz 15% no
maksimalas pielaujamas kravas. Ir jaieriko akustiska signalizacija, kas bridina par tilta celtna
parvietoSanos, vadibas slédzi jaiedarbina ar nepartraukta spiediena palidzibu. ipasi jaiezime
gaitenis, pa kuru tiks parvietotas kravas. Lai viegli varétu redzet tilta celtna parvietoSanos, tas
jakraso dzeltena krasa, bet kasis - ar dzeltenam un melnam diagonalam svitram.

Elektribas padeves traucgjumu gadijuma celtna vaditajam visi slédzi janovieto neitrala
stavoklt (nulle), lai izvairitos no celtna neparedzetas iedarbinaSanas, atjaunojoties elektribas
padevei. Katru dienu ir japarbauda trosSu, kézu, stropju, kasu un citu elementu iesp&jamas
deformacijas vai izstiepumi. KasSiem japarbauda to iesp&jamais atvéruma palielinajums vai
jebkuri citi defekti. Apskates rezultati un atklatie defekti jaregistré speciala Zurnala.



Torna celtni ar horizontalu izlici

Torna celtnis ar horizontalu izlici ir cikliskas darbibas celSanas iekarta, kas paredzéta dazadu
kravu celSanai un parvietoSanai telpa ar kasa vai citas kravas satverSanas ierices palidzibu. To
veido metaliskas konstrukcijas tornis ar grozamu, horizontalu izpildmehanismu, kas sastav no
izlices, pretizlices, pretsvara un slidramja, kas slid pa izlici, darbojoties ar celSanas, transmisijas
un grieSanas motoru palidzibu, ka ar1 ar papildus transmisijas motora palidzibu, kad celtnis ir
novietots uz sliezu cela.

Galvenie riski, kas saistiti ar celtni, ir Sadi:
* kravas kriSana, ja kasis nav aprikots ar droSibas slégu vai krava nepareizi piestiprinata;
* kriSana no augstuma sakara ar cilvéku parvietoSanos pa dazadam celtna dalam vai darbu
veikSanu uz ta;
 darbi, kas saistiti ar celtna operatora funkcijam, kur§ atrodas augstuma bez kolektiviem vai
individualiem aizsardzibas Iidzekliem;
 celtpa kriSana, partrukstot celSanas trosei, nepiemérota vai maza blivuma balasta d€|, drosibas
ieri¢u tratkuma vai nederiguma dél, bojajumiem elektriskajas bremzgs utt.;
« tieSs kravas vai celtpa troSu elektriskais kontakts ar elektribas gaisa parvades linijam;
* netiess elektriskais kontakts ar celtna metaliskajam dalam sakara ar defektiem elektriskas
sist€mas izolacija;
* troses vai kravas sadursme ar tuvéjam ekam, ja netiek ieveérota drosibas distance.

Preventivie pasakumi

Celtpa konstrukcijam, sliezu celam un elektrosadales skapim ir jabiit zemé&tiem. Celtna
elementiem ir jabuit atbilstoSai mehaniskajai stipribai, vadoties no visnelabvéligakajiem
izmantoSanas apstakliem un no nominalas maksimalas kravas. Balastam vai pretsvaram ir jabit
nekustigiem, un tie nedrikst viegli parveidoties celamas kravas ietekm@ vai, veicot darbus vgja
apstaklos. Ta dro$ibas faktoram attieciba pret apgasanos ir jabiit vismaz 4. (Ar drosibas faktoru
vai koeficientu saprot lielumu, kuru reizinot ar minimalo nepiecieSamo stipribu, ieglist pilnigi
pietiekamu stipribu). CelSanas kasiem ir jabut aprikotiem ar droSibas slégiem, kravas trosei jabiit
maksimalas pielaujamas kravas masas ierobezotajam.

Lai noveérstu riskus, kas saistiti ar kriSanu no augstuma, veicot montazas, demontazas,
tehniskas apkopes vai celtpa vadiSanas darbus, atkariba no apstakliem ir jaizmanto droSibas
jostas ar pretkriSanas aprikojumu. Lai droSibas jostu izmantoSana biitu efektiva, ir jaieriko
stiprinajuma vietas un drosibas troses visa izlices un pretizlices garuma. Darbus ar celtni nedrikst
veikt tuvu elektribas gaisa parvades Iinijam vai €kam. Torpa celtnim ir jabiit aprikotam ar
vairakam droSibas iericém.

Nedrikst parvietot cilvékus uz kravam, kas nostiprinatas ar kasu vai stropju palidzibu.
Operatoram janovietojas ta, lai vig$ varétu kontrolét gan iekrausanas, gan izkrauSanas zonu. Ja
tas nav iesp&jams, tad vinpam darba izpildei ir jaizmanto cita nodarbinata palidziba, kur§ dod
komandas ar kodétiem Zestiem atbilsto$i Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumiem
Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietosana".

Izstradajot vispargjas prasibas kravu droSai parvietosSanai, ir jagem véra, ka zonam, kuras
notiek materialu un cilvéku kustiba, ir jabit skaidri norobezotam un iesp&ju robezas atdalitam.
Sim zonam vienmér ir jabat brivam no traucékliem un labi apgaismotam. To platumam ir
jaatbilst kravu un to parvietoSanas iekartu izmeriem.

Kaitigie vides apstakli

Galvenokart te ir runa par darba aprikojumu, kas tiek izmantots sliktos laika apstaklos un par
iekartam, kas darba procesa rakstura dél rada Sadus apstaklus, piem&ram, aprikojums zemes
apstradei, celamkrani, traktori vai dazadas iekartas t€raudlietuves, velmesana, lieSana, kimiskaja
ripnieciba u.c., kas parasti tiek parraudzitas no norobezotam telpam. Nemot véra riska
novertésanas rezultatus, ir jaizveido adekvata aizsardzibas sist€ma.
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V. Prasibas, stradajot augstuma

64.Darba devgjs nodrosina, lai nodarbinatie, kas strada augstuma (1,5 m un augstak), darbu veic
uz stabilas un droSas virsmas, neradot risku savai un citu drosibai un veselibai, ka ar1 ievérojot
ergonomikas prasibas un principus.
65/Ja $o noteikumu 64.punkta minétas prasibas, nemot véra konkréta darba specifiku un darba
vides apstaklus, nav iesp&jams izpildit, darba devéjs nodrosina tadu darba aprikojumu, kas atbilst
sadam prasibam:

65.1.tas ir vispiem@rotakais droSas darba vides radiSanai un uzturéSanai;

65.2.ta izméri un konstrukcija ir piemérota darba veidam un paredzamajai slodzei un lauj

drosi parvietoties.

Ja darba aprikojuma lietoSanai nepiecieSama viena vai vairaku operatoru klatbiitne, 1pasi
zonas, kur pastav risks nokrist no vairak ka 1,5 metru augstuma, japievers 1pasa uzmaniba gan
pieklusanas lidzekliem, gan uzturéSanas zonai.

Sajos gadifjumos pie darba aprikojuma janovieto bridinajuma zimes un nodarbinatie jainstrug
par drosam darba metodém.

Ar stabilu un droSu virsmu saprot virsmu, kas negrilojas, neSiipojas, neslid, kurai nevar
izkrist cauri utt. Ja nodarbinatajiem javeic darbs uz jumta, ir japarliecinas par ta izturibu,
nepiecieSamibas gadijuma ierikojot specialas platformas un parvietoSanas celus nodarbinato
drosibai.

Par virsmas stabilitati parasti runa tad, kad nodarbinatie veic darbu uz kada paaugstinajuma,
pieméram, kapném, sastatném, parvietoanas virsmam, parejam, u.tml. So paaugstinajumu
stabilitate ir janodroSina laika, kad tur atrodas nodarbinatie, lai novérstu vinu kriSanu no
augstuma.
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66.Darba devgjs izvelas piemérotakos lidzeklus piekltisanai pagaidu darba vietam augstuma
atkariba no:

66.1.parvietosanas biezuma;

66.2.darba veikSanas augstuma un parvarama augstuma;

66.3.darba vietas izmantoSanas ilguma.
67.1zveletie piekluSanas lidzekli nodroSina nodarbinato droSu evakuaciju nopietnu un tieSu
briesmu gadijuma.

Par piekluSanas lidzekliem darbam augstuma var kalpot sastatnes, kapnes, virves,
pacélajgrozs u.c. Piekliisanas lidzeklu izvéle ir atkariga no veicama darba veida, parvietoSanas
bieZzuma, darba veikSanas augstuma un parvarama augstuma, ka ar1 no darba vietas izmantoSanas
ilguma.
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68. ParvietoSanas starp piekluSanas lidzekliem un darba platformam, staviem vai trapiem
nepalielina kritiena risku.

Uz uzstaditajam sastatn€m starp nostiprinatajiem klajiem ir jaizveido drosi pieejas celi, kuri
var sastavet no trepe€m, kapném vai pacélajiem.

Visas trepes vai kapnes saskana ar piegadataja instrukciju ir janodroSina pret nejausu
slidéSanu. Ja par pieejas celu tiek izmantotas kapnes, tas ir janovieto pareiza lenkt 20° - 45°.
Izmantojot trepes, tas droSi janostiprina un jauzstada piemérota slipuma 60° - 70° un trepju
augsejam galam jabiut apmeram 1m virs augstaka limena. Pieejai pie trep€m vai kapn€m ir jabut
netraucétai, pieméram, ta nedrikst atrasties pie sanu aizsargnozogojuma.

Pa kapném un trepém nedrikst parnésat kravas, iznemot gadijumus, kad materiali nav smagi
un ir parnésajami viena roka.

Atseviski kapnu laukumi pie sastatném jaizveido tad, ja tas ir augstakas par 5 m vai garakas
par 10 m, un tas vienlaicigi izmanto vairak neka 10 personas. Kapnu laukumi janovieto arpus
darba vietu teritorijas, lai izvairitos no drizme&Sanas horizontala plakné Sk&rsam kapnu
laukumam.

Attalumam starp klajiem janodrosina, lai kustiba un materialu parvieto$ana uz sastatném
notiktu drosi. Parasti izv€las vismaz 1,9 m.

Pieejas atvérumiem uz atseviskiem klajiem ir jabut tik lieliem, lai varétu notikt netrauceta
personu apmainiSanas. Atveérumi klaja jaapgada ar droSiem vakiem vai parklajiem, kas
piestiprinati sastatnu klajam. Aizverta stavokli tiem ir jabut nostiprinatiem.

Veicot darbus uz darba klaja, darba platformam, sastatném, parejam u.c., ja iesp&jams
Kritiens no augstuma, kas lielaks par 1,5m, mérot no darba klaja 1idz apaks&jai pamatnei, jaieriko
aizsargnozogojums vai cits tikpat dro§s norobeZojums (skat. 13.attelu).

Pretkritiena droSibas aprikojums jauzstada visos gadijumos neatkarigi no augstuma, ja
kritiens 1idz apaksgjai pamatnei ir saistits ar ipasi bistamiem apstakliem, pieméram, uz kaudzg
sakrautiem materialiem, uz augSu paveérstiem dzelzs priekSmetiem, apgaismojuma iericém,
kapnu Sahtam, un arf tad, ja darbs saistits ar bistamam iekartam un darbarikiem.

|
4

13.attéels

Margas un norobezojumus, kas traucé materialu panemsanu vai nolikSanu, var nonemt, bet
vienlaicigi jalieto citas droSibas ierices. Pec darba uzdevuma paveikSanas viss jaatliek atpakal.
Veicot 1slaicigus  darbus, pieméram, remontdarbus vai  ekspluatacijas  apkopi,
aizsargnozogojumus var aizstat ar Iidzvertigiem pretkritiena individualajiem aizsardzibas
lidzekliem, ja aizsargnoZogojuma uzstadiSana rada lielaku risku neka tas risks, kas ir janovers.
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69. Stradajot augstuma, kapnes par darba vietu izmanto vienigi tad, ja risks nodarbinato drosibai
un veselibai ir samazinats 1i1dz minimumam un ja darba aprikojumu lieto neilgu laiku vai darba
laukumam ir specifiski apstakli, kurus darba dev€js nevar mainit (parveidot).

Kapnes par darba vietu izmanto tikai Tslaicigiem darbiem, pieméram, lampu nomainai, bet
var bt arT apstakl]i un darbi, kad cita veida darba vieta ka kapnes nav iesp&jama, pieméram,
veicot jumta remontdarbus vai citus ekspluatacijas uzturéSanas darbus ka drosibas lidzekli var
izmantot arT jumta trepes.
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70.Pieklisana darba vietai, izmantojot virves un stiprinajumus, ir atlauta vienigi tad, ja péc So
darbu riska novertésanas var uzskatit, ka Sada darbu veikSana nerada risku nodarbinato drosibai
un veselibai, un ja nav nepiecieSams izmantot citu, drosaku darba aprikojumu.

71 Nemot vera riska noveért€§juma rezultatus, veicama darba ilgumu un ergonomiskos
ierobezojumus, darba vietas augstuma nodroSina ar s€dekli, kur§ aprikots ar atbilstosam
paligiericeém.

Jebkura gadijuma prieksSroka dodama droSakam darba metodém, piemé&ram, piekliiSana darba
vietai pac€laja groza, vai izmantojot sastatnes u.tml. Ja tomér dazadu iemeslu d&| tas nav
iesp€jams un ir jaizmanto virves un pretkritiena Iidzekli, vispirms ir jaizverte, cik drosi to var
veikt - vai ir iesp&ja pietiekami droS$i nostiprinat virves, vai nodarbinatajam nav javeic parlieku
riskantas darbibas, vai vin$ ir speciali apmacits augstkap&a darbam, vai ir izieta obligata
veselibas parbaude, vai ir pieejams atbilstoSs ekip&jums un nodarbinatais prot ar to rikoties, ka
ar1 - vai ir skaidrs, ka rikoties arkartas situacija un ka evaku€t nodarbinato nepiecieSamibas
gadijuma.

Ja ir javeic ilgstoSaki darbi augstuma, bez iesp€jas brivi stavét vai sédeét, nodarbinatais ir
janodrosina ar specialu sédekli.
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72 Nemot véra izveleta darba aprikojuma veidu, paredz atbilstoSus darba aizsardzibas
pasakumus, lai noveérstu vai l[idz minimumam samazinatu risku nodarbinato drosibai un
veselibai, kas ir saistits ar §T darba aprikojuma lietoSanu. Ja nepiecieSams, uzstada aizsargierices,
kas novers kritiena risku.

73.S0 noteikumu 72.punkta minétas aizsargierices ir ar piemérotu uzbivi un pietickami izturigas,
lai noverstu vai apturétu kritienu no augstuma un nodroSinatu nodarbinatos pret savaino$anas
1espeju.

74.Kolektivos aizsardzibas lidzeklus kritienu novérSanai var neuzstadit tikai tajas vietas, kur
iesp&jama pieklisana kapném vai kapnu telpai.

75. Ja konkréta darba veikSanai nepiecieSams uz laiku novakt kolektivos aizsardzibas lidzeklus
kritienu noversanai, veic citus darba aizsardzibas pasakumus, kas novers kritiena risku. Konkréto
darbu aizliegts veikt, ja Sadi darba aizsardzibas pasakumi nav nodrosinati. PE&c minéta darba
pilnigas vai dal€jas pabeigSanas kolektivos aizsardzibas lidzeklus kritienu novérSanai uzstada no




jauna.

Risks nokrist no augstuma var rasties loti dazados apstaklos, turklat daudzi no tiem ir
mainigi, pieméram, apkartgjas vides apstakli, - darbi tiek veikti atklata lauka, slégtas telpas, veja,
aukstuma utt. Pirms katra darba uzsaksanas javeic $adi uzdevumi:

e jaizpéta darba metodes, nemot véra veicamo darbu riska faktorus un novértéjot darba

efektivitates un kvalitates kriterijus;

e savlaicigi javeic darbu planoSana, taja skaita ar1 riska noverteésana;

e japrecizé, kadi darba aizsardzibas pasakumi, ieskaitot kolektivos un individualos
aizsardzibas lidzeklus, ir nepieciesami un pietickami katra konkréta darba veikSanai,

e japarliecinas, ka nodarbinatie ir sanémusi nepiecieSamo apmacibu un informaciju savu
darbu veiks$anai, ka arT apmacibu un informaciju par iesp&€jamo risku un veidiem, ka no ta
izvairTties.

Pareiza darba metozu izvéle un to ieprieksgja planoSana nozimé to, ka paredzamie darbi tiek
organiz@€ti sapratigi, lai nodarbinatie ne uz bridi netiktu paklauti riskam nokrist no augstuma.
Tadel ir japaredz, lai biitu pieejami un izmantojami nepiecieSamie paliglidzekli. Turklat
jaatzimg, ka ir arT tadi gadijumi, kad konkré&tu risku lauj noverst piemerotas darba metodes izvéle
un nav nepiecieSams izmantot aizsarglidzeklus.

Ja darbs augstuma tiek veikts noteikta kartiba saskana ar organizatorisku planu, kas nosaka
darbu secibu laika un telpa, riska kontrole ir daudz efektivaka. Jebkura gadijuma, lai droSiba biitu
patiesam efektiva, loti svariga un nepiecieSama ir pareiza darbu organiz&Sana.

Tomér, lai panaktu, ka droSas darba metodes tiek Istenotas, izmantojot nepiecieSamos
lidzeklus, nodarbinatie ir precizi jainstru€ un jaapmaca, ka pareizi pielietojamas darba metodes,
periodiski japarbauda, ka tas tiek ieverotas, lai savlaicigi konstat€tu un noverstu iesp&jamas
novirzes.

Aizsardzibas lidzekli

Ir izmantojami gan kolektivie, gan individualie aizsardzibas Iidzekli. Kolektivie aizsardzibas
lidzekli ir tadi aizsardzibas Iidzekli, kas no kritiena riska vienlaikus pasarga vairak ka vienu
personu. Pazistamakie no tiem ir noZogojumi, atveru parsegi un aizsargsieti.

NoZogojumi

Nozogojumi nedrikst biit tadi, kas ne tikai nenoveér§ cilvéku kritienus no dazadu Iimenu
virsmam, bet arT daZos gadijumos to slodzi nenoturigas konstrukcijas vai nepietiekamas stipribas
de] klast par nelaimes gadijuma c€loni. Nepietiekami izturigi nozogojumi var kliit par istam
lamatam. Sadus piemérus varam redzét, kad noZzogojumu iezimésanai tiek izmantotas virves vai
lentes.
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14.attéls

Normativajos aktos noteiktajam prasibam atbilstoSu nozogojumu iegade un raZotdja
instrukciju ieveéroSana, tas montgjot, laus izvairities no daudzam problémam. Vaja konstrukcija
un lidz ar to nepietickama izturiba ir risku pastiprinoss faktors.

Nozogojumu konstrukcijam jabut izgatavotam no stipriem un izturigiem materialiem
(ieteicams - 150kg/m), to minimalajam augstumam biitu jabut vismaz 90 cm no pamata virsmas
Iimena. Nozogojums tiek papildinats ar kajlisti, kuras minimalajam augstumam biitu jabut
vismaz 15 cm virs pamata virsmas Itmena. Starp kajlisti un noZogojuma augs$€jo margu
horizontali janovieto vidusmarga. Nozogojumu stiprinajumi un atseviska veida konstrukcija ir
paradita 15.attela.

PAGAIDU NOZOGOJUMS
AR NEPARTRAUKTU
CAURULVEIDA KONSTRUKCIJU

L’

15. attéls

Atveru parsegi

Augstuma darbs noris virs atverém pamata virsma. Tas var biit loti mazas, kuru mérkis ir
nodros$inat apkalpi, vidgja lieluma, pieméram, normala izm&ra Sahtas, ka ar1 tadas, kuras iztriikst
pilnigi viss stava parsegums, radot apstaklus, kad jauzstada metala konstrukcijas (Skat.
16.attelu).

Atveérumu parsegiem jabiit pietiekami nostiprinatiem un izturigiem, lai garantétu droSibu
cilvekiem, kas pa tiem parvietojas. Vienmer janosaka un janorada konkréts svara ierobezojums.
Svarigi ir arT tas, lai parsegu nevarétu viegli aiznest.
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Atveres, kas atrodas augstuma un netiek izmantotas biezi, var aizsargat ar kustigu parsegu,
kas piestiprinats pie gridas ar engém. Sada gadijuma vienmér, kad parsegs nav novietots virs
atveres, atverta vieta ir jaaizsarga ar noZogojumu.

Aizsargsieti
Aizsargsieti tiek pielietoti, galvenokart, biivniecibas nozar€. Aizsargsietu izmantoSanas
mérkis ir novérst prieckSmetu un cilvéku kriSanu. Aizsargsietu klasifikacija atkariba no to
pielietojuma mérka ir $ada:
* preventivie sieti, kas novérs kritienu: tenisveida sieti, fasazu vertikalie sieti un horizontalie
sieti;
* aizsargsieti, kas ierobezo kritiena augstumu. Tos izmanto, kad nav iespgams lietot
preventivos sietus. Tie var biit horizontali uztvergjsieti un vertikali sieti ar attieciga veida
stiprinajumu.

DAZADA VEIDA AIZSARGSIETI

18. attéls.

Tikla ekranu novieto tieSi zem darbu norises vietas. Ekranu var uzstadit ta, ka to var viegli
nonemt gadijumos, ja nepiecieSams veikt kadus transporta darbus ara vai iek$a zemakajos stavos
(skat. 19.attelu).

Pie ta devetajiem preventivajiem sietiem pieder fasazu sieti. Tos novieto vertikali, pilniba
aizsedzot &kas fasadi. Sim veidam pieskaitami ar uz darba virsmas horizontali novietoti sieti,
kas nosedz atvérumus (skat 20.att€lu).



Pirmkart, jaizmanto preventivie Sieti, nevis aizsargsieti. Aizsargsietu funkcija ir uztvert
kritoSus materialus. Tomer tie var biit efektivi arT cilvéku kritienu ierobezoSanai. Dazada veida
aizsargsieti, kurus izmanto gan priekSmetu, gan cilvéka kritiena novérSanai, ir paraditi att€los.

Sieti tiek izgatavoti no sintétiskajam Skiedram. Dabiskas Skiedras nav piemérotas sietu
izgatavosanai, jo tas, saskaroties ar atmosféru un taja esoso piesarnojumu, zaudg izturibu. Tadg]
sieta izgatavoSanai svarigi izveleties atbilstoSu materialu.

19. attéls.

VIRS ATVERES HORIZONTALI VERTIKALS FASADI AIZSEDZOSS
NOVIETOTS SIETS SIETS

20.attels

Rekomendacijas aizsargsietu lietoSanai:
Izveloties pareizo aizsargsieta veidu un izmérus, ir janem véra $adi faktori:
* augstums, no kada var krist priekSmeti un darbariki;
* to priekSmetu izméri un svars, kuri varétu krist;
 drosas sieta piestiprinaSanas vietas izvéle;
» vide, kura siets tiks lietots, Tpasi svarigi ir nemt vera laika apstaklus;
* paredzamais sieta lietoSanas ilgums.
Vienmér ir japarliecinas, ka sietam ir attiecigs kvalitates sertifikats, kas apliecina ta
aizsargfunkciju atbilstibu konkrétajam pielietojumam. Periodiski japarbauda sieta stavoklis.



Individualie aizsardzibas lidzekli

Individualie aizsardzibas Iidzekli ir tads aprikojums, kas pasarga no kritiena riska tikai vienu
personu, kas lieto Sos aizsardzibas Iidzeklus. Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteikumi
Nr.372 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus" nosaka
prasibas individualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanai, paredzot ar tadu individualo aizsardzibas
lidzeklu lietosanu, kas domati efektivai aizsardziba pret kritieniem no augstuma. Lai
individualais aizsardzibas lidzeklis biitu efektivs, visam ta sastavdalam ir jaatbilst attiecigajam
tehniskajam normam, péc kuram vadijies aprikojuma razotajs, atbilstoSi Ministru kabineta
noteikumiem par individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

Individualo aizsardzibas lidzeklu merkis ir pasargat cilvékus no riska nokrist no augstuma.
Sie aizsardzibas lidzekli tiek iedaliti divas grupas: drosibas jostas un individudlas droSibas
sistemas, kas tiek izmantotas pacelSanas un nolaiSanas operaciju laika.

Lai gan veiksmigi ierikoti kolektivas aizsardzibas Iidzekli efektivi nover§ vai samazina risku
nokrist no augstuma, janem véra, ka Sim riskam var but paklauti nodarbinatie aizsardzibas
lidzeklu uzstadiSanas laika. Tapec ir javeic nepiecieSamie pasakumi, lai So risku noverstu.
Reizém darbi tiek veikti apstaklos, kuros ir loti griiti izmantot kolektivos aizsardzibas Iidzeklus,
un to uzstadiSana prasa papildus resursus un laiku.

Veicot Tslaicigu darbu ir pielaujama individualo aizsardzibas lidzeklu lietoSana, izmantojot
nostiprinatu droSibas jostu vai, ja nepiecieSams, mehanismus, kas novers kritienus.

Drosibas jostas ka aizsardzibas lidzekla lietoSana vienm@r ir saistita ar veicamo darbu
savlaicigu organiz€$anu, jo ir nepiecieSams paredz€t jostas piestiprinagjuma vietas un Tpasi
uzraudzit to drosibu un izturibu.

Ir divu veidu situacijas, kad nodarbinatajam ir javeic ierobezots vai neierobezots skaits
horizontalu parvietosanas kustibu pa noteikta izméra virsmu, kur neeksiste kolektiva aizsardziba.
Situacijas, kad javeic parvietoSanas garenvirziena vai $kérsam, ir jalieto nostiprinata droSibas
josta, kas novers kritienu, bet, garant€jot nodarbinata drosibu, atlauj kustibu brivibu. Situacijas,
kad darbs ir saistits ar nelielam, horizontalam, konkrétam noteikta skaita kustibam, ir jalieto
dro$ibas (garantijas) trose (skat. 21.att.) vai vadama trose, pieméram, metala josta, kas arT atlauj
operatoram izdarit droSas kustibas.

DROSIBAS JOSTAS, KAS
PIESTIPRINATA PIE DROSIBAS
(GARANTIJAS) VIRVES, LIETOSANA

21.attels
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76. Darbu augstuma atlauts veikt vienigi tad, ja laikapstakli nerada risku nodarbinato drosibai un
veselibai.




Pirms uzsakt darbu augstuma, javeic risku noveérté€Sana, lai noteiktu, vai laikapstakli nerada
risku nodarbinato droSibai un veselibai.

Laikapstakli var radit nopietnu risku nodarbinato droSibai un veselibai, veicot darbu
augstuma. Lietus un sniegs var padarit slidenas darba virsmas un kapnes, tadejadi radot risku
nodarbinatajiem paslidét un nokrist. Savukart, liels v&j$ var radit risku, nodarbinatajiem stradajot
uz atklatas virsmas augstuma, ka ar1 stradajot uz trepeém.
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77. Lietojot kapnes, ievéro $adas prasibas:

77.1.kapnes novieto ta, lai nodrosSinatu to stabilitati;

77.2.parvietojamas kapnes novieto uz stabila, izturiga, pieme&rota lieluma, nekustiga atbalsta
ta, lai pakapieni biitu horizontali;

77.3.pickaramas kapnes, iznemot virvju kapnes, nostiprina, lai tas nevarétu parvietot un
noverstu kapnu Siiposanos;

77.4.parvietojamo kapnu pamatu nodroSina pret slidéSsanu, to augSgala vai apakSgala
pakapienus nostiprinot ar pretslides ierici vai izmantojot citus Iidzeklus, kas nodroSina
lidzvertigu rezultatu (efektivitati);

77.5.kapnes, ko izmanto, lai piekliitu platformai, sniedzas pietickami talu pari darba
platformas malai, ja nav citas droSas iesp€jas pieturéties;

77.6.salickamo kapnu un bidamo kapnu atseviskie kapnu posmi ir savstarp€ji nekustigi un
drosi fikseti;

77.7.pirms kapsanas parvietojamas kapnes nostiprina ta, lai tas neizkustétos;

77.8.nodarbinatajiem nodroSina iesp&ju jebkura bridi pietur€ties un atbalstities, 1pasi, ja
augSup pa kapn@m ar rokam tiek parvietoti smagumi.

ParvietoSanas un darbs uz kapném ir saistits ar nelaimes gadijumu risku un lielu fizisku
slodzi, kas var izraisit locitavu, muskulu vai asinsrites parslodzi.

Nelaimes gadijumi visbiezak notiek, ja kapnes tiek novietotas uz nepareizas pamatnes
(piem&ram, irdenas vai slidenas), tiek novietotas nepareiza slipuma vai ar uz trepém tiek veikti
darbi, kas javeic no sastatném, pacé€laja vai kadas citas droSas darba platformas.

Darbs uz trepeém prasa piepiili un stradajot palielinas fiziska slodze, jo darbs javeic nekustiga
pozicija, turklat saglabajot stabilitati un kermena lidzsvaru, dazkart nepiecieSams nodroSinat
labaku parredzamibu vai talak aizsniegties. Tas viss palielina slodzi uz kajam un muguru. Biezi
darbs tiek veikts atliecoties no trepém vai ar augstu paceltam rokam, noslogojot kakla dalu un
plecus.

IlgstoSs un stavoss darbs uz trepém ar Sauriem pakapieniem var izraisit sapes potit€s un
pedas. Darba laika ir ierobezotas iesp&jas izkustinat pédas un kajas, un darbs $ada statiska poza
noslogo asinsriti.

Trepes ir tehniska paligiekarta, kas pirmam kartam domata, lai nodarbinatie varétu nokliit no
viena Itmena uz otru, tatad - pagaidu parejas lidzeklis. Tomér dazos gadijumos noteiktos
apstaklos, stavot uz trepe€m, tiek veikts ar1 ilgstoSaks darbs.

Darbs uz trepém ir japlano un vienmér ir janoverté, vai darbu labak veikt no sastatném,
pac€laja vai citas droSas darba platformas. Ja trepes tiek lietotas ka sastatnes, tad ir japilda
noradijumi par tehniska aprikojuma pielietojumu.

Personai, kas atbildiga par trepju izvéeli, japarbauda trepes pirms izdoSanas un jaiemaca
nodarbinatie tas pareizi lietot.

(77.1., 77.2., 77.3. un 77.4. apakspunkts) Trepes drikst uzstadit tikai uz stabilas, nekustigas,
horizontalas un cietas pamatnes. Katrai trepju sanu malai jabut labi un vienadi nostiprinatai.
Vietas, kur tas nav iesp&jams, vienu no malam var pagarinat, nodrosSinoties pret slidéSanu.




Nelielu abu malu augstuma atskiribu var izlidzinat, vienai no tam paliekot papildu pamatni
(skat. 22.att€lu).

22.attels. Papildus pamatnes uzstadiSana

(77.5. apakspunkts) Nodarbinatajiem jabut nodroSinatiem ar tada veida un izméra trepem,
kadas nepieciesamas konkrétaja darba procesa.

Divrindu trepes nedrikst izmantot ka parastas vienrindas trepes, ja vien tas nav speciali
aprikotas §im mérkim.

Pa trepem drikst parnésat tikai vieglas vai viegli rokas turamas kravas. Darba instrumentiem
jabiit viegliem un viegli panemamiem rokas un tiem jabiit piem&rotiem lietosanai ar vienu roku.

Kapnes, ko izmanto, lai pieklatu platformai, sniedzas pietiekami talu pari darba platformas
malai, ja nav citas droSas iespgjas pietureties (skat. 23. attelu).

(77.6., 77.7. un 77.8.apakspunkts) Vienrindas un savienojamas izvelkamas trepes janovieto
pareiza - parasti 60-70 gradu slipuma (skat. 24. attélu).

23.attéls 24. attéls. Trepju slipuma uzstadiSana

Trepes vienmér ir janodroSina pret izslidéSanu, nostiprinot tas apak$a vai izmantojot
piemérotas trepju pe€du pamatnes. Trepes, kas pieslietas pie staba vai tml., japiestiprina ar
specialiem stiprinajumiem.

Lietojot trepes, kuru garums parsniedz 5 m, jabut nodarbinatajam, kas tur trepju kajas, lai
trepes biitu drosi nostiprinatas.

Divrindu trepes pret slidéSanu janodroSina ar kédém vai kadu citu tikpat droSu Iidzekli,
uzliekot to apméram 1/3 trepju augstuma. Pielaujams, ka k&des tiek uzliktas trepeém apmé&ram pa



vidu, ja nav vairak par 9 kapsliem (skat. 25. att€lu). Divrindu trepju augs&jie gali nedrikst bt
nospriegoti viens pret otru (skat. 26. attelu).

Kombinétas trepes, kas tiek izmantotas ka divrindu trepes, jaapriko ar k€deém vai citu tikpat
drosu lidzekli un trepju kaju pamatnes balstu.

25. attels. Divrindu trepju nodroSinajums 26. attels. Divrindu trepju augséjo galu savienojumi.
Kombinéto trepju balsts.

Trepes nedrikst novietot durvju, vartu vai citu lidzigu objektu prieksa, ja vien tie nav fikséti
atvérta vai slégta veida vai netiek apsargati. Trepes, kas tiek izmantotas ka pareja, ir drosi
janostiprina, lai tas biitu nodroSinatas pret izslidéSanu vai sagasanos. Trepém jabiit vismaz 1 m
virs parejas vietas. Augstuma, kas parsniedz 5 m, ieteicams izmantot trepju torni, kapnes vai
lidzigus parejas celus.

Visam trep@m, tas razojot, pardodot, iznomajot vai izirgjot ir japievieno rakstiska lietoSanas
pamaciba valsts valoda, kas nepiecieSama, lai trepes varétu pareizi lietot, parn€sat un uzstadit
bez riska nodarbinato veselibai un drosibai. LietoSanas pamaciba jabiit noraditai trepju nestsp&jai
un pielietoSanas veidiem ar att€lotam situacijam. Ja ir kadi trepju izmantoSanas veidi, kas nav
ieteicami, tie ir jauzrada.

NepiecieSamibas gadijuma lietoSanas pamaciba var tikt uzradits pielaujamais garums,
pielaujamais svars un trepju slipums.

Trepém, ko izmanto darba, jaatbilst Eiropas standarta EN 131 prasibam, tapéc nepiecieSams
iegadaties tikai tadas trepes, uz kuram ir atzimeéta $1 atbilstiba.

Parnésajamas trepes ir jaiepako ta, lai tas varétu lietot nepaklaujot lietotaju un citus cilvékus
riskam. Papildu piederumiem japieder pie tas pasas trepju sist€mas vai tiem jabiit razotiem
tadiem, lai biitu iesp&jams variét.

Nenostiprinatas trepes drikst izmantot tikai Tslaicigam darbam. Ilgsto$i gan nenostiprinatas
trepes, gan uz stingras pamatnes (grida, terase u.tml.) nostiprinatas trepes drikst izmantot, ja
kopgjais trepju izmantoSanas laiks neparsniedz vienu treSo dalu no vienas dienas darba ilguma.
Viena nepartraukta perioda ilgums, kura tiek stradats uz trepém, nedrikst parsniegt 30 minttes,
tad jamainas uz citu dinamiskaku darbu, kas mazak noslogo kermeni.

Ja darbs tiek veikts uz trepém, tas péc vajadzibas japarvieto ta, lai uz saniem no trepju malas
nebiitu jaliecas vairak par vienas rokas garumu (skat. 27. att€lu).



27.attels.

Darba uz trepe€m jaizmanto speciali apavi ar mikstu pretslidéSanas pazoli. Apaviem cieSi
japiegul kajai.

Stradajot uz trepe€m, nedrikst uzkapt un stavet augstak ka uz tresa pakapiena no augsas.
Trep&m jabiit atbilstoSa garuma (skat. 28. att€lu).

AN

28.attels.

Uz trepém vienlaicigi drikst atrasties tikai viens cilvéks, bet uz divrindu trepém viens cilvéks
katra puse.

Darbam uz trepém nevajadz&tu parsniegt augstumu, kas ir augstaks par 5 m, mérot no
pamatnes I1dz pakapienam, uz kura nodarbinatais stav. Atseviskos gadijumos vieglu darbu drikst
veikt arT lielaka augstuma, tomér tad ir ripigi jaizverte, vai pacélaja lietoSana nav droSaka un
efektivaka.

Veicot betona konstrukciju elementu montazu, ja elementu augstums ir [idz 8 m, pielaujamas
Sadas darbibas:

+ gala apkaluma montaza;

* clementu nonemsana;

* buvju aizpildiSana;

* elementu pievienoSana;

* nelieli remontdarbi.

Logu tiriSanu ir pielaujams veikt lielaka augstuma tajas vietas, kur tehniski un/vai
ekonomiski nav lietderigi izmantot citas tehniskas paligiekartas.

Trepju pielietoSanas laika nedrikst izmainit to konstrukciju. Vienrindas trepes nedrikst liekt,
lauzt vai sanaglot kopa, ja vien tas nav 1pasi tam paredzgtas.

Metala un koka trepes ar atklatiem metala stiprinajumiem malas nedrikst izmantot vietas, kur
ir iesp&jama saskare ar stravu vadoSiem elektribas vadiem vai detalam.



Uzglabasana, uzraudziba un parbaude

Nenostiprinatas trepes, kas netiek lietotas, jauzglaba ta, lai tas netiktu paklautas
nelabveligiem apstakliem, piem&ram, sliktiem laika apstakliem vai spécigiem saules stariem, un
tas vienmér jaglaba saskana ar razotaja noteikumiem. Koka trepes, iznemot to sanu malas,
nedrikst krasot. Tas jaapstrada ar tiru laku, caurspidigu krasu u.tml.

Trepes ir riipigi japarbauda atbilstoSi razotaja noradijjumiem - parasti vismaz reizi gada, un
tas javeic atbilstos$i apmacitai, zinoSai personai. Japarbauda gan trepes, gan visi papildpiederumi.
Tos ieteicams registrét, noradot parbaudes rezultatus.
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78. Lietojot sastatnes, ievero $adas prasibas:

78.1. darba devejs noriko darba aizsardzibas specialistu vai citu kompetentu un atbilstosi
apmacitu nodarbinato (par sastatném atbildigo specialistu), kur§ novérteé izvéléto sastatnu
stipribu un stabilitati, veicot aprékinus, ja dati par sastatnu stipribu un stabilitati nav pieejami vai
neattiecas uz paredz&to sastatnu konstrukciju. Sadi aprékini nav nepiecieSami, ja sastatnes tiek
montetas saskana ar standarta konfiguraciju (tipveida risinajumu), kas atbilst Latvijas standartu
LVS EN 12810-1:2004 "Fasazu sastatnes no rtpnieciski raZotiem komponentiem — 1.dala:
Izstradajumu specifikacija", LVS EN 12810-2:2004 "Fasazu sastatnes no ripnieciski razotiem
komponentiem — 2.dala: Ipasas metodes konstrukciju projektésanai”", LVS EN 12811-1:2004
"Pagaidu darba iekartas — 1.dala: Sastatnes — konstrukcijas prasibas un visparigais dizains" un
LVS EN 12811-3:2003 "Pagaidu darba iekartas — 3.dala: Slodzes parbaude" prasibam;

78.2. nemot v&ra lictojamo sastatnu sarezgitibas pakapi, par sastatném atbildigais specialists
sastada sastatnu montazas, demontaZas un lietoSanas planu. Minétais plans var bit standarta
plana veida, papildinats ar punktiem par specifiskam konkrétu sastatnu detalam;

78.3. sastatnu nesosas dalas nodroSina pret slidéSanu, pievienojot nesoSajai virsmai specialu
stiprindjumu vai izmantojot pretslides ierices vai citu lidzekli, kas dod lidzveértigu rezultatu
(efektivitati);

78.4. sastatnu virsma, kas paklauta slodzei, ir izturiga un nodro§ina sastatnu stabilitati;

78.5. slodzei paklauta sastatnu virsma ir pietiekami izturiga;

78.6. sastatnes uz riteniem apriko ar atbilsto$am ieric€m, lai noverstu nejausu izkusteésanos;

78.7. sastatnu stava izmérus, formu un konstrukciju pieméro veicama darba veidam un
paredzamajai slodzei, nodro§inot nodarbinatajiem iesp&ju drosi stradat un parvietoties;

78.8. lai noverstu kritiena risku, sastatném uzstada margas vai citus kolektivos aizsardzibas
lidzeklus. Sastatnu stavu monte ta, lai sastatnu lietoSanas laika tas elementi biitu nekustigi un taja
nebiitu bistamu atveru;

78.9. ja dala sastatnu nav izmantojama (piem&ram, to montazas, demontazas vai parveides
laikd), sastatnes apzime (mark€) ar droSibas zim&m saskana ar normativajos aktos noteiktajam
prasibam par droSibas zimju lietoSanu darba vietas un norobezo, lai noverstu piekltiSanu
bistamajai zonai;

78.10. sastatnes monte€, demont€ vai butiski parveido tikai par sastatném atbildiga specialista
uzraudziba, un to dara vienigi tadi nodarbinatie, kas ir apmaciti saskana ar So noteikumu
90.punkta noteiktajam prasibam,;

78.11. par sastatném atbildigajam specialistam un nodarbinatajiem, kas veic sastatnu
montazu, demontazu vai parveidi, ir pieejams So noteikumu 78.2.apakSpunkta minétais
montazas, demontazas un lietoSanas plans, ieskaitot visas taja ieklautas instrukcijas.

Sastatnes ir tehnisks paliglidzeklis, kas tirgi tiek piedavatas dazadu izstradajumu forma un
razotas no dazadiem materialiem. Sastatnes var uzstadit firma, kuras nodarbinatie vai ari citu
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firmu nodarbinatie izmantos darba, vai arT sastatnu piegadatajfirma, kuras uzdevums ir sastatnes
tikai uzstadit.

Sastatnu uzstadiSana un darbs uz tam ir saistits ar daudziem riska faktoriem, jo darbi tiek
veikti augstuma, neerta poza un biezi darbs ir saistits ar smagumu celSanu. No drosibas un
veselibas aizsardzibas apsvérumiem Ipasi svariga nozime ir laika apstakliem.

Drosibas pasakumi jaievéro visos darba posmos ar sastatném - planosana, uzstadiSana un
lietoSana. Sastatn€m jabit izveidotam un iekartotam ta, lai tas varétu izmantot, izvietot, maintt,
nojaukt un uzturét kartiba, ieverojot visas drosibas un veselibas aizsardzibas prasibas.

Sastatnés, ko saliek no atseviskam dalam, piem&ram, kolonveidigas sastatnes, drikst izmantot
tikai tadas dalas, kas ir no vienas un tas paSas sist€tmas vai arl ir paredz€tas savstarpgjai
savieno$anai.

AtseviSkam aprikojumam, pieméram, biivgruzu transporta caurulém vai pacélejiem, ir jabut
no vienotas sisté€mas vai art veidotiem ta, lai tie biitu pielagojami sastatném.

Sastatnu iekartoSana javeic ta, lai nodarbinatie atrastos dro§iba, pieméram, ramju sastatnes
uzstadiSana jasak pacel$anas vieta, sastatnu plaksnes japarvieto, neradot risku nokrist.

Noteikumu 78.1.apakSpunkts paredz par sastatném atbildigajam specialistam novertet
izveléto sastatpu stipribu un stabilitati, veicot atbilstoSus aprekinus. Sadi aprékini nav
nepiecieSami, ja sastatnes tiek mont&tas atbilstosi $adu Latvijas standartu prasibam:
 LVS EM 12810-1:2004 "Fasazu sastatnes no riipnieciski razotiem komponentiem - 1.dala:
Izstradajumu specifikacija";

* LVS EN 12810-2:2004 "Fasazu sastatnes no ripnieciski razotiem komponentiem - 2.dala:
ipasas metodes konstrukciju projektéSanai";

* LVS EN 12811-1:2004 "Pagaidu darba iekartas - 1.dala: Sastatnes - konstrukcijas prasibas un
visparigais dizains";

 LVSEN 12811-3:2003 "Pagaidu darba iekartas - 3.dala: Slodzes parbaude".

Jauzsver, ka minétie standarti nav obligati piemé&rojami lietotajam, tie tikai atvieglo sastatpu
stipribas un stabilitates novertéSanu - gadijuma, ja sastatnes atbilst min€tajiem standartiem, tas ir
uzskatamas par dro$am un nav javeic papildus aprékini, lai par to parliecinatos.

PlanoSana

Personai, kas plano darbu, kurs izpildams uz sastatném, janem veéra izpildamo darbu raksturs,
piem&ram, muréSanas darbiem, logu mainiSanai vai fasades atjaunoSanai jaizvélas kolonveidigas
sastatnes, bet krasoSanai, siltinaSanai vai inspekcijai var izmantot vieglas fasades sastatnes
(ramju sastatnes).

Japarliecinas, vai sastatnu platums, augstums, nestsp§ja un izvietojums nodroSina droSus
darba apstaklus, t.i., vai darba virsmas ir novietotas pareiza augstuma un vai sastatnes ir
vajadziga platuma. Izveloties pieme&rotakas sastatnes, janoverte sadi apstakli:

+ darba apjoms un raksturs;

* kad, kur un kads darbs ir javeic;

+ kada slodze ir jaiztur sastatném;

» personu skaits, kas vienlaicigi stradas uz sastatném;

+ firmu skaits, kas sastatnes izmantos;

» vai sastatnu ekspluatacijas laika biis nepiecieSams veikt izmainas to izvietojuma;

» darba vietas platums un augstums (caurejamibas platums), sastatnes nedrikst traucet

izmantot tehniskos paliglidzeklus;

+ val darba vieta notiks materialu parvietoSana un kada (vertikala vai horizontala), ka ar1

materialu uzglabasana,

* sastatnes stiprinajumi - to skaits un tips;

* vai nepiecieSams veikt pilnigu apklaSanu;

* vai pastav risks materialu nogruvumiem.

LietoSanas instrukcija



Sastatnes piegadajot (pardodot, iznomajot), jaizsniedz rakstiska lietosanas instrukcija valsts
valoda, kura aprakstits, ka sastatnes jaizmanto, jaiekarto, jamaina, janojauc, jalabo un japarvieto,
ieverojot visas droSibas prasibas. LietoSanas instrukcijai jasatur informacija par sastatnu
lietoSanu un raksturigakajam kliidam. Par $adu informaciju uzskatamas sadas prasibas:

+ prasibas pamatam, uz kura tiek novietotas sastatnes;

* maksimala slodze;

* maksimalais augstums;

* nostiprinasanas spéks;

* stabilitate, mont&jot gridu, pacglaju un buvgruzu transporta caurules;

* nepiecieSama sagatavotiba.

Sastatnu uzstadiSana, parvietoSana un nojaukSana

Nodarbinatajiem, kas strada pie sastatnu, kuru augstums parsniedz 3 m, uzstadiSanas,
parvietoSanas vai nojauksSanas, jabit speciali apmacitiem un sagatavotiem.

Sastatnes janovieto uz horizontalas, Iidzenas un slodzi nestspgjigas virsmas, zemes virsmas
limena atSkiribu izlidzinaSanai izmantojot pielagojamas kajas ar lielu atbalsta virsmu.

Atbalsta virsma ir janovieto uz stabila pamata, piem&ram, plaksnes, iznemot gadijumus, kad
dabiskais pamats ir pilnigi droSs un slodzi nestsp&jigs. Visai sastatnes pedai jabit novietotai uz
pamata vai plaksnes.

Ja Itmena izlidzinasanai zem sastatnu pédam tiek izmantoti paliktni, tie nedrikst parsniegt 20
cm augstumu. Paliktnpu materialam jabit piem&rotam un izturigam, aizliegts izmantot kiegelus
u.c. porainus materialus, jo tie var sadrupt vai izjukt. Paliktni ir jasastiprina, lai tie nevarétu
nobidities, un pielagojamo kaju rezerves garumam ir jabiit droSam, t.i., vismaz 10 cm. (skat.
29.attelu).
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Sastatnu nostiprinasana

Sastatnes, kas nav konstru€tas, lai tiktu izmantotas brivi sastatitd veida, ir janostiprina, ka
noradits lietoSanas instrukcija. Sastatnes nostiprina pie nekustigdm un izturigam konstrukcijam,
piem&ram, mira fasades vai citas €kas dalas. Ja rodas Saubas par konstrukcijas stabilitati, pie
kuras sastatnes tiek piestiprinatas, pieméram, veca miira siena, koka vai plakSpu siena,
stiprinajumi japarbauda ar parbaudes vilcgjaparatu.

Sastatnu nostiprinasanai jaizvéelas tadi stiprinajumi, kas noraditi attiecigas sastatnes lietoSanas
instrukcija. Izveloties cita tipa stiprinajumus, janoverte, vai tie spés izturét slodzi un spekus,
kadiem sastatnes varétu tikt paklautas, janoverte véja slodze, kada sastatném bis jaiztur, un
jarikojas, atbilstosi lietoSanas instrukcijai.

Sastatnes noslogo, pieméram, v&js, kas var izraisit gan vilc€jspeku, gan spiedienu. Sastatnes
noslogo ari darbariki un materiali, kas tiek izmantoti dazadu darbu veikSanai, piemeram,
plaksnes vai logu bloki. Materiali ir janovieto ta, lai tie nenoslogotu sastatnes nepareizi un
nevajadzigi.

Sastatpu sanu aizsargnoZogojumi



Sanu aizsargnozogojumi ir jauzstada tur, kur iesp&jams risks nokrist no lielaka augstuma
neka 1,5 m lidz tuvakajam pamatam. Pie zemakiem iesp&jama kritiena attalumiem sanu
aizsargnozogojums jauzstada tad, ja darba veids vai laika apstakli rada ipaSu bistamibu,
piemé&ram, sakrautu materialu nogruvuma briesmas, atklata armatiira u.c.

Ieks$@ji sanu aizsargnozogojumi pie sastatnu gridam u.tml. jauzstada tad, ja attalums starp
€kas dalu un sastatném parsniedz 30 cm.

Sastatném, kas montétas pie konsoles seguma (pieméram, balkona vai terases) un kur pa
vertikali attalums starp darba klaju un konsoles virsmu ir vairak neka 2 m, ir janodroS$ina pilns
sanu aizsargnozogojums. Ja §is attalums ir 2,0 -0,5 m, iek$gja pus€ var iztikt ar rokas margu.

Ja sastatnu izmantoSanas laika $1 konstrukcija ir jamaina, uz laiku ir janodroSina dro$ibas
pasakumi pret nokriSanu. UzkapSanas vietas sastatnes, kas mont&tas no 3 m augstiem ramjiem,
brivaja pus€ japiestiprina papildus roku margas ta, lai attalums starp sanu aizsargnozogojumu un
papildus roku margam neparsniegtu 1 m (skat. 31. attelu).

Sanu aizsargnozogojumam jasastav vismaz Nno vienas roku margas 1 m augstuma, vidgjas
margas 0,5 m augstuma un kajlistém, kas parasti tieck novietotas 0,15 m augstuma. Attalums
starp noslogoto virsmu un kajlisti nedrikst parsniegt 3 cm.

Augstak minétas prasibas attiecas arT uz gala aizsargnozogojumiem galvenaja ltmeni un
konsoles liment.

Sanu aizsargnozogojumus no koka var izmantot maksimala garuma 2,25 m, ja ir izpilditi
sekojosi priekSnoteikumi:

e pieliekot ar roku margas vidu koncentrétu slodzi 1,25 kN (125 kg) - ta nedrikst nobidities

par vairak neka 2,5 cm no sakotngjas vietas;

e roku un vidusmargas jaizgatavo no 31 x 125 mm lieliem déliSiem, bet kajliste - parasti no

31 x 150 mm.

31. attels. Sastatnes no 3 m augstiem ramjiem. Uzstaditas papildus roku margas.

Sastatnu darba klaji

Sastatnu klaji vienmér ir dro$i janostiprina, lai tie nevar€tu nobidities, staigat utt. Tos
nostiprinot, ir janem véra slodze, kadai tie tiks paklauti. Sastatnu klajus parasti apgada ar
nostiprinaSanas piederumiem, kas sasaista sastatnu klaju ar rami. Svarigi, lai montazas laika tiktu
izmantoti visi sastatnu stiprinasanas piederumi.



Sastatnes ar lielu paSmasu pie pareizas montazas ir drosas pret nobidém. Parasti drosSibas
stiprinajumi tiek veikti tikai viena gala pie d€la, kas vienlaicigi kalpo arT par kajlisti.

Netipiskos montazas apstaklos, piemeram, ja sastatnes nav momentani pielagojamas €kas
formai, varétu biit nepiecieSams sastatnu klajus sastiprinat sava starpa vai piestiprinat tos
sastatnu konstrukcijai, izmantojot specialas spiles vai savilcgjus (skat. 32. att€lu). Spiles drikst
izmantot tikai sastatnu uzstadiSanas laika.
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32.attels.
Konsoles klajs tiek izmantots, lai palielinatu sastatnu platumu. Seit svarigi, lai tas tiktu

piestiprinats saskana ar prasibam, kadas noteicis attiecigo sastatnu razotajs, npemot vera
paredzamas slodzes, kadam sastatnes varétu tikt paklautas (skat. 33. att€lu).
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Délu Klajs

33. attels. Konsoles klaja nostiprinasana.

Platie klaji, kurus novieto sastatnu krustpunktos, saskana ar lietoSanas instrukciju janostiprina
ar papildus stiprinajumiem pie nekustigas €kas dalas.

Pieejas celi nokliiSanai uz sastatnem

Uz uzstaditajam sastatn@m starp nostiprinatajiem klajiem ir jaizveido drosi pieejas celi, kuri
var sastavet no trepém, kapné€m vai pacélajiem.

Visas trepes vai kapnes saskana ar piegadataja instrukciju ir janodroSina pret nejausu
slidéSanu. Ja par pieejas celu tiek izmantotas kapnes, tas ir janovieto pareiza lenkt 20° - 45°.

Izmantojot trepes, tas drosi janostiprina un jauzstada piemérota slipuma 60° - 70° un trepju
augs€jam galam jabiit apméram 1 m virs augstaka Iimena. Pieejai pie trep€m vai kapném ir jabut
netraucétai, pieméram, tas nedrikst atrasties pie sanu aizsargnozogojuma.



Atseviski kapnu laukumi pie sastatném jaizveido tad, ja tas ir augstakas par 5 m vai garakas
par 10 m, un tas vienlaicigi izmanto vairak neka 10 personas. Kapnu laukumi janovieto arpus
darba vietu teritorijas, lai izvairitos no drizme&Sanas horizontala plakn€ Skérsam kapnu
laukumam. Attalumam starp klajiem janodro$ina, lai kustiba un materialu parvietoSana uz
sastatném notiktu drosi. Parasti izvélas vismaz 1,9 m.

Pieejas atvérumiem uz atseviskiem klajiem ir jabiit tada licluma, lai varétu notikt netraucéta
personu apmainisanas. Atvérumi klaja jaapgada ar droSiem vakiem vai parklajiem, kas
piestiprinati sastatnu klajam. Aizveérta stavokli tiem ir jabut nostiprinatiem.

Sastatnu aréjas malas aizklasana

Sastatnu argjas malas aizklaSana ir pasakums, ko veic, lai aizsargatu nodarbinatos un
garamgajéjus no kritoSiem instrumentiem vai materialiem. Tas var biit blivs aizklajums, sastatnu
parklasana ar tiklu, norobezojumu uzstadiSana sastatnu klajos, ka arT caurstaigajami ramji, kas
atstaj izmantojamu trotuara dalu (skat. 34. att€lu).
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34. attels. Caurstaigajamie ramji.

Arg&jas malas aizklaSana palielina slodzi uz sastatném, jo tas ir papildus svars, tapat palielinas
ar1 slodze, ko uz sastatném radis v&j$, sniega spiediens un uzkrajies tidens.

Izveloties aizklasanas materialu, priekSroka jadod vieglam materialam, piem&ram, nav
ieteicams izmantot brezentu, jo tas ir smags un griti piestiprinams. Visplasak lietotie materiali ir
plastmasas pléve un sastatnu tikls.

Palielinata slodze uz sastatném pielietojot aizklasanu prasa papildus nostiprinajumu, par ko
norada izveleta materiala lietoSanas instrukcija. Aizklajot ar tiklu, uz stiprinajumu speka
palielinajums ir 2,5 reizes, bet aizklajot ar plastmasas plévi, speéka palielinajums ir 5 reizes.

Sastatnu pilniga aizklasana, uzstadot izvéleéto materialu, jaievero razotdja instrukcija, ka ari
janem vera v&ja un sniega slodzes ietekme. NorobeZojumu uzstadiSanu var izmantot ka papildus
droSibas pasakumu, jo sanu malu aizklaSana ne vienmér nodroSina pietiekami augstu droSibas
pakapi pret kritoSiem priekSmetiem.

Izveloties aizklasanas materialu, japarliecinas, vai sastatnes var€s izturét to slodzi, kadai to
paklaus. Tas ir jaaprékina pirms sastatnu uzstadiSanas (skat. 35. att€lu).
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35. attels. Véja iedarbiba.

Uzmaniba japievers tam, ka pléve un tikls ir no degosa materiala, kas janem veéra, piemé&ram,
metinot vai griezot ar atklatu uguns liesmu.

Sastatnu paceldji un celtni
Pacelaju vai celtnu montaza vienmér javadas pec razotaja pievienotas instrukcijas, janem
vera paSmasa, maksimala celtsp&ja un stiprinadjuma droSums. Vieta, kur tiks montéts pacelajs vai

celtnis, japiestiprina papildus ramis ar diagonalstiprinajumu pie sastatném. leteicams izmantot
elektrisko celtni (skat. 36. attelu).
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36. attels. Elektriska celtna lietoSana.

Visos gadijumos, lai nodroSinatos pret kritoSiem priekSmetiem un materidliem, pie
iekrausanas - izkrauSanas vietam javeic sanu malas aizklasana. To var nodroSinat, pieméram,
iekrausanas - izkrauSanas vieta iemontgjot stingru Skérsstieni attiecigi 1 m un 0,5 m augstuma,
vai arl tas janodroSina ar vakiem vai norobeZojumiem. Izvéloties nodroSindjumu, janem véra
darbu raksturs.

Lai nodroSinatu optimalu sastatnu izmantoSanu, pie pacélaja var izveidot atseviSku sekciju.
Vienmer javeic droSibas pasakumi, lai izvairitos no pacélaja iestrégSanas.

Uzraksti uz sastatnem

Pastavigi stavoSas samont€tas sastatnes, kas augstakas par 1,5 m, pirms izmantoSanas ir
jaapriko ar noradém un bridinoSiem uzrakstiem. Uzraksti janovieto redzama vieta, piemeram, pie
pieejas celiem. Uzrakstam skaidri janorada:

» kam sastatnes tiks izmantotas, pieméram, logu nomainai, fasades un/vai jumtu darbiem;



* maksimala slodze ar klases identifikaciju, koncentréto noslodzi un dalito noslodzi;
* uzstadiSanas datums un ped€jo izmainu datums;

+ firmas nosaukums, kura uzstadijusi vai mainijusi sastatnes;

 ieprieksgjas parbaudes datums un persona, kas to veikusi;

s apzim&jumi.

Sastatnu uzglabasana un uzturésana

Sastatnes jauzglaba, pasargajot tas no kaitigo dabas apstaklu ietekmes, pieme&ram, nokriSniem.
Koka sastatném jabiit no labas kvalitates koka un tas jauztur laba stavokli. D€los nedrikst biit
bistami zari, saknes, plaisas u.tml.

Metala sastatn€m, piem&ram, no teérauda vai aluminija, ir jabut izturigam un laba darba
kartiba. Tas nedrikst but sartis§juSas vai citaddi bojatas. Pirms sastatnu lietoSanas vizuali
japarbauda to atseviskas detalas un bojatas janomaina. Sastatnu remonts javeic, stingri ieveérojot
razotaja noradijumus.

Sastatnu izmantoSana un pasi ekspluatacijas apstakli

Sastatnes, kas tiek izmantotas darbam un uz kuram uzturas cilvéki, jauzstada ta, lai attieciga
darba veikSanai tas varétu izmantot pilnigi drosi.

Sastatn€m jabiit atbilstoSam uz tam stradajoso skaitam, tas ir, jabut tik plaSiem darba klajiem,
lai drosi var€tu izmantot darba aprikojumu. Piemé&ram, apmetot, tirot ar augstspiediena smilSu
striklu, nepiecieSamais darba klaja platums ir 1,2 m.

Darba augstumu starp sastatnu klajiem nedrikst paplasinat ar gadijuma priekSmetiem, to var
darit, izmantojot tikai §im mé&rkim paredzetu aprikojumu, ko var nostiprinat. Lai nodrosinatu
iesp&ju stradat optimalas darba pozas, jabiit iesp&jai sastatnu konstrukciju mainit.

Uz un pie sastatn€m ir janodroSina kartiba. Jaatstaj vieta materialiem un darbarikiem, tapec
nereti ir nepiecieSams izveidot atseviskas materialu glabasanas platformas.

Ja sastatnes ir izmantotas darba procesa, kura rodas putekli, piem&ram, tiriSanai ar smilSu
striklu, tas ir jaattira pirms atkartotas lietoSanas vai pirms nojaukSanas. Tas noveérsis nakama
lietotaja vai sastatnu montétaja nevajadzigu paklauSanu liekam riskam, ko izraisa dazadu
materialu vai vielu paliekas.

Ja sastatnes tiek novietotas vietas, kur tam var uzbraukt, jabiit aizsargnozogojumam,
piem&ram, ja tas novietotas tuvak par 1 m brauktuves joslai, ir jaiekarto aizsargnozogojums, ko
nepiecieSamibas gadijjuma var papildinat ar uzrakstiem, kas mazina uzbraukSanas briesmas.

Sastatnes elektribas vadu tuvuma

Ja sastatnes tiek uzstaditas gaisvadu liniju (GVL) tuvuma, pirms darbu sakuma javeic
droSibas pasakumi, lai izvairitos no nelaimes gadijumiem, piemeéram:

* jastrada noteikta attaluma no GVL,;

* ja darbs norisinas tuvak GVL neka pielauts
elektrodro$ibas | ¢’ | noteikumos, jasazinas ar vietgjam
elektroapgades ‘ o . iestadem (AS ,,Latvenergo” koncernu);

* elektribas ‘ i« * | vadijaizolg;

* japartrauc om f’;’, '8m | stravas padeve (bet to nedrikst darit

pasrocigi!) f ) " (skat. 37. attelu).
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37. attels. Drosibas attalums, stradajot
elektribas vadu tuvuma.



Ministru kabineta noteikumi Nr.526

79. Pieklustot darba vietai, izmantojot virves un stiprinajumus, ievéro $adus nosacijumus:

79.1. sistéma sastav vismaz no divam atseviski nostiprinatam virvém, vienu no tam izmanto
par piekl@isanas, nolaiSanas un atbalsta Iidzekli (darba virve), bet otru — par drosibas Iidzekli
(drosibas virve);

79.2. nodarbinato apgada ar atbilstosu drosibas jostu vai citu pretkritiena aprikojumu, kas
savienots ar dro$ibas virvi. Nodarbinatais lieto pretkritiena aprikojumu, kamér veic darbu
augstuma;

79.3. darba virvi apriko ar droSiem pacelSanas un nolaiSanas lidzekliem, ka arT ar paSkontroles
sistému, kas novers nodarbinata kriSanu. Lai noverstu kritienu, drosSibas virvi apriko ar mobilu
sistému, kas seko nodarbinata kustibam;

79.4. instrumentus un citus darba piederumus, kurus nodarbinatais lieto, veicot darbu
augstuma, ar piemerotiem lidzekliem piestiprina pie nodarbinata pretkritiena aprikojuma vai
darba vietas seédekla, vai cita piemerota vieta;

79.5. veicamo darbu plano un uzrauga, lai avarijas situacija vai cita arkartas situacija
nodarbinato biitu iesp&jams nekavejoties glabt;

79.6. nodarbinatos apmaca saskana ar So noteikumu 90.2.apakSpunkta noteiktajam prasibam;

79.7. ja, nemot veéra riska novert€jumu, otras virves lietosana rada vél lielaku risku
nodarbinato drosibai un veselibai, ir pielaujama tikai vienas virves izmantosana. Sados
gadijumos veic atbilstosSus darba aizsardzibas pasakumus, kas novers kritiena risku.

Lai atvieglotu un padaritu drosaku darbu augstuma ir pieejami loti daudz dazadi drosibas
lidzekli darbam augstuma. Ir jabiit noteiktam zinaSanam, lai plaSaja piedavajuma spétu izveleties
konkrétajam darbam un darba apstakliem piemérotakos. Vienkar§akos darbos pietiks ar droSibas
jostu un pozicionalas drosibas trosi (v€lams ar trieciena amortizatoru). Sarezgitakos gadijumos
jau bis nepiecieSamas pretkritiena sist€mas, sakabes aki un cits aprikojums, kura lietoSana prasa
zinasanas un iemanas.

Darbs augstuma jaorganiz€ un javeic ta, lai darba gaita nerastos situacijas, kad nodarbinatais
nav nodroSinats. Piem&ram, biezi iesp&jama situacija, kad nodarbinatais augstuma parvietojoties
atake pozicionalo drosibas trosi, lai parakétu to talak nakamaja vieta un So 1so mirkli nav
nodroS$inats.

Ja nepiecieSams izmantot dazadus instrumentus, nodarbinatais janodroSina ar specialu
instrumentu somu, kuru var &rti nostiprinat ta, lai ta netrauc€tu nodarbinatajam brivi kusteties.
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Biezi vien tieSi evakuacijas un glabSanas jautajumiem netiek pievérsta pietickama uzmaniba,
kas var radit loti nopietnas sekas. Ja nodarbinatajam ir palicis slikti un vin$ ir zaudgjis samanu
vai notikusi cita nelaime, ir jarikojas loti atri. Samanu zaudgjis cilveks ilgstosi nedrikst karaties
drosibas josta, jo jau péc 15-20 mintt€ém var sakties asinsrites trauc€jumi. Lai pietickami atri
spétu rikoties, arT glab&jiem ir japrot rikoties ar ekip&jumu darbam augstuma. Loti liela nozime ir
ar1 tam, ka droSibas josta ir izsvarota un piemérota nodarbinata augumam. Jo pareizak tas biis
izdarts, jo ilgak darbinieks vares dro§ibas josta karaties.

Uzmaniba japievérS gan darbu planoSanai un apjoma noteikSanai, gan nodarbinato
uzraudzibai un drosibas prasibu ieveroSanai. Parasti, iev@rojot droSibas prasibas, darbs prasa
vairak laika un vairak lieku kustibu. Tadel, biezi ir situacijas, kad darba devejs ignoré drosibas
prasibas, lai tikai darbs tiktu paveikts atrak un nodarbinatie ir spiesti riskét ar dzivibu. Tikpat
biezi nodarbinatie pasi dazadu iemeslu dél (pieméram, braviira, vai véléSanas atrak beigt darbu)
neievéro drosibas prasibas. Tacu jaatceras, ka kludities var jebkurS, kludities var
visvienkarsakaja situacija, bet kliidas augstuma var maksat loti dargi!

Ministru kabineta noteikumi Nr.526
VI. Darba devéja pienakumi
80. Darba dev@js ieveéro darba aprikojuma razotdja pievienoto instrukciju un tehnisko

dokumentaciju, lai nodroSinatu nodarbinato drosibai un veselibai nekaitigu darba aprikojuma
lietoSanu.

Lietojot darba aprikojumu, darba dev€jam un nodarbinatajiem janem v&ra razotaja
pievienotaja instrukcija minéta informacija, 1pasi veicot darba aprikojuma montazu (uzstadisanu)
un demontazu, ka ari lietojot darba aprikojumu (maksimali pielaujamie rezimi, jaudas, svars
utt.).

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

81.Darba devéjs:

81.1.nodrosina darba aprikojuma atbilstibu darba procesam un ta pareizu lietoSanu, lai
noverstu risku nodarbinato drosibai un veselibai. Ja nav iesp&jams pilniba noverst risku,
darba devgjs veic pasakumus, lai samazinatu risku 1idz minimumam;

81.2.izvelas darba aprikojumu, nemot v&ra darba apstaklus uznémuma un katra darba vieta,
ka arT risku nodarbinato droSibai un veselibai;

81.3.iegadajas tikai normativo aktu prasibam atbilstosu darba aprikojumu;

81.4.nodrosina darba aprikojuma atbilstibu So noteikumu prasibam un atbilstosu tehnisko
apkopi (uzturéSanu) visa ta darbibas laika;

81.5.nodrosina darba aprikojuma parbaudi p&c uzstadiSanas un pirms lietoSanas, ka ar1 péc
montazas citd vieta vai cita izvietojuma, ja darba aprikojuma droSibu nosaka ta
uzstadiSanas apstakli;

81.6.nodrosina $adas parbaudes darba aprikojumam, kurs paklauts apstakliem, kas var izraistt
ta nolietoSanos, radot risku nodarbinato drosibai un veselibai:
81.6.1. periodiskas parbaudes un, ja nepiecieSams, ari testéSanu;
81.6.2. specialas parbaudes, ja radusas arkartas situdcijas (pieméram, negadijumi,
avarijas, nelabvéligi laikapstakli), ka arT ja darba aprikojums parveidots vai nav ilgstosi
lietots;

81.7.darba ar aprikojumu, kas var radit palielinatu risku nodarbinato drosibai un veselibai




(pieméram, bistamas iekartas), noriko tikai speciali apmacitus nodarbinatos;

81.8.ja darba aprikojumu lieto arpus uznémuma, nodro$ina to ar apliecinajumu (dokumentu,
uzlimi, zimogu) par p&dgjo drosibas parbaudi.

82.S0 noteikumu 81.5. un 81.6.apakSpunkta minétas parbaudes veic darba dev&ja norikots
par darba aprikojumu atbildigs specialists vai, ja tas noteikts normativajos aktos vai ja darba
devgjs parbaudi nevar nodrosinat, kompetenta inspic€Sanas institiicija.

83.Parbauzu protokoli ir darba dev€ja un inspic€Sanas institlicijas riciba (ja inspic€Sanas
institiicija veikusi parbaudi). Parbauzu protokolus darba aprikojuma 1pasnieks un darba devégjs,
ka arT inspic€Sanas institiicija glaba 10 gadus, péc tam tos nodod arhiva.
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(Noteikumu 81.1.apakspunkts) Nodarbinato riciba var tikt nodots tikai tads darba aprikojums,
kas ir "dro$s paredzétajai lietoSanai". Sis princips Tpasi janem véra, izvéloties jaunu vai lietotu
darba aprikojumu, kas pirmo reizi tiek nodots nodarbinato riciba. Saja gadfjuma darba devé&jam
japarliecinas, ka izvéleta darba aprikojuma konstrukcija un citi ta parametri atbilst realiz&jamai
operacijai vai darba procesam. Tapat arl nodarbinato riciba ir janodod razotaja vai darba
aprikojuma piegadataja instrukcijas un citi noradijumi.

Nav atlauta darba aprikojuma lietoSana citiem mérkiem un darbibam neka tam, kam to
paredzgjis aprikojuma razotajs, jo tas var radit nopietnu risku nodarbinato drosibai un veselibai.
Pieméram, nodarbinatie nedrikstétu lietot skriivgriezi ka sviru, Skéres ka 1lenu, plakanknaibles ka
uzgriezni; griezt drati ar abrazivo dzirnakmeni, izmantot parastu elektrisku darbariku
spradzienbistama vid€, izmantot kerru ar spradzienbistamu motoru slégta telpa, atri uzliesmojoso
vielu maisisanai izmantot ierices, kas domatas inertu vielu maisiSanai, izmantot saspiestu gaisu
apgerba tiriSana, pievadit iericei energiju ar kailiem vadiem, kas ietiti kailas spail€s "stiprinagjuma
skavas" veida, izmantot mitra vidé 220 V portativo spuldzi, kas pievienota tiesi tiklam utt.




Ikvienam darba aprikojumam, kas saistits ar trokSpa, vibracijas vai radiacijas radito risku, ir
jabut atbilstosi aprikotam, lai, iesp€ju robezas samazinatu minéto fizikalo faktoru veidoSanos un
izplatibu.

Iesp&ju robezas ir javeic pasakumi attieciba uz darba aprikojumu, kas rada troksni, vibraciju
vai radiaciju, lai mazinatu to negativo ietekmi uz nodarbinatajiem, kas paklauti So faktoru
raditajam riskam, vai, trok$npa gadijuma, lai noveérstu iesp&jamo interferenci (skanu parklasanos)
attieciba uz mutisko komunikaciju vai akustiskajiem signaliem.

Troksnis un vibracija

Jaunajam masinam piemérojamie normativie akti nosaka, ka razotajam ir javeic atbilstosi
pasakumi attieciba uz ierices konstrukciju, lai risks, kas saistits ar troksni vai vibraciju, tiktu
samazinats [idz minimumam. Tapat arT instrukciju rokasgramata ir janorada trokspa limenis un
portativajam vai ar roku vadamam iericém - informacija, kas attiecas uz to radito vibraciju.
Perkot kadu ierici, ir ieteicams izvéleties tadu, kas rada mazaku troksni vai vibraciju. Bez tam ir
jaievero ari razotaja instrukcijas attieciba uz uzstadisanu un apkopi.

Attieciba uz lietoSana esoSu darba aprikojumu ir jaievéro Ministru kabineta 2003.gada
4.februara noteikumos Nr.66 "Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret darba
vides trok$na radito risku" un Ministru kabineta 2004.gada 13.aprila noteikumos Nr.284 "Darba
aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret vibracijas radito risku darba vide" noteiktas
prasibas, t.sk.:

e ar konstrukcijas palidzibu jasamazina trokSna un vibracijas izplatiSanas, kas iesp&jams,

uzstadot darba aprikojumu uz antivibréjosa vai troksni absorb&josa pamata (atbalsta);

e lictot darba aprikojumu ta optimalaja funkcionéSanas veida. Lai to panaktu, svarigi ir
veikt rupigu ta apkopi, kas ietver tadus aspektus ka ieel]loSana, masu lidzsvaroSana,
noregul@Sanas triikumu novérSana, saspieSanas spéka parbaude.

Citi 1paSie pasakumi ir, piemeéram:
* Kkustibas parnesana ar trapecoidu lentas palidzibu metaliskas k&des vieta;
 elastigo caurulvadu savienojumu izmantoSana nelokamo savienojumu vieta.

Janem vera, ka visuma So tehnisko Iidzeklu pielietojumam ir savas robezas attieciba uz darba
aprikojuma jaudas detalam, jo daudzas ieric€s skanas avots ir tieSi saistits ar veicamo darbu
(sitieni, mehaniskas kustibas). Sajos gadfjumos var pielietot kontroles pasakumus, pieméram:

» aizsleégus,

 akustiskos aizslietnus,

* klusinatajus (pieméram, varstulos pie attvaika).

Tacu jasaka, ka aizslietnu uzstadiSana darba aprikojuma ne vienmer ir iesp&jama.

Attieciba uz portativo darba aprikojumu 1ipaSie pasakumi vibracijas noveérSanai saistiti ar
antivibréjosu rokturu izmantoSanu. Roktura izveélei ir jabut kompromisa variantam starp
izolacijas efektivitati un darba aprikojuma vadamibu un droSibu.

Tehniska rakstura droSibas pasakumus var papildinat ar individualu aizsardzibu attieciba uz
darba aprikojuma lietoSanu, ka arT ar organizatoriskiem pasakumiem, ierobeZojot izmanto$anas
laiku.

Radiacija

Iespg€jamo nejoniz€tas radiacijas avotu vidil jauzsver metinasanas darba aprikojums un
lazerierices, kas saistits ar to izplatibu un attistibu ped€jo gadu laika. Otra, varbiit ierobezotaka
sfera ir darba aprikojums, kas izmanto vai apstrada radioaktivus materialus vai avotus (jonizeta
radiacija). Abos gadijumos eksisteé normativie akti un rikojumi, kas nosaka attiecigo aroda
ekspozicijas robezvertibu.

Riska noveérteSana pamata nozimé, ka, nemot veéra esoSos darba apstaklus, tas ir, darba
aprikojuma un darba raksturojumu, tai skaita, darba procesa organizé$anu un darba metodes, ka
ar1 operatoru atbilstibu, kvalifikaciju un pieredzi, darba devéjam:



e Jaidentifice briesmas (Kadi ir tie avoti, kas potenciali sp&j radit savainojumus vai nodarfit
kaitéjumu veselibai?)

e Jaidentifice visas bistamas situacijas, kuras var rasties (Kapéc, kad, kada veida
nodarbinatie ir paklauti atklatajam briesmam?)

e Jaidentific€ visi gadijumi, kas var novest pie savainojuma rasanas vai kait€juma veselibai
(Kadiem notikumiem, c€loniem, faktoriem ir janotiek, lai var€tu rasties savainojums vai
kait€jums veselibai?)

e Janoverte esosais risks.

e Japienem I€mums, vai riska samazinasana ir nepiecieSama vai nav.

NeapsSaubami, ka riska novertéSana darba vieta ietver sevi to riska faktoru novertésanu, kas
saistiti ar Saja darba vieta izmantoto darba aprikojumu. Riska noverté€Sana lauj noteikt, vai darba
aprikojuma raksturojums un metodes, kas tikusas izmantotas ta lietoSana, apkop€é un kontrolé
atbilst So noteikumu prasibam.

Ja nav iesp€jams pilniba garantét nodarbinato drosibu un veselibu, lietojot darba aprikojumu,
darba dev&jam javeic atbilstosi pasakumi, lai samazinatu ar aprikojuma lietoSanu saistito risku
lidz minimumam. Ming&tie pasakumi var attiekties uz darba aprikojuma lietoSanas nosacijumiem
(atrasanas vietas maina, ierobezota lietoSana utt.), vai var bt saistiti, piem&ram, ar inform&Sanu
un instruéSanu par lietoSanas nosacijumiem, signalizaciju, apmacibu, darba parraudzibu,
sankcion€ta un parraudzita darba sisttmu (ta deveéta "darba atlaujas sistéma") un, ja
nepiecieSams, ar1 ar individualajiem aizsardzibas pasakumiem.

(Noteikumu 81.2.apakspunkts) Darba aprikojuma izvele darba dev&jam janem veéra sekojosi
faktori:

e veicama darba nosactjumi un raksturs;

e darba vieta un, 1pasi, profesija pastavosais risks nodarbinato drosibai un veselibai, ka art

risks, kas var rasties vai palielinaties darba aprikojuma lietoSanas rezultata;

e nepiecieSamie pielagojumi, lai padaritu iesp€amu darba aprikojuma lietoSanu
nodarbinatajiem ar fiziskajiem vai garigajiem traucg€jumiem.

Ir svarigi, lai darba aprikojums atbilstu ne tikai veicamajam darbam, bet ar1 citiem butiskiem
nosacijumiem - organizatoriskiem, ergonomiskiem, vides u.c. Pieméram, -elektriskajam
aprikojumam, kas tiek izmantots videé, kur to iesp&jams saslapinat, jabiit nodroSinatam ar
atbilstoSas pakapes aizsargapvalku. Jebkura gadijuma darba dev€jam ir uzmanigi jaiepazistas ar
razotdja instrukcijam, lai parliecinatos, ka nav "nesaderibas" ar taja paredzetajiem lietoSanas
nosacijumiem. Janem vera iesp€jamais kait€jums, kas var€tu rasties, lietojot noteiktu darba
aprikojumu noteiktas darba vietas, pieméram, parasta, ar elektribu darbinama aprikojuma
lietoSana potenciali spradzienbistama vide.

Tapat ar1 janem véra darba vides riska palielinaSanas, ko rada vienlaiciga dazadu vairaku
darba aprikojumu atrasanas viena darba vieta. Ka piemé&ru var minét darba vides troksni, kas
palielinas atkariba no darba vieta esoSo darba aprikojumu skaita, viena bridi sasniedzot darba
vieta tadu trokSna Itmeni, kas ir nepielaujams un var biit kaitigs nodarbinato veselibai. Lidzigi tas
notiek arT ar darba aprikojumu, kas izdala veselibai kaitigas vielas, un savienojuma ar citiem
kaitigo vielu avotiem var novest pie ta, ka tiek parkapts to pielaujamais limits (aroda ekspozicijas
robezvertibas) apkartgja vide.

Ipasa uzmaniba biitu japievér§ nodarbinatajiem ar Ipa§am vajadzibam (ar kadiem sensoriem
trukumiem, kas apgriitina informacijas uztverSanu, pieméram, kurlums, kas nelauj uztvert
akustisku signalu). Tapat janem véra, ka noteiktas aizsardzibas sist€émas var nebiit piemérotas
cilvekiem ar fiziskiem vai garigiem trauc€jumiem.

Izveloties darba aprikojumu, tapat butu janoveérte ari iesp&jas pielagot to nodarbinato
dazadam anatomiskam un fiziologiskam ipatnibam.

(Noteikumu 81.3.apakspunkts) Darba devéjam jaiegadajas tikai iekartu drosibas normativo
aktu prasibam atbilstoss darba aprikojums. Jaunam darba aprikojumam, kas tiek iegadats veikala,
ir jabiit "CE" mark&umam, kas apliecina to, ka iekarta ir drosi lietojama.



Attieciba uz lietoSana esoSu darba aprikojumu ir jaievéro $o noteikumu prasibas. Darba
aprikojumam tapat jabiit nodroSinatam ar lietoSanas instrukciju valsts (latvieSu) valoda.

(Noteikumu 81.4.apakspunkts) Darba dev&jam javeic nepiecieSamie pasakumi, lai ar darba
aprikojuma pareizu uzturéSanu tas sava darbibas laika atbilstu Sajos noteikumos noteiktajam
prasibam.

Noteiktas darba aprikojuma detalas, pieméram, droSinataji, ventilacijas aparatiira, arkartas
apstadinasanas sist€mas vai ierices spiediena izladéSanai ir jauztur tada kartiba, lai tas pilditu
savu funkciju jebkura bridi, kad tas nepiecieSams. Attieciba uz citam detalam to uztur€Sana
atbilstosa kartiba var nebiit tik neparprotama, tacu, piemeram, neieelloti gultni vai nenomainiti
aizs€rejusi filtri var novest pie mehanisma iestrégsanas vai parkarsanas.

Ir svarigi uzturét darba aprikojumu tada kartiba, lai negativas izmainas ta konstrukcija un
citos parametros neraditu risku nodarbinato drosibai un veselibai. Sis apkopes amplitida un
sarezgitiba var but loti dazada, sakot ar vienkarSu rokas darbariku stavokla parbaudi lidz
komplicéta razo$anas procesa pilnai kontroles programmai.

(Noteikumu 81.5.apakspunkts) Darba aprikojums japarbauda pietickami biezi, lai garantetu,
ka funkcijas, kas saistitas ar ta droSibu, tiek pilditas pareizi. Klume, kas skarusi razoSanas
procesu, parasti klast atri acimredzama. Tacu klumes sisteémas, kas pilda kritiskas droSibas
funkcijas (funkcijas, kuru disfunkcija nekavéjoties paaugstinatu ievainojuma risku vai kait&jumu
veselibai), varétu palikt apsléptas, ja vien apkopes programmas netiktu paredz&tas atbilstoSas
parbaudes un apskates. Darba aprikojuma parbauzu biezums saistits ar paSu aprikojumu un ar to
saistTto risku; tas var biit katru dienu, reizi trijos mé&nesos vai biezak.

Attieciba uz darba aprikojuma parbaudém un to biezumu darba dev€jam janem véra razotaja
noradijumi, ka arT darba aprikojuma bistamiba. Ja darba devéja riciba nav razotaja noradijumu
(instrukcijas), ka tas var biit gadijuma ar lietoSana esoSu (veco) darba aprikojumu, tad janem véra
darba aprikojuma raksturojums, ta lietoSanas nosacijumi un jebkuri citi normali vai izn@muma
apstakli, kas varétu radit bojajumus. Arf attieciba uz veco darba aprikojumu, kam nav originalas
instrukciju rokasgramatas, pirmam kartam vajadz€tu versties pie razotaja (ipasi, ja ir paredzams,
ka darba aprikojuma uzturéSana ir vitali svariga ta droSibai).

Tapat janem véra iekartu droSibas noteikumos noteiktie parbaudes termini, jo dalai darba
aprikojumu parbauzu bieZums ir noteikts jau Sajos noteikumos.

Darba aprikojums, kura droSiba liela méra atkariga no ta uzstadiSanas nosacijumiem, ir,
piemé&ram, lifti, dazadi celamkranu tipi, apkures katli un citas zem spiediena funkciongjoSas
ierices, ka arf aparati, kuros ka degviela tiek izmantota gaze u.c. Siem darba aprikojumiem, kuru
drosibu nosaka ta uzstadiSanas apstakli, javeic parbaude p&c to uzstadiSanas un pirms lietoSanas,
ka arT pec montaZzas cita vieta vai cita izvietojuma.

(Noteikumu 81.6.apakspunkts, 82.punkts) Darba dev€jam javeic nepiecieSamie pasakumi, lai
darba aprikojums, kas paklauts ietekmém, kuras var radit bojajumus, kas izraisa bistamas
situacijas, tiktu periodiski parbaudits, lai nodro$inatu ta atbilstibu darba aizsardzibas prasibam un
laikus novérstu minétos bojajumus.

Galvenokart ir divu tipu "ietekmes, kas spgjigas radit bojajumus": spriegums, kam paklauts
darba aprikojums un kura iemesls ir ta veicamo darbibu raksturs, piem&ram, spiediens, kam
paklauti kada aprikojuma pneimatiskas vai hidrauliskas sistémas caurulvadi; vai, kravas
celtniem- spriegums, kas saistits ar pasu kravu pacelSanu; un atraSanas vides "agresivo" apstaklu
vai agentu ietekmé, ka gadijuma ar jau mingtajiem celamkraniem, atrasanas sliktu laika apstaklu
ietekmé (korozija) wvai, attieciba uz caurspidiga sintétiska materiala droSinatajiem, to
caurredzamibas zudums un nolietoSanas, kas saistita ar dazadu Skidrumu traipiem.

Tapat ir javeic Sada aprikojuma papildus parbaudes ikreiz, kad rodas kadi izp€muma
gadijumi, piemeram, parveidojumi, negadijumi, dabas fenomeni vai lietoSanas termina
izbeigSanas, kas varétu nodarit kait€§jumu veselibai.

Darba aprikojuma parbaude péc ta parveidoSanas ir domata tam, lai parliecinatos, ka nav
radies jauns risks vai ka tas ticis noversts, 1pasi, ja minéta parveidoSana saistita ar kada
paligaprikojuma pievienoSanu.



Parbaudes péc lietoSanas termina beigam ir nepiecieSamas ne tikai, lai atklatu Saja laika
radusos bojajumus, bet ar1 tapec, ka biezi vien ir vérojama nezina par aprikojuma stavokli bridi,
kad tas ir nolietojies.

(Noteikumu 81.7.apakspunkts, 82.punkts) Darba ar aprikojumu, kas var radit palielinatu risku
nodarbinato drosibai un veselibai (pieméram, bistamas iekartas), noriko tikai speciali apmacttus
nodarbinatos;

Gadijumos, kad, lai izvairitos no riska nodarbinato drosibai un veselibai, darba aprikojuma
lietoSana ir javeic apstaklos un veida, kas pieprasa Ipasas zinasanas, darba dev&jam javeic
nepiecieSamie pasakumi, lai minétd aprikojuma lietoSana tiktu uztic€ta tikai tiem
nodarbinatajiem, kas 1pasi apmaciti un norikoti Sim darbam.

Tas attiecas, pieméram, uz celamkranu operatoriem, transportlidzeklu vaditajiem un jebkuru
cita tipa darbu, kura, neskatoties uz veiktajiem preventivajiem pasakumiem, nepiecieSamas
ipasas zinasanas, lai kontroleétu pastavoso risku. Lai vaditu atseviskus darba aprikojumus,
nodarbinatajiem ir jabiit specialai atlaujai, tadai ka transporta lidzekla vaditaja apliecibai
(piem@ram, smago automasinu vaditajiem u.c.).

Kartibu, kada tiek veikta bistamo iekartu tehniska uzraudziba, nosaka likums "Par bistamo
iekartu tehnisko uzraudzibu".

(Noteikumu 81.7.apaksSpunkts) Darba aprikojuma parbauzu rezultatiem ir jabiit uzp€émuma
vai darba vieta, kur aprikojums tiek lietots. Gadijuma, ja darba aprikojums tiek lietots arpus
uznémuma teritorijas, tas janodrosSina ar apliecindjumu (dokumentu, uzlimi, zimogu) par pedgjo
drosibas parbaudi.
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84. Darba devéjs izveido un aktualizé ta darba aprikojuma sarakstu, kas var radit palielinatu
risku nodarbinato drosibai un veselibai (piem&ram, bistamas iekartas). Minétaja saraksta norada:
84.1. vietu, kur uzne@muma atrodas attiecigais darba aprikojums, noradot ta identifikaciju;
84.2. ta darbinieka vardu un uzvardu, kur§ atbild par attieciga darba aprikojuma drosu
lietoSanu un apkopi;
84.3. datumu, kad veikta p&d&ja tehniska parbaude, parbaudes veidu (pieméram, pilna, dal&ja,
arkartas) un raksturu (piemeéram, statiska, dinamiska, argja), ka art parbaudes veicgju;
84.4. datumu, kad tiks veikta nakama tehniska parbaude, un attiecigas parbaudes veidu
(pieméram, pilna, dal&ja)

Sada saraksta bez bistamam iekartam vélams ieklaut ari dazadus darbagaldus (pieméram,
metalapstrades, kokapstrades), transporta lidzeklus un tehniku (piem&ram, traktorus, smagas
automasinas), dazadus darbarikus (pieméram, rokas motorzagus, trimmerus) un jebkuru citu
darba aprikojumu, kas var apdraudét nodarbinata drosibu un veselibu. Darba devéjam pasam tiek
dotas tiesibas noteikt, ko ieklaut Saja saraksta.
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85. Lai nodroSinatu darba aprikojuma atbilstibu darba aizsardzibas prasibam, darba devejs nem
veéra darba vietas Ipatnibas, nodarbinato izvietojumu, kermena stavokli un ergonomikas
principus, lietojot darba aprikojumu.

Izveloties darba aprikojumu, darba devéjam janem véra ergonomiskie principi, 1pasi attieciba
uz darba vietas dizainu un nodarbinato stavokli darba aprikojuma lietoSanas laika. Ergonomisko




principu ieklauSana preventivaja darbiba galvenokart ir vérsta uz to, lai izvairitos no
nevajadzigam ne€rtibam (kuras biezi saistitas ar nelaimes gadijumiem), kas saistitas ar nepareizu
darba vietas iekartojumu un no kuram var€tu izvairities, veicot pasakumus, kas agrak netika
pielietoti, jo nebija apzinata pati probléma. Faktori, kam biitu japievers 1pasa uzmaniba, ir: darba
telpa, darba virsmas augstums, sédeklis, operatora pozicija attieciba pret darba aprikojuma
vadibas organiem, troksnis, vibracija, temperatiira, darba vietas apgaismojums u.c.
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86. Darba devéjs nodrosina nodarbinatos ar saprotamu nepiecieSamo informaciju un rakstiskam
instrukcijam par darba aprikojumu, ka ar1 So instrukciju pieejamibu nodarbinatajiem.

Darba devéjam saskana ar Darba aizsardzibas likuma 10.pantu ir javeic nodarbinato un vigu
parstavju inform&Sana un instruéSana par darba aizsardzibas jautajumiem, tai skaita darba
aprikojuma izveéli un lietoSanu, ka ar1 par preventivajiem un aizsardzibas pasakumiem, kuri
javeic.

Darba dev&jam jainformé nodarbinatie un uzticibas personas par darba vides risku, par darba
aizsardzibas pasakumiem uzn@muma kopuma un tiem darba aizsardzibas pasakumiem, kas tiesi
attiecas uz katru darba vietu un darba veidu.

Darba dev&jam tapat butu janoverte arT nepiecieSamiba apmacit darba uzraugus un vaditajus,
nemot véra vinu svarigo lomu droSibas joma. Lai veiktu katram adresatam atbilstoSu apmacibu,
javeic vajadzibu izpete. Katra atseviska gadijuma piem&rojama apmaciba ir janosaka, novertgjot
atskiribu starp nodarbinato esoSo kompetences limeni un to, kas nepieciesSams, lai lietotu darba
aprikojumu un parraudzitu vai kontrol€tu ta lietoSanu saskana ar darba aizsardzibas prasibam.
Janem véra ari apstakli, kuros atrodas nodarbinatais (pieméram: viens pats, kompetentas
personas uzraudziba, ka uzraugs vai vaditajs).

Lai panaktu maksimalu efektivitati, janem véra, ka bez teorétiskas apmacibas nepiecieSama
ar1 praktiska apmaciba, kura jaizmanto pats darba aprikojums. Informacijai, vélams rakstiska
forma, biitu jaietver, ka minimums, noradijumi attieciba uz:

e darba aprikojuma lietoSanas pareizu veidu un nosacijumiem, ieverojot raZotaja
instrukcijas, ka arT uz iespgjamam instrukcija neparedz€tam un bistamam lietoSanas
situacijam un veidu;

e secingjumiem, kas radusies no gitas pieredzes darba aprikojuma izmantoS$ana;

e jebkuru citu preventiva darbiba noderigu informaciju.

Informacija biitu jasniedz, vélams rakstiski vai ari verbalu noradijumu veida, gan praktiski
paradot darbibas. Darba devgjs ir atbildigs par to, lai, nemot véra katru atsevisko gadijumu un
apstaklus, izvéletos atbilstosako veidu. Jebkura gadijuma, ja runa ir par apjomigu, sarezgitu
informaciju, vai tadu, kas attiecas uz reti sastopamu darba aprikojuma lietoSanu, tai jabiit
rakstiska forma. Darba dev€jam janem veéra ar1 tadi aspekti ka iesaistito nodarbinato piemeérotiba,
pieredze un apmaciba, ka ar konkréta darba parraudzibas pakape, darba sarezgitiba un ilgums.

Informacijai jabiit saprotamai nodarbinatajiem, kam ta adreséta, un tai jaietver vai ar1 jabut
pasniegtai informativu bukletu forma, ja tas nepiecieSams informacijas apjoma un sarezgitibas
deé] vai ja ta attiecas uz reti sastopamu aprikojuma lietoSanu. Razotaja sniegtajiem
informativajiem dokumentiem jaatrodas nodarbinato riciba.

Informacijai jabut péc iesp€jas vienkarsakai un 1sakai, izteiktai saistitos vardos un terminos,
vadoties péc principa '"redzét-domat-lietot" saskapa ar veicamo operaciju secibu. Ja
nepiecieSams, jasniedz skaidrojums reti lietotiem tehniskiem terminiem.

Nakamais solis ir nodot informaciju ta personala rokas, kas izmanto darba aprikojumu. pasi
svarigi, lai personals, kas atbildigs par darba aprikojuma apkopi, sanemtu nepiecieSamas norades
un instrukcijas.




Rakstiskai informacijai un instrukcijam biitu jaatrodas art nodarbinato parstavju, ka ar1 darba
uzraugu un vaditaju riciba, jo pedgjie ir atbildigie par informacijas un instrukciju izplatiSanu un
kontrol to izpildi.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

87.Informacija un rakstiskas instrukcijas par darba aprikojumu ietver darba aizsardzibas
prasibas, darba aprikojuma lietoSanas noteikumus, iesp&jamo arkartas un avarijas situaciju
aprakstu un ricibu $adas situacijas, ieverojot razotaja instrukcijas un tehnisko dokumentaciju, ka
ar1 pieredzi darba aprikojuma lietoSana.

88.Nodarbinatos informé par darba vieta vai tas tuvuma esoSo darba aprikojumu un par jebkuram
izmainam taja (ar tad, ja vini to nelieto), ka arT izskaidro attieciga darba aprikojuma bistamibu.

Lai sniegtu informaciju nodarbinatajam, darba dev@am janem v&ra, pirmkart, razotaja vai
piegadataja rakstiski sniegta informacija. Atbilstosa aprikojuma instrukciju rokasgramatai
jaietver pietickama informacija, kas lautu veikt pareizu aprikojuma instalaciju, ka art rikoties un
veikt ta apkopi saskana ar droSibas noteikumiem. Minéta informacija pat varétu kalpot ka
orient§josa pamaciba, nosakot instrukcijas veca darba aprikojuma lietosanai, kuru rokasgramata
ir vai nu neatbilstoSa vai nav darba devga riciba. Darba dev&jam ir japarliecinas, ka
aprikojumam ir instrukciju rokasgramata; pret§ja gadijuma vin$ var celt iebildumus pret
piegadataju vai pardeveju.

Jauzsver, ka nodarbinatajam sniegtajai informacijai ir janorada gan pareizais lietoSanas veids
un nosacijumi, gan pretgjais, aptverot visus ar drosibu un veselibu saistitos lietoSanas aspektus,
ka ar1 gritibas, kas var€tu rasties, un veidu, ka tas risinat. Nedrikst aizmirst, ka instrumentu vai
darbariku lietoSana nepiemérota atruma vai ar nepiemé&rotiem materialiem, ka ar1 noteiktu
produktu uzglabasana tiem nepiemérotos traukos un citas lidzigas darbibas liela méra veicina
negadijumu raSanos.

Darba aprikojuma lietoSana uzkrata pieredze un noveérojumi ir jaizmanto nelaimes gadijumu
paredzé$ana un to (iepriek$€ja) noverSana, ka ari ikdienas darba praksé. Tade] nodarbinatie ir
jainforme par iepriek$€jo pieredzi.

Tapat nodarbinatie ir jainformé par nepiecieSamibu pieverst uzmanibu riskam, kas saistits ar
blakusesoSo darba aprikojumu un modifikacijam, kas tajos veiktas, pat ja tie tieSi netiek
izmantoti, jo var radit risku arT blakusesoSajiem nodarbinatajiem.
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89. Darba devejs normativajos aktos noteiktaja kartiba nodroSina nodarbinato apmacibu un
instruéSanu jautajumos, kas saistiti ar darba aprikojuma lietoSanu (arT informéSanu par jebkuru
risku, kas saistits ar darba aprikojuma lietoSanu).

Darba devéjam saskana ar Darba aizsardzibas likuma 14.pantu ir janodroSina, lai ikviens
nodarbinatais sanemtu instruktazu darba aizsardzibas joma, kas tiesi attiecas uz vina darba vietu
un darba veikSanu, tai skaita par darba aprikojuma lietoSanu. Kartibu, kada veicama nodarbinato
apmaciba un instruéSana, nosaka Ministru kabineta 2010.gada 10.augusta noteikumi Nr.749
"Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos".
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90. Darba devgjs nodrosina, ka:

90.1.50 noteikumu 78.1., 78.2. un 78.10.apakSpunkta min€tos nodarbinatos papildus So
noteikumu 89.punkta mingtajai apmacibai un instruktazai apmaca $ados jautajumos:
90.1.1.attiecigo sastatnu montaza, demontaza un sastatnu parveides plans;

90.1.2.dros1ba attiecigo sastatnu montazas, demontazas vai parveides laika;
90.1.3.pasakumi, kas novers cilveku vai priekSmetu kriSanas iesp€ju;

90.1.4.darba aizsardzibas pasakumi, ja laikapstakli var nelabveligi ietekmét attiecigo
sastatnu drosibu;

90.1.5.pielaujama sastatnu slodze;

90.1.6.citi riska faktori, kas saistiti ar sastatnu montazu, demontazu vai parveidi,

90.2.50 noteikumu 79.6.apakSpunkta min€tos nodarbinatos papildus $o noteikumu
88.punkta minétajai instruktazai un apmacibai apmaca jautajumos, kas attiecas uz virvju,
stiprinagjumu un citu paliglidzeklu lietosanu, stradajot augstuma, ka arT instru€ par
glabSanas metodeém,;

90.3.50 noteikumu 81.7.apakSpunkta min&tos nodarbinatos apmaca jautajumos, kas

saistiti ar vinu darbu un darba procesa lietojamo darba aprikojumu.

Nodarbinatajiem, kas min€ti $aja punkta un veic minétas darbibas, jabiit atbilstosi izglitotiem
un apmacitiem, jo uz viniem gulstas papildus atbildiba, ka ar1 vini ir paklauti paaugstinatam

riskam.

Visuma japievers ipaSa uzmaniba atbilstoSai informé&Sanai, instruéSanai un apmacibai, lai
darba aprikojuma apkope tiktu veikta saskana ar drosibas noteikumiem, jo liels daudzums darba

negadijumu notiek tiesi veicot minéto darbu.
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91. Darba devéjs nodrosina nodarbinato un to parstavju konsultésanu un lidzdalibu visos ar darba

aizsardzibu saistitajos jautajumos, jo 1pasi attieciba uz darba aprikojumu.

Darba devéjam saskana ar Darba aizsardzibas likuma 10.pantu ir pienakums darba
aizsardzibas joma konsultéties ar nodarbinatajiem vai uzticibas personam par jautajumiem, kas

attiecas uz:
1) pasakumiem, kuri var ietekmét nodarbinato drosibu un veselibu;
2) darba aizsardzibas organizatoriskas struktiiras izveidoSanu un darbibu;

3)to nodarbinato norikoSanu, kuriem uzticéta pirmas palidzibas sniegSana, ugunsdzesibas un

nodarbinato evakuacijas pasakumu veiksana;

4) darba vides iek$€jo uzraudzibu, nodarbinato informésanu par darba aizsardzibu, art
gadijumos, kad darbs ir pie cita darba deveja vai vairakiem darba devejiem,;

5) instruktazas un apmacibas planosanu un organiz&sanu darba aizsardzibas joma;

6) citiem darba aizsardzibas jautajumiem, tai skaita darba aprikojuma izvéli un lietosanu.



Pienemot Sos Noteikumus, lietoSana esosajam darba aprikojumam tika dots parejas periods,
lai tas varétu nodrosinat atbilstibu noteikumu prasibam lidz 2004.gada 1 jalijam. Sobrid visam
Noteikumu prasibam jabut ievérotam visas darba vietas un katram darba aprikojumam jaizpilda
Sajos noteikumos noteiktas prasibas.




II. INFORMACIJAS AVOTI

1. NORMATIVIE AKTI

Darba aizsardzibas likums (20.06.2001., stajas spéka ar 01.01.2002.);

Atkritumu apsaimniekoSanas likums (28.10.2010., stajas speka ar 18.11.2010.);

Valsts darba inspekcijas likums (19.06.2008., stajas speka ar 10.07.2008.);

Ministru kabineta 2006.gada 1.augusta noteikumi Nr.632 ,Patérétaju tiesibu
aizsardzibas centra nolikums” (stajas speka ar 09.08.2006.);

Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 '"Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot augstuma'" (stdjas spéka ar
13.12.2002.);

Ministru kabineta 2011.gada 28.jiinija noteikumi Nr.498 "*Noteikumi par Latvijas
Biivnormativu LBN 201-10 ""Biivju ugunsdrosiba™'" (stajas spéka ar 01.01.2012.);
Ministru kabineta 2000.gada 25.aprila noteikumi Nr.157 "Noteikumi par liftu un to
drosibas sastavdalu projekteSanas, razoSanas un liftu uzstadiSanas atbilstibas
novérteSanu" (stajas speka ar 01.09.2000.);

Ministru kabineta 2000.gada 2.maija noteikumi Nr.165 "Noteikumi par
spiedieniekartam un to kompleksiem' (stajas spcka ar 01.01.2001.);

Ministru kabineta 2008.gada 25.marta noteikumi Nr.195 "Masinu drosibas
noteikumi®* (stajas spéka ar 19.12.2009.);

Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.187 "lekartu elektrodroSibas
noteikumi** (stajas speka ar 03.06.2000.);

Ministru kabineta 2000.gada 18.julija noteikumi Nr.242 '"Noteikumi par
vienkarsam spiedtvertném" (stajas spéka ar 22.07.2000.);

Ministru kabineta 2007.gada 2.okotbra noteikumi Nr.660 "Darba vides ieks€jas
uzraudzibas veik$anas kartiba" (stajas speka ar 06.10.2007.);

Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteikumi Nr.372 *Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus" (stajas spéka ar 24.08.2004.);
Ministru kabinets 2007.gada 15.maija noteikumi Nr.325 "Darba aizsardzibas
prasibas saskare ar kimiskajam vielam darba vietas" (stajas speka ar 19.05.2007.);
Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumi Nr.400 "Darba aizsardzibas
prasibas drosibas zZimju lietosana" (stajas speka ar 07.09.2002.);

Ministru kabineta 2003.gada 4.februara noteikumi Nr.66 '"Darba aizsardzibas
prasibas nodarbinato aizsardzibai pret darba vides trokSpa radito risku" (stajas
speka ar 08.02.2002.);

Ministru kabineta 2003.gada 11.februara noteikumos Nr.74 'Prasibas
individualajiem aizsardzibas Iidzekliem, to atbilsttbas noverteSanas kartiba un
tirgus uzraudziba" (stajas speka ar 01.04.2003.);

Ministru kabineta 2003.gada 10.jinija noteikumi Nr.300 'Darba aizsardzibas
prasibas darba spradzienbistama vide" (stajas speka ar 01.07.2003.);

Ministru kabineta 2010.gada 10.augusta noteikumi Nr.749 "Apmacibas kartiba
darba aizsardzibas jautajumos" (st3jas speka ar 10.10.2010.);

Ministru kabineta 2003.gada 2S5.jiunija noteikumi Nr.336 ''Noteikumi par
spradzienbistama vidé lietojamam iekartam un aizsargsistemam" (stajas speka ar
01.08.2003.);

Ministru kabineta 2004.gada 17.februara noteikumi Nr.82 '"Ugunsdrosibas
noteikumi'' (stajas speka ar 21.02.2004.);

Ministru kabineta 2004.gada 13.aprila noteikumos Nr.284 ''Darba aizsardzibas
prasibas nodarbinato aizsardzibai pret vibracijas radito risku darba vide" (stajas
speka ar 01.07.2005.).



2. TEHNISKAS NORMAS

Latvijas standarts LVS 446:2003 "UgunsdroSibai un civilai aizsardzibai lietojamas
drosibas zimes un signalkrasojums";

Latvijas standarts LVS EN 131-1+A1:2011 "Kapnes. 1. dala: Termini, tipi, funkcionalie
1zméri";

Latvijas standarts LVS EN 131-2+A1:2012 "Kapnes. 2. dala: Prasibas, testéSana,
markesana";

Latvijas standarts LVS EN 131-3:2007 ,,Kapnes. 3.dala: Lietotaja instrukcija”;

Latvijas standarts LVS EN 131-4:2007 ,,Kapnes. 4.dala: Vienposma vai vairakposmu
Sarnirsavienojumu kapnes”;

Latvijas standarts LVS EN 131-7:2013 ,Kapnes. 7. dala: Parvietojamas kapnes ar
platformu”;

Latvijas standarts LVS EN 12810-1:2004 "Fasazu sastatnes no rupnieciski razotiem
komponentiem -1.dala: Izstradajumu specifikacija";

Latvijas standarts LVS EN 12810-2:2004 "Fasazu sastatnes no rupnieciski razotiem
komponentiem -2.dala: Tpasas metodes konstrukciju projektésanai";

Latvijas standarts LVS EN 12811-1:2004 "Pagaidu darba iekartas - 1.dala: Sastatnes -
Konstrukcijas prasibas un visparigais dizains";

Latvijas standarts LVS EN 12811-3:2003 "Pagaidu darba iekartas - 3.dala: Slodzes
parbaude".



