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DARBA LIETOTIE SAISINAJUMI
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IEVADS

Sociologija interesi par individa dzives gajumu nosaka viens no
sociologijas pétnieciskajiem uzdevumiem - izzinat aspektus, faktorus,
elementus, kas veido un ietekmé individa socialo batibu. Sociologija dzives
gajuma petljumos uzmaniba tiek pieversta gan attiecibam starp socidlajam
parmainam un biografiju, gan tam, ka notiek biografijas pieme&roSanas
mainigajai kultiras un socialajai videi mainigaja laika, gan arT racionalas
izvéles nozimei ka izskiroSam faktoram socialas pozicionéSanas dinamika
(Heinz & Kriiger 2001).

Biografija ir stasts par individa dzives gajumu jeb dzivesstasts, kas
ietver ne vien individa socialdemografisko raksturojumu un dzives faktus, — ta
atspogulo arT individa subjektivo pieredzi un faktu un notikumu interpretaciju.

Biografiska parravuma jédziens raksturo tadu bitisku, peksnu notikumu
ietekmi uz individa dzives gajumu, kas kardinali maina ta virzibu un ieceres.
Btiskas parmainas, kas skar individu, tick piedzivotas gan objektivi, gan iegiist
savu subjektivo skaidrojumu un interpretaciju individa biografija.

Terminu biografiskais parravums 1982. gada ieviesa britu sociologs
Maiks Berijs (Bury), aprakstot hroniskas slimibas pieredzi un raksturojot veidu,
kada dzivibai bistama slimiba lauz individa socialo un kultGras pieredzi,
paklaujot vinu paSidentitates apdraudéjumam. Analizgot slimibas ka
biografiska parravuma pieredzi, Berijs izmantoja Entonija Gidensa jédzienu
kritiska situdcija (critical situation), ko Gidenss attiecinaja uz sociala rakstura
parravumiem, pienemot, ka bitiskiem notikumiem biografija ir tada pati
ietekme (Giddens 1979).

Promocijas darba jédziens biografiskais parravums tiek interpretéts ka
process, kas ietver biitiskas parmainas individa dzives gajuma un biografija ka

dzives gajuma uztver€ un interpretacija. Biografiskais parravums tiek analizgts



ka process, ko izraisa pagrieziena punkts (Strauss 1959) vai liktenigais
moments (Giddens 1991), kas ir pamata individa identitates turpmakam
parmainam. Berijs ir apliikojis hroniskas slimibas ietekmi uz bitiskam
biografijas un identitates parmainam un secinajis, ka hroniska slimiba ietekme
individa biografiju $ados veidos:

1) mainas paradumi un dzives uztvere;

2) mainas attiecibas starp slimo individu un personam vina socialaja
tiklojuma; dazas no attiecibam var tikt zaud@tas, citas — mainities;

3) ir nepiecieSama resursu — laika, energijas, finansu, gimenes, draugu —
mobilizacija (Bury 1982: 169).

Promocijas darba autore izmanto E. Gidensa formuléto [liktenigo
momentu konceptu, lai paplasinatu biografiska parravuma jédziena saturu,
uzsverot mainitajai situacijai atbilsto$u individa iesp&ju aspektus liktenigajos
momentos, kad individam, iesaistot ekspertu sisttmu (dazadas institiicijas,
dzives stila diskursa mainas utt.) var tikt dotas iesp&jas. Promocijas darba
analiz€ta ekspertu iesaistiSanas nozime, uzsverti nepiecieSsamas kvalitates
aspekti.

Liktenigie momenti izraisa procesu, kad individs var kliit par pilnigi citu
personu. Liktenigie momenti var potenciali dot pieredzes iespg&jas, ka arT attistit
pasidentitati un nakotnes ricibas. Tadgjadi “izskiroSie 1€mumi, kas tiek
pienemti, turpmak parveido identitates refleksivo projektu, kas atbilstigi maina
dzives stilu” (Giddens 1991: 143).

Promocijas darba centralais jédziens biografiskais parravums analizéts
ka atSkirigu c€lonu izraisits. Viens no c€loniem ir smagas hroniskas slimibas —
krits véza vai olnicu véza — paaugstinats risks, ko individs sanem genétiska
mantojuma celd, budams ar asinsradniecibas saitém saistits noteiktas gimenes
loceklis. Otrs $aja darba analizétais biografisko parravumu célonis ir kardinalas
socialas parmainas vésturisko notikumu — padomju okupacijas un Otra pasaules

kara — konteksta.



Biografiska parravuma individualie un socialie aspekti sociologiski
analizeti mijiedarbiba, nemot vera, ka katrs individs dzivo noteikta socialaja
laika un socialaja telpa, budams noteiktas socialas grupas vai sociala slana
parstavis, noteiktu socialo attiecibu dalibnieks. Biografiska parravuma
individualie aspekti ir saistiti ar ikviena individa unikalo batibu un pieredzi,
dzives gajuma interpretaciju. Biografiska parravuma procesa, ko ievada
kritiskas situacijas vai liktenigie momenti, ka arT ta parvaréSana nozime ir
individualajai  pieredzei, individa raksturam, uztveres Ipatnibam,
temperamentam, dazadiem identitates aspektiem. Socidlie aspekti attiecas uz
individa dzives gajumu socialaja vidé — noteikta laika un telpa, noteikta
kolektiva un socialajas attiecibas, biografija ietverot notikumu, parmaigu
pieredzes interpretaciju. Individs, bidams vesturisks un socials agents, akumulé
savas socialas grupas, socialas vides pieredzi, kas parklajas/mijiedarbojas ar
individualo pieredzi. Socialo mijattiecibu ietvaros individuala pieredze tiek
komunicéta citiem sabiedribas locekliem valodas forma, kas ir socials
veidojums. Biografiska paravuma individualie un socialie aspekti atrodas
nepartraukta mijiedarbiba un nav savstarpgji noskirami. Tas nozimg, ka
biografiskais parravums var tikt vispusigi un dzili izprasts, analiz&jot individa
biografiju visa vina dzives gajuma laika, kura ietvaros nepartraukti aktualizgjas
saistiba starp socialo vidi un individu.

Biografiska parravuma jédziens raksturo procesu, kura butiski, peksni
notikumi ietekmé individa dzives gajumu, kardinali maina ta virzibu, individa
planus un ieceres. Sis biitiskas parmainas tiek piedzivotas objektivi, ka arf tas
iegiist savu subjektivo skaidrojumu un interpretaciju individa biografija.

Promocijas darbs izstradats, balstoties uz empirisko p&tjjumu, kas ietver
divas dalas. Smagas hroniskas slimibas vai tas paaugstinata riska ka biografiska
parravuma izpéte promocijas darba izmantoti empiriska p&tjjuma dati, ko darba
autore ieguvusi, stradajot Rigas Stradina universitates Onkologijas institlita
veikta starpdisciplinara petijuma projekta “Jaunas starpdisciplinaras zinatniskas
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grupas izveide kriits véza izpétei, terapijas efektivitates un pacienta dzives
kvalitates uzlaboS$anai” (vienosanas Nr.
2009/0230/1DP/1.1.1.2.0/09/APIA/V1AA/0T70).

Kardinalu socialo parmainu izraisita biografiska parravuma izpéte
izmantoti empiriskie dati no longitudinala petfjuma, kas veikts Latvijas
Universitates Filozofijas un sociologijas institita Nacionalas mutvardu vestures
projekta. Kops 1996. gada vairaku gadu garuma, izmantojot biografisko pieeju,
veikts pétljums Mdaja, kura par informacijas avotu izmantotas dzivesstastu

intervijas, ka arT ar stastitaju atlauju pieejamie personiskie dokumenti.



1. PROMOCIJAS DARBA TEMA

1.1. Pétnieciskas témas zinatniska novitate un aktualitate

P&tnieciskas teémas darba novitate

1. Promocijas darbs ir Latvija pirmais, kura sociologiski analiz&ts
biografiska parravuma process, ta individualie un socialie aspekti. Promocijas
darba analiz&tos biografiskos parravumus izraisa dazadi c€loni, un tas nosaka ta
atSkirigas izpausmes, tomér p&tijuma analizes procesa ir identificétas kopigas
butiskas pazimes. Promocijas darba autore M. Berija defintajam tris pazimém
— identitates transformacija, mainitas socialas attiecibas, ekspertu iesaistes
nepiecieSamiba — ka novitati atZim€ un pievieno pazimi — parmainas individa
rictba esoSo kapitalu un resursu pieejamibd un izmantoSand. Lai gan
biografiska parravuma situacija individam palielinas nepiecieSamiba péc
dazadiem resursiem, pieeja tiem, ka arT savu kapitalu izmantosana ir samazinata
vai pat kliist neiesp&jama.

Lidzas identific€tajam kopigajam raksturigajam pazimém jauzsver arl
tas promocijas darba analizéto biografisko parravumu aspekts, ka o parravumu
rasanos ietekmé&jusi individu piederiba noteiktai gimenei — slimibas vai tas
paaugstinatas iesp&jamibas gadijuma ta ir gimene, kura no paaudzes paaudzé
tick nodoti parmantota krits v€za g€ni. Arl socialo parmainu izraisita
biografiska parravuma gadijuma ta ir gimenes piederiba noteiktam socialajam
slanim — turigajai vidus$kirai, pret kuru noteikta vésturiskaja un socialaja laika
un telpa verstas represijas.

2. Promocijas darba novitate saistas ar to, ka Latvija [idz $im nav pétiti
genétiska mantojuma izraisita paaugstinata slimibas riska un slimibas ka
genétiska mantojuma sociologiskie aspekti. Latvija ir veikti p&tjjumi veselibas

un slimibu sociologija un antropologija. Tomér promocijas darbs ir pirmais
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petijums, kas Latvija veikts par biografisko parravumu, kam pamata ir
paaugstinata slimibas iespgja, ko izraisijis genétiskais mantojums. Promocijas
darba ietvaros veiktais un analiz&tais empiriskais p&tfjums papildina slimibas ka
biografiska parravuma konceptu ar atzinu, ka biografiskais parravums un taja
ietvertds identitates parmainas attiecas arl uz situaciju, kad biografisko
parravumu ietekmé gengtiskais mantojums, $aja gadijuma paaugstinats risks
saslimt ar kriits vai/un olnicu vézi.

3. Viens no butiskakajiem novitates aspektiem ir jaunievedumi p&tijuma
metodologija. Promocijas darba pétitie biografiskie parravumi, ko izraisijusi
dazadi c€loni, analizéti ar vienotu metodologisko — biografisko — pieeju,
identificgjot kopigas un atSkirigas procesu pazimes. Tas veido metodologisko
pamatu turpmakiem sociologiskiem pétjjumiem par biografiska parravuma
procesu, ta individualajiem un socialajiem aspektiem, ka arT par ta parvaréSanas
iespgjam, kas var ietekmét ka individualo, ta visas sabiedribas labklajibu.

4. Metodologiska aspekta jauzsver vél kads jauninajums: socialo
parmainu izraisita biografiska parravuma izpéte veikta ka ilglaicigs jeb
longitudinals gadijuma pétfjums, izzinot kardinalu socialo parmainu izraisita
biografiska parravuma procesus. Sada veida pétijums, lietojot biografisko
pieeju un dzivesstastus ka metodi, lidz §im Latvija nav veikts. Biografiska
pieeja, veicot ilglaicigo gadijjuma pétijumu, fiks€ individu personiskas
pieredzes saistiba ar kardinalam socialajam transformacijam.

P&tnieciskas t€mas aktualitate

Vésturiska pieredze ar kardinalam socialajam transformacijam un
tagadnes dinamiskas parmainas socialas telpas visas sistémas rada biografiska
parravuma riskus individu biografijas. Biografisko parravumu var izraisit arl
personiska rakstura kritiskas situacijas individu dzives gajuma, rosinot individu
un veselu sabiedribas grupu stigmatizacijas riskus. Dazada veida c€logu

izraisttu biografiska parravuma procesu izzina, ka ar1 to parvaréSanas veidu un
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iesp&ju identific€Sana, var kliit par pamatu, lai palidz&tu individiem parvaret
biografisko parravumu un veicinatu vinu individualo un socialo labklajibu.
Petfjuma aktualitati nosaka arT tas, ka, pieaugot jaunam diagnosticéSanas
iespgjam un tehnologiju attistibai veselibas aprupé, individs tiek analizts
detalas un detalizeti, biezi vien nepieverSot pietickamu uzmanibu individa
identitates aspektiem un dzives gajuma pieredzes saistibai ar veselibas
problémam. Sociologiski izzinot biografiska parravuma procesu, kura raganos
ietekmé parmantotais véza gens, iesp&jama biomedicinisko un socialo zinatnu
tuvinasanas, lai palidz&tu individiem, parvarét veselibas problému raisitus

parravumus dzives gajuma, identifictu nepiecieSamos sociala atbalsta veidus.

1.2. Promocijas darba meérkis un uzdevumi

Promocijas darba meérkis ir veikt individualo un socialo aspektu
sociologisku izp&ti dazadu c€lonu izraisita biografiska parravuma pieredzg, lai
noskaidrotu, kadi individualie un socialie faktori veicina veiksmigu biografiska
parravuma parvaréSanu.

Meérka sasnieg§anai izvirzitie uzdevumi

1. Veikt biografiska parravuma jédziena teorétisku analizi, pamatojoties
uz lidz §im veiktajiem pétijumiem sociologija.

2. Izpetit biografiska parravuma pazimes, analizgjot teorctiskos avotus
un empiriska pétijuma datus.

3. Analizét biografiskas pieejas iesp€jas un atbilstibu biografiska
parravuma individualo un socialo aspektu sociologiska izp&te.

4. Analizet biografiska parravuma socialos un individualos aspektus, ka
metodologiju izmantojot biografisko pieeju.

5. Izpetit biografisko parravumu, ko izraisa slimiba vai paaugstinats
saslimSanas risks, analiz€jot datus, kas iegliti promocijas darba veiktajos
empiriskajos petjjumos.
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6. Izpetit biografisko parravumu, ko izraisa kardinalas socialas
parmainas, kuras identific€tas, analiz€jot promocijas darba veikto empirisko
petijumu datus.

7. Analizét tos individualos un socialos faktorus, kas individiem rada
labveligu situaciju, veicina veiksmigu biografiska parravuma parvarésanu un ir
identificéti, pamatojoties uz promocijas darba veikto teorétisko un empirisko
datu analizi.

Pétijuma objekts ir individualu un socialu c€lonu izraisits biografiskais
parravums individu dzives gajuma.

Pétijuma priekSmets ir kardinalu socialo parmainu un paaugstinata
slimibas riska izraisita biografiska parravuma pieredzes individualie un socialie
aspekti.

Promocijas darba izvirzitie pétnieciskie jautajumi

1. Kadi socialie un individualie aspekti raksturigi biografiska parravuma
procesam?

2. Kadas ir dazadu cé€lonu izraisitu biografisko parravumu bitiskakas
pazimes?

3. Kadi individualie un socialie faktori rada individiem labveligu

situaciju un veicina veiksmigu biografiska parravuma parvarésanu?

1.3. Promocijas darba teoretiskais ietvars

Biografiskais parravums promocijas darba tiek analizéts ka kardinalu
parmainu izraisits notikums individa dzives gajuma, biografiju apskatot ka
dzives gajuma subjektivu atspogulojumu un interpretaciju. Biografija, no
vienas puses, attiecas uz socialo realitati, kas ietekmé individa dzives gajumu.
No otras puses, ta attiecas uz tiem procesiem un notikumiem, ko individs vélas

un spéj pastastit, t.i., uz vina subjektivo pieredzi un pardzivojumiem.
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Lai analiz&tu biografiska parravuma individualos un socialos aspektus,
promocijas darba tiek izmantota biografiska pieeja, jo individuala biografija ir
sabiedribas attistibas, socialo parmainu un procesu, valdoSo likumsakaribu un
individualas pieredzes mijiedarbibas subjektivs atspogulojums. Individa
pieredze dzives gajuma veidojas gan no attiecibam tuvakaja apkartgja
mikrovidé, gan no attiecibam, kas veidojas makrovide, t.i., individa vietas,
lomas dazadas sabiedribas struktiras, kam individa dzivé ir dazads nozimibas
ITmenis.

Analizgjot biografisko parravumu, promocijas darba veikta atsauce uz
dzives gajuma sociologiskaja izp€té izmantoto dzives trajektorijas jédzienu, kas
ir galvenais koncepts biografijas teorija, ko attistlja Frics Suce (Schiitze),
pamatojoties uz Anzelma Strosa (Strauss) “temporali sakartoto socialo un
subjektivo procesu savstarpg€jo saplisanu” (Schiitze 1981).

Biografisko parravumu ka procesu, ko izraisa pagrieziena punkts
analiz&jis Anzelms Stross (Strauss 1959), uzsverot, ka parmainu procesu
vienmér izraisa kads viens punkts, proti, pagrieziena punkts. Sis pagrieziena
punkts tiek sakotngji identificets ka kritiskais notikums, kas provocg personu
atzit, ka “es neesmu tas pats, kas es biju, kas es biju pieradis bait”, un to pavada
parsteigums, Soks, sarligtinajums, apmulsums, spriedzes, sagraves savas patibas
pieredz€ (Strauss 1959: 95). Atbilstosi Sai situacijai individs mekle jaunu
patibu, “lai jauno pieredzi piepilditu ar nozimi un parvarétu parravumu, ko
izraisijis Sis pagrieziena punkts, kas novedis pie identitates transformacijas”
(Boldt 2012: 99).

Terminu biografiskais parravums ieviesa britu sociologs Maiks Berijs
1982. gada, aprakstot hroniskas slimibas pieredzi un raksturojot veidu, kada
dzivibu apdraudosa slimiba lauz individa socialo un kulttiras pieredzi, paklaujot
vigu pasidentitates apdraudéjumam. Analiz€jot slimibas ka biografiska
parravuma pieredzi, Berijs izmantoja Gidensa jeédzienu kritiska situdcija
(critical situation) (Giddens 1979), ko Gidenss attiecinaja uz sociala rakstura
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parravumiem, piepemot, ka bitiskiem notikumiem biografija ir tada pati
ietekme.

Promocijas darba teorétiskaja analizé izmantoti Gidensa lietotie termini
kritiska situdcija, raksturojot notikumus, kas individu vai grupu dzivé ievie$
butiskas parmainas liktenigie momenti (fateful moments), “kad individiem ir
japienem lémumi, kas ir izSkiros$i vinu mérkiem, pat v&l vairak, vingu dzivei
nakotng, tie ir izSkiroSi cilveka likteni. Liktenigie momenti ir laiks, kad
notikumi veidojas, noliekot individu vina eksistences krustcelés. Liktenigie
momenti ir gan kolektivaja vesturg, gan individu dzives. Tie ir periodi kad
pienemta lietu kartiba peksni tiek mainita dazu butisku notikumu rezultata”
(Giddens, 1991, 112-113). Gidensam liktenigo momentu galvenais elements ir
tas, ka individs apsver noteiktu izvélu un darbibu sekas, un tadejadi iesaistas
riska novérté$ana. Liktenigie momenti var potenciali dot pieredzes iesp&jas, ka
ar sekam attistit pasidentitati un nakotnes ricibas. Tadejadi “izskiroSie lémumi,
kas tiek pienemti, turpmak parveido identitates refleksivo projektu, kas sekojosi
izmaina dzives stilu” (Giddens, 1991, 143).

Promocijas darba izmantojot Gidensa formuléto liktenigo momentu
konceptu, tiek paplasinats biografiska parravuma jeédziena saturs, uzsverot
mainTttajai situacijai atbilstosu individa iesp&ju aspektus liktenigajos momentos,
kad individam var tikt dotas iespgjas caur ekspertu sisteémas iesaistiSanu
(dazadas institiicijas, dzives stila diskursa mainas utt.). Promocijas darba
analiz&ta ekspertu iesaistiSanas nozime, uzsverot ekspertu kvalitates aspektus.

Promocijas darba autore lidzas biografiska parravuma jédzienam analizé
citu autoru izstradatos konceptus par bitisku, p€k$nu notikumu ietekmi un
sekam uz individualajam biografijam, raksturojot procesu I1dzigas izpausmes,
tomer ietverot ari atSkirigu saturu un nozimi. A. Strosa definétais koncepts
pagrieziena punkti butiba ir tuvs N. Denzina formulé&tajam epifanijam narativos
— momentiem, kuri paSos pamatos ietekmé cilvéku dzivi, kas “strukture

biografisko vai dzives izpéti” (Denzin 1989: 70), un ir eksistencialas krizes.
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Analizeti D. Mandelbauma uzskati, pagrieziena punktus (turnings) attiecinot uz
jebkuru periodu, kad individa dzivé notiek bitiskas parmainas, ieskaitot
vesturiskos pagrieziena punktus, kas gan precizak butu saucami par
vesturiskajam zim&m (historical markers), ka ari R. Tomsones lietotie termini
kritiskie momenti pétijjumos par parravuma momentiem jaunie$u dzivé
(Thomson et al. 2007) un R. Hamfrija (Humphrey) biografiju pétjjumos
ieviestie koncepti karjeras liizums un sociala karjera (Humphrey 1993).

Promocijas darba apskatits kriits véza géna BRCA1 un BRCA2
parmantojuma ietekme uz biografiska parravuma veidoSanos. Slimiba un
slimibas paaugstinats risks ka biografiska parravuma c€lonis raksturojami ka
parsvara individuali. Parmantota géna ietekme izpauzas ka

1) individa pasa slimiba,

2) paaugstinats saslim$anas risks.

Abas situacijas biografiskais parravums ir kumulativs process, kura ir
ietverts ne tikai aktualais notikums — individa slimiba vai informacija par
parmantoto génu —, bet individiem ir ari pieredze ar §is slimibas procesu un
rezultatiem tuvu socialo attiecibu loka, kuras tie ir saistiti ar gen&tisku
tiklojumu, t.i., ar asinsradniecibu.

Promocijas darba otrs analizetais biografiskais parravums saistits ar
butiskam parmaindm visas sabiedribas sist€mas, to skaitd arT kultiira, kas ir
visnoturigaka, ar lielako inerci, ir tradicijas un kolektivaja identitaté balstita.
Tapéc socialo parmainu izraisitais biografiskais parravums analizEts saistiba ar
kulttiras traumu, kuras procesa notiek parmainas makrosociala Iimenti, tie$i vai
netiesi izpauzoties individuala Itment (Sztompka 2000).

Promocijas darba autore atsaucas uz Pjéra Burdjé izstradata jédziena
kapitals interpretaciju. Promocijas darba biografiska parravuma problémas
analiz€ viens no instrumentiem ir Burdjé habitus koncepts; ar habitus tiek
saprasta daJa no personiskas identitates. Biografiskais parravums ienes

parmainas individa riciba esosa kapitala lietoSanas iesp&jas. Ta atklasana un
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analize ir 1pasSi svariga strauju un radikalu sabiedrisko parmainu laika, kad
bitiski pieaug iesp&ja pieklat un pétit habitus darbiba.

P&tot un analizgjot biografiska parravuma parvaréSanas iespgjas,
promocijas darba secinats, ka tas ir pasa individa veiktais biografiskais darbs
jeb narativa rekonstrukcija (Williams 2008) un dazada veida socialais atbalsts.
Promocijas darba autore atsaucas uz A. Strosu, kas — tiesa gan, rakstot par
smagu, ilgstosu slimibu, — biografisko darbu raksturo ka atgrieSanos kaut vai
aptuvena iepriek$¢ja dziveé vai ar tas bitiska rekonstrukcija. “Biografiskais
darbs kalpo aktora biografijai, ietverot tas apskatu, uzturé$anu, salaboSanu,
parveidoSanu” (Corbin & Strauss 1988: 70). Pec promocijas darba autores
domam, $ada atgrieSanas dzivé biografiska darba procesa attiecinama arT uz
individiem, kuri pardzivojusi socialo parmainu izraisttu biografisko parravumu.

Biografiska darba procesa, kas tiek veikts dazadu c€lonu izraisitu
biografisko parravumu gadijumos, individs mégina savienot savu iepriek$gjo
identitati ar jauno identitati, kas tapusi biografiska parravuma procesa.

Biografiska parravuma parvaréSana biitiski nozimigs ir dazada veida
socialais atbalsts, kas veicina atgrieSanos iepriekséja dzivé vai individu
apmierinoSu pieméroSanos jaunajai situacijai. Sociala atbalsta jédziena
lietojums un interpretacija kltst arvien vairak starpdisciplinara, méginot skatit
to kultiiras konteksta, pamatojot sociala atbalsta saistibu ar nozimes strukttru,
kas veido kultiiru (Jacobson 1987). Rietumu industrializétajas kultiiras socialais
atbalsts tiek saistits ar socialo integraciju, t.i., saprotot, ka sociala iesaistiSana
vienm@r nozime ari socialo atbalstu. Socialais atbalsts fokusg€jas uz individu
mijattiecibam, ietverot emocionalo, instrumentalo, informativo un izvertgjoso
atbalstu. Sociologija sociala atbalsta resursus apskata ka atvasinatus no sociala
tiklojuma. Sociala atbalsta uzdevums ir amortizet, mazinat Sokgjosu,
traumatisku notikumu negativo ietekmi uz individu, palidzot individam sociali
adapt@ties. Sociala atbalsta pieejamiba, iesp&ja izmantot dazadus ta veidus un

resursus ir biitisks un nozimigs faktors ne tikai individa veseliba, bet ari
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labklajiba kopuma. Sociala atbalsta trikums var veicinat socialo atstumtibu un

socialo izolaciju.

1.4. Empiriskas analizes metodologija un datu avoti

Biografiska parravuma individualo un socialo aspektu sociologiska
izpété promocijas darba ka metodologija izmantota biografiska pieeja (2.
nodala). Empiriskas analizes metodologija (3. nodala) izstradata, izmantojot
Ketrinas Rismanes (Riessman), Ketijas Sarmezas (Charmaz), Roberta Millera
(Miller) zinatnisko pétijumu pieredzi.

Empiriska pétijuma metodologija ir induktiva, ta virzas no datu
vakSanas empiriskaja pétijuma uz teorétisko analizi un secinajumu izstradi.
Promocijas darba lidzas empiriskaja dala lietotajai induktivajai metodologijai
nozimiga ir arl dedukcijas lietoSana, jo promocijas darba procesa veikta
teoretisko avotu un lidz Sim izstradato pétijumu pieredzes izpete. Izstradajot
biografisko interviju vadlinijas abam empiriska pétjjuma dalam, izmantoti
Berija, Gidensa un citu teor€tiskaja dala minéto autoru analitiskie jédzieni.

Promocijas darba biografiska parravuma sociologiskaja analizé
izmantotas biografiskas pieejas datu ieguves metodes: dzives gajumu aptverosi
narativi — dzivesstasti — un uz noteiktam t€émam fokusé&ti biografiskie narativi.

Biografiskas pieejas metodologiskie aspekti saistiti ar narativa pétijuma
veida izveli. Biografiska pieeja tiek izmantota narativa pétijumos ka personu
dzives pieredzes pierakstiSana un apkoposSana, arl autobiografisku materialu
izmantos$ana. Sociologija personiskais narativs ietver garakas vai isakas sarunas
— paplaSinatus stastijumus par dzivi, par konkrétiem dzives posmiem vai
problemam. ST pieeja virzita uz to, lai izskaidrotu biografiju, véstures un
sabiedrisko procesu mijiedarbibu un to subjektivo uztveri. Taja pasa laika

jauzsver, ka personiska pieredze ietver socialo pieredzi un ,,p&tnieks fokusgjas
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uz noteiktiem individiem, noteiktds socialajas vietas, noteiktos socialajos
laikos” (Riessman 2008: 11).

Promocijas darba biografiska parravuma analiz€  izmantota
neoredlistiska pieeja (Roos 2003), kas respekté gan realistiskas, gan narativas
pieejas iezimes, nemot veéra, ka dzivesstasts ir realitates interpretacija. No
realistiskas pieejas parnpemts uzskats, ka individu viedokli kopuma atspogulo
objektivo realitati, lai gan subjektiva Iimeni tie var but dal&ji nepatiesi.
Jaatzimé, ka realistiska pieeja izmanto pamatojuma teorijas principus:
detalizétu un intensivu datu analizi, kura frazes, teikumi tiek komentéti,
konstanti salidzinati, dati tiek detalizéti kode€ti pa tému grupam, savukart
promocijas darba lietota metodologija parnem narativaja pieeja izmantoto
principu narativa fragmentus apskatit un analiz€t kd vienibas, nevis
fragmentgjot tematiskas kategorijas.

No narativas pieejas parnpemta ari konteksta nozimibas un narativa
Tpatnibu un savdabibas nozimes atziSana. Narativu analizg ir daudz teor€tisko
pieeju un veidu: diskursa, semiotiska, valodas, hermeneitiska (Riessman 1993),
ka arT tematiska, strukturala, dialoga jeb performances un vizuala analize
(Riessman 2008). Promocijas darba narativu izpé&te lietots tematiskas analizes
princips, un tas ka narativa nozimigako akcenté to, kas tiek stastits, nevis ka
tiek stastits.

Raksturojot tematiskas narativa analizes pieejas atSkiribas no
pamatojuma teorijas, promocijas darba autore atsaucas uz Rismanes pieredzé
balstitajiem teorétiskajiem secindjumiem:

1) par metozu atkiribu sakotn&jo (prior) konceptu izvietojuma analizes
procesa. Ja pamatojuma teorijas petijuma agrinaja stadija pastav izvairisanas no
sakotngja koncepta, tad narativa tematiskaja analizé tiek meklétas jaunas
teorctiskas atzinas datu izp&tes procesa, nenoliedzot teorétiskas nostadnes,

pétijuma sakuma;
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2) butiskaka iezZime narativa tematiskaja analiz€ — secibas, stasta un
informacijas bagatibas saglabasana, ko ietver stastam piemitosa seciba;

3) atskirtba no pamatojuma teorijas narativa tematiskaja analize
nozimiga ir stastiSanas vieta un laiks, tadgjadi pieskirot stastfjumam zinamu
vesturiskumu

4) pretstata pamatojuma teorija lietotajai kodesanai vards varda narativu
tematiska analize ir centréta uz gadijumu (case-centered) (Riessman 2008).

Promocijas darba pétijuma procesa teorctisko avotu izpéte integréta ar
empirisko p&tfjumu gan laukdarba laika, datu apstrades procesa, gan nosléguma
fazé datu analiz€, pamatojoties uz intervijas iegiito empirisko materialu,
formulgjot nozimigakas analizes t€mas.

Lidzas narativu analizei konteksta raksturojumam izmantoti empiriska
pétijuma iesaistito p&tnicku veiktie interviju komentari, personisko dokumentu
un statistikas dati.

Promocijas darba empiriskaja pétijjuma ka datu avoti hroniskas slimibas
vai tas paaugstinata riska ka biografiska parravuma izpété izmantoti dati, ko
darba autore ieguvusi, stradajot p&tijuma projekta ,.Jaunas starpdisciplinaras
zinatniskas grupas izveide kriits v€za izp&tei, terapijas efektivitates un pacienta
dzives kvalitates uzlabosanai” (vienoSanas
Nr. 2009/0230/1DP/1.1.1.2.0/09/APIA/VV1AA/070).

Minéta projekta ietvaros veiktais sociologiskais pétijums ietvéra
kvantitativo aptauju ar kriits véza slimniecém péc mastektomijas operacijas
(n=300) un padzilinatas biografiskas intervijas (n=15) ar sievietém — kriits véza
parmantota géna BRCAlun/vai BRCA2 n&satajam. Promocijas darba
empiriskaja pétfjuma biografiska parravuma izp@tei un analizei izmantotas
padzilinatas biografiskas intervijas, kuras ietverti jautajumi, kas attiecas uz
saslim$anu ar kriits v€zi un saslimSanas paaugstinatiem riskiem. Padzilinatas
intervijas un personiskie narativi, atklajot saslimsanas vai tas riska subjektivo

atspogulojumu un interpretaciju, parada, kada veida sievietes uztver parmantoto
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smago saslim$anu vai tas paaugstinatu risku un mégina sadzivot ar to, nemot
vera to ietekmi ne tikai uz vigu, bet ar1 uz turpmako paaudzu dzives gajumu.

Promocijas darba empiriska pétfjuma mérka grupa ir personas ar
parmantoto kraits véza BRCAL un/vai BRCA2 génu. P&tjjuma mérka grupas
izlase veidota no Rigas Stradipa universitates Onkologijas institita esosas
nacionalas datu bazes, kas apkopo personu parmantota véza vésturi un BRCA
mutaciju gengtiska testa rezultatus.

Projekta ietvaros veiktas kvantitativas aptaujas rezultati un pieredze
izmantoti kop&jas problematikas izpratnei un biografisko interviju vadliniju
izstradei.

Kardinalu socialo parmainu izraisita biografiska parravuma izpeté dati
no longitudinala pétijuma, kas veikts LU FSI Nacionalas mutvardu veéstures
projekta. Vairaku gadu garuma, izmantojot biografisko pieeju, veikts pétijums
Maja, par informacijas avotu izmantojot dzivesstastu intervijas, interviju autoru
personiskos dokumentus, ka arT pétnieku komentarus par interviju norisi un
saturu. Konteksta raksturojumam izmantoti statistikas dati un informacija no

petijuma objekta veiktas kvantitativas aptaujas datu apkopojuma.

1.5. Promocijas darba struktiira

Promocijas darba struktiru veido ievads, seSas nodalas, literatiiras
saraksts un tris pielikumi.

Ievada pamatota t€mas izvéle un raksturota tas novitate, aktualitate un
pétijuma nozimiba sociologija. levada definéts pétfjuma mérkis, pétijjuma
objekts, priekSmets un promocijas darba izvirzitie uzdevumi.

Pirmaja nodala analizéti biografiska parravuma teorétiskie aspekti.
Nodala analizets biografijas jeédziens, aprakstits petnieciskas problémas izpetes

teorctiskais pamatojums, sniegts biografiska parravuma jédziena skaidrojums,

20



raksturota biografiska parravuma vietu biografija ka dzives gajuma subjektiva
interpretacija, analizétas nozimigakas pieejas un koncepti kardinalu biografisko
parmainu izpete. AnalizEtas biografiska parravuma bitiskakas pazimes:
identitates lizums jeb transformacija, kad tiek partraukta ieprieksgja identitate
un tas vieta veidojas cita identitate, kas atbilst jaunajai situacijai; parmainas
socialajas attiecibas un nepieciesamiba piesaistit resursus, tostarp ekspertus, ka
arl parmainas individualo kapitalu un resursu pieejamiba un izmantoSana.
Nodalas nosléguma teorctiski analizéta biografiska parravuma veidoSanas
hroniskas slimibas un kardinalu socialo izmainu perspektiva.

Otraja nodala, lai pamatotu metodologijas — biografiskas pieejas — izvéli
promocijas darba, veikta tas teorgtiska analize, iztirzajot biografiskas pieejas
sociologija saturu un bitibu, apskatot tas vésturisko attistibu. Nodalas
turpindjuma uzmaniba pievérsta narativu un dzivesstastu, ka ari biografiskas
izpetes datu analizes pieeju analitiskam aprakstam.Teorgtiskas nodalas
nosléguma apskatiti personisko datu ticamibas aspekti.

Tre$aja nodala raksturota empiriska pétijuma metodologija. Ta ka
promocijas darba biografiskais parravums sociologiski analizgts, pamatojoties
uz empiriska pétijuma divam atseviskam dalam, to metodologiskie aspekti
raksturoti atseviskas apak$nodalas. Sniegts empiriska pétijuma datu ieguves
metozu, petljuma norises un konteksta, respondentu atlases un demografijas
raksturojums un pamatojums, aprakstitas datu analizes metodes un process.

Ceturtaja nodala aprakstiti empiriska pétijuma rezultati, analiz&jot kriits
véza parmantota g€na nésatdju biografiska parravuma pieredzi. Atbilstosi
narativu tematiskas analizes pieejai uz noteiktam problémam un t€mam
fokus@tajos narativos, ka arT dzivesstastu narativos analizes galvena uzmaniba
pievérsta tam, kas tiek stastits, nevis tam, ka tiek stastits, nemot v&ra ari
stastijuma ietverto notikumu kontekstu. Analiz€ti ar1 biografiska paravuma

procesa individualie un socialie aspekti to mijiedarbiba, dazadus biografiska
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parravuma veidus un to parvaréSanas iespgjas aplikojot atseviskas
apaksnodalas.

Piektaja nodala analiz€ti empiriska pétjjuma rezultati par kardinalu
socialo parmainu ietekmi uz biografiska parravuma procesu. Analiz&ta
gadijuma pétfjuma metodes izmantoSana un vidutdja loma pétfjuma rezultatu
iegliSana. Galvena uzmaniba nodala fokus€ta uz socialo parmainu izraisita
biografiska parravuma individualo un socialo aspektu analizi un biografiska
parravuma parvarésanas veidiem — biografisko darbu un sociala atbalsta nozimi
un sagemsanas iesp&jam.

Nobeiguma un secindgjumu nodala apkopoti promocijas darba
secinajumi, atbildot uz darba galvenajiem pétnieciskajiem jautajumiem par
biografiskajam parravumam raksturigajiem socialajiem un individualajiem
aspektiem, dazadu cglogu izraisitu biografisko parravumu bitiskakajam
pazimeém, ka ar rezumégjot, kadi individualie un socialie faktori rada individiem
labveligu situaciju un veicina veiksmigu biografiska parravuma parvarésanu.

Promocijas darbs aptver 193 lappuses. Promocijas darba ir tris

pielikumi. Izmantotas literatiiras saraksta ietverti 240 avoti.

22



2. GALVENIE REZULTATI UN SECINAJUMI

Promocijas darba pétijuma veikta biografiska parravuma individualo un
socialo aspektu sociologiska analize. Pamatojoties uz p&tijjuma rezultatiem,
izstradati secinajumi.

1. Biografiskais parravums ir plass, individualos un socialos aspektus
aptveross jédziens, kas raksturo procesu, ko ievada liktenigais moments un kas
ir analiz€jams dzives gajuma konteksta. Biografisko parravumu var izraisit gan
individuali, personiska rakstura liktenigie momenti, gan radikalas socialas
parmainas. Tomer jebkurs individualu c€lonu izraisits biografiskais parravums
ir saistits ar socialo mijiedarbibu visa individa dzives gajuma laika.

2. Biografiskais paravums ietver sevi gan individualos, gan socialos
aspektus, kas atrodas mijiedarbiba un nav savstarp&ji noskirami. Socialie
aspekti attiecas uz individa dzives gajumu socialaja vidé — noteikta laika un
telpa, biografija ietverot notikumu, parmainu pieredzes interpretaciju.
Biografiska darba procesa individuala pieredze tiek komunic&ta citiem
sabiedribas locekliem socialo mijattiecibu gaita valodas forma, kas ir socials
veidojums. Individa biografija ka dzives gdjuma notikumu interpretacija ietver
hronologiskas laika dimensijas un dazada limena socialo attiecibu pieredzi, jo
individs parstav noteiktu socialo grupu un laiku. Biografiska parravuma
individualie aspekti ir saistiti ar ikviena individa unikalo bitibu un pieredzi,
dzives gajuma interpretaciju. Biografiska parravuma procesa, ko ievada
kritiskas situacijas vai liktenigie momenti, izpauzas individuala pieredze,
individa rakstura Tpasibas un uztveres Ipatnibas, temperaments, individualas
identitates aspekti.

3. Biografiskais parravums var tikt vispusigi un dzili izprasts, analiz&jot
individa biografiju visa dzives gajuma laika, kura identific€jas saistiba starp

socialo vidi un individu. Biografiska parravuma izzina saistama ar gimenes

23



konteksta izpéti. Promocijas darba analizéto biografisko parravumu izraisa
individu piederiba noteiktai gimenei. Ta ir piederiba gimenei ar noteiktu
genétisko kodu, kas ir pamata paaugstinatam slimibas riskam, un piederiba
gimenei, kas parstav noteiktu socialo grupu, kas kardinalu socialo parmainu
situacija ir tikusi paklauta represijam. Socialo parmainu izraisita biografiska
parravuma atspogulojums parada individa pieredzes saistibu ar lielajam
socialajam transformacijam, vesturiskajam parmainam.

4. Biografiskais parravums ir kumulativs process ar traumatisku
raksturu, ta butiskakas pazimes ir identitates transformacija, socialo attiecibu
parmainas, ekspertu un resursu piesaistes nepiecieSamiba parravuma
parvaréSanai.

5. Dazadu c@logu izraisitiem biografiskajiem parravumiem raksturigas
kopigas butiskas pazimes var izpausties atkirigi. Promocijas darba analiz&ta
genétiska mantojuma gadijumos, kas ir slimibas paaugstinata riska faktors, ka
arl — TpaSi slimibas gadijumos — uzsveérta kermeniskas identitates un tas
apdraudétibas nozime individualas identitates nepartrauktiba. Individiem ar
paaugstinatu saslimsSanas risku raksturiga divu veidu attiecksme pret géna
diagnosticeSanu: sagatavo$anas un noliegums. Noliegums ka negativo seku un
negativas domasanas nepielausana, bailes par genétiska testa pozitivu rezultatu
ir emocionali saudzgjoss, identitati sargajoSs, tomér ietver nepietickamu
slimibas risku novért§jumu. Gengétiska parmantojuma noskaidro$anas pozitivie
aspekti ir individa paSvértéjuma paaugstina$anas identitates transformacijas
procesa, pastiprinata uzmaniba veselibas uzturéSanas pasakumiem slimibas
risku samazinasanai sev un tuviniekiem. Veselibas apriipes specialistiem
vajadzgtu uzsvert Sos pozitivos aspektus un komunicgt tos individiem ar
paaugstinatu  saslimSanas risku. Radikalu socialo parmainu izraisits
biografiskais parravums norisinas kultiiras traumas konteksta, jo kulttira ir sfera
ar lielu inerci, pastavibu, tradicijam, kolektivaja atmina nostiprinatam vertibam,
sabiedribas identitates nepartrauktibu, taja ietverta individa kultiiras identitate
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ar vertibu, socialo attiecibu nozimes apzinaSanos. Radikalam socialajam
parmainam ir IpaSi traumgjoSas sekas, makrosabiedriskdm traumatiskam
izmainam ietekmgjot sabiedribu makroliment, ietekmgjot grupas funkcion&Sanu
mikrom@éroga un katra individa dzives gajumu. Socidlo parmaingu radita
identitates transformacija saistita ar socialas identitates dazadu aspektu
piespiedu mainu savas eksistences saglabasanai, ka arT identitates atSkirigu
reprezentaciju privataja un publiskaja telpa.

6. Analizgjot socialo attiecibu parmainas biografiska parravuma procesa,
izriet secindjums, ka socialo attiecibu parmainas slimibas vai tas paaugstinata
riska situacija, attiecibu dalibnieku iesaistiSanas socialaja atbalsta ietekme
slimibas skarta vai apdraudeéta individa pasvertgjumu un vertibu sistemu.
Petijuma rezultatu analize apstiprina tuvu atbalstoSu attiecibu, T1pasi
partnerattiecibu,  bitisko nozimi individualas labsajiitas, identitates
saglabasanas un biografiska parravuma parvaréSana. Kardinalu socialo
parmainu izraisita biografiska parravuma situacija gan tuvakas, gan talakas
socialas attiecibas tiek vardarbigi parrautas. Sim parravumam sekojoso socialo
attiecibu veidoSana un pastavéSana saistita ar eksistences nodrosinasanu un
izdzivoSanas strat€giju.

7. Biografiska parravuma parvaréSana var tikt Tstenota, individam
sanemot socialo atbalstu un veicot biografisko darbu, kas ir individa
interpretativs parskats par savu dzives gajumu individualo un socialo aspektu
mijiedarbiba.

8. Dazadu cglonu izraisita biografiska parravuma gadijumos atskirigs ir
uzmanibas fokuss uz galvenajam témam un biografiska parravuma skaidrojumu
biografiska darba procesa. Slimibas vai tas paaugstinata apdraud@uma
gadijumos biografiska darba procesa tiek mekléts un analizéts genctiska
mantojuma un slimibas pamatojums un c€loni individualaja un tuvinieku
pieredzg, personiskaja identitate. Slimibas izcelsme un tas c€loni tiek skaidroti

neviennozimigi, slimibas izcelsmi pamatojot ne tikai ar biomedictniskiem, bet
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ari ar citiem faktoriem — argjiem jeb vides, socialajiem, psihiskajiem,
mistificetajiem. Kardinalu socialo parmainu gadijjuma notikumu pamatojums
netiek mekl&€ts, respondentém ir viennozimigi skaidrs ta c€lonis — ta ir varas
realizéta vardarbiba un netaisniba. Biografiskaja darba respondentes izstasta par
savam un savu tuvinieku cieSanam, interpreté savas izdzivosanas strat€gijas un
iespgjas.

9. Atskirigi ir biografiska darba laika aspekti dazadu cé€lonu izraisitu
biografisko parravumu gadijumos. Slimibas vai tas paaugstinata riska situacija
biografiskais darbs tiek veikts vienlaikus ar slimibas diagnozes noteikSanu,
slimibas arst€Sanu. Promocijas darba analizéta socialo parmaingu izraisita
biografiska parravuma situacija biografiskais darbs tiek veikts ar vairaku gadu
desmitu nobidi laika — jau péc politiskas sist€tmas mainas. Individualais
biografiskais darbs ir ilgstosi noklusétas kolektivas atminas dala, kas ieguvusi
iespgju izpausties. Ta ir dala no visas tautas kolektivajam atminam kulttras
traumas konteksta.

10. Atskiras privatas un publiskas telpas attiecibas promocijas darba
analiz€to biografisko parravumu situacijas. Slimibas un tas paaugstinata riska
situacija individa probl€mas tiek risinatas gan privataja, gan publiskaja telpa,
piesaistot konsultantus, specialistus, izmantojot iesp&jas piedalities atbalsta
grupas, ieskaitot dazada veida socialo tiklu izmantoSanu. Socialo parmainu
izraisita biografiska parravuma situacija privata un publiska telpa ir stingri
nodalitas viena no otras, atSkiroties ari identitates pozicioné$anai privataja telpa
un publiskaja telpa.

11. Biografiskais darbs, kas tiek veikts dazadu c€lonu izraisitu
biografisko parravumu gadijumos, ietver dziedinasanas funkciju, méginot
savienot iepriek$gjo identitati ar jauno identitati, kas mainijusies biografiska
parravuma procesd. Biografiskais darbs ietver individa un socialas vides
mijiedarbibas interpretaciju, apliecinot, ka individualie un socialie aspekti
biografiskaja parravuma nav savstarpgji noskirami.
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12. Biografiskais parravums nosaka ekspertu un resursu piesaistes
nepiecieSamibu, taja pasa laika tas ietver arl individualo kapitalu pieejamibas
un izmantoSanas iesp&ju samazinasanos vai zaud&jumu. Biografiska parravuma
parvaréSanai biitiski nozimigs ir socialais atbalsts dazadas formas, kas veicina
atgrieSanos iepriekségia dzive vai individu apmierino$u piem&rosanos jaunajai
situacijai. Biografisko parravumu gadijumos nozimigako socialo atbalstu
sniedz tuvako socialo attiecibu dalibnieki. Socialais atbalsts pozitivi ietekmé
identitates saglabasanu vai rekonstrukciju, individualo labsajiitu, ka arT mazina
biografiska parravuma traumatisko raksturu. Socialais atbalsts ir arT nozimigs
faktors individa marginalizacijas risku noveérsanai.

13. Dazadu c@lonu izraisita biografiska parravuma gadijumos atSkiras
sociala atbalsta saturs, nepiecieSamiba un sanemsanas iesp&jas. Promocijas
darba apskatita socialo parmainu izraisita biografiska parravuma situacijas
socialais atbalsts pieejams ierobezota apjoma, un tas tiek sniegts tuvakaja
socialo attiecibu loka. Sociala atbalsta meklgjumi publiska sfera, ka arl
biografiskais darbs arpus tuvakajam socidlajam attiecibam ir eksistences
apdraudgjums.

14. Slimibas vai tas paaugstinata riska gadijjuma iespgjama problémas
komunicé$ana un dazadu veidu sociala atbalsta meklgjumi plasa meroga.
Pastavot profesionalu ekspertu — veselibas apriipes specialistu — sniegta sociala
atbalsta (tada, kas kompleksi aptvertu informativos, izvértésanas un
emocionalos aspektus) deficitam, individi mekl€ mistificétus skaidrojumus un
atbalstu, tacu tas var radit neadekvata sociala atbalsta risku, kas neveicina
veselibas  uzlaboSanos.  Stastijumos identific€jas nepiecieSamiba pé&c
ekspertiem, kas vargtu sniegt profesionalu un kompleksu socialo atbalstu.

15. Slimibas izraisita biografiska parravuma gadijuma, individiem
bitiskako socialo atbalstu sagpemot no tuvakajiem socialo attiecibu
dalibniekiem, parsvara — no gimenes, mainas gimenes locek]u socialas lomas,

pieaug vinu emocionala spriedze. Hroniska smaga slimiba var radit biografisko
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parravumu ne tikai pasam individam, bet ar1 socialo attiecibu tuvakajam
personam. Tadgjadi arT gimenei ir nepiecie$ams socialais atbalsts. Saja joma
l1dz Sim veikts maz petfjumu. Lai individs veiksmigi sadzivotu ar paaugstinatu
slimibas risku vai slimibu, respondentu stratégijas ietver parliecibu, ka veseligs
dzivesveids, stresa samazinaSana, regularas veselibas parbaudes noversis

saslim$anas risku un palielinas dzivildzi.
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3. PROMOCIJAS DARBA APROBACIJA

3.1. Promocijas darba autores zinatniskas publikacijas par

promocijas darba tému

1. M. Pranka, A. Dzervite, R. Rungule, T. Lace, E. Miklasevics, J.
Gardovskis (2014). Assessment of life quality factors by breast cancer patients.
SHS Web conferences, Vol. 10. Published online: 9 September 2014. DOI:
http://dx.doi.org/10.1051/shsconf/20141000034; HS Web of Conferences, Vol.
10, 2014, 4™ International Interdisciplinary Scientific Conference “Society,
Health, Welfare”.

2. M. Pranka (2013). We did not tell anything to the strangers.
Communication between private and Soviet public space. In: Oral
History:Dialogue with Society/Mutvardu vesture: Dialogs ar sabiedribu. Red.
I. Garda-Rozenberga. Riga: LU FSI; Latvijas Mutvardu véstures pétnieku
asociacija “Dzivesstasts”, 188.-194. lpp.

3. M. Pranka (2012). Biografiskais parravums ka pieredze dzives
gajuma. Nodala kolektivaja monografija Dzivesstasts un paSapzina. Mutvardu
vesture Latvija. Riga: LU FSI; Latvijas Mutvardu véstures p&tnieku asociacija
“Dzivesstasts”, 58.—71. Ipp.

4. Dzervite, M. Pranka, T. Lace, R. Rungule, J. Gardovskis, E.
Miklasevics (2013). Initial findings of breast cancer risk factors from a survey
conducted at Pauls Stradins Clinical University Hospital. Acta Chirurgica
Latviensis (RSU), 13, pp. 34-37.

5. Dzervite, M. Pranka, A. Irmejs, J. Gardovskis, E. Miklasevics (2012).
Overcoming potential suffering: Interpreting the diagnosis of hereditary ovarian
and breast cancer at the Riga Stradins University Oncology Institute. Pieejams:

http://www.inter-disciplinary.net/probing-the-boundaries/wp-
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content/uploads/2012/10/dzervitesufpaper.pdf; sk. arT konferences majaslapa:
http://www.inter-disciplinary.net/probing-the-boundaries/making-sense-
of/suffering/project-archives/conference-programme-papers-and-
abstracts/session-2-adaptations/

6. M. Pranka (2011). Biografiskas pieejas iesp&jas migracijas izp&te. No:
Kultiiras identitates dimensijas. Zin. red. S. Krimina-Konkova. Riga: LU FSI,
169.-187.

7. Pranka (2010). Individualas biografijas ka socialas izzinas resurss
laikmeta procesu pétnieciba. No: RSU Zindatniskie raksti 2010. Atb. red. A.
Lapsa. Riga: RSU, 129.-136. Ipp.

8. M. Pranka (2010). Migration as loss of home”. In: Oral History:
Migration and Local Identity: Online proceedings of papers presented at the
Conference at the University of Latvia in Riga, June 27-29, 2008, pp. 222-231.

9. M. Pranka (2010). 3HaueHue OuorpapuyecKux HCCIETOBAHHH B
MEPHOJI COIMAIbHO-IKOHOMHUYECKOTO Kpu3uca. In: Partnerstwo i wspolpraca a
kryzys gospodarczo-spoleczny w Europie Srokowej i Wschodniej, t. 2, pod
redakcja S. Prtyckiego. Lublin: Katolicki Uniwersitet Lubelski Jana Pawla I,
Wydawnictwo KUL, s. 785-791.

10. M. Pranka (2010). Methodological approach aspects in researching
social processes and situation of children in risk. In: Collection of Scientific
Papers 2009. Riga: RSU, pp. 216-219

11. M. Pranka (2009). Biographical approach in researh of social
processes in a case study. In: Proceedings of the International Conference
“Risk Society: Challenges for the 21st Century”, Athens, 2009. Sanemts
apstiprindjums par public€Sanu.

12. M. Pranka (2009). Migratsioon versus kodu: vaateid ihele
uurimisprojektile. In: Maetagused, 43. Red. Koiva and A. Kuperjanov. Tartu,
2009, Ik. 85-104
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13. M. Pranka (2008). Biografiska pieeja socialo procesu vertejuma.
No: Letonika. Otrais kongress. Nacionala mutvardu vésture. Religiskas idejas
Latvija, 2. gram. Riga, FSI, 2008, 127.-135. Ipp.

14, M. Pranka. Identitate regionalas attistibas konteksta. No:
Drzivesstasti: vésture, kultira, sabiedriba. Riga: LU FSI; NMV, 2007, 350.—
354. Ipp.

3.2. Referati un zinojumi par promocijas darba téemu konferences

un kongresos

1. M. Pranka, E. MiklasSevi€s, L. Livmane (2014). “Atticksme pret kriits
un olnicu vEZza profilaktiskajam apskattm un to ietekmé&josie faktori.
Sociologiskas aptaujas rezultati”. RSU Zinatniska konference, 10.11.2014.
Riga.

2.M. Pranka (2013). “Biografiskais lizums: kultiras trauma
dzivesstastos”. Letonikas 5. kongress, 28.-30. 10.2013. Riga.

3. M. Pranka, A. Dzervite, R. Rungule, J. Gardovskis, E. Miklasevics
(2013). “Risk of hereditary dreast cancer as biographical disruption: . Eiropas
Sociologu asociacijas (ESA) 13. zinatniska konference “Crisis, Critique and
Change”, 28.-31.08.2013. Turinas Universitate, Italija.

4. M. Pranka (2013). “Experience of biographical disruption.
Consequences and risks”. Eiropas Sociologu asociacijas (ESA) 13. zinatniska
konference “Crisis, Critique and Change” 28.-31.08.2013. Turinas
Universitate, Italija.

5.M. Pranka (2012). “Slimiba ka dzives pagrieziena punkts.
Subjektivais vértejums” (Illness as life’s turning point. subjective evaluation).
Ziemelvalstu Sociologijas asociacijas 26. konference “Trust and Social

Change”, 2012, augusts. Reikjavika, Islande.
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6. M. Pranka (2012). “Biografiska pieeja daudzdisciplinara p&tijuma”
(Biographical approach in multidisciplinary research). Starptautiska konference
“Humanities and Contemporary World”, 2012, jlinijs. Podgorica, Melnkalne.

7. M. Pranka (2012). “Biografiskais parravums ka pieredze dzives
gajuma”. 15. starptautiska zinatniska konference ‘“Sabiedriba un kulttra:
Mainigais un nemainigais cikliskuma”, 2012, maijs. Liepaja.

8. M. Pranka (2012). “Biografiskais lizums un ta komunikacija padomju
telpa”. Starptautiska zinatniska konference “Mutvardu vésture: Dialogs ar
sabiedribu”, 2012, marts. Riga.

9. M. Pranka (2011). “Identitate migracijas krustcelés” (Identity in the
Crossroads of Migration). Eiropas Sociologu asociacijas 10. konference
“Socialas attiecibas trauksmaina laika” (“Social Relations in Turbulent
Times™), 2011, septembris. Zengva, Sveice.

10. M. Pranka, A. Dzérvite, T. Lace, R. Rungule, A. Irmejs (2011).
“Sociological dimensions in breast cancer multidisciplinary research”. Eiropas
Sociologu asociacijas (ESA) 10. konference “Socialas attiecibas trauksmaina
laika” (“Social Relations in Turbulent Times”), 2011, septembris. Zenéva,
Sveice.

11. M. Pranka (2011). “Migracijas procesi un sievieSu dzives trajektorijas”.
14. starptautiska zinatniska konference “Sabiedriba un kultiira: Robezas un jauni
apvarsni”, 2011, maijs. Liepaja.

12. M. Pranka (2010). “Refleksijas par biografiskiem pé&tijumiem, pé&tot
socialos un telpas procesus Latvija”. (Reflection on the biographical study in
researching social and spatial processes in Latvia). Starptautiska zinatniska
konference “Applied Biographical Research / Anwendungsbeziige der
Biographieforschung”, 2010, septembris. Nirnberga, Vacija.

13.M.  Pranka  (2010). “Biografisko  pétijumu  nozimiba
socialekonomiskas krizes perioda” (The relevance of biographical researches in

the period of socio-economical crisis). Starptautiska zinatniska konference
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“Partnership and Cooperation in the Period of Socio-Economical Crisis in
Central and Eastern European Countries”, 2010, maijs. Nalencevo, Polija.

14. M. Pranka (2010). “Biografiska pieeja sociologija — teorijas un
prakses paradokss”. 13. starptautiska zinatniska konference ,,Sabiedriba un
kultira: Haoss un harmonija”, 2010, aprilis. Liepaja.

15. M. Pranka (2010). “Dzives stastu lietojuma socialo procesu izpete
metodologiskie aspekti” (Methodological aspects of use life history research for
investigation social processes). Starptautiska zinatniska konference “Mutvardu
vesture un laukdarbs. Materialu lieto$ana un interpretacija”, 2010, decembris.
Helsinki, Somija.

16. M. Pranka (2011). “Mes svesiem neko nestastijam. Par identitati
privataja un padomju publiskaja telpa”. Apvienotais III Pasaules latviesu
zinatnieku kongress un IV Letonikas kongress, 2011, oktobris. Riga.

17. M. Pranka (2010). “Biografisko pétjjumu izmantojums
sociologiska izpete”. Rigas Stradina universitates Zinatniska konference, 2010.
Riga.

18. M. Pranka (2009). “Biografiska pieeja socialo procesu izpéte”.
Starptautiska zinatniska konference “Risk Society: Challenges for the 21°
Century”, 2000, novembris. Aténas, Griekija.

19. M. Pranka (2009). “No atminpam uz socialo procesu izzinu.
Gadijuma analize”. Starptautiska zinatniska konference ‘“Lithuanian Euro-
integration, National Identity, and Collective Historical Memory”, 2009,
novembris. Vilna, Lietuva.

20. M. Pranka (2009). “Dzivesstasti ka izzinas avots un pétfjuma
metode”. Starptautiska konference “Sociala darba perspektivas un iespgjas
misdieniga Eiropa”, 2009, marts. Riga.

21. M. Pranka (2008). “Migracijas procesu analize biografiska
petjuma”. Starptautiska starpdisciplinara konference “Society, Health,
Welfare”, 2008, novembris. Riga.
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22. M. Pranka (2008). ‘“Migration versus home”. Starptautiska
konference “Oral History: Migration and Local Identities” 2008, junijs. Riga.

23. M. Pranka (2007). “Biografiska pieeja socialo procesu vertgjuma”.
Letonikas kongress. Riga.

24. M. Pranka (2007). “Miisu dzives telpa. Biografiskas metodes
iesp&jas vides pétnieciba”. Eiropas Sociologu asociacijas 8. konference, 2007,

septembris. Glazgova, Lielbritanija.

3.3. Publicétas teézes zinatnisko konferen¢u téZu krajumos un

interneta resursos

1. M. Pranka, E. Miklasevi¢s, L. Livmane. Atticksme pret kriits un
olnicu véza profilaktiskajam apskatém un to ietekmgjosie faktori. Sociologiskas
aptaujas rezultati. Tézes. RSU 2014. g. zinatniska konference. Riga, 2014,
276. Ipp.

2. M. Pranka, A. Dzgrvite, R. Rungule, J. Gardovskis, E. Miklasevics.
Risk of hereditary breast cancer as biographical disruption. T&zes referatam
Eiropas Sociologu asociacijas (ESA) 13. zinatniskaja konferencé ,,Crisis,

Critique and Change”, 28.—31.08.2013. Turinas Universitatg, Italija.

3. M. Pranka. Experience of biographical disruption. Consequences and
risks. Tézes referatam Eiropas Sociologu asociacijas (ESA) 13. zinatniskaja
konferencé “Crisis, Critique and Change”, 28.-31.08.2013. Turinas
Universitatg, Italija.

4. M. Pranka, A. Dzérvite, J. Gardovskis, E. Miklasevi¢s “Slimiba ka
dzives pagrieziena punkts. Subjektivais vertgjums” (Illness as life’s turning
point. Subjective evaluation). T&zes referatam Ziemelvalstu Sociologijas
asociacijas 26. konferenc€é “Trust and Social Change”, 2012, augusts.

Reikjavika, Islande.
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5.R. Rungule, M. Pranka, T. Lace, A. Dzervite, E. MiklaSevics.
“Biographical experience of women with cancer”. T&zes referatam
Starptautiskas sociologu asociacijas Pasaules sociologu 2. foruma 1.-
4.08.2012. Buenosairesa, Argentina;
https://isaconf.confex.com/isaconf/forum2012/webprogram/Paper27445.html

6. M. Pranka. “Septindesmito gadu jaunieSu sociologiska pieredze”.
Tézes referatam starptautiska konferencé “Jaunatne Latvija, Eiropa, pasaulé:
iesp€jas un riski”, 2012, jiinijs. Riga.

7. M. Pranka, “Biographical break and its communication in the Soviet
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8. M. Pranka, A. Dz&rvite, J. Gardovskis, E. Miklaseviés. “Sociologisko
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9. M. Pranka, A. Dzérvite, T. Lace, R. Rungule, A. Irmejs. “Sociological
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Eiropas Sociologu asociacijas (ESA) 10. konferencé “Socialas attiecibas
trauksmaina laika” (European Sociological Association, 10th conference

“Social Relations in Turbulent Times”). 2011, septembris. Zenéva.

10. M. Pranka. ,Identity in the Crossroads of Migration”. T&zes
referatam Eiropas Sociologu asociacijas (ESA) 10. konferencé “Socialas
attiecibas trauksmaina laika” (European Sociological Association, 10th
conference “Social Relations in Turbulent Times™). 2011, septembris. Zengva.

11. M. Pranka, A. Dzérvite, T. Lace, R. Rungule, E. Miklasevics, J.
Gardovskis. “Dzives kvalitates mérjjumi kriits véza slimniecém P. Stradina

Klmiskaja universitates slimnica”. Teézes. RSU 2011. g. zinatniska konference.
Riga, 2011.
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12. M. Pranka, A. Dzérvite, T. Lace, R. Rungule, E. Miklasevics, J.
Gardovskis. “Sociologisko aspektu izpéte krits véza pétijuma”. Tézes. RSU
2011.g. zinatniska konference. Riga, 2011.

13. M. Pranka. “Biographical knowledge as professional competence
in researching society”. T&zes starptautiska konference ,,Rehabilitation Days”.
Riga, 2010.

14. A. Dzervite, M. Pranka. “Dzives kvalitates merjjumu izmantoSana
pétijuma par kriits véZa klinisko, morfologisko un molekularo Ipatnibu
korelaciju izpéti dzives kvalitates uzlaboSanai”. Te€zes. RSU 2010. g. zinatniska
konference, 2010, marts. Riga.

15. M. Pranka. “Biografisko pétijumu izmantojums sociologiska
izpete”. Tezes. RSU 2010. g. zinatniska konference, 2010, marts. Riga.
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