#IMRSPORTSLV

Petam, lai attistitu:

() inovacijas - sporta sasniegumu veicinasanai,
() metodes - sportistu veselibas un funkcionalo speju parraudzibai,
() treninu metodikas - rezultatu efektivitates uzlaboSanai

un izstradatu metodiku sporta infrastrukturas apzinasanai

un statistikas raditaju apkoposanai.
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PIRMAIS SATURISKAIS ZINOJUMS
SastadiSanas datums: 22.06.24.

Projekta nosaukums: Inovacijas, metodikas un rekomendacijas sporta nozares atfistibai un parvaldibai
Latvija/lnnovations, methodologies and recommendations for the development and management of the sports sector
in Latvia (Nr. VPP-IZM-Sports-2023/1-0001)

Projekta akronims: IMRSportsLV
|zpildes termins: 2023.gada 22. decembra lidz 2026.gada 21. decembrim

Projekta vaditajs: Signe Tomsone

Plasaka informacija par projektu pieejama projekta timekla vietné https://www.rsu.lv/imrsportslv vai arT, rakstot uz e-
pastu signe.tomsone@rsu.lv

1. Informacija par projekta istenoSanas progresu
Kopsavilkums:

Projekta IMRSportsLV ietvaros uzsakti pétijumi sporta tehnologiju, infrastrukttras un sportistu
veselibas uzlabo$anai, lai atfistitu Latvijas sporta kapitalu un ta potencialu. Projekta uzsakSanas
posms no 22.12.23. lidz 21.06.24. 1stenots atbilstosi planotajam. Sadarbojoties pieciem projekta
partneriem, izveidotas pétnieku grupas, precizéta pétijumu metodologija un veikti pilotprojekti,
tadejadi sekméjot celu veiksmigam projekta pétniecibas aktivitatem. Pétnieki uzsakusi sadarbibu
ar dazadam sporta nozares organizacijam un asociacijam, veicinot nozares specialistu iesaisti
projekta TstenoSana.

Projekta tematiska uzdevuma izpilde:

Projekta IMRSportsLV valsts pétijumu programmas “Sports” (VPP Sports) uzdevumi sadaliti darba pakotnés (skat. 1.
attélu).


https://www.rsu.lv/imrsportslv
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VALSTS PETIJUMU PROGRAMMAS “SPORTS” MERKS

() Attistit izcilu pétniecibu veselibas un sporta zinatnes nozare,

stiprinat saikni starp pétniecibu un sporta nozari.

() Attistit uz datiem balstitu sporta zinatnisko un analitisko bazi,
radit jaunas zinaSanas un pieejas.

() Stiprinat materialzinatnisko un medicinisko kapacitati ilgtspéjas un
efektivitates veicinasanai sporta.

VPP “SPORTS” PROJEKTA “INOVACIJAS, METODIKAS UN REKOMENDACIJAS

SPORTA NOZARES ATTISTIBAI UN PARVALDIBAI LATVIJA” UZDEVUMI

Attistit pétfjumu metodes

un zinasanas, lai radttu un
ieviestu jaunus risinajumus
sporta nozaré, tai skaita
izstradatu tehnologijas, kas
uzlabotu sportisko sniegumu.

Attistit pétijumu metodes

un zind3anas par sportistu
veselibu, fiziskajam spé&jam,
treninu metodém un pieejam,
lai uzlabotu sportisko
rezultétu efektivitati.

Veidot pétijumu metodes,
lai novértétu sporta nozares
ietekmi uz ekonomiku un
stiprinatu saikni starp
pétniecibu, valdibu un
sabiedribu.
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Izstradat metodes pielagota
sporta treninu metodiku

lai tas atbilstu sportistu
individualajam vajadzibam.

novéertésanai un pielagosanal,

Izstradat metodes sporta
infrastruktiiras novértéganai
un attrstisanai.

Velkt pefijumus un izveidot

iesaisiito sportistu garigas un
fiziskas veselibas uzraudzibu.

Veidot metodes un zinasanu
bazi sporta statistikas datu
apkopoSanai un analizei.

zinasanu bazi par tautas sporta
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raditdjiem sport, to saistibu
ar treniniem un sacensibam.

Pétit un izveidot zina$anas par
bérnu un jauniesu veselibas
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Projekta tematiska uzdevuma izpilde:

1. Darba pakotnes ietvaros istenoti Sadi uzdevumi:

NotikuSas darba sapulces ar Latvijas kamaninu sporta un bobsleja izlasu tehniskajiem
darbiniekiem, veikta tirgl pieejamo kompozitmaterialu tehniska izpéte un uzsakts materialu
iepirkums laboratorijas paraugu izgatavo$anai.

Veikta sporta kamanu eksperimentala testéSana laboratorija, modelu izstrade un modelésana
datorprogrammas.

Turpinas dinamisko sensoru sistémas tehniska izpéte un materialu iepirkuma sagatavosana.
Izveidots liela méroga berzes ipasibu testéSanas masinas prototips un uzsakta mikroklimata
kameras modela izveide.

Izpétita virsmas raupjuma ietekme golfa bumbinas aerodinamiskas veiktspéjas uzlabosanai,
veikta aerodinamiska modeléSana un CFD simulacijas.

Apskatiti tehniskie dati IMU sensoru kandidatiem un uzsakts darbs pie datu bazes un
vizualizacijam.

2. Darba pakotnes ietvaros istenoti tris apakSuzdevumi:

DP 2.1. Izveidots sportistu novérteéSanas protokols pielagotaja sporta, sadarbojoties ar Latvijas
Paralimpisko komiteju.

DP 2.2. Izstradata metodologija tautas sporta iesaistito sportistu psihiskas un fiziskas
veselibas monitoréSanai, veikts pilotpétijums un izstradati risinajumi objektivu fizisko aktivitasu
datu ieguvei.

DP 2.3. Attistita pétniecibas metodologija bérnu un jaunie$u sporta veselibas indikatoriem,
sadarbojoties ar arvalstu ekspertiem un sporta centriem.

3. Darba pakotnes ietvaros veikti divi apakSuzdevumi:

DP 3.1. Apkopota un analizéta zinatniska informacija par sporta infrastruktdras indikatoriem,
notikusi sadarbiba ar arvalstu ekspertiem un Latvijas paSvaldibam.

DP 3.2. Izveidots interaktivas datu bazes koncepts sporta nozares attistibas statistikas raditaju
apkopSanai, analizéta starptautiska pieredze un uzsakta sadarbiba ar statistikas iestadem.

4. Darba pakotnes ietvaros veikta projekta parraudziba un koordinésana:

Organizétas se$as projekta vadibas grupas sanaksmes.
Izstradats komunikacijas plans un projekta timekla vietne.
Sagatavots datu parvaldibas plans un iegatas étikas komiteju atlaujas.

Visu horizontalo uzdevumu izpilde veikta saskana ar planu, Tpasi fokuséjoties uz zinatniskas kopienas
attistibu, studiju procesa integraciju, un sabiedribas informé$anu par pétijumu nozimi.

Projekts veiksmigi virzas uz priekSu, sasniedzot planotas aktivitates un rezultatus atbilstosi projekta

grafikam.



