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Sikas traumas : ko iesakt, kad nesaproti, kas vainas, bet
kaut kas nav isti laga | Mega Arola
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 613.86/ A 76

Plasaka informacija par resursu

Tavs kabatas psihoterapeits : atbrivojies no vecajiem
ieradumiem un parveido savu dzivi | Enija Cimermane
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 615.851/ C 45

Plasaka informacija par resursu

Sis kailais prats : atbrivojies no alkohola atkaribas un maini
dzivi | Annija Greisa
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 613.81/ G 39

Plasaka informacija par resursu

Novecot | Elke Heidenreiha
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 613.98/ H 17

Plasaka informacija par resursu
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Glikozes revolucija : 10 vienkarsi panémieni cukura [imena

W |
&
Gl_l KUZ S lidzsvaroSanai | Dzesija InCauspija

Riga : Zvaigzne ABC, [2025]
REVOLUCIJA

10 vienkarsi
panémieni cukura

Q Sifrs: 615.874/ 1-03
T TS s coimond e Plasaka informacija par resursu
GlucoasGodidess ﬂ

el 3 Glikozes dievietes metode : tava 4 nedé|u programma
apetites samazinasanai, energijas atgtisanai un lieliskai
passajitai | Dzesija InCauspija

Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 613.24/ 1-09

Plasaka informacija par resursu

ERVINS D JALOMS
un BENDZAMING JALOMS

Sirds stunda : izveidot saikni $eit un tagad | Ervins D.
Jaloms, Bendzamins Jaloms
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 615.851/ J 41

Plasaka informacija par resursu

3 i(l()
Autisma z¢mé Autisma zemé : cels uz brivibu - izklustot no autiskas

klusé$anas cietuma | Ido Kedars
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 616.896-053.2/ K 06

Plasaka informacija par resursu
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Dziedinasana ir jaunais kaifs : rokasgramata emocionala
nemiera parvarésanai un brivibas iegtiSanai | Vekss Kings

Riga : Zvaigzne ABC, [2025]
Sifrs: 615.85/ K 37

Plasaka informacija par resursu

Aleksandrs LipSics Eiropa (1883-1926) | Ernans Konca
Kesada
Riga : Biedriba "Samir", 2024

Sifrs: 61(092)(4)/ K 45

Plasaka informacija par resursu

Sieviete zenita : viss par briniSkigo parejas vecumu |
Seila de Liza
[Riga] : Gimenes psihologijas centrs Lina, [2025]

Sifrs: 618.173/ L 98

Plasaka informacija par resursu

Esi forma : produktu izvéle, skaidrojumi, praktiski
padomi | Ilze Lutere
Riga : Latvijas Mediji, 2026

Sifrs: 613.99(05)/ L 79

Plasaka informacija par resursu
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Ko man ést? : tavs gids virtuvée ikdiena un svétkos | Madara
Meiere, Monta Meiere
[Jurmala] : satura darbnica TAPT, 2024

Sifrs: 613.2(083.12)/ M 19

Plasaka informacija par resursu

Iedvesma cilvekam, kurs grib dzivot... | Iveta Mintale
[Marupes novads] : ParSirdi.lv, [2025]

: C Sifrs: 613/ M 70

Plasaka informacija par resursu

OUTLIVE 0.utlive : ilgmizibas zinatne un maksla | Piters Atija, Bils
) Gifords
izl Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

ZINATNE UN MAKSLA
or. piteRs aTua  Sifrs: 612.68/ 0-79

er BILE SifOE2S

. Plasaka informacija par resursu

Karsti : ka dzivot labi un izskatities lieliski pirms un péc
menopauzes | Inga Springe
[Latvija] : [Inga Springe], [2025]

Sifrs: 618.173/ S 92

i CARSTI | Plasaka informacija par resursu
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International Student Edition

COGNITIVE
NEUROSCIENCE

slikta terapija : kapéc bérni nepieaug | Ebigeila Sraiere
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 615.851/ S 28

Plasaka informacija par resursu

Tautas veselibas gadagramata. 2026
Riga : Latvijas Sarkanais Krusts : Medicinas apgads, [2025]

Sifrs: 61(058)/ T 92

Plasaka informacija par resursu

The brain and pain : breakthroughs in neuroscience |
Richard Ambron
New York : Columbia University Press, [2022]

Sifrs: 616.8-009.7/ A 27

Plasaka informacija par resursu

Cognitive Neuroscience : the biology of the mind |
Michael S. Gazzaniga, Richard B. Ivry
New York : W.W. Norton & Company, [2025]

Sifrs: 612.82(07)/ C 12

Plasaka informacija par resursu
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Fundamentals of Nursing
St. Louis : Elsevier, 2026

Sifrs: 616-083(07)/ F 51

Plasaka informacija par resursu

Medical-Surgical Nursing : concepts for clinical judgment
and collaborative care
St. Louis : Elsevier, 2024

Sifrs: 616-083(07)/ M 08

Plasaka informacija par resursu

Sustainable Healthcare Development: National and
Global Dimensions : scientific monograph. Volume 2
Riga : Baltija Publishing, 2025

Sifrs: 614(477)(082)/ S 83

Plasaka informacija par resursu

Swearingen's All-in-One Nursing Care Planning Resource
: medical-surgical, pediatric, maternity, and psychiatric-
mental | Julie S. Snyder, Christine A. Sump

St. Louis : Elsevier, 2024

Sifrs: 616-083/ S 98

Plasaka informacija par resursu
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. : Witchmichen Penteado Pediatric Oncologic Pharmacy : a
Pediatric Oncologic

Pharmacy _ complete guide to practice | Carolina Witchmichen

[

Penteado Schmidt
A Gl IS [Cham, Switzerland] : Springer Nature, 2025

(Carolina Witchmichen
Penteado Schmidt

E-gramata: EBSCO

Plasaka informacija par resursu

ROOK’S
Textbook of

1
Desinstelogy Rook's Textbook of Dermatology

NJ : Wiley-Blackwell, 2024
E-gramata: EBSCO

Plasaka informacija par resursu

PAEDIATRIC
HAEMATOLOGY L
AND ONCOLOGY Paediatric Haematology and Oncology
Oxford : Oxford University Press, 2022

7
L2)
s E-gramata: ProQuest

Plasaka informacija par resursu

Python : programmeésana iesacéjiem : uzdevumu krajums
programmeésana ar risinajumiem | Mariuss Duka
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 004.438(076.5)/ D 37

Plasaka informacija par resursu
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FROCESS
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R TENTSE AL MATERILLS

1UU

.~ PASTAIGU TAKAS

| LATVIJA

COACHING VALUES AND LIFE
SKILLS THROUGH PHYSICAL
EDUCATION AND SPORTS
A i it

Supervienkarsa matematika : paligs macibas
Riga : Zvaigzne ABC, [2024]

Sifrs: 51(075)/ S 60

Plasaka informacija par resursu

Fiziskas sagatavosanas process magistra darbu pétijumos
2024 : macibu metodiskais materials
Riga : Latvijas Sporta pedagogijas akadémija, 2024

Sifrs: 796.012.1(072)/ F 98

Plasaka informacija par resursu

100 pastaigu takas Latvija
Riga : Zvaigzne ABC, [2025]

Sifrs: 796.51(474.3)/ S 65

Plasaka informacija par resursu

Coaching values and life skills through physical education
and sports : a practical toolkit
New York : Routledge, 2025

Sifrs: 796.011.1/ C 01

Plasaka informacija par resursu
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