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Veseld miesd — vesels gars! Bet var-
bat otradi — vesels gars nosaka veselr
gas miesas uzfturésanu? Lai ka arm batu,
sports ir kluvis par neathemamu masdienu
dzivesveida sastavdalu. Ir prieks, ka mai-
nas sabiedribas vértibas un attieksme pret
kustibu aktivitatem. Ir izveidojusies izprat-
ne par kustibu aktivitdsu un sporta veidu
daudzveidibu un nepieciesamibu jievérot to
atbilstibu individualo mérku sasniegsanai.
Nav labu vai sliktu sporta veidu vai fizisko
slodzu — vienlidz vértiga ir gan kustibu mi-
nate un rotala, gan an ilgstosa, mérktiecr
ga slodze olimpisko rekordu sasniegsanai,
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kas pilniba parada cilvéka fiziskas spéjas
ar galvu reibinosiem trikiem un fantastisku
izturibas un spéka paraugstundu.
Bdtiskakais ir saprast — kadu mér-
ki vélaties sasniegi? Ja ir nepieciesams
pasapliecinaties, visvértigakais ir konkré-
i izvértéts grata darba rezultats, bet, ja ir
vélme vienkarsi justies labi aktiva darbiba
kopé ar draugiem, mérena slodze izvéléta
sporta darbiba sniegs patikamu nogurumu

sniedz veselibu un veido izpratni par meérk-
tiecibu, paskontroli, spécigu gribu, uzticr
bu, atbildibu un madsu spéjam patstavigi
sasniegt ieceréto.

Novélu jums katru dienu atvélét laiku
kustibu aktivitatém, ieklausities sava orga-
nisma prasibas un izvéléties sev athilsto-
sako veidu labas veselibas un moza gara
uzturésanail

un emocionalo gandarijumu. Specializdevuma
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SPORTS — DZIVE

KVALITATEI

akot “Valsts” un *Valdiba”, ir
jaidentificéjas, pirmkart, pa-
siem ar sevi. Més veidojam So
sabiedribu, més esam tas sdni-
nas, un Si kéde ir tik stipra, cik stiprs ir
tas vajakais posms. Blsim stipri un ve-
seli, lai tada bitu visa misu sabiedriba!

Sports neaprobezojas ar sporta stun-
du un “sportosanu”, skatoties olimpis-
kas spéles, — sports ir dzivesveids, at-
tieksme un domasana. Katra no mums
personibu veido sabiedriba un iedzim-
tie faktori. Soreiz — vairak par sabied-
rbu, jo iedzimto faktoru mainiSana nav
misu spékos, tacu audzinasanu un sa-
biedribas attieksmi veidojam més katrs
pats, kopa — gimene un sabiedriba. Nav
noslépums, ka sports ir viena no efektl-
vakajam audzinasanas metodem, — un
vieniga, kas rada pozitivi vértéjamu atka-
rbu.

Soreiz ta vieta, lai uzkasitu sliktuma
paliekas, vElos uzsvért labo, kas pada-
rits, un runat par pozitivo atkaribu, ko iz-
raisa sports, ko ar jums visiem (lasita-
jiem) novélu.

Sporta politika pédgjo paris gadu lai-
ka ir mainijusies uz labo, uz valstisko pu-
si — ar Ministru kabineta 2013. gada
18. decembra rkojumu Nr. 666 ir apstip-
rindtas Sporta politikas pamatnostadnes
2014. — 2020. gadam. Tas ir sporta
sapnu projekts.

Pamatnostadnés ir ietverti sporia
politikas pamatprincipi, mérki, virzieni,
mérkgrupas un prioritates, ricibas virzie-
ni un uzdevumi sporta politikas mérku
sashiegsanai un problému atrisindsanai.
Sporta politikas vadmotivs ir: “Sports —
dzives kvalitatei”, un t& mérkis ir palie-
linat Latvijas iedzivotaju, kas vismaz
1—2 reizes nedéla nodarbojas ar fizis-
kam vai sportiskam aktivitatém, ipat-
svaru.

Ir japalielina iedzivotaju izpratne par
sporta un fizisko aktivitasu lomu piln-
vertiga dzives rituma, tiesi tadel 2014.
gada ir planots uzsakt ikgadéju informa-
tivo kampanu, lai sadarbiba ar citam ie-
saistitajam ministrijam, kuram an ir sa-
va dala kompetences sporta nozarée,
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palielinatu iedzivotaju informétibas lime-
ni un, izmantojot pozitivus piemeérus un
radot labus precedentus iespéjami liela-
kai sabiedribas dalai radito vienigo pozi-
tivo atkaribu, — atkaribu no pozitivajam
emocijam un sajitam, ko rada fiziskas
aktivitates un sports.

Ir paveiktas vairakas labas lietas,
kas katra pati par sevi nav liels, bet ko-
puma tomér svarigs solis uz karoto mér-
ki:

* Vairakiem sporta virzieniem panakis
stabils finanséjums — taja skaita, —
tautas sportam un pielagotajam spor-
tam;

* Studentu sporta savieniba ir atjauno-
jusi sev pienako3os slavu un ar sa-
vu darbu un ar uz Universiadém dele-
geto sportistu skaitu un panakumiem
ir pieradijusi plasai sabiedribas da-
lai, ka studenti var un vé&las sporiot
un piekopt veseligu dzivesveidu, ka
arm sanémusi valsts atbalstu vairaku
programmu Tstenosanai;

* |zglitibas un zinatnes ministrijas va-
dibd uzsakts diskusiju cikls par tému

[ZGLITIBAS un ZINATNES
MINISTRIJA

@
YALSTS
\ SPORTAM

“Sports ekonomikas izaugsmei”, kas
Jjau devis pirmos rezultatus, planojot
finanséjumu. Proti, — valsts lidzekiu
ieguldijums lielo sporta pasakumu or-
ganizésana tiek planots ka ieguvums
valstij un tas ekonomikai;

* |Ir atjaunota sporta inventara iegades
programma Latvijas izglitibas iesta-
dém un nakamaja perioda (2015 .ga-
da) planots Tpasi atbalstit sporta sko-
las;

* Ir atjaunots un modernizéts sporta
bazu registrs;

« Zurnals “Sports” tagad ir pieejams
ar elektroniska (PDF) formata;

* |r veikti p&tijumi par iedzivotaju spor-
tosanas paradumiem; 2014. gada
tiks veikti p&tijjumi, lai noteiktu spor-
ta stundas kvalitativos raditdjus un
noskaidrotu jauniesu sportosanas
paradumus.

Tiem, kas vélas runat par naudu,
es saku, ka finanséjums nevar b0t pas-
mérkis; finanséjums ir instruments (ins-
trumenti/ darbariki cilvEkam lava evolu-
cionét. Nav maksla darit lielas lietas ar
lielu naudu (lasi — varenu instrumentu),
bet maksla ir radit no neka).

Paldies visiem jums, sporta entuzias-
ti, jo tiesi uz josu darba prieka un sporta
milestibas turas Latvijas sports!

Paldies Latvijas valstij par atbalstu
sporta nozarei!

Lai mdsu b&rniem — sportiski veca-
kil

Ulrika AUNINA-NAUMOVA
IZM Sporta departamenta
direktore
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VIENOT, NEVIS SKELT

riecé tas, ka sports arvien vai-

rak ienak cilvéku ikdiena, tomér

sportam ir jabOt kvalitativam un

organizétam, tadél arl ir sporta
klubi, sporta skolas un sporta veidu fe-
deracijas.

Sporta likuma 10.panta 6.punktd
ir teikts: "Latvija atzito sporta federaciju
darbibu koording, to kopé&jas intereses par-
stav un isteno sporta organizacija — bied-
rMmbha “lLatvijas Sporta federaciju padome”
(LSFP)". Saja punkta ir noteikti LSFP darbr-
bas galvenie principi, ta¢u vardos “koordi-
ng, to kopéjas interese parstav un isteno”
ir ietverts plass pienakumu un uzdevumu
saraksts.

Patlaban LSFP koording 87 valsti atzi-
tas sporta federacijas, taja skaita, — 34
olimpisko sporta veidu federacijas un 45
neclimpisko sporta veidu federacijas, ka
ar tris pielagota sporta un piecas darbibas
jomu federacijas. 2013.gada beigas kopé-
jais kolektivo biedru skaits Sajas federaci-
jas bija gandnz 1750, kuros nodarbojas
vairak neka 106820 sportojosie. Ar spor-
tu nodarbojosos skaits, nemot véra statis-
tikas datus, arvien palielinds, un LSHP pie-
nakums ir sekmet, lai federacijas sanemtu
vienlidzigu atbalstu savu programmu Tste-
nosanai, dodot iespé&ju ikvienam iesaisti-
ties sportiskas aktivitatés, nodrosinot gan
aktivu dzivesveidu, gan realizéjot visaugs-
takos sportiskos mérkus.

2013. gada 30. maija LSFP kopsapul-
cé tiku ievéléts par LSFP prezidentu, un
manas darbibas programmas moto naka
majai cetrgadei bija: *Vienot, nevis skelt”.
Ar tagad, kad LSFP prezidenta amata es-
mu jau vairdk neka astonus ménesus, ar
vél lielaku parliecibu uzskatu, ka vienojo-
Sais faktors sporta ir viens no galvena
jiem. Arvien nozimigaki klast plasa méro-
ga sporta pasakumi — gan pasaules un
Eiropas lImena sacensibas, gan masveida
tautas sporta pasakumi. Ka vieni, ta otri
vieno sportot gribosus cilvekus. Uzskatu,
ka sports ir kd gimene visas &1 varda nozi-
meés. Kas gan vél vairak vieno gimeni, ka
iespéja bat kopa; bt kopa sporta lidzjutéju
rindas, atbalstot mdsu sportistus, vai bat
kopa, piedaloties masveida tautas sporta
pasakumos, palidzot un uzmundrinot vie-
nam otru. Gimene un tas atbalsts palidz
misu sportistiem sasniegt augstus rezul-
tatus. Ka lielisku pieméru varu minét ske-
letonistu bralu Dukuru gimeni, hokejistu
bralu Redlihu gimeni, ari Mara Stromberga
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gimenes lielo atbalstu. Un tadu gimenu
Latvija ir daudz.

Lai arm gimenes atbalstam un entuzias-
mam ir liela noZime sportista karjeras at-
fistiba, tomér, kvalitativai sportistu sagata-
vosanai ir nepieciesami leveérojami finansu
[idzekli.

Ta pirmo reizi 2013. gadam LSFP sa-
néma finansialu atbalstu (ziedojumus) no
valsts kapitalsabiedribam “Latvijas valsts
mezi" un “LDZ Cargo”, kas palielingja fi-
nanséjumu individualo neolimpisko spor-
ta veidu federacijam, un deva iespégju arl
2013. gada Latviju parstavét Pasaules
spelés Kolumbija (Kali) 30 sportistiem, ku-
ri startéja piecos neclimpiskajos sporta
veidos un uzradija augstus rezultatus. Sis
bitiskais atbalsts ir arf 2014. gada, sane-
mot ziedojumu no VAS “Latvijas valsts me-
Zi" individualo neolimpisko sporta veidu fe-
deraciju darbibas atbalstam.

2013. gada nogalé LSFP uzsaka saru-
nas ar TOrisma attistibas valsts agentdru
par kopprojektu, lai kopéejad sadarbiba vel-
cinatu valsts sporta un tdrisma nozaru at-
pazistamibu.

LSFP ir kluvusi par stabilu un atbildi-
gu sadarbibas partneri valstij un pasvaldr-
bam, jo bez pasvaldibu lidzdalibas sporta
attistiba nav iespg&jama. ligtermina mérkis
ir izveidot sportam paredzétu infrastrukti-
ru, lai raditu iespégju ikvienam iedzivotajam
sportot visa mdza garuma, bet meérktieck-
gakajiem — git panakumus visaugstaka-
ja himeni, stiprinot nacionalo pasapzinu un
Latvijas atpazistamibu starptautiskaja aré-
na. 2014.gada LSFP paredzéjusi noslegt
sadarbibas ligumu ar Latvijas Pasvaldibu
savienibu, lai veicindtu un palidzétu koordi-
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nét sporta nozares attistibu Latvijas nova-
du pasvaldibas.

llgtermina mérku istenosanai ir javeici-
na sporta pedagoga izglitibas ieglisana un
zindsSanu papildinasana, ka ar ievérojami
Japaaugstina sporta pedagoga prestizs un
materiala motivacija iegat So profesiju. Par
vienu no risinamajiem jautajumiem LSFP
valde sava pilnvaru laika izvirzija uzdevu-
mu panakt, lai visparizglitojoSajas skolas,
ka obligatas tiek noteiktas tris sporta stun-
das nedéla un lai tiktu atjaunotas obliga-
tas sporta nodarbibas augstskolas. St mér-
ka Tstenosana vieni no galvenajiem LSFP
atbalstitajiem un sadarbibas partneriem ir
Latvijas Sporta izgltibas iestdzu Direktoru
padome un Latvijas Augstskolu sporta sa-
vieniba. Ceru, ka mums visiem kopa izdo-
sies sasniegt mérki, un Latvijas jauniesi
bis veseli, stalti un sportot gribosi.

LSFP un citam vadoSajam sporta sa-
biedriskajam organizacijam aktivi iesaisto-
ties valsts budzeta sadales procesa, sa-
lidzinot ar 2013. gadu, ir panakts valsts
budzeta finanséjuma sportam palielina-
jums gandriz par diviem miljoniem eiro,
ka ar ir panakta vairaku sportam btisku
LSFP priekslikumu ieklausana “Sporta po-
litikas pamatnostadnés 2014.—2020. ga-
dam”.

Sporta politikas ilgtermina mérku sa-
sniegsanai LSFP galvenie partner ir
Latvijas valdiba un ministrijas, Pasvaldibu
savieniba un pasvaldibas, sporta veidu un
sporta jomu federacijas, Latvijas Olimpiska
komiteja, Latvijas Paralimpiska komite-
ja, Latvijas Komandu sporta spélu asoci-
acija, Latvijas Tautas sporta asociacija, ik-
viens sabiedribas loceklis un, protams,
uznémeji, bez kuru atbalsta sporta klubu
un atsevisku individualo atlétu izaugsme
nav iespé&jama.

Lai mums visiem kopa izdodas un lai
Latvija bOtu veseli, stalti un sportojosi
cilveki! [

Einars FOGELIS
Latvijas Sporta federaciju
padomes prezidents



SPORTS, IZGLITIBA, DZIVE

Uldis GRAVITIS

SPORTS — VALSTS
C | I—VE KR ES U RS U KAI_VE .

(su valsts ilgtermina attistibas ga-
rants ir cilveki, kuri dzivos, stradas,
radis un attistis valsti, nodrosinot
tas izaugsmi. =1} patiesiba iezimeta
visos valsts ilgtermina attistibas planos un arm ap-
stiprinata valdiba ka dokuments. Vai pieversam
pietiekamu uzmanibu tam, lai attistitu un sagla-
batu esoso cilveku darbspéjas un nodrosinatu na-
kamo paaudau ilgtspejigu attistibu? Atbildot uz So
jautajumu, jateic, kKa varétu dart vairak!

Lai sagatavotu radosu un fiziski veselu cilve-
ku, sporta nodarbibam ir pamatlioma fiziskas at-
tistibas un veselibas nodrosinasana. Tacu tas di-
vas reizes pa 40 mindtem nede&la, kuras patlaban
paredzetas sporta nodarbibam skola, nevar no-
drosinat ne harmonisku fizisko attistibu, ne vese-
llbas nostiprinasanu. Ir javirzas talak. Atseviskas
skolas jau tiek piedavata tresa sporta stunda ne-
dela, ar nakamo macibu gadu ta notiks ar paré-
jas skolas, bet gringtos, lai kustibu aktivitate un
sports vel straujak ienak katra cilveka ikdiena.

lzglitibas procesam turpinoties, augstskolas
sporta nodarbibu jautajums jau ievirzas cita gult-
ne. Latvijas augstskolu studiju programmu vispar
izglitojosa dala neparedz spotta nodarbibu realiza-
ciju augstakajal izgtbai nepieciedamo kKredit-
punktu summa, atst3jot sporta nodarbi un [dz ar
to — fiziskas attistibas pilnveidi un veselbas no-
stipringsanu pasu studentu zing. Ar fakultativas
nodarbibas sportd, kuras dazadas Latvijas augst-
skolas organize savu iespgju robeas, ne tuvu ne-
spéj pilna mera nodrosinat visu toposo augstas
kvalifikacijas specidlistu fiziskas attistibas pilnvei-
di, vinu veselibas nostiprindsanu un veseliga dz-
vesveida ieradumu veidosanu. Savukart 51 vecu-
ma posma Tpatnibas, profesionalds un personis-
kas dzives izaugsmes mérki un studentu finansia-
13s iespéjas ne vienmér spéj nodrosinat kustibu
aktivitates pat minimala apjoma. 51 kustibu akti-
vitates iespgju nepietiekamibas probléma jau ga-
du desmitiem nerod savu risinajumu, un ta liek
valsti cinities par veselibas apripes budZeta
straujaku palislingjumu, cinities pret alkohola lie-
toSanu jau no skolas vecuma, cinties pret narko-
tiku, azartspélu un datorspélu atkaribu, cinities
pret bérnu un jauniesu aptaukosanos un, visbei-
dzot, cinities pret b&rmu un jauniesu intereses zu-
dumu par fiziskam aktivitatém jau skolas vecu-
ma, doedot priekSroku pasivam nodarbem. Paruna
“skopais maksa divreiz” darbojas nekl|Gdigl, liekot
maksat par sportam neatvéleto daudzkart vairak,
lai méginatu likvidet skopuma sekas.
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Ja rundjam par sportistu sagatavosanu, an
saja joma ir ta saucama “Saura vieta". Tas ir shko-
las beigsanas laiks. Beidzot skolu un vienlaicigi
an sporta skolu, ne visi spgjigakie jaunie sportis-
ti savos 18 gados ir sasniegusi tadu meistanbu,
kas nodrosina ieklOSanu Latvijas Olimpiskas vie-
nibas sastava, kada meistarkomanda vai kluba,
lai nodrosinatu sportiskas meistarnbas izaugsmi,
turpinot treninus iepriekS&ja redima. Gudrakie no
jaunagjiem sportistiem iztur konkursu un iestajas
augstskola, bet savu sportiskas karjeras virzibu
LUz augstu sasniegumu sportu ir spiesti partraukt,
jo daudzas augstskolas finansiali nespéj nodrosi-
nat treninu un sacensibu reZimu atbilstosi augstu
sasniggumu sporta prasibam. Augstskolas savu
finansialo iespéju robezas nodrosina atsevisku
komandu un dalibnieku startu starptautiskas sa-
censibas, tacu S1s iespéjas nav pietiekamas, lai
sistematiski un strukturéti virzitu savu studentu iz-
augsmi augstu sasniegumu sporta.

Apvienojot spekus, augstskolas nodibinaju-
sas Latvijas Augstskolu sporta savienibu (LASS),
kura organize Latvijas augstskolu Universiadi un
sekme musu sportistu dalibu Pasaules studentu
Universiade un pasaules studentu cempionatos.
DiemzZél dalibai daudzos starptautiskos tumiros
un cempionatos katras augstskolas dalibniekiem
lidzek|i jasameklé pasiem. Kopuma jau augstsko-
las paredz studiju maksas atlaides vai an kadu ci-
tu athalstu studentiemn — sportistiem, bet tas
nav visai plasas. Protams, ka, pastavot brivai pie-
ejai studiju procesam citas pasaules valstis, dau-
dzi izvelas studijas tadas pasaules augstskolas.
kuras ir labveligi finansialie nosacjumi sportosa-
nai studenta izveletajd sporta veida. Visa saja
stasta pats bltiskakais ir civekresursu zaude-
jums, daudziem jauniem, gudriem un talantigiem
cilvékiem aizbraucot macities un sportot arzemes.
LIn atkal — mes ieplanojam un térgjam milzu [-
dzeklus, lai sizbraukusos aicinatu atpakal, bet ne-
ieplanojam un nenodrosinam apstak|us, lai vini
nebrauktu prom. Sportda mes zaudéjam Tpasi
daudz jauno perspektivo talantu, jo vinu sportisko
perspekiivu saskata arzemnieki un piedava izde-
Vigus noteikumus gan macibam., gan sportam pat
jau skolas vecuma. lzvertgjot piedavaumu, sali-
dzinot to ar citu sportistu pieredzi un esoso situs
ciju, daudzi arn aizbrauc. 53adu talantu zaud&sanu
var atlauties daudzmiljonu iedzivotaju valstis, bet
ne mées, kuriem visas valsts iedzivotaju skaits ir
piekta dala no lislvalstu vienas pilsétas iedzfiivota
ju skaita. Ko un ka darnt?

Uldis _
GRAVITIS

-

Dr.paed., LSPA profesors,

Manuprat, jasak ar izglitiba tik biezi piemi-
néto vardu — reforma. Tikai ne ta, ka tas patla-
han izskan publiskaja telpa — apvienojot vai lik-
vidgjot izpilditdjus. Reforma jasak parvaldes sis-
tema. Sports, analogi ka makslas, veselibas un
citas nozares nav racionali vadamas sodienas
vadibas struktiras apstaklos. Lai noverstu jau-
no, perspekiivo sportistu dosanos studéat un tre-
néties &rzemes, ka an nodrosinatu talakas spor-
tiskas izaugsmes iespéjas tiem, kuri tomeér pa-
liek stud&t Latvija, ir finansial batiski janostipri-
na augstskolu sports vairakos virzienos:

Vispims jau valsts studentu izlasu sagatavo-
Sana un pilnvertiga daliba pasaules Universiadés
un Eiropas un pasaules studentu cempionatos;

Latvijas Universiades ikgadéja sarnkosSana.
Atskiniba no Sodienas Latvijas Universiades sa-
censibam, kuras katra sporta veida notiek 2 [idz
5 dienu garuma, sporta spéles tas varetu apvie-
not ar spelém Studentu ligas ietvaros — visu se-
fonu. Savukart individualajos sporta veidos tas
varetu veidot vienotu atlases sistému dalibai
Latvijas izlasé idz ar valsts cempionatiem;

Latvijas studentu sporta festivalu attistiba,
kurda varétu iesaistities ikviens neprofesionals
sportists, startéjot dazadas kustibu aktivitasu jo-
mas;

Lielakais virziens — pieversanas visu studen-
tu talakai fiziskajai attistibai un veselibas nostip-
rinadsanai. Lai augstskolas varétu nopiethi piever
sties visu studentu kustibu aktivitasu atbalstam,
steidzami japarskata budzeta finansgjuma sads-
la sportam, jo vienam studentam paredzetie mini-
malie finansu lidzekli sportam — 5,69 EUR gada
— nedod augstskolai iespéju iegadaties nepiecie-
Samo inventaru, kur nu vél apmaksat sporta ba
zes 1n {jo daudzam augstskolam tadu nav), ne-
maz jau nerungjot par pasniedzéja darba apmak-
su un citiemn izdevumiem. Ministru Kabineta notel-
kumi Nr. 294 “Kartiba, kada augstskolas un ko-
ledias tiek finansétas no valsts budieta lidzek-
liem"™ nav groziti kops to izdoSanas 2006, gada
12, decembrl.

Kur git finansésanas avotus?

éisjautﬁjums ir pats smagakais — tapéc tas
prasa ne tikai dzilu izpratni par sporta jomu Kopu-
ma, bet ar sistémisku pieeju valstiska pilsonis-
kas izaugsmes konteksta. Viena atseviska pasa-
kuma realizésana ir laba, bet t3 nedos ilgtermina
efektu, kas bitu nepieciesams jaunatnes sporta
izaugsmes sakartosanai.

Zurnals Sports
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AUGSTAS KLASES
SPORTISTU — STUDENTU
DUALA KARJERA

atram sportistam ir sapnis klot

par pirma lieluma zvaigzni, uz-

varét pasaules méroga sacen-

sibas, ieklit vislabak apmak-
satajas komandas un nodrosinat sev
partikusu nakotni arm péc sporta karjeras
beigadm. Tomér daudzos sporta veidos,
kad sportisti sasniedz 16—18 gadu ve-
cumu, klast skaidrs, ka tikai daziem no
viniem vél ir ceribas turpinat celu uz pa-
su virsotni. Pargjiem jaunajiem sportis-
tiem tiesi Saja laika doma par studijam
augstskola var loti palidzét nezaudét mo-
tivaciju treninos. Tapéc ir vérts turpinat
treninus un uzlabot sekmes macibas,
jo nakotne ar péc augstu sasniegumu
sporta karjeras partraukSsanas nebiis ie-
domajama bez izglitibas.

Ja domajam par valsts nakotni, jau-
niesi ir parliecinosi nozimigaka, bet,
diemzél, skaitliski mazaka iedzivotaju da-
la Latvija. Saskana ar 2011. gada tautas
skaitisanas rezultatiem jauniesu (15—
25 g.) Tpatsvars visu iedzivotaju kop-
skaita Latvija ir tikai 16,5% jeb 278061
persona. Statistikas dati liecina, ka ie-
dzivotaju skaitam ir tendence mazina-
ties, turklat jauniesu skaita samazinasa-
nas ir daudz izteiktaka.

Tiesi augstskolds macas jauniesi ve-
cuma no 18 lidz 26 gadiem. Vishiezak
tas ir laiks, kad jauniesi uzsak patstavi-
gu dzivi, kad pasiem jasak planot savs
laiks un iespé&jas. Daudzi jauniesi (spor-
tisti) izlemj doties uz arzemém (piemé-
ram, uz ASV), lai turpinatu frenéties un
iegitu augstako izghttbu. Dazi partrauc
nodarboties ar augstu sasniegumu spor-
tu un dodas labaku studiju meklgjumos
gan uz Eiropas, gan uz ASV augstskolam.
Sie ir dazi no faktoriem, kadel Eiropa, arm
Latvija, pédéjos gados uzmaniba tiek
pievérsta augstas klases sportistu dua-
las karjeras (ieglt izglittbu, vienlaicigi tur-
pinot pilnveidot sevi sportd) veidosanas
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nozimei. Pareja no vidusskolas uz augst-
skolu jauniesSiem saistas ar lieldm par-
mainam personigaja dzive (vides mai-
na, pareja no junioru vecuma sporta uz
pieauguso sportu), kas biezi vien izraisa
papildu stresu. Sportistiem ir groti par-
orientéties pieauguso sabiedriba. Jitot,
ka nespej sasniegt augstus rezultatus
sporta, jauniesi biezi izdara paragrus |&-
mumus — partraukt augstu sasniegumu
sportu par labu izglitibai, lai iegitu pro-
fesiju.

Lai nodrosinatu augstas klases spor-
tistu reintegraciju darba tirgt péc aktivas
sporta karjeras, EAS (European Athlets
as students dual career network, hitp://
www.dualcareer.eu) uzsver, ka jau karje-
ras pirmsakumos ipasa uzmaniba ir j&
pievérs jauno sportistu dualajai (divéja-
dai) profesionalajai sagatavoSanai un
javeido kvalitativi vietg&jie apmacibu cen-
tri, kas atbilstu sportistu garigajam, izgli-
tibas un profesionalajam interesem.

Ar terminu “duald karjera” saprot:
karjeru ar diviem galvenajiem darbibas
virzieniem, pieméram, sports un izglit-
ba. Studentam — sportistam “duala kar-
jera” augstskola nozime, ka noteikta lai-
ka posma persona savieno sportu ar
studijam, ka rezultata tiek sasniegti aug-
sti sasniegumi sporta un iegita akade-
miska izghtiba, vai ar tas ir saskanots
darbibu process, kurd sportists attista
savu sportisko un akadémisko kompe-
tenci, sekmé psihosocidlo un psihologis-
ko attistibu.

EAS pulcé specialistus no dazadam
Eiropas augstskolam, sporta skolam,
profesionalajam skolam un koledzam, lai
kopigi risinatu augstas klases sportistu
izgitibas jautdjumus. 2012. gada sep-
tembrm S1s asociacijas ietvaros Latvijas
Universitaté notika konference par jau-
tajumiem, kas saistiti ar sportistu dua-
lo karjeru. Sava pieredzé dalijas LU fut-
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LU PPM fakultates
veselibas un sporta izglitibas centra
direktors

bola komandas parstavis G. Mikelsons,
LU basketbola komandas treneri, LSFP
generalsekretars E. Purins, LSPA aso-
cieéta profesore A. Klavina un daudzi ci-
ti. Tika minéti sekmigakie studenti, kas
ir spgjusi sekmigi savienot studijas ar
augstu sasniegumu sportu, pieméram,
A. Bagatskis, A. Kovals, M. Liduma, M.
Dukurs, J. Rublevska, 0. Vaisjuns, Z.
Ekmanis, E. Rags, A. Pastare, T. Dukurs
un citi.

Atfistoties dualas karjeras sistémai
Eiropa, palielinds tadu augstas klases
sportistu skaits, kas studé augstskola.
So faktu apstiprina EAS konferences ma-
teriali (2010), kuros redzams, ka daudzu
valstu (Vacija — 41%; Portugalé — 28%;
Ungarija — 58%; Lielbritanija — 48%)
olimpisko spélu komandas ir studenti.
Saskana ar Latvijas Olimpiskas komite-
jas publiski piegjamo informaciju Latvijas
olimpiskaja komanda 45% (vasaras 05
— 53%, ziemas 05 — 44%) ir studenti
vai augstskolas absolventi. Tapéc liela-
ka uzmaniba ir japievers vadibas funkciju
pielietoSanas procesam, lai augstas kla-
ses sportisti varétu parvaldit savu dua-
lo karjeru, kuras sastavdala ir izglitibas

iegisana.
Mosdienas izglitibas procesi vairs
netiek uztverti viennozimigi — izgltiba

nav tikai macisana un macisanas; ta ie-
tver sevi arm mazizglitibu, mobilitati, in-
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tegraciju, talakizgittibu, pasveértésanu un
citas dzives jomas. Veidojot demokratis-
ku izglitibas telpu, ir nepieciesama sa-
biedrbas atbildiba, spé&ja mainities un
pilnveidoties. Paslaik situacija Latvijas
darba tirga izvirza prasibu pé&c macisa-
nas un profesionalas kvalifikacijas pa-
augstinasanas muiZa garuma, ko arvien
vairak atbalsta gan valsts, gan darba
deveji.

Macionalaja un globalaja darba tirgo
pastavosa konkurence rada nepiecie-
samibu péc izghtibas sist&mas macibu
procesa pilnveidosanas katra augstsko-
la, lai izvélétas profesijas ietvaros no-
drosinadtu augstas klases sportistiem
— augstskolu absolventiem — miisdie-
nigas zinasanas un prasmes. Ka uzla-
bot augstas klases sportistu konkurét-
spéju darba tirgl péc sporta karjeras
partrauksanas? Pirmais un nozZimiga-
kais uzdevums — sekmét augstas kla-
ses sportistu izglitoganos, radot vidi, lai
sportisti vienlaicigi varétu sekmigi attis-
tit abus karjeras virzienus, otrkart, —
nepiecieSams motivét, parliecinat jau-
nos sportistus saprast dzives prasmes
un vajadzibas. Augstas klases sportisti
biezi klidas, domajot, ka, beidzot sporta
karjeru, varés atrast labi atalgotu darbu,
pateicoties augstajiem sasniegumiem
sporta, bet dzivé notiek citadi — ir ne-
pieciesama kvalitativa izglitiba. Latvijas
sabiedriba trikst menedzeru, kas pali-
dzétu studentiem — sportistiem izprast
dualas karjeras vadibas principus.

Palielinoties bezdarbam un saasino-
ties konkurencei darba tirga, jauniesiem,
kuri ir bez augstakas izglitibas, ka ar no-
teiktam prasmé&m un kompetences, ir lie-
laka iesp&jamiba tikt paklautiem sociala-
jiem riskiem. Studenti partrauc macibas
ekonomisku apsveérumu dél, lai meklétu
darbu, tacu bez izglhtibas un profesijas
neiztur darba tirgus konkurenci.

Pasaulé vairakas valstis ir izveido-
ti augstas klases sportistu dualas kar-
jeras atbalsta centri, kuri palidz spor-
tistiem turpinat izghtibu, taja pasa laika
nepartraucot veidot savu sporta karjeru.
So centru meérkis ir sekmét, attistit un
paaugstindt sportistu zindsanas, veidot
prasmes, attieksmes un pieredzi dua-
las karjeras vadiba, lai parvarétu grit-
bas un problémas sava attistibas cela;
uzlabot karjeras konkurétspéju, attistot
individus, spé&jigus integréties un péc ak-
tivas sporta karjeras partrauk$anas rea-
lizét sevi zinasanu sabiedriba.

Augstas klases sportistiem ir nepie-
cieSsama lidzsvarota sporta karjera un
veiksmigs turpindjums péc aktiva spor-
ta. Reintegracijai izglitiba un darba tirgd
ir liela nozZime. Tapéc karjeras atbalsta
struktGrai nepieciesams pilniba integré-
ties sporta, izglitibas, nodarbinatibas un
sportistu dzivesveida sistéma, nepartrau-
cot saistibu ar sporta vidi. Lai to sekme-
tu, augstas klases sportistiem javeido
dialogs ar treneriem, vecakiem, sporta
funkcionariem, docétajiem, konsultan-
tiem, arstiem, psihoterapeitiem, ka re-
zultata jaizstrada individualais darbibas
plans sportd un izglitiba, ka an janodro-
sina ST plana vadisana.

Sportistu duala karjera sak veidoties
péc 15 gadu vecuma, kad sakas spe-
cializacijas un meistaribas posms spor-
ta, savukart izglittbéd tas ir vidussko-
las un augstskolas macibu laiks. Attela
ir atspogulots augstas klases sportistu
duélas karjeras veidoSanas posms (iezi-
mets ar ovalu), kas atbilst Latvijas aps-
takliem.

Apskatot dualds karjeras vadibas
principus, janem véra ne tikai sabied-
rMba raksturigas attistibas tendences
(ekonomiskais, politiskais un socialais
konteksts), bet an izglhtibas vadibai rak-
sturigas dimensijas — konceptuala, ma-
clbu procesa vadiSana, ka ar karjeras iz-
giitibas specifika. (Skat. 1. att.)

Tas pats attiecas ar uz augstas kla-
ses sportistu dualo karjeru, kurd maci-
Sanas un trenésanas ir uz personibas
izaugsmi un pasrealizaciju vérsts pro-
cess. Sodien dualas karjeras attistiba
akcents tiek likts uz procesu, nevis uz
sasniegtajiem rezultidtiem. Duald karje-
ra sevi ieklauj dazadu zinasanu, pras-
mju veidosanu, ka ari izglitibas un spor-
ta karjeras vadibu. Karjeras vadibas
kompetence nodrosina individa progre-
su dualas karjeras attistiba. ASV stu-
dentiemn — sportistiem augstskola pri-
marais uzdevums ir izpildit macibu
planu (bot sekmigam) un tad — sports.
Taja pasa laika no sportista tiek prasi-
ti augsti rezultati sporta, pretéja gadiju-
ma sportists var zaudét atbalstu dualas
karjeras Tstenosanai.

Petljuma par augstas klases sportis-
tu dualo karjeru Latvija sportistiem un
sporta funkcionariem tika uzdoti jauta-
jumi par atbalstu, kadu augstas klases
sportisti — studenti ir sanémusi studiju
procesa. Sportisti savas atbildés nosau-
ca vairakus atbalsta veidus, kuri péc Ii-
dzibas tika sagrupéti ¢etras grupas:

1. studiju iespéjas par valsts budzZeta Ii-
dzekliem vai par augstskolas lidzek-
liem;

2. pasniedzg&u sapratne: “Bridi, kad
vairs neatrados Riga, cetrus studiju
prieksmetus kartoju péc individuala
plana, ta k& nevaréju ierasties ikdie-
na uz lekcijam, satiju pasniedzéjiem
darbus, semindrus elektroniski, bija
pretimnakosi pasniedzégji, interesgjas
par maniem sasnhiegumiem, centds
atbalstit. Diemzél nesandca pabeigt
studifas, jo nevaréju lerasties Riga uz
eksameniem, ieskaisu datumos, [idz
ar to nebija vélamais rezultats.”

3. iespéjas studét saskana ar individu-
alo studiju planu, studét ar e-studi-
ju palidzibu;

1. attéls
Vecums | 10 | 15 | /] 20 | 25 | | 30 35
Sp? rtlsl.v;ais Sagatavosanas Speq TacyeE Meigtariba Partrauksana
limenis pilhveide
PEIh_D i:}gl;kais Bémiba Pusaudziba ( \F‘ilngatﬁba
limenis
PSIhf] SGC.IalaIS Vecaki, brali, masas Skol tajl,_tatenerl, Partneri jtreneri Gimene, treneri
limenis ecaki i
lzglitibas un Profesionala pilnveide
nodarbinatibas Sakumizgltiba Vidgja iZgltiba Augstgka izglitiba darbg E
limenis
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2. attels

2007. 25+ 20 25000 + 20000 Ls LSFP + LOK
2008. 25+ 30 25000 + 30000 Ls LSFP + LOK
20089. 42 25000 Ls LSFP
2010. 40 25000 Ls LSFP
2011. 33 23950 Ls LSFP
2012. 36 21800 Ls LSFP
2013. 38 23300 Ls LSFP

4. grupa sportistu viedoklos skangja at-
bilde, ka nekadu atbalstu nav sané-
musi. Sa jautajuma konteksta japie-
min, ka pastarpinati vairaki sportisti
piemingéja, ka sanémusi finansialu at-
balstu macibu procesam no Latvijas
Sporta federaciju padomes (LSFP) un
Latvijas Olimpiskas komitejas (LOK).

Kops 2007. gada pastav augstas
klases sportistu — studentu LSFP un
LOK stipendijas, kas paredzétas macibu
maksas vai ar macitbham saistito izdevu-
mu segsanai. Stipendijas tiek pieskirtas
sportistiem — studentiem, kuriem attie-
cigajd gada ir augsti sportiskie rezulta-
ti un kuri ir sekmigi macibas. Stipendiju
finansésanas avots ir valsts budzeta
programma “Sports” nolukam paredzée-
tie Iidzekli. (Skat. 2. att.)

Gadu no gada starp konkursa sti-
pendiatiem ITderos ir Rigas Tehniskaja
universitaté, Latvijas universitdté un
Latvijas Sporta pedagogijas akadéemija
studgjosie sportisti.

Atsaucoties uz veikto pé&tijjumu par
dualo karjeru, svarigi bija noskaidrot,
kadu atbalstu augstas klases sportis-
ti gribetu sanemt, lai veiksmigak varétu
savienot studijas ar augstu sasniegu-
mu sportu. Lielaka dala sportistu —
studentu vélétos pasniedzéju pretim-
naksanu, sapratni: “..Jlaut augstas
klases sportistiem darbus nodot vé-
lak, neka citiem, varbat nedélu — di-
vas, jo reizém tiktiesédm nav laika un
visiem japaskaidro, kapéc; tas panem
daudz laika un energijas. Galvenokart
vajadzétu lieldku sapratni.” Vairaki res-
pondenti savas athildés atziméja, ka
batu nepieciesams pielietot individualo
studiju planu, e-studijas. Intervija spor-
tisti atzimé, ka biezi nadkas saskarties
ar nezinu, ko un ka labak darit. Batu
labi, ja butu kads padomdevéjs, kurs
varétu palidzét atrisinat s1s problémas.
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Dazi ari véletos, lai valsts izlases spor-
tisti varétu studét par budzeta ITdzek-
liem, turpreti komandu sporta spélu
sportisti uzskata, ka vajadzetu lielaku

sapratni, ieinteresétibu no sporta klu-
biem.

2013. gada nogale Latvija tika pie-
nemtas Sporta politikas pamatno-

stadnes 2014.—2020. gadam, kuru
47 .punkta ir rakstits: pilnveidot dué-
l&s karjeras modeli, lai sportisti, kas
pédéjo 4 gadu laika wveiksmigi par-
stavéjusi Latviju olimpiskajds spélés,
Paralimpiskajds spélés, Eiropas vai
Pasaules cempionatos (1.—6. vieta),
varétu apvienot treninu darbu ar studi-
jam Iidz bakalaura grada ieglisanai izveé-
|étaja specialitaté.

Petljuma gaita tika noskaidrots, ka
augstas klases sportistiem dualaja kar-
jerad ieziméjas tris problému bloki:

1. Laika trikums, ka rezultata sportis-
ti nevar sakartot savu dienas rezimu
ar macibu un treninu planu;

2. Sapratnes, komunikacijas, motiva-
cijas trakums, kas izpauzas sportis-
tu nezina par notiekoso augstskola,
kamér sportisti atrodas treninnomet-
nés vai sacensibas; trokst padoma,
ka labak un pareizak rikoties konkré-
taja situacija; trokst sporta organiza-
ciju un augstskolu komunikéacijas,
sadarbibas:

3. Studiju kursu planojums — augstas
klases sportistiem biezi nav iespé-
jams ierasties uz eksameniem no-
teiktaja laika, ka arm nodarbibu izkar-
tojums nav piemérots.

Sporta funkcionari, izsakot viedok-
lus par problémam, ar ko nakas saskar-
ties sportistiem dualas karjeras vadl-
Sanas procesa, galvenokart atzimé, ka
visa pamata ir pasa sportista attiek-

sme un tas, ka tas ir nostadits gime-
né. Neapsaubami — saja procesa liela
nozime ir arm treneriem. Tapat ka aug-
stas klases sportisti, ar sporta funkcio-
nari sniedz savu viedokli — vai, veidojot
dualo karjeru, batu nepieciesamas dua-
las karjeras menedzeris, un ka vins va-
réetu palidzet. Uz So jautdjumu funkcio-
naru viedoklis pilniba sakrit ar sportistu
viedokli; visi atbildgja pozitivi: “Bez sau-
bam, sads te menedzeris, kurs seko-
tu Iidzi apmekléjumam, sekmém, treni-
niem, varétu koordinét kopa ar treneri,
kopa ar federaciju. Tas sekmétu sasnie-
gumus gan sporta, gan izglitiba; tas bu-
tu tikai apsveicami”.

Var secinat, ka pastav kopsakaribas
gan sportistu, gan sporta funkcionaru
viedoklos:

Augstas klases sportistu un spor-
ta funkcionaru viedokli saknt jautajuma
par to, ka augstas klases sportistiem
jamacas augstskola, lai paplasinatu sa-
vas zindsanas un iegitu pamatu karje-
rai péc augstu sasniegumu sporta.

Lai sekmigi varétu vadit dualo kar-
jeru, svarigs ir studiju un sporta vides
faktors, pozitiva vide (kolégi, docétaji,
treneri, infrastruktira), kas uzlabo rezul-
tatus macibas un sporta.

Respondenti izsaka identiski [idzi-
gus uzskatus par dualads karjeras me-
nedzera nepiecieSamibu, kurs palidzétu
augstas klases sportistiem ar padomu
planosana, macibu un sporta procesu
koordinésana.

Lai arm abu grupu respondenti
atzina, ka svarigi ir veidot komunikaciju
starp docétajiem un treneriem, ka arn
jabit pietiekamam finansiadlam atbals-
tam sporta, augstas klases sportistiem
nozimigaka skiet laika un dienas rezi-
ma planosana, kas atsaucas uz prob-
IEmam studiju procesa. Savukart spor-
ta funkcionari lielaku akcentu liek uz
gimeni un pasu sportistu atbildibu: ja
gimené viss ir sakartots, tiek ievéro-
tas tradicijas, arm jaunieSi spé&] savie-
not savas studijas un augstu sasniegu-
mu sportu.

Sporta funkcionari atzist, ka treneri
ne vienmér atbalsta sportistus iegit iz-
glttibu.

Lai risinatu sis problémas, augstas
klases sportisti saskata nepieciesamibu
pec sakartotas sporta politikas, optima-
la studiju plana, turpreti sporta vadita-
ji ka galveno risinadjumu redz augstsko-
lu lieldku ieinteresétibu augstas klases
sportistu atbalstam un sportam vispar,
uzsverot, ka lielaka atbildiba jauznemas
pasiem sportistiem. 1
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Viktors BONDERS

VIEGLATLETI — REZULTATOS_UN

asu vieglatléti sekmigi starte
daudzos pasaules augstaka
ranga turniros, un katram
sacensibam ir nepiecie-
sams sagatavosanas laiks. Dazkart pat
treneriem ir rapigi jaizverté daliba kadas
sacensibas, jo vairakas ir gandriz vien-
laikus. Ka izvértét prioritates, kuras sa-
censibas piedalities? Biezi vien trenera
léEmums ir atkarigs ne tikai no starptau-
tiskajiem ranga vértejumiem, bet arm no
Latvijas Vieglatlétikas savieniba izstrada-
tajiem kritérijiem, un treneri izvélas sa-
vus audzéknus virzit dalibai tadas sacen-
sibas, kuras ir iespéjams iegit augstaku
punktu skaitu, un lidz ar to — arT finan-
s&jumu nakamajai sezonai un iespéjas
ieklauties valsts izlases sastava. Tomer
lidz ar gadu gaitu mainas ar starptautis-
ko sacensibu nozimiguma samérs. Ka iz-
vertét sportistu sniegumu nozZimigumu?
Vieglatlétika ir nepieciesams savstarpé-
ji salidzinat daudzu disciplinu parstavjus,
jo javeido valsts izlasu komandas daza-
du Tmenu sacensibam, jaiesniedz prieks-
likumi gada labaka sportista statusam
un finanséjuma pieskirsanai. Ir nepiecie-
sama vienota vériésana sistéma. Tada
ir, bet vai ta ir an objektiva?
Latvijas Vieglatlétikas savieni-
ba ir izstradata loti plasa un detalizé-

1. tabula

ta rezultadtu vertésanas sistema (1).
Salidzinosi izvertésim tadas sacenst-
bas k& pasaules ¢empionats, Eiropas
U-23, U-19 cempionats un pasaules
Universiade vieglatletika (skat. 1. tab.).
Neapsaubami, ka visvairak punktu pie-
skir par pasaules cempionatu (700).
Bet nav saprotams, kapéc par izcinita-
jam vietam U-19 éempionatos tiek pie-
skirts vairak punktu (500) nekd U-23
sacensibas (400). Vai tieSam rezultatu
limenis par to liecina? Vél lielaku ne-
izpratni izraisa pieskirtie punkti par iz-
cinitajam vietam pasaules Universiade
(100). Vai tiesam rezultdtu limenis Sa
jas sacensibas ir tik zems?

Mav skaidrs arl, kapéc tik liela pun-
ktu starpiba ir vértgjumos par 1. lidz 3.
vietu un par 4. lidz 8. vietu. Zinéams, ka
tada llmena sacensibas godalgoto vietu
ieguvejus un finalistus skir sekunzu simt-
dalas, dazi centimetri vai punkti.

2006. gada bija publiceti salidzinosie
rezultati par vieglatletu sasniegumu lime-
ni pasaules ¢éempionatd, Eiropas U-23
un U-19 un pasaules Universiade 2003.
gada (2). PEtijuma tika pieradits, ka pa-
saules Universiades rezultatu limenis ir
zemaks tikai par pasaules cempiona
ta rezultdtu limeni, bet parliecinosi aug-
staks par rezultatu limeni U-23 un U-19.
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Rigas Tehniskas universitites
asocietais profesors,

RTU Sporta katedras vaditds

Vai ir kddas parmainas péc desmit ga-
diem? Vai 2003. gada ta bija nejausiba,
vai ta ir tendence?

Savstarpéji salidzingjam minéto viegl-
atletikas sacensibu rezultatus 2013.
gada, vertéjot tehniskos protokolus.
Sacensibu pirmo, treso un astoto vietu
rezultatu savstarpgja salidzinasana da-
zadas vieglatlétikas disciplinas viriesiem
un sievietém paradija, ka 2013.gada
pasaules ¢empionata rezultati ir augsta-
ki neka rezultati pasaules Universiade,
Eiropas U-232 un U-19 c¢empionatos.
Tapéc pasaules ¢empionata rangs viegl-
atletika ir augstaks un par Sajas sacen-
sthas sasniegtajiem rezultatiem likum-
sakargi bltu japieskir visvairak punkitu.
Savukart pasaules Universiadé viriesiem
sashiegtie rezultdti bija augstaki neka
rezultati Eiropas U-23 un U-19 sprinta
un garas distancés, |EkSanas un mesa-
nas disciplinds. Eiropas U-23 rezultati
bija augstaki par pasaules Universiades
un U-19 rezultatiem tikai videjas distan-
cés un daudzcind. Atsevisku disciplinu
rezultati Eiropas U-19 sacensibas bija
augstaki nekd U-23 un Pasaules univer-
siadé (barjeru distancés, mesanas dis-
ciplinas), tomér der atgadinat, ka tas ir
skaidrojams ar zemaku barjeru augstu-
mu un vieglaku mesanas riku svaru ju-
nioriem. Tapéc nebis korekti uzskatrt,
ka junioru rezultdti Sajas disciplinds ir
augstvertigaki.

Saskaitot punktus kopa par vi-
sam disciplindm viriesu konkurencé, ir
skaidri redzams, ka pasaules studentu
Universiadé sasniegtie rezultati ir parlie-
cinosi augstvéertigaki neka U-19 un U-23
rezultati. Kopvertéjuma ar sieviesu kon-
kurencé pasaules Universiades rezultati
ir augstvertigaki neka sasniegumi U-19
un U-23 sacensibas.
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Vietu sadaltjums kopvErtéluma.
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Avots: sacensibu oficialds majaslapas.
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Evija DARZINA, Biruta LUIKA

SPORTS PASVALDIBAS MAJ

es dzivojam 21.gadsimta, kas

ir globalizacijas, jaunu tehnolo-

giju un informacijas laikmets.

Patlaban nav neka véertigaka
par informaciju pareizaja laika un vieta. Ja
organizaciju telaini salidzina ar dzivu orga-
nismu, informacija ir kd asinis, kuras apga-
da organismu ar visu nepieciesamo. Infor-
macijas apmaina ir svariga jebkura nozarg,
taja skaita, — ar sporta nozaré. Arvien vai-
rak cilveku nodarbojas ar sportu, apmeklé
sporta pasakumus, lasa par notikumiem
sporta, skatas TV sporta parraides. Vienam
ta ir aktiva atplta, izklaide, citam tas ir dz1-
vesveids, profesija. Sports Sodien ir kluvis,
varetu teikt, par modes lietu.

Lai zindtu, kur kas notiek, kadi ir rezul-
tati, un citu informaciju, ir nepiecieSama ko-
munikacija sporta joma. Arvien pieaug inter-
neta majaslapu nozime informacijas iegu-
vei, sabiedrisko attiecibu veidoSana, tapéc
majaslapas izveide ir elektroniskd komuni-
kacija ar sabiedribu, kas ievérojami atvieg-
lo komunikaciju ka iestadé vai uznémuma,
ta arf sazina ar sabiedribu kopuma vai no-
teikta joma. lzveidojot intermeta majaslapu,
rodas unikala iespéja sasniegt sabiedrbu
tiesi, bez zumalistu un tradicionalo masu
mediju starpniecibas.

Viena no pasvaldibas kompetencém ir
veicinat veseligu dzivesveidu un sporta attis-
tibu sava administrativaja teritorija, tapéc
sporta informacijas nodosana iedzivotajiem
vissvarigaka botu informacija par:

* pasakumiem, sacensibam, to noliku-
miem;

* sacensibu dallbnieku skaitu, rezultatiem;

* treninu/nodarbibu iesp&jam;

* sporta bazu “piegjamibu”;

* sporta organizacijam;

* sporta specialistiem, to kvalifikaciju u.
tml.

Lai noskaidrotu, kadu informaciju iedzi-
votdji meklé savu pasvaldibu majaslapas
par sportu, tika veikta anketésana, kura
konstatéts, ka respondenti vélas iegit in-
formaciju par sporta sacensibam, trenésa-
nas iespéjam, vadosajiem sportistiem un
treneriemn, sacensibu rezultatiem, pakalpo-
jumu veidiem, sporta bazém, treninu prog-
rammam, individualiem vingrojumiem, spor-
tosanu majas apstaklos, sporta uzturu; par
sportam pieskirto finans&jumu; lasit trene-
ru karjeras stastus, vadoso sportistu dzi-
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vesstastus; par sportistu pieredzi, motive-
josiem iemesliem; redzét fotografijas. Pa-
pildus respondenti mingja arl tadu informa-
ciju, ka attieciga regiona sporta attistibas
plans, sportam pieskirtais finans&jums.

MNo respondentu sniegitajam atbildem
konstat&jam, ka vini vélas iegat informaciju
par sportu, tapéc ir svarigi, lai vini to arf sa
nemtu pieejama un parskatama veida un
lai vini nezaudé&tu velmi ar turpmak iellko-
ties attiecigaja majaslapa.

Makamais solis bija izpétit, kadu infor-
maciju par sportu sniedz pasvaldibu majas-
lapas. Par pamatu nemot teorétiskas atzi-
nas un iedzivotaju anketésanas rezultatus,
tika noteikti datu veidi, kadus meklét pas-
valdibu majaslapas.

P&c Siem datiem izvértétas 119 pasval-
dibu majaslapas, un iegitie rezultati (%) ir
redzami 1. attéla.

Mo visam 119 apskatitajam pasvaldibu
majaslapam sporta sadala ir 78% no tam.
10% no pasvaldibu majaslapam “Sports”
nav sakuma lapa ka pirma limena izvélne/
vietne, bet informacija par sportu ievietota
tadas vietnés ka “sabiedriba”, “izgitiba",
“jaunatne”, “iestades”, "nozare” u.ml.
Sadas pasvaldibas ir se5padsmit — piecas
lielo pilsétu — Riga, Daugavpils, Jelgava,
Jékabpils un Liepdja — un vienpadsmit no-
vadu pasvaldibas — Alsungas, AllGksnes,
Amatas, Ciblas, Erglu, Livanu, Rijienas,
Viesttes, S&jas, Lielvardes un Jaunpils.

Daudzu pasvaldibu majaslapas nav ne-
kadas informacijas par sporiu — Baltinavas
novada pasvaldiba, Jaunjelgavas novada
pasvaldiba, Plavinu novada pasvaldiba,
Raunas novada pasvaldiba, Salas novada
pasvaldiba un Zilupes novada pasvaldiba.

Ka pozitivu pieméru var minét Siguldas
pasvaldibu, kurai ir labi strukturéta, érti pie-
ejama, regulari atjaunota visplasaka infor-
macija par sportu. Jau Siguldas pasvaldi-
bas majaslapas sakumlapa informé par $&-
dam vietném — pasvaldiba, izgittha, kultd-
ra, sports, bivvalde /attistiba, sabiedrba,
noderiga informacija, kontakti. Atverot viet-
ni “Sports”, ta savukart piedava vairakas
vietnes: Notikumi, Pasakumu plans, Skolu
sports, Sporta skola, Sacensibu rezultati,
Fotogalerija. Katra no sadalam ir gan infor-
macija, gan apraksti, gan fotoatteli. “Skolu
sporta” vietné var iepazities ar ar metodis-
kajiem materidliem, kas ir piegjami visiem

Evija
DARZINA

Bérnu un jaunatnes sporta skolas
“Ridzene” izglitibas metodike

Valasprieki: Kultiiras un sporta pasakumu
apmeklésana, sporta pasakumu

organizésana, piedalisanas sporta

sacensibds un pasakumos. J

A2y

LSPA Sporta vadibas un komunikaciju
zinatnes katedras vaditaja,

Biruta
LUIKA

kvalifikacijas "Vaditajs sporta joma”
studiju programmas vaditaja,

Docente

Valasprieks: darbs darza

interesentiem. Atrodama informacija par
katra sporta veida nodalu un vél atsevis-
ki — katra trenera nodarbibu grafiks.

Saldus pasvaldibas majaslapas vietne
“Sports” an ir bagata ar informaciju, traokst
tikai datu par sportam pieskirto finansé&ju-
mu, interviju ar vadoSajiem sportistiem, tre-
neriem. Vismazak informacijas pasvaldibas
majaslapas sporta sadala ir Erglu novada
pasvaldibai, kurad informacija aiznem tikai
pusi lapas atvéruma.

Visvairak informacijas pasvaldibu ma-
jaslapas ir par sacensibam; procentuali tie
ir 66%, bet loti daudzam pasvaldibam (40)
nav aktualas informéacijas par sacensibam.
Pieméram, to nenodrosina Liepdjas pilsé-
tas, Bauskas, Césu un AlOksnes novadu
pasvaldibas.

Apkopojot, cik pasvaldibu majaslapas ir
informacija par sporta pakalpojumiem, sada
informacija ir 50% pasvaldibam. Pusei pas-
valdibu ir $ada informacija, un pusei — nav.
Nepievienojot majaslapas informaciju par
sporta pakalpojumiem, majaslapas apmek-
I1etaji nemaz nezina, kadus sporta veidus va-
rétu apgit vai kadu no fitnesa pakalpoju-
miem iespéjams sanemt $aja pasvaldiba.

Apzinoties, ka sporta baze ir viena no
primarajam lietam, lai varétu nodarboties
ar sportu, un, salidzinot 5o faktu ar infor-
maciju par sporta bazem pasvaldibu majas-
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lapas, var secinat, ka tikai 47% ir informa-
cija par sporta bazem.

Katra pasvaldiba ir noteikts cilveks; tie
var bat an vairaki, kas atbild par sportu.
Informacija par sadiem sporta specialistiem
bija tikal 19% pasvaldibu.

Sporta — dahbniekiem, treneriem, ska-
titajiem, sponsoriem — galvenais ir rezul-
tats. Lai noskaidrotu labako sportistu pas-
valdiba, tiek rikotas sacensibas, un vienigais
veids, ka noskaidrot labako sportistu — re-
zultata izvértgjums. Noslédzot jebkuras sa-
censibas, majaslapa ir jaievieto sacensibu
rezultati, bet, izvertéjot visas pasvaldibas,
sacensibu rezultati bija tikai 14%. Sacensibu
rezultati atspoguloti $adas pasvaldibas —
Rigas, J&kabpils, Aizputes, Allksnes, Baus-
kas, Brocenu, Gulbenes, Jelgavas, Krimul-
das, Keguma, Madonas, Mazsalacas, Og-
res, Saldus, Saulkrastu, Siguldas un Valkas
pasvaldiba. Viens no variantiem, kapéc sis
raditdjs ir tik zems, varétu bt tas, ka rezul-
tati ir pievienoti pie citam sadalam, piemeé-
ram, basketbhola rezultati pievienoti pie spor-
ta pakalpojuma sadalas "basketbols”. Lai
neveidotos haotiska seciba sporta sadal3,
ieteicams izveidot atsevisku sadalu tiesi re-
zultatiem, lai majaslapas apmeklétgjiem bi-
tu vieglak atrast rezultatus un fotogalerijas,
jo tie bis vienkopus sadala “rezultati”.

Sporta sacensibu nolikumi ir 1.3% pasval-
dibu. Informéacija par nolikumiem ir Rigas,
Jekabpils pilsétas, Allksnes, Auces, Baus-
kas, Gulbenes, llOkstes, JEkabpils novada,
Krimuldas, Keguma, Livanu, Mazsalacas,
Saldus, Siguldas, Talsu un Valkas novada
pasvaldiba. Informéacija par sporta sacensi-
bu nolikumiem dominé mazo pilsétu pasval-
dibas. Vairakumam pasvaldibu nolikumiem
nav atseviskas sadalas un tie pievienoti citur,
kas padara sporta sadalu neparskatamu.

6% pasvaldibu sporta sadala ir intervi-
jas ar vadosajiem sportistiem un treneriem.
Sadas informacijas vairak ir novadu majas-
lapads — Jékabpils, Apes, Babites, Baldo-
nes, lecavas, Madonas un Siguldas, ka an
Valmieras pilsétas majaslapas.

Plans par sporta attistibu un 13 realizaci-
ju ir tikai 4% pasvaldibu. Par sporta attistibu
doma Jarmalas, Burtnieku, Kuldigas, Saldus
un Siguldas novada pasvaldiba. Informacija
par sportam pieskirto finanséjumu ir Sigul-
das un Tukuma pasvaldibu majaslapas.

Kopuma pasvaldibu majaslapas ievieto-
ta informacija nav pietiekama, un ta ir ne-
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Informacija par sacensibam

Sporta organizacijas, t. sk. sporta skolas
Sporta sacensibu kalendérs gadam/ménesim

Sporta pakalpojumi, nodarbibas sporta veidos, fitnesa

parskatama, pieméeram, nav atseviskas sa-
dalas rezultatiem, nolikumiem, bet tas tiek
pievienotas citam sadalam.

P&tot pasvaldibu majaslapas sporta sa-
dalu, rodas iespaids, ka informacija ir ievie-
tota haotiski: rezultati, nolikumi u.tml. kopa
ar aktualo informaciju. Salidzinot sporta sa
dalas informéaciju ar paréam pasvaldibas
majaslapas sadalam, var secinat, ka sporta
sadala pieejama informacija ir vispanga un
neparskatama, nepietiekama un nepilniga.
Tika konstatéts, ka, atverot noteiktu sadalu,
nepieciesama informacija nemaz nav pievie-
nota, pieméram, atseviski izveidota sacensk-
bu kalendara sadala, bet pats kalendars ne-
maz nav pievienots. Sporta sadalas strukiu-
rétas neparskatami, kas rada apjukumu ma
jaslapas apmekl&tgjos. Lai an vairakas pas-
valdibas ir akiiva sporta dzive, informacija
par to ir loti nieciga; pasvaldibas neizmanto
prieksrocibas, ko sniedz intermeta vide.

Lai sistematizétu un sakartotu majasla-
pas, ieteicams pardomat $&da veida infor-
macijas ievietosanu tajas:

* sporta atfistibas plans;
* informacija par sporta organizacijam;

1. attéls

Sporta sacensibu rezultéti
May informacijas par sportu
Sporta attistibas plans

Sporta sacensibu nolikumi
Sportam pieskirtais finansgjums

Mav sporta sadalas, bet ir inform acija par sportu
Informacija, intervijas ar vadosajiem sportistiem, treneriem

* uzskaite un apraksts par sporta pakalpo-
jumu veidiem, ko piedava attiecigaja pas-
valdiba;

* sportam pieskirtais finans&jums — vispa-
rfiga informacija, bet tomér japaradas;

* sporta bazes raksturojums, noslogotiba,
izcenojums, pievienoti fotoattéli;

* informacija par sporta specialistiem, mi-
not ne tikai vardus un uzvardus;

* sporta sacensibu kalendars, lai attiecigas
pasvaldibas iedzivotaji botu informéti par
pasakumiem, kuri notiek dzivesvieta;

* informacija par sacensibam un sporta sa
censibu nolikumi, lai tie, kuri vélas pieda-
lties sacensibas, zina visu svarigako par
sacensbam;

* sacensibu rezultati;

* intervijas ar novada vadoSajiem sportis-
tiem un treneriem, bitiska informacija par
sportu novada;

* informacija par seminariem.

Rapésimies, lai pasvaldibas majasla-
pas informacija par sportu botu aktuala,
vispusiga, saistoSa un ar uztverei draudzi-
gu noformé&jumu!
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STUDENTU SPORTA ATTISTIBA L

opuma studentu sporta véstu-

risko attistibu var iedalit trijos

atskirigos posmos, un katra

posma studentu sports ir piln-
veidojies atskiriga veida.

Veéstures dati liecina, ka studentu
sporta kustibas pirmsakumi meklgjami
Korporaciju Prezidiju konventa (PK). Ta bi-
ja organizacija, kas vadija un organizéja an
sporta nodarbibas un treninus studentiem
(5). ST organizacija tika dibinata 1919. ga-
da 27. septembrm un no 1923. gada PK
vadija Jaunatnes kristigas savienibas di-
rektors DzZons Geiners, vélak — Adolfs
Grasis. PK organizéja sporta nodarbibas,
kurdas 20 mindtes vingroja un péc tam
spéléja basketbolu (3). VElak gadu gaita
noritéja aktiva dazadu sporia veidu atfis-
tiba Latvijas Studentu korporacijas. 1927.
gada Latvijas Studentu korporacija Selonia
nodibina airéSanas sekciju, bet [ettonia
sak regularas sacensibas galda tenisa (6).
Velak, 1932. gada, notiek ar pirmas sa-
censibas starp korporacijam basketbola.
Ar Sim sacensibam sakas popularie volej-
bola (no 1933. g.) un basketbola (1934.
g.) studentu turnir. Latvijas brivwalsts laika
PK rnkoja sacensibas basketbola, volejbo-
la, futbola, vieglatlétika, sléposana, galda
tenisa un saha, bet Latvijas méroga spor-
ta dzivé korporacijas visaktivak ieklavas ai-
résana un galda tenisa (1).

Viena no vadoSajam organizacijam un
studentu sporta pamatlicéjam ir Latvijas
Universitates akadeémiska sporta biedri-
ba (LUASB), kas tika dibinata 1922. ga-
da (7). Liela nozZime studentu sporta vei-
cindsana bija Robertam Plimem, kura
ierosmé 1928. gada nodibingja biedrnbu
“Universitates sports” (US) (9). US vargja
darboties visi studenti, neatkarigi no pie-
deribas organizacijam. US nepiederéja ne
laukumi, ne vingrotavas, ne arl pietiekami
lidzekli, lai algotu instruktorus un trenerus.
Neraugoties uz grutibam, US izveidojas par
vienu no spécigakajam biedribam Latvija,
un US studentu izlases sacentas an ar ci-
tu valstu studentu izlasém.

Latvija regulari piedalijas Starptautiskas
studentu konfederacijas (CIE) rikotajas sa-
censibas (2, 4). 1930. gada “Universitates
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Universiades 1933. gada Turina, 193b.
gada Budapesta, 1937. gada Parizé un
1939. gadd Monako, bet Pasaules stu-
dentu Ziemas Universiades — 1933. ga
da Bordonekija, 1935.gada Sanktmorica
un 1939. gada Lillehamera. 1939./40.
macibu gads bija pédégjais Latvijas studen-
tiem, kad tika organizétas Latvijas meis-
tarsacikstes un kad tika dota iespéja pie-
dalities starptautiskads studentu spéles un
meistarsacikstes.

Lai anm nakamajd — Padomju Savie-
nibas posma — Latvijas studentu korpo-
racijas nedarbojas, tomér, sakot ar 1956.
gadu, visas Latvijas PSR augstakajas méa
cihu iestades tika ieviests sporta specia-
lizacijas kurss — vieglatletika (obligats
visAm augstakajam macibu iestadém), slé-
posana (sniega rajonos), vingrosana, pel
désana, ritenbrauksana, sporta spélés un
citos sporta veidos — atkariba no iespe-
jam augstakaja macibu iestadé. Sporta no-
darbibu obligatais raksturs jotami sekméja
ka augstskolu sporta klubu, ta an studen-
tu sporta sacensibu sistému visa valstt —
sporta sacensibas norisingjas gan augst-
skolu ietvaros, gan starp augstskolam,
pieméram, Spartakiades un Vissavienibas
studentu spéles. Spartakiadé meérkis bija
parbaudit un sekmét fiziskas kultdras un
sporta darbu augstakajas macibu iestadés
un sporta klubos (8). Tomér jaatzimé, ka
Latvijas PSR studentiem batiba tika lieg-
ta pilnvértiga iespéja parstavét savu val
sti pasaules limeni, jo Pasaules Studentu
Universiades Latvijas studenti — sportis-
ti vargja piedalities tikai PSRS studentu iz
lasu sastavos péc milZigas atlases parva-
résSanas.

Kops 1990. gada Latvijas augstsko-
lu studentu sporta dzivé iestajas tresais
attistibas posms, kuru vada un organi-
zé Latvijas Augsiskolu sporta savieniba
(LASS). Lai gan LASS oficiali tika dibina-
ta tikai 1993. gada 7. jalija, tomér ta uz-
némas studentu sporta vadibu jau kriet-
ni agrak, proti, — 1990. gada. LASS
ir patstaviga un neatkariga sabiedris-
ka sporta organizacija, kas sadarbojas
ar Starptautisko Studentu Sporta feders-
ciju (FISU), Eiropas Studentu Sporta aso-
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Latvijas Augstskolu sporta
savienibas izpilddirektore,

Kelnes Sporta Universitates
absolvente

komiteju (LOK), sporta veidu federacijam,
savienibdm un augstskolam un to sporta
klubiem (10).

LASS ka viena no 167 FISU Nacio-
nalajam Studentu sporta federacijam pie-
dalas FISU organizétajas konferencés un
generalajas asamblejas, ka an veic visus
organizatoriskos pasakumus, lai nodrosi-
natu Latvijas studentu piedalisanos tas
rMkotajds Pasaules Vasaras un Ziemas
Universiadés un cempionatos. Kops 2000.
gada 17. novembra LASS ir afm Eiropas
Studentu Sporta asociacijas (EUSA), kura
apvieno 47 Eiropas Nacionalas Studentu
sporta federacijas, biedrs.

Latvijas studenti piedalas ne tikai
starptautiskds sacensibas, bet an LASS
rMkotajads Latvijas Universiadés jau kops
1990./1991. macibu gada. Daliba augst-
skolu widu, ka arm piedavato sacensi-
bu klasts ir ar gadiem audzis. Latvijas |
Universiadé piedalljas sesas no taja laika
valsti esosajam 12 augstskolam. Latvijas
IX Universiadé tika piedavatas sacensi-
bas 18 sporta veidos, bet Latvijas XXIII
Universiade 2012./2013. macibu gada ti-
ka organizétas sacensibas jau 25 sporta
veidos. Si attistiba ir verojama ari Latvijas
studentu aktivaka dallba Pasaules Ziemas
un Vasaras Universiadés. Kops neatkari-
bas atgisanas Latvijas studenti piedalas
Pasaules Universiadés no 1993. gada.

Daliba Pasaules Universiadés vainago-
jusies ar ar augstiem panakumiem. 1993,
gada Pasaules Vasaras Universiadé Bufalo
musu vieglatleti ierindojas jau pirmaja des-
mitnieka (Sergejs Insakovs — 200 m skré-
jiena — 7. vieta un Guntis Peders — 110
m barjerskréjiena — 7. vieta). 1995. ga-
da Vasaras Universiade Fukuoka (Japana)
Latviju parstaveja tikai tris vieglatleti.

-Eakqi ar 195? gadu, Latvua-a studenti-ir
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1999. gada Palma de Maljorka un 2001.
gada Beijinga vins kluva par Universiades
cempionu. 5akot ar Sim zelta medalam, ti-
ka gaiditi augsti rezultati an turpmakajas
Pasaules Universiadés. Sis ceribas attais-
noja Ainars Kovals un Vadims Vasilevskis.
2005. gada lzmira (Turcija) Kovals kluva
pat cempionu, bet 2007. gada Bangkoka
(Taizemé&) Vasilevskis kluva par ¢empionu.
Kovals Bangkoka izcina bronzas medalu.
Savukart 2009. gada Pasaules Vasaras
Universiadé Harbina (Kina) Kovals atkartoti
klost par Universiades ¢empionu. Harbinas
Universiadé an Maris Urtans rada augstu
shiegumu lodes grusanas sacensibas, iz-
cinot 5. vietu.

An citas vieglatletikas disciplinas Lat-
vijas studenti izcinfja augstas vietas —
2011. gada Kina (Senzena) 100 m sprinta
Ronaldam Argjam — 4. vieta, talleksana —
Laumai un Marai Grivam 10. un 12. vieta.

Me tikai Latvijas vieglatlétiem ir izde-
vies izeint Universiades medalas. 2001,
gada Universiadé Beijinga Latvijas vin-
grotaji priecgja Latvijas hdzjutgjus. Igors
Vihrovs kluva par Universiades viceempio-
nu, bet Jevgénijs Sapronenko izcinlja aug-
sto G.vietu. Savukart 2003. gada Koreja
Latvijas students Jevgénijs Saproneko klu-
va par Universiades ¢empionu vingrosana.
Latvijas studentu sasniegumu virsotne ti-
ka ienemta pagadjusad gada Universiadé
Kazana. Saja Universiadé Latvija vargja le-
poties ar trim medalam. Septincina Laura
lkauniece izcinijja sudraba medalu, bet
Janim Rériham jostu cina un Elzai Gulbei
akadémiskaja airésana tika pasniegias
bronzas medalas.

Pasaules Ziemas Universiadés Latvijas
studenti piedalas kops 1997. gada. Musu
studenti lidz pat pagajusa gada XXVI
Pasaules Ziemas Universiadei vél nespé&ja

sacensties par augstam vietam ar pasau-
les spécigakajiem studentiem. 2013. gada
Ziemas Universiadé Trentino Latvijas stu-
denti izcinlja augstas 8.vietas hokeja un
kalnu sléposana. Students un olimpietis
Kristaps Zvejnieks vies ceribas, ka Latvija
nakamajas Ziemas Universiades sagaidis
savu pirmo izcinito medalu.

lespéjams, rodas jautajums, kadél Lat-
vijas studentu sniegums Pasaules Univer-
siadés nav veél augstaks? Atbilde ir saistita
ar finansialajiem aspektiem. Tikai uz 2013.
gada Vasaras Universiadi Kazana Latvija
spé€ja aizvest rekordlielu delegaciju,
proti, — 140 dalibnieku, un uz Ziemas
Universiadi Trentino — 40 dalibnieku. ST at-
tistiba ir skaidrojama ar Latvijas studentu
kustibas attistibu, ka ar ar valsts vélmi un
iespéjam attistit Latvijas studentu kustibu.
Valsts finansialo atbalstu sanem ne tikai
LASS, bet arT labakie Latvijas studenti —
sportisti. 2007. gada Sis stipendijas sané-
ma 25 studenti — sportisti, bet lidz 2013.
gadam stipendiatu skaits ir strauji au-
dzis — lidz 37 studentiem — sportistiem.
Stipendiju fonds pagajusaja gada sasnie-
dza 22 000 LVL.

Apskatot Latvijas studentu sporta, pro-
ti, — Latvijas Augstskolu sporta savienibas
— budzeta komponentes, var secinat, ka
LASS finansialos Midzeklus veido augstsko-
lu sporta klubu un citu augstskolu organiza-
ciju dalibas maksas Latvijas Universiadé un
biedru naudas, ka an budzeta lidzekli, ku-
rus katru gadu pieskir Latvijas Sporta fede-
raciju padome un lzghtibas un zinatnes mi-
nistrija. Visi lidzekli tiek izmantoti Latvijas
Universiazu, studentu cempionatu un citu
nacionalo sacensibu rMkosSanai, bet, lai pie-
dalitos nozimigas starptautiska méroga sa
censibas, studenti un studentu komandas
meklé finansialu atbalstu gan sava augst-

shkola, gan anm no sporta veidu federacijam
un sponsoriem. Piemé&ram, pagajusaja XXVl
Pasaules Ziemas Universiadé, pateicoties
Latvijas Sporta federacijas padomes snieg-
tajam atbalstam, piedalijas an Latvijas stu-
dentu hokeja izlase, kura siva konkurencé
izcinfja augsto 8. vietu. Latvijas studentu
sports centisies ar turpmak sasniegt augs-
tus rezultdtus un dot ieguldijumu Latvijas
jaunatnes un jauno sportistu un olimpiesu
karjeras izaugsme.

Ir patitkami, ka studentu sporta jautaju-
mi iegust aktualitati valstiska limeni, tomér
lidz misu kaiminu — Lietuvas — studentu
sporta finansialajam limenim un stabilitatei
ir diezgan talu. Salidzinajumam ir minams
fakts, ka Lietuvas Augstskolu sporta fede-
racija ik gadu sanem apméeram 400 000
EUR lielu finans&jumu valsts nacionalo sa
censibu rikosanai, studentu sporta dzives
vadiSanail un daZadiem sporta un izgltibas
pasakumiem ka augstu sasniegumu, ta an
sporta festivalu imen.

Augstu sasniegumu sports studentu
vidl nav vienigais aktualais sporta jauta-
jums — daudz nozZimigaka ir sporta vie-
ta studentu ikdiena. Ka batiskakas nakot-
nes perspektivas ir vérigjamas planotas
izmainas sporta vadlinijas, kuras nosaka,
ka studiju procesa bitu ieklaujams sports
ka studiju priekémets, jo, apzinoties ar ve-
seliga dzivesveida neievérosanu saistitas
problémas, jau tagad skola tiek atrasts
finanséjums 3. sporta stundai. Si virziba
krasi tiek partraukia augstskolas, jo visa
Latvija vairs tikai atseviSkas augstshkolas
sports ir akceptéts ka studiju prieksmets.
Ir izsakama milziga pateiciba to augstskolu
rektoriem, kuri atrod finansialo un perso-
nalresursu iespéjas sporta jomai, — apzi-
noties sporta milzigo ietekmi jaunas paau-
dzes izaugsme. 1
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