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Rigas Stradina universitates
Promocijas padomeé iesniedzama promocijas darba

tehniska noforméjuma noteikumi
5. versija

Izdots saskana ar

Rigas Stradina universitates
Promocijas padomju darbibas
un promocijas kartibas nolikuma
4.2. apakSpunktu

1. Visparigie noteikumi

1.1. Rigas Stradina universitates Promocijas padomé iesniedzama promocijas darba
tehniska noformé&juma noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka visas Rigas Stradina
universitates (turpmak ari — RSU) promocijas padomés iesniedzamo promocijas darbu
visparigas tehniska noformé&juma prasibas, ka ar promocijas darbu paraugus.

1.2. Noteikumi ir saisto$i promocijas darbu autoriem (turpmak ari — pretendenti), kuri
izstrada un iesniedz promocijas darbu aizstavésanai RSU promocijas padomé zinatnes
doktora grada (Ph. D.) iegtiSanai.

1.3. Promocijas padomé iesniedzama promocijas darba tehniska noformg&juma specialos
noteikumus atbilstosi attiecigaja zinatnes nozaré vai apakSnozaré iedibinatajam
tradicijam un doktora studiju programmas apakSprogrammai péc zinatnu prorektora
noradijuma izstrada programmas direktors, un tos apstiprina zinatnu prorektors ar
rikojumu.

1.4. Promocijas darbs var biit:
1.4.1. Disertacija,
1.4.2. Tematiski vienota zinatnisko publikaciju kopa (turpmak — publikaciju kopa);
1.4.3. Monografija.

1.5. RSU Doktorantiiras nodalas redaktors parbauda promocijas darba projekta
noformg&juma atbilstibu So Noteikumu un specialo noteikumu (ja tadi ir) prasibam un

atbilstibas gadfjuma saskano to. So Noteikumu un specialo noteikumu (ja tadi ir)
neieveérosanas gadijuma RSU Doktoranttras nodalas redaktors atdod promocijas darba
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2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

3.1.

3.2.

projektu autoram ta noform&juma atbilstibas nodrosinasanai. RSU promocijas padome
var atlikt promocijas padomes sédi Iidz laikam, kad pretendents biis iesniedzis
atbilstosi attiecigo noteikumu prasibam noform&tu promocijas darbu.

2. Promocijas darba visparigie noformésanas noteikumi

Promocijas darbs un ta kopsavilkumi (latvieSu un anglu valoda) rakstami, ievérojot
zinatnisko (akadémisko) valodas stilu. Promocijas darbu un ta kopsavilkumus noformé
atbilstosi visparpienemtam zinatnisko parskatu, Zurnalu, rakstu krajumu sakartojuma
prasibam, pievérsot vienlidz lielu véribu teksta, tabulu, attelu, formulu pierakstu un
atsaucu, ka arT literatiras un avotu saraksta noform&umam.

Sagatavojot promocijas darbu izvert€Sanai un public€Sanai, pretendents ievero teksta
noform&juma noteikumus latviesu valoda, kas publicéti Eiropas Savienibas lestazu
publikaciju noformésanas rokasgramata (Iestazu publikaciju noformésanas rokasgramata
- Publications Office of the EU (europa.eu)).

Disertacijas vai publikaciju kopas (latviesu vai anglu valoda; pilna teksta, ieskaitot
pielikumus un darba grafisko dalu) un tas kopsavilkuma (atseviski latvieSu un anglu
valoda) elektroniskas versijas sagatavo ka atseviskus PDF un Word failus jeb datnes
un iesniedz RSU Doktorantiiras nodala ne vélak ka vienlaikus ar iesniegumu par
promocijas darba aizstavésanu.

Monografijas izstrade péc iespgjas ieveéro Sajos Noteikumos noteiktas prasibas
disertacijai un publikaciju kopai.

3. Disertacijas teksta struktiira

Apjoms. leteicamais apjoms — Iidz 150 lappusém, neskaitot publikaciju, zinojumu un
patentu sarakstu, literattiras un avotu sarakstu, pateicibas, ka ar1 pielikumus.

Darba sakartojums:

3.2.1. Titullapa (1. pielikums, paraugs RSU majaslapa:
https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija);

3.2.2. Jair: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta finansialu
atbalstu, ES vai attieciga projekta logo (kartiba — vispirms logo, tad
informativais apraksts)]. Ja nav informacijas, lapaspuse paliek neaizpildita;

3.2.3. Anotacija latvieSu valoda (ieklaujot t€mas atslégvardus, tai skaita, kas norada
uz starpdisciplinaritati, ja ir);

3.2.4. Anotacija anglu valoda (ieklaujot darba nosaukuma tulkojumu un
atslégvardus, tai skaita, kas norada uz starpdisciplinaritati, ja ir);

3.2.5. Satura raditajs (2. pielikums);

3.2.6. Darba lietoto saisinajumu skaidrojums;

3.2.7. levads;

3.2.8. Promocijas darba pamatdala;

3.2.9. Rezultati un diskusija;

3.2.10. Secinajumi,

3.2.11. Priekslikumi;

3.2.12. Publikaciju, zinojumu un patentu saraksts par promocijas darba t&mu,
noforméjot ar atsaucu noforméSanas riku EndNote
(https://www.rsu.lv/biblioteka/endnote) vai kadu citu (piem&ram, Mendeley),
izvéloties atsau¢u noformésanas stilu “APA” (https://apastyle.apa.org/style-
grammar-guidelines/references/examples) noraditaja seciba:



https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/01ed788a-d266-11ec-a95f-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/01ed788a-d266-11ec-a95f-01aa75ed71a1
https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija
https://www.rsu.lv/biblioteka/endnote
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

3.2.12.1. Zinatniskas publikacijas izdevumos, kas ieklauti starptautiskas

datubazes (Web of Science, SCOPUS, ERIH PLUS);

3.2.12.2. Zinatniski raksti Latvija izdotos recenz&jamos izdevumos;
3.2.12.3. Zinatniski raksti — attiecigajos arvalstis izdotos recenz€jamos

izdevumos;

3.2.12.4. Uzstasanas starptautiska zinatniska konference ar mutisku referatu vai

tezes, kas nav ieklautas 3.2.13.1. apakSpunkta minétajas datubazes;

3.2.12.5. Uzstasanas vietgjas nozimes zinatniska konference ar mutisku referatu

vai tézes, kas nav ieklautas 3.2.12.1. apakSpunkta ming&tajas
datubazes;

3.2.12.6. Eiropas Patentu biroja (EPO), Amerikas Savienoto Valstu Patentu un

prec¢uzimju biroja (USPTO), Japanas Patentu biroja (JPO) un Eirazijas
Patentu organizacijas (EAPO) patenti;

3.2.12.7. Latvijas Patentu valdg registréti patenti.
3.2.13. Literattiras un avotu saraksts (6. pielikums).
3.2.14. Pateicibas (ja ir).
3.2.15. Pielikumi (pieméram, Etikas komitejas atlauja, pacientu un citu personu

piekriSanas paraugs U.C.).

4. Publikaciju kopas teksta struktiira

4.1. Apjoms. Publikaciju kopas apjoms atkarigs no pielikumos pievienoto publikaciju

apjoma.

4.2. Darba sakartojuma vadlinijas:

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.
4.2.6.
4.2.7.
4.2.8.
4.2.9.

Titullapa (1. pielikums, paraugs RSU majaslapa:
https://www.rsu.lv/petnieciba/promaocija);

Ja ir: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta finansialu
atbalstu, ES wvai attieciga projekta logo (karttba — vispirms logo, tad
informativais apraksts)]. Ja nav informacijas, lapaspuse paliek neaizpildita;
Anotacija latvieSu valoda (ieklaujot t€mas atslégvardus, tai skaita, kas norada
uz starpdisciplinaritati, ja ir);

Anotacija anglu valoda (ieklaujot darba nosaukuma tulkojumu un
atslégvardus, tai skaita, kas norada uz starpdisciplinaritati, ja ir);

Satura raditajs (3. pielikums);

Darba lietoto saisinajumu skaidrojums;

levads;

Diskusija;

Secinajumi;

4.2.10. Priekslikumi;
4.2.11. Publikaciju, zinojumu un patentu saraksts par promocijas darba tému

3.2.13. apakSpunkta noraditaja seciba;

4.2.12. Literataras un avotu saraksts (6. pielikums);
4.2.13. Pateicibas (ja ir);
4.2.14. Pielikumi (publikacijas un citi dokumenti, pieméram, Etikas komitejas

atlauja, pacientu un citu personu piekrisanas paraugs U.C):

4.2.14.1. Pirmais pielikums;
4.2.14.2. Otrais pielikums utt.


https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija

5.1.
5.2.

5.3.
5.4.

5.5.

5.6.

5. Disertacijas un publikaciju kopas tehniskais noforméjums
Formats: A4 (21 cm x 29,7 cm).

Lappuses iekartojums:

5.2.1. Piemales (Margins): no augsas un apaksas — 2,0 cm (apaksgja zona ieklaujot
ar centrétu lappuses numuru (11 pt, stils Regular)); no labas malas — 2,5 cm,
no kreisas malas — 2,5 cm;

5.2.2. LappuSu numeracija ir automatiska. Titullapu un pielikumu pirmo lappusi
nenumurg, bet kop&ja lappusu skaita ieskaita.

Datorsalikuma burtveidols: visam darbam Times New Roman, melna krasa.

Valodas iestatijums. Promocijas darba teksta dalam latviesu valoda dokumenta
valodu iestata uz latvieSsu valodu. Promocijas darba teksta dalam svesvaloda
dokumenta valodu iestata uz attiecigo svesvalodu, parasti anglu valodu (English
(United Kingdom)). Literatiiras un avotu sarakstam valodu iestata uz anglu valodu.

Burtu lielums un rindstarpu intervals:

5.5.1. Pamatteksts — 12 pt, stils Regular, rindstarpu intervals — 1,5 (1.5 lines),
teksta lidzinajums — Justify, rindkopas pirmas rindas atkape (First Line
Indent) — 1,25 cm;

5.5.2. Satura raditaja virsraksta burtu lielums (Satura raditajs) — 14 pt,
treknraksta (Bold). Satura teksta burtu lielums — 12 pt (ka pamattekstam),
atstarpe (intervals) starp rindam — viena rindstarpa (Single). Nodalu blokus
vienu no otra atdala ar 6 pt atstarpi;

5.5.3. 1. pakartotibas limena (nodalu) virsrakstu burtu lielums — 14 pt,
treknraksta (Bold), centréti, atstarpe (intervals) starp rindam - viena
rindstarpa (Single), rindstarpu intervals: pirms vai p&c virsraksta — 0 pt Iidz 6
pt;

55.4. 2., 3. un zemaka pakartotibas limena (apaksnodalu) virsrakstu burtu
lielums — 12 pt, treknraksta (Bold), lidzinati pie kreisas malas bez atkapes.
Atstarpe (intervals) starp rindam — viena rindstarpa (Single), rindstarpu
intervals: pirms vai péc virsraksta — 0 pt Iidz 12 pt;

5.5.5. Formulas burti, cipari un simboli — 12 pt;

5.5.6. Tabulas numurs — 11 pt, stils Regular, tabulas rindstarpu intervals: pirms —
6 pt, pec — 6 pt;

5.5.7. Tabulas virsraksts — treknraksta (Bold), rindstarpu intervals: pirms — 0 pt,
péc — 6 pt;

5.5.8. Attéla numurs un nosaukums — 11 pt, stils Regular; attéla nosaukuma burtu
lielums — 11 pt, treknraksta (Bold), rindstarpu intervals: pirms — 6 pt, péc — 6
pt;

5.5.9. Teksts un cipari tabulas un attélos (shémas, diagrammas) — 11 pt, stils
Regular, ar vienas rindstarpas (Single) intervalu;

5.5.10. Teksts zemsvitras piezimeés un skaidrojoSais teksts zem tabulam un attélu
nosaukumiem — 10 pt, stils Regular, ar vienas rindstarpas (Single) intervalu;

5.5.11. Teksts literatiiras un avotu sarakstam, ka ari publikaciju, zinojumu un
patentu sarakstam par promocijas darba téemu — 11pt ar vienas
rindstarpas (Single) intervalu, vienu ierakstu no otra atdalot ar 6 pt atstarpi.

Titullapa. Titullapa ietverama informacija (1. pielikums):
5.6.1. Latviski:
5.6.1.1. Rigas Stradina universitates logo (LV horizontala versija);
5.6.1.2. Darba autora Vards Uzvards;
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5.7.2.

5.6.1.3.
5.6.1.4.
5.6.1.5.
5.6.1.6.

5.6.1.7.

5.6.1.8.

5.6.1.9.

Pétnieka identifikators (ORCID Nr.);

Darba nosaukums;

Promocijas darbs zinatnes doktora grada (Ph. D.) ieglisanai;

Nozaru grupa (saskana ar Ministru kabineta 2022. gada 27. septembra
noteikumiem Nr. 595 “Noteikumi par Latvijas zinatnes nozaru
grupam, zinatnes nozarém un apak$nozarém” (turpmak — Noteikumi
Nr. 595)) — [nosaukums nominativa];

Nozare (saskana ar  Noteikumiem  Nr.595) —[nosaukums
nominatival;
Apaksnozare (saskana ar Noteikumiem Nr.595) — [nosaukums

nominatival;
Promocijas darba vaditajs(-a) — [PieSkirtais zin. grads] [akadémiskais
amats] [Vards Uzvards], [Institiicija];

5.6.1.10.Ja ir: Zinatniskais(-a) konsultants(-e) — [Pieskirtais zin. grads, ja ir]

[akadeémiskais amats, ja ir] [Vards Uzvards], [Instithcija, ja ir];

5.6.1.11.Ja ir: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta

finansialu atbalstu, ES vai attieciga projekta logo (kartiba — vispirms
logo, tad informativais apraksts)];

5.6.1.12.Riga, [gads].
5.6.2. Angliski (paraugs RSU majaslapa:
https://www.rsu.lv/petnieciba/promaocija):

5.6.2.1.
5.6.2.2.
5.6.2.3.
5.6.2.4.
5.6.2.5.
5.6.2.6.
5.6.2.7.
5.6.2.8.
5.6.2.9.

Rigas Stradina universitates logo (ENG horizontala versija);

[Darba autora Vards Uzvards];

Pétnieka identifikators (ORCID No);

[Darba nosaukums] pamatvardus raksta ar lielo sakuma burtu;
Doctoral Thesis for obtaining the scientific degree (PhD);

Sector Group —[...];

Sector —[...];

Sub-Sector —[...];

Supervisor of the Doctoral Thesis: [Pieskirtais zin. grads]
[akad@miskais amats] [Vards Uzvards], [Institiicija];

5.6.2.10.Ja ir: Scientific Advisor — [Pieskirtais zin. grads, ja ir] [akadémiskais

amats, ja ir] [Vards Uzvards], [Institiicija, ja ir];

5.6.2.11.Ja ir: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta

finansialu atbalstu, ES vai attieciga projekta logo (kartiba — vispirms
logo, tad informativais apraksts)];

5.6.2.12.Riga, [gads].

5.7. Satura raditajs (2. pielikums — disertacijai; 3. pielikums — publikaciju kopai):

5.7.1. Satura raditajs atspogulo darba apraksta dalas (nodalu un apaks$nodalu)
virsrakstus un lappuses, kuras tie izvietoti. Pasa satura raditaja nosaukumu un
atrasanas lappusi neieklauj;

Satura raditaja izveidoSanai lieto automatiskos rindkopu stilus (Style)

virsrakstiem un Word satura veidosanas riku (Table of Contents).

5.8. Nodalas un apaksnodalas (4. pielikums):

5.8.1. Aiz virsrakstiem punktus neliek un virsrakstus nepasvitro;

5.8.2. Velams tekstu dalit nodalas un apak$nodalas ne vairak ka Iidz treSajam
pakartotibas Itmenim, iev@rojot to numeracijas secibu un lietojot arabu
ciparus (1., 1.1,, 1.1.1.). Ceturta limena virsrakstus nenumuré un neieklauj
satura raditaja;


https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija

5.9.

5.10.

5.11.

5.12.

5.13.
5.14.

5.15.

5.16.

5.8.3. Sadalu virsrakstus “Anotacija”, “Darba izmantotie saisinajumi”, “levads”,
“Diskusija”, “Secinajumi”, “Priekslikumi”, “Publikaciju, zinojumu un
patentu saraksts par promocijas darba tému”, “Literatiiras un avotu saraksts”,
“Pateicibas”, “Pielikumi” nenumurg;

5.8.4. Nodalu virsrakstus un apaksvirsrakstu neraksta uz atseviskam lappusém, bet
gan kopa ar tekstu. Sadalas nosaukumu “Pielikumi” noformeé jauna lappusg;

5.8.5. Nodalas un to virsrakstus (1. pakartotibas Iimenis) sak rakstit jauna lappusg;

5.8.6. Apaksnodalu un vél sikaku iedalijumu virsrakstus (piem&ram, ar 1.2.un
1.2.1.) nesak jauna lappusg, ja zem apaks$nodalas virsraksta lappuses apaksa
iespgjams ierakstit vismaz 3 teksta rindas;

5.8.7. Ja nepiecieSams veidot talaka pakartotibas limena virsrakstus par 3. Iimeni,
tos, salidzinot ar pamatteksta burtiem, izcel treknraksta (Bold) vai kursiva
(Italic);

5.8.8. Anglu valoda nodalu un apaksnodalu, tabulu un att€lu numeracija, punktu aiz
vieniga vai pédgja cipara neliek.

Darba lietoto saisinajumu skaidrojumu, ja tads nepiecieSams, ievieto aiz satura
raditaja jauna atsevisSka lappuse.

Visus vardus un saliktos nosaukumus teksta lieto pilna forma ar attiecigam locijumu
galotném, lai skaidri paraditu vardu savstarpgjo saistfjumu. Ja lieto saisinajumu, tam
jaatbilst valsts valodas visparpienemtajiem pareizrakstibas noteikumiem. Aiz
at$ifréjama varda vai vardkopas iekavas norada saisinajumu, kad to lieto pirmo reizi.

Teksta izcelumi. Veidojot teksta izc€lumus, viena darba ietvaros nav ieteicams lietot
vairak par 3 atSkirigiem teksta izcelSanas veidiem (dazada lieluma burti, burti
treknraksta (Bold), kursiva (Italic)). Nelietot teksta izcel$anai pasvitrojumus un
retinajumus.

Saistito atstarpi (non-breaking space, iegiist, iezim&ot un lietojot taustinu
kombinaciju Ctrl-Shift-starpdevéjs), lai nepielautu skaitliskas vértibas un sekojosa
apzimé&juma vai cita zina saturiski ciesi saistitu vardu dalijumu divas rindas vai bitisku
attalinasanos  teksta Iidzinajuma (Justify) gadijuma (piem&ram, 10 mg,
2023./2024. finansu gads, profesors J. Bérzins).

Grieku alfabéta burti tick rakstiti stila Regular (bez treknraksta un kursiva).

Aritmétiskas funkcijas apziméjosas zimes (ka =", <7, ©“>7 7 7 g 7 7
“#” utt.) teksta no abam pusém atdala ar atstarpi (vienu tukSumzimi), kas atvieglo
informacijas uztveri. Sis zimes savieno ar lieluma skaitlisko vértibu, lietojot saistito
atstarpi (non-breaking space).

Tabulu, attelu un formulu izvieto$ana:

5.15.1. Izvieto teksta péc pirmas to norades vietas;

5.15.2. Ja tabula vai attgla ieklauta informacija, ka arT teksta rakstita formula ir
aizgiita, atsauc€ norada attiecigo datu avotu tabulas virsraksta vai tiesi zem
tas, pie att€la nosaukuma vai norade / skaidrojuma par attiecigo formulu
(5. pielikums).

Tabulu noformeésana (5. pielikums):

5.16.1. Tabulas numur€ ar arabu cipariem pieaugosa kartiba katras nodalas ietvaros,
izmantojot dubulto numeraciju (nodalas numurs un tabulas kartas skaitlis,
piem&ram, 2.5. tabula);

5.16.2. levietojot tabulu, virs un zem tabulas “bloka” (tabulas numurs + virsraksts
+ tabula + skaidrojo$as piezimes) norada vienas rindstarpas intervalu lidz



pamattekstam vai sekojoSam apaksnodalas virsrakstam, vai citam tabulas
vai attéla “blokam”;

5.16.3. Tabulas virsraksts ir treknraksta, horizontali centréts. Virsraksta beigas
punktu neliek;

5.16.4. Tabulas numuru (pieméram, 1.1.tabula) izvieto lapas labaja pusé virs
tabulas virsraksta;

5.16.5. Virsraksts ir 1ss, konkréts un skaidri saprotams, taja nosauc tabulas t€mu un
saturu;

5.16.6. Tabulas platums nedrikst parsniegt pamatteksta vertikalas sanu robezas
(t.s. lappuses “spoguli”); ja ta ir Sauraka, tabula tiek centréta horizontali
“spogula” platuma;

5.16.7. Neveido tabulas, kuram rindu un ailu (kolonnu) skaits ir mazaks par trim.
Tabulu tiklu veidojoSo liniju biezums — '5 pt, fona tongjumu nelieto;

5.16.8. Tabulas ailu (kolonnu) virsraksti tiek centréti un veidoti treknraksta, bet
rindu virsraksti (parasti pirmaja ail¢) — lidzinati pret kreiso malu;

5.16.9. Tabulas ailés pirmos vardus raksta ar lielo burtu, pakartotajas ailés — ar
mazo;

5.16.10. Diagonalas svitras tabula nav pielaujamas;

5.16.11. Visas tabulas $unas ir aizpilditas;

5.16.12. Ieklaujot tabula skaitliskos raditajus, ievero Sadus visparigos
pamatprincipus:

5.16.12.1. Skaitliskas informacijas noradé ievéro konsekvenci visas tabulas
robezas un, pec iesp€jas, saistitas tabulas ka decimalzimi latvieSu
valoda lieto komatu (10,25), anglu valoda — punktu (10.25);

5.16.12.2. Decimaldalskaitlus norada ar divam zimém aiz komata (vai
punkta), iznemot varbiitibu p, kuru var noradit ar 3 Zimém aiz
komata (vai punkta).

5.16.13. Tabula var turpinaties arT nakamajas lappusé€s — bez virsraksta, bet ar noradi
attiecigi “... tabulas turpinajums” vai “... tabulas nobeigums”. Tabulas ailu
(kolonnu) nosaukumus atkarto katra lappusg.

5.17. Skaidrojosas piezimes zem tabulas noform&jamas §adi: rindstarpu intervals: pirms
skaidrojuma — 6 pt, pec — 6 pt, lidzinat pie kreisas malas:
5.17.1. Vispirms informacija, kas attiecas uz visu tabulu kopuma;
5.17.2. P&c tam informacija, kas attiecas uz atseviskam tabulas dalam,;
5.17.3. Visbeidzot — statistiskas nozimes limena skaidrojums.

5.18. Attels (5. pielikums). Visas ilustracijas — zim&jumi, shémas, diagrammas, grafiki,
sken&jumi, fotografijas u. c. — ir attéli:

5.18.1. Attelus numur€ ar arabu cipariem pieaugosa kartiba katras nodalas ietvaros,
izmantojot dubulto numeraciju (nodalas numurs un attéla kartas skaitlis,
piemeram, 2.1. attgls);

5.18.2. Ievietojot attelu, virs un zem att€la “bloka” (att€ls + att€la nosaukums +
skaidrojosas piezimes) lieto vienas rindstarpas intervalu Iidz pamattekstam
vai sekojosam apaksSnodalas virsrakstam, vai citam attéla vai tabulas
“blokam”;

5.18.3. Attela platums un augstums (kopa ar att€la parakstu un skaidrojoSam
piezimém zem ta) nedrikst parsniegt pamatteksta robezas (t.s. lappuses
“spoguli”); ja attéls ir Sauraks par “spoguli”, to centré horizontali pamatteksta
platuma robezas, att€la parakstu (un piezimes zem ta) savukart centré attela
platuma;



5.19.

5.20.

5.21.

5.22.

5.23.

5.24.

5.25.

5.18.4. Katram att€lam pieskir atbilstosu nosaukumu — att€la nosaukumu, kuru raksta
zem att€la viena rinda ar attéla numuru (pieméram, 2.3. attéls. Sirds
varstulis);

5.18.5. Nosaukums zem attela centréts horizontali;

5.18.6. Promocijas darba ieklaujamos grafikus un diagrammas vélams sagatavot
melnbaltus. Fonu ton&jumu un to norobezojoso ieram&umu nelieto. Attelos
izvairas no uzrakstiem uz tiem, to vietd lieto saisinajumus, ciparus un
simbolus, kurus atSifré skaidrojoSajas piezimes zem att€la paraksta. Pieskir
nosaukumus veértibu astm. Diagrammu / grafiku tiklu Iiniju biezumu veidot
Y5 pt. Diagrammas / grafikus ieteicams ievietot darba rediggjama formata ar
pieejamiem datu laukiem (Edit Data).Formulas centré horizontali pa vidu
pamatteksta platumam.

Formulu noformésana (4. pielikums):

5.19.1. Ja formulas ir vairak par vienu, tas numuré. Numeracija var but kopgja visa
darba vai atseviski pa nodalam (piemeram, 3.1.), ja formulu ir daudz. Kartas
numurus raksta apalajas ickavas preti formulai lappuses labaja mala;

5.19.2. Formula lietoto simbolu atSifré§jumu raksta zem formulas (katru sava rinda);

5.19.3. Virs un zem formulas vai formulas “bloka” (formula atseviska rinda +
simbolu skaidrojumi) atstaj vienai pamatteksta rindai pielidzinamu atstarpi;

5.19.4. Formulu izveidei lieto formulu sagatavoSanas programmu Equation Editor
vai citas;

5.19.5. Formulas ietverto lielumu meérvienibas raksta aiz to nosaukumiem vai
skaitliskajam vertibam.

Mervienibas, to atvasinajumus un apzimé&jumus lieto un pieraksta atbilstosi Ministru
kabineta 2013. gada 29. oktobra noteikumiem Nr. 1186 “Mg&rvienibu noteikumi”).
Mervienibu saisinatos apziméjumus (pieméram, mg) lieto aiz lieluma skaitliskajam
vertibam, tabulu ailu virsrakstos un paskaidrojumos pie formulam. Starptautiskajos
meérvienibu saisinatajos apzim&jumos punktu pie saisinagjuma zimes nelieto.
Me&rvienibas lieluma skaitlisko vértibu un tas apzZim&jumu savieno ar saistito atstarpi
(non-breaking space).

Interneta saiti ar visiem burtiem un simboliem norada teksta kopa ar dokumenta
nosaukumu (pieméram, https://www.rsu.lv/biblioteka/resursi/bibliotekas-veidotie-
resursi/bibliografiskais-raditajs-rsu-akademiska-personala).

Atsauces teksta un literatiras un avotu sarakstu (6. pielikums), ka ari
publikaciju, zinojumu un patentu sarakstu par promocijas darba tému noformé,
izmantojot atsau¢u noforméSanas riku EndNote (https://www.rsu.lv/biblioteka/endnote)
vai kadu citu (pieméram, Mendeley), izv€loties atsaucu noformésanas stilu “APA”
(https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples).

Atsauces teksta un literatiiras un avotu sarakstu numuré manuali, ja atsaucu
noforméS$anas programma nav numuréSanas iestatijuma.

Publikaciju, zinojumu un patentu sarakstu par promocijas darba tému numurg
apaksvirsrakstu ietvaros.

Pielikumi disertacijai. Var pievienot pielikumus, kuri ir izvertéti darba pamatdala:

5.25.1. Pielikumus no par&ja darba atdala ar atsevisku lappusi, uz kuras ir virsraksts
“Pielikumi” (So lappusi nenumurég, bet ieklauj kop&ja numeracija; turpmakas
lappuses numurg);

5.25.2. Pielikuma izvietotos materialus numur€ augseja labaja stiirT ar arabu cipariem
(piem&ram, 1. pielikums) — burtu lielums 11 pt, stils Regular. Katram
pielikumam zem numura raksta nosaukumu, kuru centré lapas teksta
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“spogula” platuma — burtu lielums 11 pt, treknraksta (Bold), rindstarpu
intervals: pirms — 6 pt, p&c — 6 pt;
5.25.3. Pielikuma nosaukumu izvieto ta, lai nosaukums biitu pilnigi izlasams ar1 péc
lapas saloci$anas (ja pielikuma lapa ir izveidota lielaka par A4 formata lapu);
5.25.4. Pielikumos obligati norada atsauces uz avotu, ja vien pielikums nav autora
pasa veidots.

5.26. Pielikumi publikaciju kopai. Katra publikacija ir atsevisks pielikums.

6. Disertacijas un publikaciju kopas kopsavilkuma noforméjums

6.1. Apjoms. leteicamais apjoms — Iidz 25 lappuses, neskaitot publikaciju, zinojumu un
patentu sarakstu, literatiiras un avotu sarakstu, pateicibas, ka ar pielikumus.

6.2. Darba sakartojums:
6.2.1. Titullapa (7. pielikums, paraugs RSU majaslapa:
https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija);

6.2.2. Kopsavilkuma pase;
6.2.3. Satura raditajs;
6.2.4. Darba lietoto saisinajumu skaidrojums;

6.2.5. levads;

6.2.6. Secindjumi;

6.2.7. Priekslikumi;

6.2.8. Publikaciju, zinojumu un patentu saraksts par promocijas darba tému
3.2.13. apakspunkta noraditaja seciba;

6.2.9. Literattras un avotu saraksts (6. pielikums);

6.2.10. Pateicibas (ja ir);

6.2.11. Pielikumi (ja ir).

6.3. Tehniska noformé&juma, formata, lappuses iekartojuma un burtu lieluma un
starprindu intervala principi ir analogiski disertacijas un publikaciju kopas

noform&umam.
6.4. Kopsavilkuma titullapa (7. pielikums) ietverama informacija:
6.4.1. Latviski:

6.4.1.1. Rigas Stradina universitates logo (LV horizontala versija);

6.4.1.2. [Darba autora Vards Uzvards];

6.4.1.3. Petnieka identifikators (ORCID Nr.);

6.4.1.4. [Darba nosaukums];

6.4.1.5. Promocijas darba kopsavilkums zinatnes doktora grada (Ph. D.)
iegliSanai;

6.4.1.6. Nozaru grupa (saskana ar Noteikumiem Nr.595) — [nosaukums
nominativaj,

6.4.1.7. Nozare (saskana ar noteikumiem Nr. 595) — [nosaukums nominativa];

6.4.1.8. Apaksnozare (saskana ar Noteikumiem Nr.595) - [nosaukums

6.4.1.9.

nominativa];
Riga, [gads].

6.4.2. Angliski (paraugs RSU majaslapa:
https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija):

6.4.2.1.
6.4.2.2.
6.4.2.3.

Rigas Stradina universitates logo (ENG horizontala versija);
[Darba autora Vards Uzvards];
Pétnieka identifikators (ORCID No);


https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija
https://www.rsu.lv/petnieciba/promocija

6.4.2.4.

6.4.2.5.

[Darba nosaukums (visi patstavigie vardi rakstami ar lielo sakuma
burtu)];
Summary of the Doctoral Thesis for obtaining the scientific degree
(PhD);

6.4.2.6. Sector Group — [...];
6.4.2.7. Sector —[...];
6.4.2.8. Sub-Sector —[...];
6.4.2.9. Riga, [gads].
6.5. Kopsavilkuma pasé (8. pielikums) ietverama informacija:
6.5.1. Latviski:
6.5.1.1. Promocijas darbs izstradats [Institicijas  (struktiirvienibas),

6.5.1.2.

6.5.1.3.

6.5.1.4.

6.5.1.5.

6.5.1.6.

6.5.1.7.

6.5.1.8.

partnerinstiticijas, ja ir, nosaukums lokativa];

Promocijas darba vaditajs(-a): [Pieskirtais zin. grads] [akadémiskais
amats] [Vards Uzvards], [Institticija];

Ja ir: Zinatniskais(-a) konsultants(-e): [Pieskirtais zin. grads, ja ir]
[akad@miskais amats, ja ir] [Vards Uzvards], [Institicija, ja ir];
Oficialie recenzenti: [Pieskirtais zin. grads] [akad€miskais amats]
[Vards Uzvards], [Institicija];

Promocijas darbs tiks aizstavéts [Nozare] promocijas padomes atklata
séde [gads un datums] [plkst.] [vieta];

Ar promocijas darbu var iepazities RSU Biblioteka un RSU timekla
vietn&: https://www.rsu.lv/promocijas-darbi;

Ja ir: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta
finansialu atbalstu, ES vai attieciga projekta logo (kartiba — vispirms
logo, tad informativais apraksts)];

Promocijas padomes sekretars: [Pieskirtais zin. grads] [akadémiskais
amats] [Vards Uzvards].

6.5.2. Angliski:

6.5.2.1.

6.5.2.2.

6.5.2.3.

6.5.2.4.

6.5.2.5.

6.5.2.6.

6.5.2.7.

6.5.2.8.

The Doctoral Thesis was developed at [Institiicija (struktiirvieniba),
partnerinstitiicija, ja ir] iestazu nosaukumos pamatvardus raksta ar
lielo sakuma burtu;

Supervisor of the Doctoral Thesis: [PieSkirtais zin. grads]
[akad@miskais amats] [Vards Uzvards], [Instittcija];

Ja ir: Scientific Advisor: [Pieskirtais zin. grads, ja ir] [akadémiskais
amats, ja ir] [Vards Uzvards], [Institiicija, ja ir];

Official Reviewers: [Pieskirtais zin. grads] [akadémiskais amats]
[Vards Uzvards], [Institicijal;

Defence of the Doctoral Thesis will take place at the public session of
the Promotion Council of [Nozare] on [datums un gads] at [plkst.] in
[vieta];

The Doctoral Thesis is available in RSU Library and on RSU website:
https://www.rsu.lv/doctoral theses;

Ja ir: [Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta
finansialu atbalstu, ES vai attieciga projekta logo (kartiba — vispirms
logo, tad informativais apraksts)];

Secretary of the Promotion Council: [Pieskirtais zin. grads]
[akad@miskais amats] [Vards Uzvards].
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7. Nosléeguma noteikumi

7.1. Ja So Noteikumu prasibas neatbilst argjo normativo aktu prasibam vai augstaka speka
ieks€jo normativo aktu prasibam, pieme&ro attiecigi aréjo normativo aktu vai augstaka
speka ieks$€jo normativo aktu prasibas.

7.2. Ar §1s kartibas speka stasanos speku zaudé Noteikumi “Rigas Stradina universitates
Promocijas padomé iesniedzama zinatniska darba tehniska noform&juma visparigie
noteikumi” (apstiprinati ar RSU zinatnu prorektora 2024. gada 25. junija rikojumu
Nr. 6-DN-30/2/2024).

7.3. Noteikumi piemérojami promocijas darbiem, kurus iesniedz apsprieSanai péc §is
Noteikumu versijas izdoSanas. Promocijas darbiem, kuri iesniegti apsprieSanai vai
iesniegti promocijas procesa uzsakSanai lidz §is Noteikumu versijas izdoSanas dienal,
piem&rojami ieprieks€jie noteikumi.

7.4. Doktorantiiras nodala nodroSina Noteikumu un paraugu sagatavju pieejamibu RSU
majaslapa.

Pielikuma:

1. pielikums — promocijas darba (disertacijas un publikaciju kopas) titullapa (paraugs).

2. pielikums — promocijas darba (disertacijas) satura raditajs (paraugs).

3. pielikums — promocijas darba (publikaciju kopas) satura raditajs (paraugs).

4. pielikums — promocijas darba teksts, virsraksti, ka arT formulas (paraugs).

5. pielikums — promocijas darba tabula un attéls (paraugs).

6. pielikums — promocijas darba literatiiras un avotu saraksts (paraugs).

7. pielikums — promocijas darba kopsavilkuma titullapa (paraugs).

8. pielikums — promocijas darba kopsavilkuma pase (paraugs).

D. Bandere, 67061556
Dace.Bandere@rsu.lv

promocija@rsu.lv

DOKUMENTS IR PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN

SATUR LAIKA ZIMOGU
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1. pielikums
Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padomeé iesniedzama promocijas darba
tehniska noform&juma noteikumi”

Promocijas darba titullapa (paraugs)

B RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

[Darba autora Vards Uzvards]
ORCID [Nr.]

[Darba nosaukums]

Promocijas darbs — [disertacija / publikaciju kopa] — zinatnes doktora grada
“zinatnes doktors (Ph. D.)” iegtiSanai

Nozaru grupa — [...]
Nozare — [...]
Apaksnozare — [...]

Promocijas darba vaditajs(-a):
[Pieskirtais zin. grads] [akadeémiskais amats] |Vards Uzvards], [Institticija]
Zinatniskais(-a) konsultants(-e):
[Pieskirtais zin. grads] [akadémiskais amats] |Vards Uzvards], [Instittcija]

[Informacija par lidzdalibu ES vai citos projektos, projekta finansialu atbalstu, ES vai
attieciga projekta logo (kartiba — vispirms logo, tad informafivais apraksts)]

Riga, [gads]
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2. pielikums

Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padomé iesniedzama promocijas darba
tehniska noformg&juma noteikumi”

Promocijas darba (disertacijas) satura raditajs (paraugs)

Satura raditajs

Darba 1Zmantotie SATSINAJUINL ....c...vveeusemrereserreeessemsseeseesasss e sssenssessenssssssesssesseesssasssssesssssessassans 6
TEVAAS 1.vvveverveeess s e st R 7
Promocijas darba pamatdala.............ccocoreuiirrriiieicie st 8
Rezultati un diSKUSLA ...vv.veveereecseeieeieei ittt o 9
SECIMAIUITLL e vvvvvervvrvseesensersessensssssssesseesessassessesssssasssessesssssassessesssssasseessesssssassesssssessnsenssasssssessesaes 10
PriekEIIRUME ..o 11
Publikaciju, zinojumu un patentu saraksts par promocijas darba tBmu .........ccooveverrcrrreennces 12
Literatiras U AVOIU SAIAKSES ......vueruueuseesiisenrseeseensssss e s sseessssisesss e ssssss s csssssssassssessanes 13
PAtEICTDAS (JA L).1evurevrreernsssessvesssssssessssssssssasssssasssssesssssessssssasssssassssessssssssssssssssssassessessans 14
PAELIKUIMI (JA 1) cooveenirrreeiecrecs et et 15
1. pielikums ....

20 PIELKUINS <.ttt et

13

3. pielikums

Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padome iesniedzama promocijas darba
tehniska noform&juma noteikumi”

Promocijas darba (publikaciju kopas) satura raditajs

(paraugs)

Satura raditajs

ANOTACLJA 1+evevereeeenera s e e e eee e eaeseen s aeseesesees e s eaes s enarasssaeseeseseeserseneraensnsseenereesens 3
ADBSITACT ..ttt ettt 4
Darba izmantotie SATSINAJUINL ........eeueerieereerereeeeseeeereeneeeseeaeeeseseeseseeneraessrnsseeseressens 6
TEVATS 1ottt bttt 7
DISKUSIIA .+ eteeeteeeenaer et cre e ene e e e s en s s ae et e e e s er e enara s e e ene e eneas 8
SECINATUINIL v ee et eeereen s cene e se s eneseenarasseene e es e e e s essensenssasne e esessaneenensensrasnenne 9
PriekELKUMI .o e e 10
Publikaciju, zinojumu un patentu saraksts par promocijas darba tému ................ 11
Literatiras un avotul SATAKSES ........ooeeureeeeeeeeeeeeeeeeee e seeceseseeeeens 12
PateicTbas (JA IE).eveueeeereereereeereseeece e ceae e esese e seen e ss e e s e e e e ee s smaraen e s e s e e enens 13
Pielikumi

1. pielikums
2. pielikums




4. pielikums

Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padomé iesniedzama promocijas darba
tehniska noform&juma noteikumi”

Promocijas darba teksts, virsraksti, ka ari formulas (paraugs)

1. Nodala (virsrakstu 1. Iilmenis) (Single, fonts 14 pt, Bold)

1.1.  Apaksnodala (virsrakstu 2. limenis) (Single, fonts 12 pt, Bold)

Ebis nobit quaerum elluptiam recupta volorenia dolest lia dis sum et eum que porporem
conecum volenim quam fugitas mincimusciti tectur as qui sime od et que voloremosam eat
everi nos incimolorum quiae pore voloriatem que quisto quiatia nihit, quae voluptas

exceptatenis voluptatur.

1.1.1. Apak$nodala (virsrakstu 3. limenis) (Single, fonts 12 pt, Bold)
Ebis nobit quaerum elluptiam recupta volorenia dolest lia dis sum et eum que porporem
conecum volenim quam fugitas mincimusciti tectur as qui sime od et que voloremosam eat

everi nos incimolorum quiae pore voloriatem que quisto quiatia nihit, quae voluptas.

1.1.2. ApaksSnodala (virsrakstu 3. limenis) (Single, fonts 12 pt, Bold)

Ebis nobit quaerum elluptiam recupta volorenia dolest lia dis sum et eum que porporem
conecum volenim quam fugitas mincimusciti tectur as qui sime od et que voloremosam eat
everi nos incimolorum quiae pore voloriatem que quisto quiatia nihit, quae voluptas

exceptatenis voluptatur aspicit et adiciam restini mentenest.

Zemakais virsrakstu limenis bez numeracijas (virsrakstu 4. limenis)
(Single, fonts 12 pt, Bold) — neieklauj satura raditaja

Ebis nobit quaerum elluptiam recupta volorenia dolest lia dis sum et eum que porporem
conecum volenim quam fugitas mincimusciti tectur as qui sime od et que voloremosam eat
everi nos incimolorum quiae pore voloriatem que quisto quiatia nihit, quae voluptas

exceptatenis voluptatur aspicit et adiciam restini mentenest.

A+B=N (1.1.)

A — pirmais lielums
B — otrais lielums

N — skaits

Cae voloruptur asinctiis rest esed que plit parum vellorem quo et mod quidend
antionsequos dolorror santusd antur, cullam si berferum dusaeratus.?
Ommolupta sintem. Itaspit omnis modi rem cum exernate imet mi, volenim perition

conet faccus, sit officidis eosa digni ipsumet aruptae id quaspid ignissecume ent, et et, expel est

2 Zemsvilras piezime.
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5. pielikums

Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padome iesniedzama promocijas darba
tehniska noform&juma noteikumi”

Promocijas darba tabula un attéls (paraugs)

Ommolupta sintem. Itaspit omnis modi rem cum exernate imet mi, volenim perition
conet faccus, sit officidis eosa digni ipsumet aruptae id quaspid ignissecume ent, et et, expel est
moloria int laborecae escim quod ventiat urerem adit hilitasit re re, quo iunt millaudit

accaectiunda quo que volores sintecest, conest doloribus, omniscimet.

1.1. tabula
Tabulas virsraksts
T Skaits 1, Skaits 2, P
IR n (%) n (%) vértiba
Pirmais salidzinamais raditajs 9(10,7) 9(9.2) 0,730
Otrais salidzinamais raditajs 1(1.2) 3(.1) 0.625*

* Skaidrojosa piezime.

Ulparia sit quos arum quibus a dolectur? Equis poritae esciatque rem. Atur sam exeriti
buscid exped quiasit iuntiatem et, sincto conecepre qui beaquae. Unda venesti bearum ilignist
la sit. si sapiend itaectem dition re nimusam nimusae verati cor alici recab ium volum rero
dolupti onsequias illorrumquis ut iur aut isquid que nam, offic tem ipitaquiam, quo voluptatem

velenditaqui doluptae debis ressend iorepta in reratquatis eumgque re lam, cone plabo. Leniscium

quatia pra nat.

Attela laukums

1.1. attels. Attela paraksts*
* Skaidrojosa piezime.

Cae voloruptur asinctiis rest esed que plit parum vellorem quo et mod quidend

antionsequos dolorror santusd antur, cullam si berferum dusaeratus.
Am, quam quia nim que officium re, untion presciam hit, sum harum nissus dolo conseni

enihiliquis etus doluptatur magnimet mi, volenim perition conet faccus, sit officidis cosa digni
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6. pielikums

Noteikumiem Nr. 6-DN-30/8/2025

“Promocijas padome iesniedzama promocijas darba
tehniska noform&juma noteikumi”

Promocijas darba literatiiras un avotu saraksts (paraugs)
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