Rigas Stradina universitates Farmakologijas katedras rikotas
Olimpiades “Medicamentum aureum” nolikums
2022./23. akadémiskais gads

1. VISPARIGIE NOTEIKUMI

1.1. Farmakologijas Olimpiades “Medicamentum aureum” (turpmak teksta — Olimpiade)
meérkis — farmakologijas popularizéSana; iespéja studéjoSajiem ieglt jaunas zinasanas
farmakologija; dazadu studiju kursu dalibnieku sadarbibas un komandas darba veicinasana.

1.2. Olimpiades norise latvieSu valoda.

1.3. 2022./23. akadémiska gada Olimpiades téma - kardiologijas farmakologija un
farmakoterapija.

1.4. Olimpiades norises laika ir aizliegts lietot citus - papildus elektroniskos sazinas lidzek|us
(viedtalrunus, planSetdatorus u.c.), interneta parliku, pierakstus u.c. paliglidzeklus, kas
palidzétu uzdevumu risinasana. Gadijuma, ja rodas aizdomas par iepriekS minétajiem
parkapumiem, var tikt izskatita komandas izslégSana no talakas dalibas Olimpiadé.

1.5. Daliba Olimpiadé brivpratiga.

1.6. Studéjosie piekrit radoSajam uzdevumam sagatavota materiala izmanto$anai péc RSU
uzskatiem.

1.7. Registracijas formu aizpilda komandas vaditajs, kuram citi komandas dalibnieki pilnvaro
registracijas tiesibas, t.sk. sniedz savus personas datus komandas vaditajam registracijas
formas aizpildisanai. Registréjoties dalibai Olimpiade, komandas vaditajs, visas komandas
varda, piekrit personas datu apstradei un publicéSanai, tai skaita sniegtas kontaktinformacijas
apstradei un uzglabasanai, pasakuma laika tapuso fotografiju un video uzglabasanai,
publicéSanai socialajos tiklos un citos resursos. StudéjoSie jebkura bridi, nesniedzot
paskaidrojumu, var atcelt So piekriSanu, nosttot informaciju uz it@rsu.lv un tas neietekmés
turpmakas attiecibas ar Rigas Stradina universitati. Vairak informacijas par savam datu
subjektu tiestbam studéjosais var iepazities: https://www.rsu.lv/privatuma-politika.

2. OLIMPIADES DALIBNIEKI

2.1. Olimpiade var piedalities RSU Medicinas fakultates (turpmak teksta — MF) 3.-6. studiju
gada un Farmacijas fakultates (turpmak teksta — FF) 3.-5. studiju gada studejosie apvienojoties
komandas.

2.2. Studéjosie pasi veido 4 cilveku komandu, izvélas komandas vaditaju un komandas
nosaukumu.

2.3. Katras komandas sastava jabut vismaz vienam MF 3. studiju gada un vismaz vienam MF
5.-6. studiju gada studéjosSajam, paréjie divi komandas dalibnieki var bat MF 3.-6. studiju gada
un/vai FF 3.-5. studiju gada studéjosie.


https://www.rsu.lv/privatuma-politika

2.4. Olimpiadé piedalas lidz 2023. gada 7. maijam (ieskaitot) pieregistréjusas komandas.
Komandu registracija notiek elektroniski un sakas péc sludinajuma par Olimpiadi
publicésanas.

Komandas registracijas faktu apliecina Farmakologijas katedras apstiprinosas veéstules
sanems$ana uz komandas vaditaja RSU pieskirto e-pasta adresi. Gadijuma, ja 5 darba dienu
laika péc elektroniska pieteikuma iesniegSanas véstule tomér nav sanemta, komandas
vaditajs obligati sazinas ar katedru, rakstot uz Farmakologijas katedras biroja vaditaja e-pastu.

2.5. Olimpiades pirmaja karta drikst piedalities tikai pilna pieteiktaja sastava ieradusas
pieregistrétas komandas.

2.6. Komandas drikst veikt izmainas sastava ne vélak, ka vienu dienu (lidz plkst. 15:00) pirms
pirmas kartas Olimpiades dienas.

2.7. Olimpiades otraja karta drikst piedalities tikai pirmaja karta atlasito (pirmaja karta
visvairak punktu ieguvuso) komandu dalibnieki.

3. OLIMPIADES NORISE

3.1. Norises datums - 2023. gada 27. maijs. Precizi Olimpiades norises laiki registrétam
komandam tiks izzinoti vismaz 2 nedélas ieprieks.

Olimpiades rikotaji ir tiesigi mainit norises datumu un laikus, izzinojot par to vismaz 2 nedélas
ieprieks.

3.2. Olimpiades formats - klatieng, bet gadijuma, ja kada iemesla del tas nebls iespéjams,
attalinati Zoom vai MS Teams videé.

4. OLIMPIADES STRUKTURA

4.1. Olimpiade notiek divas kartas. Par katru konkursu komandas ieglst atbilstoSu punktu
skaitu, kas tiek summeéts.

4.2. Pirma karta sastav no diviem dazada satura un formata konkursiem.
4.2.1. Pirmais konkurss — viktorina. Laika limits — 45 min.

Tests sastav no 40 daudzizvélu un/vai ar vienu pareizu atbildi jautajumiem. Uz jautajumiem
katrs komandas dalibnieks atbild individuali.

Uzdevumi tiek veidoti, pamatojoties uz:

- Medicinas fakultates farmakologijas un kardiologijas studiju kursu macibu vielu, papildus
datiem par kardiologija lietojamo medikamentu darbibas mehanismiem, farmakokinétiku,
farmakologiskajiem efektiem, mijiedarbibu, indikacijam, kontrindikacijam, medikamentu
blakném, medikamentu véstures jautajumiem, farmakoekonomiku,

- $adu vadliniju prastbam:



- 2018 ESC/ESH Guidelines for the management of arterial hypertension;

- 2021 ESC Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic heart
failure;

- 2020 ESC Guidelines for the diagnosis and management of atrial fibrillation;

- 2019 ESC Guidelines for the diagnosis and management of chronic coronary
syndromes.

4.2.2. Otrais konkurss — kliniskais uzdevumes. Laika limits — 30 min.
Kliniska uzdevuma risinasana piedalas visi vienas komandas dalibnieki kopigi.
4.3. Otraja karta piedalas tikai desmit pirmaja karta visvairak punktu ieguvusas komandas.

4.4. Otraja karta tiek rikots konkurss — radosais uzdevums. Laika limits prezentésanai Zdrijai
—10 min.

Radosa uzdevuma 2022./23. akadémiska gada téma - inovativs medikaments sirds mazspéjas
ar saglabatu izsviedes frakciju arstésanai.

Komanda izstrada ideju par potenciali iespéjamo medikamentu sirds mazspé€jas ar saglabatu
izsviedes frakciju (turpmak teksta — HFpEF) arstésanai. Medikamentam ir jabat pilnigi jaunam
nekur pasaulé vél neizmantotam un nepétitam ar pilnigi jaunu originalu vél nekur zinatniskos
avotos neaprakstitu darbibas mehanismu.

Darbibas mehanismam jabalstas uz zinatniskaja literatlira aprakstitajiem HFpEF
etiologiskajiem un/vai patogenétiskajiem mehanismiem.

Komanda sagatavo prezentaciju (PowerPoint vai PDF formata), taja ieklaujot informaciju par
inovativa medikamenta:

- nosaukumuj;

- jaunu originalu darbibas mehanismu;

- farmakologiskiem efektiem;

- potencialajiem kliniskiem ieguvumiem no medikamenta lietosanas;
- iepakojuma dizainu.

Prezentacijas pielikuma noradams literatiras saraksts ar informacijas avotiem par
prezentacija izmantotajiem HFpEF etiologiskajiem un/vai patogenétiskajiem mehanismiem.

Desmit, pirmaja karta visvairak punktu ieguvuso un otrajai kartai atlasito, komandu parstaviji
(atseviski vai visi dalibnieki péc pasas komandas vélmes) radosa uzdevuma prezentaciju veic
Olimpiades ZUrijas klatbutné, kura, izvértéjot prezentacijas, pieskir par to punktus.

5. OLIMPIADES REZULTATI UN BALVAS

5.1. Olimpiades pirmas kartas rezultati tiks pazinoti pirms otras kartas.



5.2. Olimpiades abu kartu kopigie rezultati tiks pazinoti otras kartas norises diena.

5.3. Komandas ieglst vietu Olimpiadé atbilstoSi punktu summai par trim abu kartu
konkursiem.

5.4. Olimpiades pirmas godalgotas vietas ieguvéji - MF 3.-5. studiju gada un FF 3.-4. studiju
gada studéjosie - sanem akadémiskas balvas, bet MF 6. studiju gada un FF 5. studiju gada
studéjosie sanem pieminas balvas, pieméram, suvenirus.

5.5. Olimpiades otras godalgotas vietas ieguvéji sanem pieminas balvas, pieméram, suvenirus.

5.6. Olimpiades tresas godalgotas vietas ieguvéji sanem pieminas balvas, pieméram,
suvenirus.

5.7. Akadémiskas balvas sanemsanai studéjosajam jaapgust pilna studiju kursa programma,
ka art $aja studiju kursa studéjosajam nedrikst bt akadémisko paradu.

5.8. Parejas Olimpiades otraja karta piedalijusas komandas sanem sertifikatu par dalibu
Olimpiade.



