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Darba atrasanas veidi

. Pieteiksanas izsludinatajam vakancém

. Aktiva darba meklesana

. Uznémejdarbibas uzsaksana




CV un motivacijas vestules izveidosana

Valodas stils, informacijas precizitate, noforméjums
. lzceliet savus profesionalos sasniegumus

. Sasniegumus noradiet skaitliska izteiksmé (procenti,
salidznajumi, piemeéri)

. Uzsveriet ieguvumus

. Atslegas vardi CV (magistra grads psihologija, ISO 9000
u.c.) |
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CV un motivacijas vestules izveidosana

. Uzsveriet informaciju, kas ir butiska vakancei uz kuru
piesakieties

. Lietiska e-pasta adrese

Nevajag noradit — tautibu, vecumu, dzimumu, personas
kodu, vélamo darba samaksu, seksualo orientaciju

Neizplustiet, esiet konkreéti!

. Ja fotografija tad, pieklajiga 10
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CV un motivacijas vestules izveidosana

. Esiet godigi

. lzvairieties no klisejam

. Reprezentativs, kodoligs kopsavilkums
. Miniet tikai nozimigakas darbavietas

Ja nav darba pieredze, noradiet kompetences, kas ir
legutas studiju prakses laika
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Sagatavojiet jau laicigi CV anglu valoda
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CV un motivacijas vestules izveidosana

. Noradiet atsauksmju devéjus
. Parbaudiet, ka CV izskatas, kad tas ir izdrukats

. Vai ir nepiecieSama motivacijas véstule?
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Vakancu un CV ievietosanas portali

Nodarbinatibas valsts agentura www.prakse.lv
WWW.CV.Iv WWW.SS. v
www.visidarbi.lv WWW.mycv.lv
www.cvmarket.lv WWW.zip.lv

www.e-darbs.lv

wage.lv www.labsdarbs.eu

teirdarbs.lv



http://www.reklama.lv/
http://www.lvportals.lv/
http://www.e-skola.lv/
http://www.mycv.lv/

Darba iekartosanas agenturas

. Workingday Talentor Latvia
. Eiro Personals CV online

. Enjoy Recruitment Addo

. Human Source Amrop

. CVO Recruitment Komin

. |-work Fontes

. Pedersen & Partners Manpower




Socialie tikli

. Linkedin —21. gs. CV

. Facebook

. Draugiem

. Informacija, ka tiek mekléts darbs zem profila bildes




Profesionalo kontaktu saraksta izveidosana

. Studiju biedri
Pasniedzéji
Praksu vaditaji
Asociaciju biedri
Draugi
Radi
Studentu korporaciju biedri
BijusSie darba kolégi
Klienti
Sadarbibas partneri




Ko darit pec CV nosutisanas?
. Uznémumi, kam nosutiti pieteikumi, registrs

. Darba devéja zvans jebkura bridi

. Turiet pa rokai planotaju
. Zvaniet, vai ir sanemts CV

. Aizvediet CV pasi

. Parbaudiet Linkedin, vai uznémuma nestrada kads Jusu
pazina, kas var Jus rekomendét lO
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Darba deveju atlases kriteriji
. Top darba devéji
— CV online ikgadéja aptauja

— Db.lv aptaujas

Parbaudiet sudzibas par darba deveéju
www.sudzibas.lv/category/karjera-darbs

Citu darba némeéju atsauksmes par darba devéju

http://www.atsauksmem.lv

Forumos, pieméram, Facebook
https://www.facebook.com/MoneyNoEver/



http://tavsdarbadevejs.latvianforum.net/

Labakie darba deveji 2017
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. LMT 12. Nordea 23. Grindeks
. Swedbank 13. Sadales tikls 24. PwC
. airBaltic 14. Lattelecom 25. Evolution Latvia
. LVM 15. DNB 26. Inhcape
. Latvenergo 16. Samsung 27. Latvijas Gaze
. Exigen Services 17. Stora Enso 28. Ventspils naftas term.
. KPMG 18. Deloite 29. Olainfarm
. SEB 19. Accenture 30. Lexel Schneider
. Tieto 20. GlaxoSmithCline 31. Amserv
10. Moller Auto 21. Circle K 32. Roche

11. EY 22. UPB 33. LEC



Veiksmi darba meklejumos!




