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Aptaujas tehniskā informācija

APTAUJAS VEICĒJS Pētījumu centrs SKDS

ĢENERĀLAIS KOPUMS Latvijas pastāvīgie iedzīvotāji vecumā no 18 līdz 74 gadiem

PLĀNOTĀS IZLASES APJOMS 1000 respondenti (ģenerālajam kopumam reprezentatīva izlase)

SASNIEGTĀS IZLASES APJOMS 1003 respondenti

IZLASES METODE Stratificētā nejaušā izlase

STRATIFIKĀCIJAS PAZĪMES Administratīvi teritoriālā
APTAUJAS VEIKŠANAS METODE Tiešās intervijas respondentu dzīvesvietās

ĢEOGRĀFISKAIS PĀRKLĀJUMS Visi Latvijas reģioni (121 izlases punkts)

APTAUJAS VEIKŠANAS LAIKS No 18.09.2020. līdz 29.09.2020.



Kāda ir Jūsu personiskā pieredze saistībā ar Covid-19 slimību? 
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SLIMOJU PATS/-I

SLIMOJA KĀDS ĢIMENES LOCEKLIS

NOMIRA KĀDS TUVINIEKS, DRAUGS, PAZIŅA, KOLĒĢIS

ATGRIEZĀS NO ĀRVALSTĪM UN IEVĒROJA 14 DIENU KARANTĪNU 
KĀDS ĢIMENES LOCEKLIS, AR KO DZĪVOJU KOPĀ

ATGRIEZOS NO ĀRVALSTĪM UN IEVĒROJU 14 DIENU KARANTĪNU

SLIMOJA KĀDS DRAUGS, PAZIŅA, KOLĒĢIS

VEICU COVID-19 TESTU PĒC SAVAS INICIATĪVAS

No tiem, kuri ir saskārušies (N=201)



Kādus pārdzīvojumus, pārdomas vai iespējas Jums ir 
izraisījusi Covid-19 pandēmija? 
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IZMANTOJU IESPĒJU APGŪT DARBAM NEPIECIEŠAMAS ZINĀŠANAS UN PRASMES 
(SVEŠVALODA, DATORPROGRAMMA) PATSTĀVĪGI VAI TIEŠSAISTES KURSOS.

DZĪVES BEZJĒDZĪGUMA SAJŪTA

IZMANTOJU IESPĒJU PABŪT VIENAM, MEDITĒT, PĀRDOMĀT DZĪVI

PASTIPRINĀTA VIENTULĪBAS SAJŪTA

GARLAICĪBA

SAJŪTA, KA DZĪVE IR APSTĀJUSIES

LIELĀKA VĒLME DZĪVOT

SAVU VĒRTĪBU PĀRVĒRTĒŠANA

PASTIPRINĀTAS BAILES NO NĀVES

IZMANTOJU IESPĒJU PAVEIKT SEN IEPLĀNOTO (IZLASĪT GRĀMATAS, NOSKATĪTIES 
FILMAS, REMONTS…)

PRIEKS BŪT KOPĀ AR ĢIMENI

DUSMAS PAR NESKAIDRĪBU, NENOTEIKTĪBU

PASTIPRINĀTAS RŪPES PAR VESELĪBU

COVID-19 PANDĒMIJA PĀRDZĪVOJUMUS VAI PĀRDOMAS NEIZRAISĪJA

PASTIPRINĀTAS BAŽAS PAR TUVINIEKU VESELĪBU

N=1003



Ārkārtējās situācijas radītās izmaiņas salīdzinājumā ar 
2008.-2010.g. sociāli ekonomisko krīzi

Covid-19

2020. sept.

N=1003 (%)

Soc.-ekonom. krīze

2013. okt.

N=1000 (%)

Ļoti lielas – mainīja visu 
mūsu dzīvi

4,5 27,7

Vidējas – mainījās daži 
dzīves aspekti

37,2 49,4

Nelielas – gandrīz 
nekādu/nekādu izmaiņu

55,0 20,4

Grūti pateikt 3,3 2,5
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Dzīves līmenis salīdzinājumā ar pirmspandēmijas laiku un 
mājsaimniecības kopējo ienākumu izmaiņas pandēmijas laikā 
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Ietekme uz dažādiem dzīves aspektiem 
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BANKROTĒJIS PAŠAM PIEDEROŠS UZŅĒMUMS

IR UZSĀCIS UZŅĒMĒJDARBĪBU/ NODIBINĀJIS SAVU UZŅĒMUMU

IR PĀRTRAUCIS MĀCĪBAS MATERIĀLU APSVĒRUMU DĒĻ (NEVAR SAVIENOT DARBU AR 
MĀCĪBĀM, NEVAR SAMAKSĀT PAR STUDIJĀM U. TML.)

IR ATTEICIES NO ĀRSTĒŠANĀS SLIMNĪCĀ VAI OPERĀCIJAS FINANSIĀLU APSVĒRUMU DĒĻ

UZŅĒMUMS, KURĀ STRĀDĀTS, TICIS LIKVIDĒTS (BANKROTĒJIS) UN DARBINIEKI ATLAISTI

UZ ĀRKĀRTĒJĀS SITUĀCIJAS LAIKU MAINĪJA DZĪVESVIETU - PĀRCĒLĀS UZ LAUKIEM, 
VASARNĪCU U. TML.

IR ZAUDĒJIS DARBU, NAV REĢISTRĒJIES KĀ BEZDARBNIEKS

IR MAINĪTI DARBA LĪGUMA NOSACĪJUMI NO PILNA UZ NEPILNU DARBA LAIKU

IR BIJIS BEZALGAS ATVAĻINĀJUMĀ

IR ZAUDĒJIS DARBU UN REĢISTRĒJIES KĀ BEZDARBNIEKS

PALIELINĀJĀS DARBA APJOMS PAMATDARBA VIETĀ

SAMAZINĀJĀS DARBA APJOMS PAMATDARBA VIETĀ

NESAŅĒMA  VESELĪBAS APRŪPES PAKALPOJUMUS IEROBEŽOJUMU DĒĻ

ATCĒLA PLĀNOTU CEĻOJUMU

DARBS TIKA VEIKTS ATTĀLINĀTI

N=1003



Bija vajadzīgi pabalsti No tiem

Skaits Procenti 
(N=1003)

Saņēma
(%)

Pieteicās, 
bet 

Nesaņēma
(%)

Dīkstāves un dīkstāves palīdzības pabalsts 87 8.6% 68.8 31.2

Pabalsts krīzes situācijā 49 4.9% 60.7 39.3

Bezdarbnieka pabalsts 78 7.8% 81.6 18.4

Bezdarbnieka palīdzības pabalsts (izmaksā personai, kurai   
bezdarbnieka pabalsts beidzās ārkārtējās situācijas laikā) 16 1.6% 56.1 43.9

Jaunā speciālista pabalsts 5 0.5% 0.0 100.0

Vecāku pabalsta izmaksas turpināšana (pēc tam, kad bērns 
sasniedzis 1 vai 1,5 gadu vecumu) 30 3.0% 76.3 23.7

Bērna kopšanas pabalsts personai, kura kopj bērnu vecumā 1,5 – 2 
gadi 37 3.7% 83.5 16.5

Ieplānoto skolēnu brīvpusdienu kompensācija no pašvaldības 106 10.6% 91.4 8.6

Palīdzība un pabalsti



Pabalstu vērtējums: 
pēc pabalsta nozīmes saņēmējam (vērtē saņēmēji) 
un piešķiršanas taisnīguma (N=1003) 

Atbild visi 
respondenti

N=1003

Vērtē konkrētā pabalsta veida saņēmēji

Dīkstāves un dīkstāves palīdzības pabalsts, N=59

Pabalsts krīzes situācijā, N=29

Bezdarbnieka un bezdarbnieka palīdzības pabalsts, N=72

Vērtē visi respondenti

N=1003

Saņēma % Liela nozīme Diezgan liela 
nozīme

Neliela vai maza 
nozīme

Piešķiršana bija / 
nebija taisnīga

Dīkstāves un dīkstāves palīdzības 
pabalsts 5,9 45,9 30,5 23,8 31,7 / 25,5

Pabalsts krīzes situācijā 2,9 16,7 60,0 23,3 26,5 / 26,4

Bezdarbnieka un bezdarbnieka 
palīdzības pabalsts

7,2 44,1 26,5 29,4 Netika vērtēts



Saņēma no citiem cilvēkiem – 5,9%
Saņēma no organizācijām – 1,6%
No ziedojumiem – 0,3%
Nesaņēma – 88,4%

Palīdzība citiem cilvēkiem 
(arī no organizācijām saņemtā un organizāciju 

ietvaros sniegtā), N=1003

Sniedza citiem cilvēkiem – 7,8%
Sniedza organizāciju ietvaros – 0,8%
Ziedoja – 2,6%
Nesniedza – 84,9%

Saņēma Sniedza



Latvijas valdības veikto pasākumu vērtējums

Piekrīt / 
atbalsta

Ne piekrīt, 
ne nepiekrīt

Nepiekrīt / 
neatbalsta

Grūti 
pateikt

Latvijas valdības risinājumi pandēmijas 
ierobežošanai bija pareizi (2020), N=1003

51,9 21,0 17,3 9,8

Latvijas valdības pasākumi pandēmijas 
seku mazināšanai bija pareizi (2020), 
N=1003

40,5 23,5 22,3 13,7

Kā kopumā vērtē Latvijas valdības veiktos 
pasākumus (2013), N=1000

20,6 Netika 
uzdots

38,6 40,9

%



Ārkārtējās situācijas laikā tika noteikti vairāki drošības 
pasākumi. Vai, Jūsuprāt, tie bija saprātīgi vai pārspīlēti? N=1003 
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VESELĪBAS APRŪPES PAKALPOJUMU IEROBEŽOŠANA

LIETOTNES “APTURI COVID” IZMANTOŠANA

PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS UN BĒRNU UZRAUDZĪBAS IESTĀŽU SLĒGŠANA

KLĀTIENES MĀCĪBU PROCESA PĀRTRAUKŠANA IZGLĪTĪBAS IESTĀDĒS

SEJAS MASKAS LIETOŠANA

PULCĒŠANĀS PASĀKUMU (VAIRĀK NEKĀ 25 CILVĒKI) IEROBEŽOŠANA 
(SPORTS, KULTŪRA, SVINĪBAS, BAZNĪCA)

PAŠIZOLĀCIJA – NOROBEŽOŠANĀS NO TUVIEM KONTAKTIEM AR JEBKURU 
CILVĒKU

14 DIENU KARANTĪNAS IEVĒROŠANA (PILNĪGA NOROBEŽOŠANĀS)

CEĻOŠANAS IEROBEŽOJUMI

FIZISKĀS DISTANCES (2M) IEVĒROŠANA

STINGRA IZOLĀCIJA MĀJĀS (PERSONĀM, KAS SASLIMUŠAS AR COVID-19)

BIEŽĀ ROKU MAZGĀŠANA, PASTIPRINĀTĀS HIGIĒNAS PRASĪBAS

Saprātīgi 



Pārmaiņas Latvijas sabiedrībā pandēmijas laikā, N=1003
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DAŽĀDU TAUTĪBU INTEGRĀCIJA SABIEDRĪBĀ

PAĻAUŠANĀS UZ SAEIMU

PAĻAUŠANĀS UZ VIETĒJO PAŠVALDĪBU

PAĻAUŠANĀS UZ VALDĪBU

TICĪBA SAVAI VALSTIJ

SABIEDRĪBAS SALIEDĒTĪBA / VIENOTĪBA

SAVSTARPĒJĀ SOLIDARITĀTE / IZPALĪDZĪBA

SOCIĀLĀ NEVIENLĪDZĪBA

ALKOHOLA PATĒRĒŠANA, ALKOHOLISMS

NABADZĪBA

CILVĒKU IZOLĀCIJA, VIENTULĪBA

Palielinājās Nemainījās Samazinājās



Paldies!


