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22. oktobr1
11:45 — 12:30 Praktiska nodarbiba

Zoom tieSsaistes nodarbiba
Aktivitati vada: asoc.prof. Signe Tomsone un asistente Jana Duhovska

RSU studiju programmas “Makslas terapija” studentu radoSa, psihologiski izglitojosa, praktiska nodarbiba
11:45 - 12:30 | «Radogums ka resurss nenoteiktibas apstak]os”
Nodarbiba tiksiet iepazistinats ar miizika, maksla un kustiba balstitu pieeju personisko resursu apzinasanai un aktivizéSanai.

Dalibniekus lidzam sagatavot papiru un dazu sev ttkamu krasu zimulu, flomasteru vai kritinu komplektu.

12:30 - 13:00 Partraukums

13:00 — 17.00 Zinatniska konference “Psihologiskie resursi un riska faktori iedzivotaju veselibai COVID-19 apstaklos:
VPP pétijumi praksei"

Zoom tiessaistes konference

Atklasanas uzrunas \
Labklajibas ministrijas parstaves, Socialas politikas planosanas un attistibas \
departamenta vecakas ekspertes Solveigas Silinas uzruna

Veselibas ministrijas parstaves, Sabiedribas veselibas departamenta direktores

13:00 —13:20 | Santas Livinas uzruna

RSU Zinatgu prorektores Dr. A. Kiopas uzruna

projekta vaditajas doc. A. Kivites-Urtanes uzruna

projekta vaditajas A. Tifentales uzruna

prof. S. Kruka uzruna

RSU SVSLF dekanes prof. I. Milleres uzruna

'"Programma var tikt precizéta
Konferences web: https://www.rsu.lv/konference-psihologiskie-resursi-riska-faktori-veselibai-covid




13:20 - 14.00

Zoom tiessaistes konference
Valsts pétijumu programmu COVID-19 seku mazinasanai pirmie pétijumu rezultati
Sedi vada prof. Kristine Martinsone

13:20 - 13:30
13:30 —13:40
13:40 — 13:50
13:50 — 14:00

Politiska atgriezeniska saite: pandémijas pieredze. Sergejs Kruks

Latvijas iedzivotaju viedokli par ar COVID-19 saistitam dzivesveida izmainam. Ritma Rungule, Tana Lace, Silva Senkane

Latvijas iedzivotaju psihologiska noturiba COVID-19 krizes laika. /nese Paica, Kristine Martinsone, Viktorija Perepjolkina

Depresija un dist{'ess, un ar to saistitie faktori Latvijas vispareja populacija arkartas situacijas laika saistiba ar COVID-19 pandémiju. Je/ena
Vrublevska, Anna Sibalova, llana Aleskere, Baiba Rezgale, Elmars Rancans

14:00 — 14:10

Partraukums

14:10 - 14:50

14:10 - 14:20

14:20 - 14:30
14:30 — 14:40

14:40 — 14:50

Valsts pétijjumu programmu COVID-19 seku mazinasanai pirmie pétijumu rezultati sedes turpinajums

Sedi vada prof. Kristine Martinsone

Socialpsihologiskais profils individiem, kuriem bija griitibas pielagoties arkartas stavoklim COVID-19 pandémijas laika. Gatis Upesleja, Viktorija
Perepjolkina

COVID zinas: apzinigie, nogurusie, izvairigie. Anda Rozukalne

Psihologisko pasizjiitu ietekméjoSie faktori arkartéjas situacijas un tas pagarinajuma laika cilvékiem virs 50 gadu vecuma: pieredze un risinajumi.
Ieva Reine, Guntis Balodis, llze Koroleva

Latvijas iedzivotaju piederibas izjiitas novértéjums COVID-19 krizes apstaklos. Sanita Suripa, Kristine Martinsone

14:50 — 15:00

Partraukums

15:00 —-15:50

Zoom tieSsaistes konference
Valsts pétijjumu programmu COVID-19 seku mazinasanai pirmie pétijumu rezultati sedes turpinajums
Sedi vada doc. Jelena Kolesnikova

15:00 — 15:10
15:10 — 15:20
15:20 — 15:30
15:30 — 15:40
15:40 — 15:50

UzticeSanas informacijas avotiem attieciba uz COVID-19 sniegto informaciju raditaji un to saistiba ar preventivo uzvedibu dazadas Latvijas
iedzivotaju socidldemografiskajas grupas. Sanita Surina, Kristine Martinsone, Viktorija Perepjolkina

Studgjoso un docétaju digitalas kompetences psihologiskie aspekti COVID-19 pandémijas situacija. Nora Jansone-Ratinika, Raimonds Strods
Profesionala identitate COVID-19 krizes ietekmé. Elina Akmane un Kristine Martinsone

Ar vardarbibu gimeng saistitie demografiskie faktori. Sundra Mihailova, Kristine Sneidere, Kristine Martinsone, Viktorija Perepjolkina, Jelena
Kolesnikova, Elmars Rancans, leva Stokenberga

Sociali demografiskais portrets individiem, kuri COVID-19 laika izvelas garigumu ka paspalidzibas praksi. /ndulis Paics, Laura Regzdina-Peléke,
Kristine Martinsone, Viktorija Perepjolkina

15:50 — 16:00

Partraukums

16.00 — 16.50

Katrina Biténa un Laura Regzdina-Peléke
“RSU studenti par COVID”: psihologijas magistrantu izstradatu videoklipu un rekomendaciju prezentacijas dazadam mérka grupam

dzivesspéka veicinasanai un resursu apzinasSanai ar COVID-19 saistitas pandémijas nenoteiktibas apstaklos




16:50 — 17:00 | Nosléegums

Konferences web: https://www.rsu.lv/konference-psihologiskie-resursi-riska-faktori-veselibai-covid




