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Bernu veseliba

Barny kiinisks Bérnu slimnicas veselibas sistéma

universitates _
slimnica Valts Abols




Martas
stasts




Martas \l/ Parvesana \l/
piedzimsSana uz Bernu slimnicu

©

Bérnu kliniska
universitates
slimnica




Diagnozes

Stavoklis nestabils, augstfrekvences ventilacija ar augstu Asfiksija dzemdibas

spiedienu, 100% 02 5 - _
Mekonija aspiracijas sindroms

20. dzives stunda pasliktinasanas - slikti izvadas pCO02,

svarstas Sp02 Smags respirators distress, hipoksémija

Zems asinsspiediens - noradrenalins, adrenalins, FEln
vazopresins Hipotensija
Partrauc terapeitisko hipotermiju

INO terapija

©

Bernu kliniska
universitates
slimnica
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Ekstrakorporala membranu oksigenacijas sistéma

(ECMO) tiek izmantota Tslaicigai sirds un/vai plausu
funkciju aizstasanai pacientiem ar izteiktu sirds vai plausu
mazspeju.
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Valsts sabiedriba ar ierobezotu atbildibu
“Bérnu kliniska universitates slimnica”

Dokuments ir parakstits/ apstiprinats elektroniski EDV sistéma
un ir saistods VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica”
darbiniekiem.

Indikacijas ekstrakorporalai membranu oksigenacijai
(EKMO) un procediiras nodroSinasana

Nr. SPA-076/00
Speka no 26.07.2022

1. VISPARIGI

VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica” (turpmak - BKUS) sadarbiba ar
Karolinskas universitates slimnicu un tis EKMO (Ekstrakorporala membranveida
oksigendacija) centru nodroSina pacientu - bérnu ar novérSamu elpo$anas un/vai kardiovaskularu
mazspéeju arstéSanu Karolinskas universitates slimnicas EKMO centra Stokholma.
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The latest aviation news

Sign up now!

@ flightradar24

CALIBRATED ALT.
RIX BMA s

Riga Stockholm
GROUND SPEED

Departed 00:46 ago Arriving in 00:04 215 kts

Cessna 560 Citation Ultra REG SE-RLT




Laiks Zviedrija

un cels majas

EKMO procedira 4 dienas
/. dzives diena Marta brauc majas uz Latviju

10. diena ekstubéta un elpo pati ar spiediena atbalstu,
nelielu 02

14. diena ir nodalad kopa ar mammu, elposanas atbalsts ar
augstas plismas kanilém
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Celonspecifiska
mirstiba Latvija
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Celonspecifiska
mirstiba no
arejiem naves
celoniem Latvija
0-19¢. vec.

uz 100 000 iedz.,

2000. - 2021.

16

14

12

10

o I = (=] =]

13,6

‘J.”'&/A

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

===Transporta nelaimes gadijjumi ===Tiss paskaitéjums
V01--v99 X60--X84

1,0

Vardarbiba ===Noslik$ana

X85--Y09

We5 - W74, Y21

1,0

2013 2014 2015 201e 2017 2018 2019 2020 2021

——Saindésanas, t.sk. ar alkhohelu
X40 - X49,¥10- 19



Traumatisms
bernu vecuma
joprojam
satraucosi
augsts...
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Vecuma grupa

M Sievietes M Viriesi ' Kopa
[*] Download data

Datu avots: Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par pacientiem, kuri arstniecibas iestadé péc

neatliekamas mediciniskas palidzibas vérsusies traumas, ievainojuma vai saindésanas déel

7|20-2425-29 |30-34|35-39 | 40-44 45-49:50-54 55-59|60-64 |65-69|70-74|75-79 80-84| 85+ |
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Slimibu profilakses un
kontroles centrs.




Tiss paskaitejums
(pacientu skaits
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Priekslaicigi
dzimuso bernu
IELCIGIRECLOE
piedzimsanas
vieta

IVH Centralised vs de-centralised birth, 2019

Dz.nams bérni zem 28 g.n., n=19 = A.ztradlol, bérni zem 28 g.n., n=26 Arpus Rigas, zem 28 g.n. (n=18)
art a
Nav “IVH1 "IVH2 "IVH2/3 ®IVH3 “IVH4  Nav ®IVH1 " IVH2 "IVH2/3 “IVH3 “IVH4  ®Nav ®IVH1 " IVH2 " IVH2/3 &IVH3 “IVH4
0% >

Severe IVH Severe IVH Severe IVH

33% 46% 67%



Uzskaite esoso
pacientu skaits

ar cukura diabetu
0-19g. vec. Latvija
uz 100 000 iedz.,
2010. — 2022.
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= Difterija, stinguma krampji, poliomielits (24 ménesi / 4.pote)

—N\asalas, masalinas, epidémiskais parotits (24 ménesi / 1.pote)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
—Difterija, stinguma krampji, poliomielits (7 gadi / 5.pote)

—Masalas, masalinas, epidémiskais parotits (7 gadi / 2.pote)

https.//statistika.spkc.gov.lv/pxweb/Iv/Health/Health__Saslimstiba_Slimibu_lzplatiba__Infekcijas_un_parazitaras_slimibas/INFO50_Bernu_Imunizacija.px/



E-cigaresu
lietotaju ipatsvars
pedejo 30 dienu
laika pusaudziem
Latvija (%)

45
35
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X
15 12,1
10,3 7,7 7,8
-5 2011 2014 2019

H/eni W Meitenes

E-cigaresu lietosana pedéjo 30 dienu laika

SPKC. Starptautiskais jaunieSu smékésanas pétijums (13 - 15) g. vec.



Pusaudzu
Ipatsvars Latvija,
kas savu veselibu
verte ka teicamu
(%), 2002. — 2018.
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Berni ar invaliditati Latvija un valstspilsetas

Skaits
Latvija 9057
Riga (pec ATR 2021. gada) 2608

Daugavpils (pec ATR 2021. gada) 388

Jelgava (péc ATR 2021. gada) 273
Jurmala (pec ATR 2021. gada) 174
Liepdja (péc ATR 2021. gada) 378
Rézekne (péc ATR 2021. gada) 184
Ventspils (péc ATR 2021. gad3) 143

2022
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2022
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Dzivi dzimuso skaits un dzimstiba Latvija, 1992. — 2022.
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ledzivotaju skaita izmainas 0 — 19 gadu un 2 65 gadu vecuma

Latvija, 1992. — 2022.
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Bernu skaits, kas iebraukusi Latvija 0 — 19 gadu vecuma Latvija,

2002. — 2022.
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Demografijas tendences Latvija
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Béernu veselibas
sistemas
nakotnes izaicinajumi

Psihiskas veselibas traucéjumu pandemija
NepiecieSamiba Vel vairak centralizét pakalpojumus kvalitates
atskiribou mazinasanai

Vel lielaks masu/personala deficits pieaugot hroniski slimu
bérnu skaitam

PieaugoSas atSkiribas vecaku/gimenes iesaistes pakapé
Gimenes arstu iesaistes iesp&jama mazinasanas
Efektivas parrobezu sadarbibas nodrosinasana t.sk. datu
apmaina

Efektiva un droSa pareja pieauguso veselibas sistéma
Vaja prevencijas un veselibas (fiziskas un psihiskas)

veicinasanas loma



Bernu kliniska universitates slimnica
Ir vieniga
Bernu slimnica Latvija

Mes arstejam, aprupéjam, macam un iedvesmojam,
lai berni dzivotu veseligaku un iespejami pilnvertigaku dzivi

7 7

©®

Bernu kliniska

universitates
slimnica




Arstnieciba un apripe 2022

Unikalo Videjais Vidéjais No stacionara
pacientu stacionaro arstésanas laiks izrakstito
skaits gultu skaits stacionara pacientu skaits

120 741 258 4,36 15 116

" NMPON NMPD Gultas Gultas dienas Ambulatoro vizi$u pie
apkalpoto atvestie dienas Dienas specialistiem un ambulatori veikto
pacientu skaits pacienti stacionara stacionara izmekléjumu skaits kopa

58 158 14 117 /3 437 12 669 375 257

(tai skaita TPP*, TPK**)

*TieSas pieejamibas pediatri
**TieSas pieejamibas kirurgi



Bernu veseliba
rodas arpus
arstniecibas
procesa...




Bernu veseliba
rodas arpus
arstniecibas
procesa...

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
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20%
10%

What comprises health?

Degree of Influence in Shaping the Health of Populations

Medical Care 15%

Environmental 10%

Social 15%

Behaviors 40%

Genetic 20%

The Case For More Active policy Attention to Health Promotion: J.Michael McGinnis, Pamela Williams Russo and James R. Knickman



Ritdienas
slimnicas*

* Hospital of the Future. A new role for
leading hospitals in Europe.’

IESE Business School — Universidad de
Navarra

Jauni apvarsni un atbildibas — populacijas veselibas limenis

Terciara un teritoriala atbildiba

Sabalanse pieaugosas vajadzibas un trikstosos resursus, veicinot cilveku
lidzdalibu atveseloSanas procesa

Arstniecibas procesa organizé$anas parplano$ana — mazak ‘zudumu’
Slimnica bez robezam, kas nodrosinas arstniecibas procesu ari arpus
‘campus’

Inovacijas virzitaji, ieintereséto pusu (t.sk. pacientu) apvienotaji

Jaunu finanséjuma modelu virzitaji

Atbildiba par integreta arstniecibas procesa pilnu ciklu

Attalinata pacientu uzraudzisana majas

Jaunas lomas — veselibas kouci, slimibu menedzeri, jauna limena arstu un
masu sadarbibas modeli

Vel lielaka pacientu iesaiste slimnicas procesu uzlabojumos.

Utt...



Bernu slimnicas veselibas sistema

Dzives kvalitate
(individam)

<+

NOPIETNA
SLIMIBA

!

©

Bernu kliniska
universitates
slimnica

cilveka videja

dzives kvalitate

—




Bernu slimnicas
veselibas sistema

Pozitiva
pleredze

|zcilTba
arstnieciba

Sadarbiba

Veselibas
saglabasana un
veicinasana

Vides
attistiba



Bernu slimnicas
veselibas sistema

Pozitiva
pieredze

Izciliba
arstnieciba

Sadarbiba

Veselibas
saglabasana un
veicinasana

Vides
attistiba



Arstnieciba

 Neatliekama palidziba

* Unikalas operacijas

« Onkologijas attistiba t.sk. precizijas
« Genétikas diagnostika

e Sapju vadisana

« Multidisciplinaras pieeja

* Programmas

e Rezultatu salidzinasana




Bernu slimnicas
veselibas sistema

Veselibas
saglabasana un
veicinasana

|zciliba
arstnieciba

= _—

Sadarbiba

Pozitiva Vio_les_
pieredze attistiba




Veselibas saglabasana un veicinasana

* Piena Banka

; é’?fui“é%“é’f,{é’“ q W(::@ ' o AEbaISt‘a} prOJ_ekts hroniski slimu
: R BILA bernu gimenem

% :g:::‘l'f\:‘\ PAR « Glikozes monitoréSanas

DROSU MAJU programma

Pandémijas sekas - ari liekais

svars bérniem un pusaudziem ° Skrininga paplaéinééana
« BARNAHUS/Bérnu maja
 Pirma HPH slimnica LV

Izveidots portals
veselapasaule.lv
vecakiem un
pedagogiem

International Network of
Health Promoting Hospitals
& Health Services
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Bérnu kliniska
= Izvélne universitates : : bd Pieklustamiba
slimnica

Kur sanemt palidzibu Lasitava Enciklopédija ~ Jauniesiem Seminari un pasakumi Parmums Q

Vesela pasaule

Veselibas akadémija

Tava bérna veselibas aprupe - ta ir vesela pasaule, kura nereti vajadzigs uzticams
celvedis un padomdevéjs. Veselapasaule.lv ir Latvija lielakais portals, kas veltits
bérnu un jauniesu veselibai. To veidojusi Bérnu slimnicas specialisti, vienkopus
nodrosinot uzticamu un aktudlu informaciju par bérnu veselibu un labbatibu. Lai
gudri vecaki un veseli bérni!

n A BERNU KLINISKA
FRCIENNA RORTA UNIVERSITATES SLIMNICA

Aktuali

.

Ko darit, ja bérns saslimis? Vakcinacija pret infekciju slimibam

nl31zn LYNILIY



Bernu slimnicas
veselibas sistema

Veselibas
saglabasana un
veicinasana

|zciliba
arstnieciba

Pozitiva
pieredze

Sadarbiba




Pacientu un darbinieku pleredzes
uzlabosanas pasakumi

Barnu kliniské @
universitates
slimnica St KONFERENCE

RUPES PAR CILVEKU
veselibas aprupeée

—

Starptautiska
pacientu pieredzes
konference

@ KOMUNIKACIJAS
il RIKI

slimnica

Empatiskas
komunikacijas
macibas
darbiniekiem

RUpés par darbiniekiem Bérnu slimnica, izstradati sadi

INFORMATIVI ATBALSTA MATERIALI.

Aicinam e
iepazities ar tiem:

Psihologiskais
atbalsts slimnicas
darbiniekiem

+|€Es

—~

Ipasas pacientu
pieredzes anketas
ievieSana bérniem,
kas jaunaki par

14 gadiem (projekta
VoiCES)

Virtualas realitates
brilles ar
skaidrojosu un
izklaidejosu saturu

Spélu terapeiti un
bailu mazinasanas
programma
mazajiem
pacientiem



Bernu slimnicas
veselibas sistema

Veselibas
saglabasana un
veicinasana
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BUILDING AND NURTURING PERMANENT
COLLABORATION STRUCTURES

JECHO

European Children's
Hospitals Organisation
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Inclusive and Interconnected
cosystem to Boost Paediatric
Innovation in Europe
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No valsts ekonomikas viedokla, bernu
arstnieciba un tas rezultats ietver visu
dzives gajumu un iespéjams ta ir viena
no izmaksu efektivakajam nozarem...

Jochen Ehrich et al

Conceptual Design of Future Children's Hospitals in Europe:
Planning, Building, Merging, and Closing Hospitals

The Journal of Pediatrics 2017; 182:411-413




