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Pašreiz realizēto projektu tēmas

Seksuālā un 
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Dzemdes kakla vēža
personalizētais
skrīnings, HPV

Vērtībās balstīta
veselības aprūpe

Bulinga profilakse
skolās

Veselīga un labklājīga
novecošana

Psihiskā veselība, 
suicidāla uzvedība

HIV paštestu 
ieviešana Latvijā

Zāļu drošums, 
pieņemamība, 

zināšanas
Vides piemērotība

visu vecumu
iedzīvotājiem

Skolēnu veselības
paradumi

Poliģenētiskā riska
kalkulators



Dzemdes kakla vēža ierobežošana: inteliģenti un 
personalizēti risinājumi vēža skrīningam

NVD sekundāro datu analīze (skrīninga 
izmeklējumi, skrīninga rezultāti, “vēža
reģistra” dati), visas Latvijas sievietes

(25-70 gadi), 2009.-2019.

Primārie dati – pašpaņemtie maksts
paraugi HPV (16., 18., cits) noteikšanai
+ anketa (RAKUS Kolposkopijas centrs + 

10 ĢĀ 5 reģionos) 
n=1313

Atļauja sekot sekundārajiem datiem
līdz 2032.gadam

Sagaidāmās personalizētā skrīninga 
pieņemamības (anticipated 
acceptability) noteikšana, 

kvalitatatīvais pētījums – 20 sievietes + 
12 makro un mezzo līmeņa eksperti

• EEA Financial Mechanism 2014-2021 Baltic Research Programme
• 2019.-2023.
• Mērķis – izstrādāt algoritmu personalizētā dzemdes kakla vēža

skrīningam



https://screeningsaveslives.eu/

https://screeningsaveslives.eu/




Lielais nosaukums

2022.-
2024.



WP 8: Veselības aprūpē integrēta poliģenētiskā riska 
kalkulatora prototipa izveide biežāko multifaktoriālo
slimību profilaksei un ārstēšanai Latvijā





Pētījums par Latvijas iedzīvotāju seksuālās un reproduktīvās
veselības ietekmējošiem faktoriem un paradumiem

• VM iepirkums
• 2019.-2023.
• Mērķis – noskaidrot seksuālās un reproduktīvās veselības stāvokļa 

izmaiņu un to ietekmējošo faktoru tendences 15–64 gadu vecu Latvijas 
iedzīvotāju vidū

Jaunākais pētījums – 2011.g.!!!
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