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Informativas sanaksmes darba
kartiba:

1. Specialitates ar izaicinajumu un iespéjam:

" Gimenes arstu dzivesspéeka veicinasana Latvija: izaicinajumi
un risinajumi

2. 2024./2025. akadémiska gada Vienotas uznemsanas

rezultati - zino RN dekane prof. llze Grope

. 2025./2026. akadeémiska gada Vienotas uznemsanas
procesa prezentacija — zino RN dekane prof. llze Grope

4. Diskusija — studéjosie uzdod jautajumus
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Uznemsana rezidentura uz valsts budzeta
finansétam vietam: PAMATSPECIALITATES
2024./2025.ak.g.

524 360 289

pieteikumi reflektanti valsts budZeta vietas
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Uznemsana rezidentura uz valsts budzeta
finansetam vietam: PAMATSPECIALITATES
(salidzinajuma ar iepriekséejiem 3 gadiem)

600
548
509 511
345 345
328
278
233
205

2024./2025. ak.g. 2023./2024. ak.g. 2022./2023. ak.g. 2021./2022.ak.g.

524
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Uznemsana rezidentura uz valsts budzeta finansetam
vietam: PAMATSPECIALITATES

»Ir pieaudzis valsts budzeta vietu skaits pamatspecialitatés, ka
art unikalo reflektantu skaits.

»Konkurence uz vienu valsts budzeta finanséto studiju vietu
nemainiga salidzinot ar 2023./2024. ak.g. - vidgji 1,2 reflektanti
uz vienu vietu.

» Valsts budzeta vietu studijam neieguva 71 reflektants.



2023./2024. ak. gada uznemtie rezidenti pa specialitatem

Traumatologs, ortopéds, 13

Neirologs, 12

Pediatrs, 12 Radiologs, 12 Psihiatrs, 11

Oftalmologs, 6

Pneimonologs, 5

Neonatologs, 5

Neirokirurgs
,2

Onkologs

kimijterapeits, 5

Torakal
ais

. kirurgs,

Reimatologs, 3 1

Plastikas
kirurgs, 1

i Sirds
Urologs sl ;
; 85, medicinas kirurgs
Otolaringologs, 5 2 | K




Vienota uznemsana 2025./2026.ak. gadam

* UznemsSanu kopuma organizé vienota RSU un LU
uznemsanas komisija (VUK) [30.08.2011 MK
noteikumu Nr. 685 5.punkts]

* Specialitates interviju komisijas veic pretendentu
intervijas
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Vienota uznemsanas komisija

VUK personalsastavu nosaka ar Universitasu rikojuma dokumentu,
paredzot, ka VUK vienada skaita darbojas abu Universitasu (parstaVJl
Y

— pa 2 (d|V|em) akadémiska personala parstavjiem un 1 (vienam)
studéjosajam

RSU LU

Asoc. prof. A.Skride Prof. D.Krievins

Prof. |.Grope Dr. A.Pozarnova

RSU studéjoso parstavis LU studéjoso parstavis

Katrai Universitatei tiek noteikts pienakums pieskirt nepieciesamo
atbalsta personalu VUK dokumentacijas noformésanai un karto$anai.
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Vienotas uznemsanas rezidentura process

o) E platformas darbibas principi

® Reflektanta veicamas darbibas uznemsanas platforma

Norada . . Konkursa gala -
PieteikSanas vienotaja e Interviju norise Konkursa rezultatu Ligumu

- - . T, ) Y
elektroniskaja platforma (nevairakka ', punktu noteikéana aprevklna pazinosana un slégiana
divas) veiksana universitates
izvéle

specialitates ’ Reflektantu gala

01.06.-08.07. A @ 2% | oaos | acs | oeos = oo

01.08. 13.08.
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Atlases kriteriji

1. | Diploma noradita videja svéerta atzime 32%
2. | Valsts parbaudijuma vertejums 8 %
3. | par studiju programmas «Pediatrija» apguvi, pretendéjot uz 2%
pamatspecialitati “Pediatrs”, «Neonatalogs», «Bérnu kirurgs», «Bérnu
neirologs» un «Bérnu psihiatrs»
4. | Vienosanas ar arstniecibas iestadi 2%
5. | Darba pieredze arsta staziera amata 4%
6. | Darbiba universitates studentu zinatniskajos pulcinos un zinatniska darba | 23 %
aktivitates
7. | Intervija (t.sk. motivacijas véstule) 29 %

Studiju rezultati: 40% Intervija: 29%

Zinatniskas aktivitates: 23%

Papildu punkti par s.p. «Pediatrija» apguvi, vienosanas ar arstniecibas iestadi un darba pieredze arsta staZiera

amata: 8%
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Pretendéjot uz pamatspecialitati, pretendenta iesniegtos
dokumentus verte atbilstosi sadiem kritérijiem:

e Diploma noradita videja sverta atzime (ieskaitot valsts parbaudijuma un
pétnieciska darba vértéjumu). Ja vidéjo svérto atzimi nav iespé&jams
apréekinat, tiek nemts véra vidéejais aritmétiskais vertéjums

4-10 p. X 3,6

4-10p. X 0.9

e Valsts parbaudijuma vértejums

epar studiju programmas «Pediatrija» apguvi, pretendéjot uz
pamatspecialitati “Pediatrs”, «Neonatalogs», «Bérnu kirurgs», «Bérnu
neirologs» un «Bérnu psihiatrs»

2 punkti

e vienoSanas ar arstniecibas iestadi par darba liguma slégSanu rezidenta
amata attiecigaja pamatspecialitate, ja ta atbilst Veselibas ministrijas
rikojumam. Ja pretendents ir noslédzis vairakas vienoSanas ar dazadam
arstniecibas iestadem par darba liguma slégSanu taja pasa
pamatspecialitaté, punkti netiek pieskirti;

e darba pieredze arsta staZiera amata attiecigaja specialitaté: 1 punkts par
katru pilnu nostradato gadu

Punktu summa X
1,56

e Zinatniska darbiba un darbiba pétniecibas joma [nakamais slaids]

Punktu summa X
0.75

e Intervija, kura tiek vertéta atbilstoSi VUN 3.pielikuma noraditajiem
vértésanas kritérijiem.

%g
T e




zinatniska pulcina vadisana: katru
gadu vienam vaditajam: 1.5;

Darbiba universitates studentu

zinatniskajos pulcinos péedéjo 5 (piecu)
gadu laika — iesniedzams 1 véertigakais

uzstasanas zinatniskaja pulcina: 1.0;

apliecinajums

zinatniska pulcina apmeklésana: 0.5.

mutiska uzstasanas zinatniska
konferencé: 3 punkti;

publikacija recenzéta medicinas
izdevuma: 3 punkti;
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apstiprinatas tézes konference,

— Zinatniska darba aktivitates: —— konferen&u un kongresu materialos: 2
punkti;

raksts popularzinatniska medicinas
izdevuma: 1 punkts;

 Diplomdarba/pétnieciska darba vértéjums: | —
4 — 10 punkti, reizinats ar koeficientu 0.4.
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Par katru darbu starptautiska
— zinatniska pasakuma vai starptautiska
medicinas izdevuma: 0,5 punkti




Zinatnisko pulcinu sertifikati

Sertifikatiem, kuri apliecina darbibu zinatniskajos
pulcinos, deriguma termins attiecigi pagarinas, ja
pédejo 5 (piecu) gadu laika:

ir bijusi gruatnieciba, bérna kopsana, darba nespéja
slimibas deél

pretendents atradies akadémiskaja atvalinajuma

pretendents studeéjis rezidentura
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Zinatniskas darbibas punktu ieskaitisana

Rezidenturas pretendentu zinatnisko aktivitasu
vértésana tiek izmantoti sadi pamatprincipi:

Par mutisku referatu uzskata uzstasanos konferencée ar prezentaciju un
organizatoru izsniegtu apliecinajumu par mutisku uzstasanos.

Punktus par mutisku referatu sanem zinotajs, lidzautoriem, tas tiek vertéets ka
tezes.

Postera prezentacija tiek vertéta ka tezes.

Zinatniskie darbi ar identisku nosaukumu un vienadiem pétijuma rezultatiem tiek
vértéti ka viens darbs.

Tezu publikacija recenzétos zurnalos tiek vértéta ka publikacija.
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Interviju komisijas
1. Pretendentu intervésanai un atlases dokumentacijas izvértésanai ar VUK lemumiem
tiek izveidotas attiecigajas Specialitatés kompetentas Interviju komisijas.

2. Interviju komisijas sastavu nosaka VUK sadarbiba ar specialitates programmas
vaditaju.

3. Interviju komisijas veido:
a. Universitasu attiecigas specialitates programmas vaditaji,

b. profesionalas asociacijas parstavis,

c. darba deveju parstaviji.

I Ja kada no Universitatém nav attiecigas specialitates programmas,
Intervijas komisijas sastava var tikt ieklauts tikai tas Universitates
parstavis, kura sada programma ir.

Darba devéju parstavji un profesionalo asociaciju parstavji nav_darba
attiecibas ar augstskolam un neparstav nevienas augstskolas intereses.

RIGAS STRADINA
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Rezidenturas pretendentu intervijas jautajumi

Izkopts un konstruktivs runas stils (0-2 punkti)

PrezentéSanas prasmes (0-2 punkti)

Argumentacijas prasmes (0-2 punkti)

Motivacija ® Specialitates izvéles motivacija un lidz Sim veiktais darbs specialitaté (8 punkti);
(16 punkti): ® Specialitates aktualitates, atskirigais no citam specialitatém (5 punkti);
e Komisijas jautajums par motivacijas vestuli (3 punkti)

Komunikacija e Darbs komanda ka komandas loceklim vai liderim (2 punkti);
(6 punkti): e Situacijas uzdevumi (4 punkti):

o Komunikacija ar kolegiem;

o Komunikacija ar pacientu un/vai vina piederigajiem.
Profesionala ® Personibas pasraksturojums (4 punkti);
piemérotiba e Saskarsme ar emocionaliem parbaudijumiem konkrétaja specialitaté (4 punkti);
(12 punkti): ® Saskarsme ar fiziskiem parbaudijumiem konkrétaja specialitatée

(4 punkti).

Citi jautajumi ® Atvértais jautajums no komisijas saistiba ar attiecigo specialitati vai piedavajums
(4 punkti): pretendentam pastastit ko tadu, ko komisija nav jautajusi.
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Strukturetaja motivacijas vestule
ieklaujamie jautajumi

1. Motivacija

Specialitates izveles pamatojums:

- intereséjosSais izveélétaja specialitate;

- atSkirigais no citam specialitatem.

Sasniegumi vai citi nozimigi fakti, kas raksturo Jus ka personibu (vai, kas raksturo
JUs un Jusu pieredzi);

2. Komunikacija

lepriekseja pieredze darba ar cilvékiem/komanda (ka komandas loceklim; ka
komandas liderim).

3. Profesionala piemérotiba

JUsu stipras un vajas puses izvélétaja specialitate;

lepriekséja darba pieredze medicina (t. sk. voluntésana, zinatniskaja darbiba) —
kadas iemanas, prasmes, zinasanas ir ieguvis taja:

- raksturojiet darba pieredzi medicina, tai skaita voluntésana;

- raksturojiet iesaisti pétnieciba.

Intereses, hobiji un citas arpus studiju nodarbes




Struktureta motivacijas vestule —
intervijas sastavdala
= Pilnvértigai novértésanai motivacijas vestulé

ieklaujamas 1sas un lakoniskas atbildes (apjoms!)
uz ieprieks visiem noraditajiem jautajumiem.

= Komisijai ir iespéja uzdot ari papildinosus
jautajumus intervijas gaita —ja no motivacijas
véstules nav guta pilniga skaidriba.

= NB! Jo vairak ieklautas atbildes motivacijas

véstulé, jo lielaka iespéja prezentét sevi, atbildot
uz parejiem jautajumiem.

I RIGAS STRADINA
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Apaksspecialitates

e Zobu protézista, ortodonta, bérnu zobarsta,
endodonta un paradontolga apaksspecialitatés

uznemsanas noteikumi attiecinami ka pretendéjot uz
pamatspecialitati.
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Konkursa rezultatu noteiksanas ietvaros
tiek nemts vera:

Pretendenti iegluto punktu seciba izvélas arstniecibas

iestadi, kura notiks rezidenturas programmas apguve.
N y
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Studiju ligumu slegsana notiks elektroniski.

Lai studiju ligumu slégsana noritétu bez starpgadijumiem, aicinam
pretendentus, jau laicigi noformeét droso elektronisko parakstu

Ka pieteikties un sanemt eParaksts mobile?

lzvélies
lenac portala eParaksts mobile un
]. eParaksts v 2. alzpildi pletelkumu

=

lzveido DPD kurjers
oParaksta < 3. piegada igumu
paroli, kury @ —-‘Eb
izmantosi oed
katry reizi =
parakstoties -
portala
oParaksts v
v 4
y A =
(<] Sava viedthlruni
fzveido PIN kodu, L3 lejupladé
mobilo Betotni

kuru turpmak
lietosi ar mobilo
aplikacju
eParaksts mobile.

oParaksts mobile

6. Sekojot noradém, 5. Redistrijies ponala eParakstslv,
lovadi sawu Kienta numury izmantojot internetbanku, elD
{noradits figuma) un val eParaksts kartl

apstiprindjuma kodu
ko redzési portala
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Biezak uzdotie jautajumi par uznemsanas
konkursu (1)

Ka es varu blit parliecinats, ka konkurss norit godigi un viss jau
nav ieprieks sarunats?

1. verte VUK
parstaviji

2. Verte interviju komisija, no dokumentiem redz
tikai motivacijas vestuli

3. Janem vera3, ka iestajkonkursa punktus veido tris dalas:

» Studiju rezultati

» Zinatniskas darbibas rezultati

» intervijas rezultati
4. Interviju komisiju veido 3-5 interviju komisijas locek|i, kur asociacijas
parstavis un arstniecibas iestades parstavis nav darba attiecibas ar nevienu no

universitatém, ka ari 85% gadijumu komisiju arstniecibas iestades parstavis ir
no regionalas Arstniecibas iestades.



Biezak uzdotie jautajumi par uznemsanas
konkursu (2)

Kad iesniedzu dokumentus vienotaja uznemsanas platforma, tad
man uzradijas, ka esmu 7.vieta specialitaté. Bet vél pirms
intervijam vieta mainijas — uz 10. vietu. Kapéc ta?

Vienotaja uznemsanas elektroniskaja platforma noradita vieta var mainities, jo:

1) iesniedzot dokumentus reflektanti pasi norada punktus, no ka sistéma aprékina
indikativo vietu konkursa. Péc tam Vienotas uznemsanas komisijas parstavji parskata
informaciju un labo punktus, ja nepiecieSams.

2) Ne vienmer visi reflektanti sakotnéji iesniedz precizus dokumentus un komisijai ir

aludz iesniegt papildu apliecinoSi dokumenti. Punkti tiek pieskirti tikai péc visu
omisijas pieprasito dokumentu iesniegSanas noraditaja laika.

Piemeérs: reflektants ir noradijis, ka vinam ir mutiska uzstasanas. Bet, parbaudot dokumentus, iespéjams atvert tikai tézes.
Fails, kura vajadzétu bt sertifikatam par mutisku uzstasanos nav atverams, jo ir bojats. Komisija nordada reflektantam
punktus ka par tézém, sazinas ar reflektantu un lidz iesniegt sertifikatu, kas apliecina mutisku uzstasanos. Punkti par
mutisku uzstasanos tiek pieskirti tikai tad, ja reflektants komisijas noraditaja terming iesniedz sertifikatu, kas apliecina
mutisku uzstasanos. Ta rezultata reflektants viena bridi ir zemaka vieta, bet péc tam augstaka — izmainot ari visu paréjo
vietu sadalijumu.

Jo kvalitativak iesniegti dokumenti sakotnéji, jo mazaka iespéja vietu svarstibam péc tam!




Biezak uzdotie jautajumi par uznemsanas
konkursu (3)

8. julija plkst. 17.00 vienotaja uznems$anas elektroniskaja platforma uzradijas,
ka uz manu specialitati kopa ir pieteikusies 15 reflektanti. Bet nakamaja
diena — jau 18. Vai pieteikumus pienéma ari péc tam? Tas nav godigi!

Pieteikumus vienota uznemsSanas elektroniska platforma pienem tikai
noraditaja laika. Bet reflektantiem redzamais kopéjais pieteikumu skaits ir
apstradatie un tehniski un administrativi parbauditie pieteikumi. Pieteikumus
manuali parbauda Studentu servisa specialisti un dalu pieteikumus specialisti
var pabeigt parbaudit tikai nakamaja diena péc dokumentu iesniegSanas
beigam.

B RIGAS STRADINA
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Brivo darba vietu platforma

Studiju iesp&jas ParRSU Talakizglitibaun kursi Pétnieciba Starptautiska sadarbiba

Rezdentira

Brivo darbavietu platforma

Latvijas regionu slimnicas un medicinas iestadés darba tiek aicinati gan

. . . [ T Al
rezidenti, gan RSU absolventi dazadas specialitatés. shwns

UZNEMEANA VALSTS BUDZETA
VIETAS
Aizkraukles slhimnica

Aldksnes primaras vesellbas apropes centrs LZNERE AR AMAK=AS SR N T IRS
Aloksnes slimnica
TUVAKIE NOTIKUMI

Balvu un Gulbenes slimnfcu apvienToz
BRIVO DARBAVIETU PLATFORMA
Capital Clinic Riga

Cesu kitnika MANS VEIKSMES STASTS

Daugavpils psihoneirologiska slimnica

KONTAKTI
Dobeles un apkartnes slimnica
Jekabpils regionzla slimnica Saistitas Zif,las
Jelgavas pilsetas slimnica

Jelgavas polikiinika

Liepajas regionala slimnica

Madonas slimnTca

RSU ginekologijas rezidentiras

_ https://www.rsu.lv/rezidentura/brivo-darbavietu-
Onversmar T platforma



https://www.rsu.lv/rezidentura/brivo-darbavietu-platforma
https://www.rsu.lv/rezidentura/brivo-darbavietu-platforma

Pavasara semestri paredzetie informacijas
pasakumi:

°. 0 Atkartoti seminari par vienotas uznemsanas
=™ procesu

A _
m Arstniecibas iestazu / specialitasu informacijas
dienas
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https://www.facebook.com/RSUrezidentura

Papildu informacijas nepieciesamibas gadijuma:

L8l rn@rsu.lv
€ Facebook: RSUrezidentura

) Dekane: prof. |.Grope: 67409237,
N ginta.renhofa@rsu.lv

W Macibu specialisti: 67409130
Klinisko macibu organizators: J.Kavtaskins: 67409075

mll RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE
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Paldies par uzmanibu!

Lai izdosanas un veiksme uznemsanas
konkursa!

Novertesim jautajumus!

B RIGAS STRADINA
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