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AUTOIMUNITĀTE - imūnā atbilde pret
paša antigēniem

A. K. Abbas, A. H. Lichtman, and S. Pillai, Cellular and molecular immunology, Eighth edition. Philadelphia, PA: Elsevier Saunders, 2015.



Vīrusi un autoimunitāte

A – Vīrusa antigēnu epitopi līdzīgi paša organisma antigēniem. Vīrusa antigēnu prezentēšana aktivē imūno atbildi vērstu gan pret vīrusa, gan paša antigēniem
B – Audos esošās šūnas prezentē paša antigēnus un tur esošā imūnā atbilde pret vīrusu ierosina kostimulatoro molekulu ekspresiju kas ļauj aktivēties antigēnu 
specifiskām šūnām
C – Persistenta infekcija izraisa nemitīgu audu bojājumu, paša antigēnu atbrīvošanos un to prezentēšanu tālāk pastirpinot autoimūno procesu

M. K. Smatti, F. S. Cyprian, G. K. Nasrallah, A. A. Al Thani, R. O. Almishal, and H. M. Yassine, “Viruses and Autoimmunity: A Review on the Potential Interaction and 
Molecular Mechanisms,” Viruses, vol. 11, no. 8, p. 762, Aug. 2019, doi: 10.3390/v11080762.

https://doi.org/10.3390/v11080762


Vīrusi un 
autoimunitāte

M. K. Smatti, F. S. Cyprian, G. K. Nasrallah, A. A. Al Thani, R. O. Almishal, and H. M. Yassine, “Viruses and 
Autoimmunity: A Review on the Potential Interaction and Molecular Mechanisms,” Viruses, vol. 11, no. 8, p. 762, 
Aug. 2019, doi: 10.3390/v11080762.

https://doi.org/10.3390/v11080762


SARS-CoV-2 infekcija
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• Vairākkārt demonstrēts, ka COVID -19 pacientiem ir 
paaugstināti iekaisuma citokīnu līmeņi – CITOKĪNU 
VĒTRA

• COVID-19 pacientiem ir atrodamas izmaiņas cirkulējošo
leikocītu veidos, piem., pazemināti regulatoro T šūnu
līmeņi

• Pastirpināta neitrofilu ekstracelulāro tīklu veidošanās
COVID-19 pacientiem

SARS-CoV-2 un autoimunitāte – HIPERSTIMULĀCIJA

Ilgstošs, nekontrolēts iekaisums, audu bojājumi

AUTOIMUNITĀTE
F. P. Veras et al., “SARS-CoV-2–triggered neutrophil extracellular traps mediate COVID-19 pathology,” Journal of 
Experimental Medicine, vol. 217, no. e20201129, Sep. 2020, doi: 10.1084/jem.20201129.





• Analizē vīrusa un cilvēka aminoskābju
sekvences, meklējot pārklājošos peptīdus

SARS-CoV-2 un autoimunitāte – MOLEKULĀRĀ 
MIMIKRIJA

A. K. Abbas, A. H. Lichtman, and S. Pillai, Cellular and molecular immunology, Eighth edition. Philadelphia, PA: Elsevier Saunders, 2015.



• Veicot vīrusa proteoma
salīdzināšanu ar cilvēka, 
atrasti vairāki peptīdi, kuri 
pārklājas

• Līdzīgas aminoskābju 
sekvences starp cilvēku un 
vīrusu atrastas arī ožas 
receptoru aminoskābju
sekvencēs
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MIMIKRIJA

A. Dotan, S. Muller, D. Kanduc, P. David, G. Halpert, and Y. Shoenfeld, “The SARS-CoV-2 as 
an instrumental trigger of autoimmunity,” Autoimmunity Reviews, vol. 20, no. 4, p. 102792, 
Apr. 2021, doi: 10.1016/j.autrev.2021.102792.

R. Root-Bernstein, “Anosmia-hyposmia and dysgeusia in 
COVID-19 may be due to SARS-CoV-2 protein mimicry 
of olfactory receptors,” RHINOL, vol. 3, no. 3, pp. 148–

151, Sep. 2020, doi: 10.4193/RHINOL/20.063.
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COVID-19 pacientiem detektējamas
vairākas autoantivielas

1. Anti-fosfolipīdu antivielas

2. Neutralizējošas anti – 1 tipa
interferonu antivielas

3. Anti-nukleārās antivielas

... u.c.

SARS-CoV-2 un 
autoimunitāte –

AUTOANTIVIELAS

D. Garcia and D. Erkan, “Diagnosis and Management of the Antiphospholipid Syndrome,” New England Journal of Medicine, vol. 378, no. 21, pp. 2010–
2021, May 2018, doi: 10.1056/NEJMra1705454.

https://doi.org/10.1056/NEJMra1705454


• Gijēna-Barē sindroms

• Autoimūnās vairogdziedzera
slimības

• Autoimūna hemolītiskā anēmija

SARS-CoV-2 un autoimunitāte – AUTOIMŪNĀS 
SLIMĪBAS

K.-T. Tang, B.-C. Hsu, and D.-Y. Chen, “Autoimmune and Rheumatic Manifestations Associated With COVID-19 in Adults: An Updated Systematic 
Review,” Front Immunol, vol. 12, Mar. 2021, doi: 10.3389/fimmu.2021.645013.
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