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Saturs

Kas un kapéec? Metode

e Kapeécir e |zlase e Vai un ka
nepiecieSami e Atlases kritériji iespéjams KR
objektivie e Procediira merit
merijumi? objektivi?

e Terminu e Kadiir
definicijas. pétijuma un

merijumu

ierobezojumi?



Kognitivas rezerves — sakotneéji teoretisks
koncepts = ka merit smadzenu
kompetenci?

Pirmie petijumi — fMRI péetijumi.
Pieaugot zemakas pasSizmaksas iekartam

objektivo mérijjumu veikSanai = pieejamiba
pétijumu veiksanai kognitivaja neirozinatne.
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Terminologija

Objektivie mérijumi Kognitivas rezerves
No pétnieka subjektiva viedokla Smadzenu spéja aktivi parvarét
neatkarigi méerijumi (Schachter, 2010) smadzenu bojajumus, pielietojot

ieprieks izstradatus kognitivos vai
kompensacijas procesus (Stern, 2009)

Elektroencefalogramma (EEG) |zsauktie kognitivie potenciali (IKP)
Neirofiziologiska izmeklésanas Islaicigas izmainas EEG signala
metode, kas lauj spriest par galvas reagéejot uz sensoru stimulu
smadzenu funkcionalo aktivitati (Kropotov, 2016).

(Kropotov, 2016)




Petijuma merkis

Izpetit un identificet kognitivo rezervju
neiromarkierus un objektivo merijumu
pielietojumu kognitivo rezervju izvertesana.
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Atslégas vardi:

«cognitive reserve» AND «event related potentials»
«cognitive reserve» AND EEG

leklauSanas/izslégSanas kritériji:

Publicéti laika posma 2009 - 2019

KR koeficients

Avota valoda: anglu

Péetijuma — pieaugusie, cilveki

Netiek ieklauti parskati, sistematiskie parskati un
metaanalizes




Identifikacija

Petijumi atrasti SCOPUS un
Web of Science
(n =58)

v

Pétijumi péc dublicesSanas
noversanas
(n =44)

Skrinings

|

Petijumi pec pirmreizejas
izvértésanas
(h=9)

Izslegtie pétijumi
(n =35)

Atbilstiba

i

Pilntekstu pétijumi péc
kvalitates
(n=7)

Izslegtie pétijumi
(h=3)

leklausana

i

Petijumi ieklauti sintézei
(n=4)




Rezultati: Izsauktie kognitivie potenciali

Speer & Veseli jauni Indekss, ko P300b
Soldan, pieaugusie un veido valodas
2015 seniori (25:21) tests un
izglitiba

Gu et al., Veseli senioriun  CRIq P300
2018 pacienti ar

viegliem

kognitiviem

traucejumiem

(46:39)
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Rezultati: elektroencefalogramma (EEG)

Amodio, CRlq Netiek novérota
Montagnese, paC|ent| saistiba starp CRIq
Spinelli, ar aknu un fiziologiskiem
Schiff, & cirozi parametriem
Mapelli, 2017
Fleck et al., 90 Verbalais  lzmainas vilnu
2017 praktiski  1Q + saskanotiba miera
veseli izglitiba stavokli
pieaugusi dalibniekiem ar
e (M= zemakam KR
58.51)
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Petijuma ierobezojumi

v Atskirigi kognitivo rezervju mérijjumi;

v Netiek ieklauta «peléka literattira», izmantoti
vienigi pétijumi, kas citeti SCOPUS un Web of
Science;

v Aplukots neliels pétijumu skaits.
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Secinajumi

v IKP un EEG pétijumu skaits - neliels un
nelielas izlases;

v Pétijumi norada uz P300 vilnformu ka
iespéjamu KR fiziologisko markieri, tacu...

v’ ... trukst pétijjumu, kas noraditu uz EEG
merijjumiem ka KR potencialiem markieriem.

Nakotne: Latvija veikts péetijums par IKP saistibu
ar kognitivajam rezervem un fizisko aktivitati
(ELPA-COG)
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Paldies par uzmanibu!
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