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Galvenas pielietojuma jomas

Kliniska un veselibas psihologija
Juridiska psihologija

Militara psihologija

Izglitibas psihologija

Darba un nodarbinatibas joma
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Daudzpusigs pacienta psihiska stavokla un
personibas ipatnibu izvéertejums;

Palidziba psihiatriem; diferencialas
diagnozes uzstadisana;

Paligs individualizéta arstésanas plana
sastadisana;

Pacienta lidzestibas; iesaistiSanas
arstésanas procesa prognozésana;
Arstésanas efektivitates monitorésana.



ES kpr

Visparejs raksturojums

LKPT pilna versija LKPT saisinata versija
* Apgalvojumu skaits: 322 * Apgalvojumu skaits: 220+1
e Skalu skaits: 69 e Skalu skaits: 64
* Vidéjais aizpildiSanas laiks: * Vidéjais aizpildiSanas laiks: 15-25
25-45 minutes minutes
N -/
—~

« Testa valoda: latviesu

- Meérka grupa: individi vecuma no 18 gadiem, vélams ar pabeigto pamatizglitibu
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Struktura

KITniskas
skalas

Personibas Funkcionésanas Papildu TicamTibas
lezimju skalas skalas skalas skalas

D 8- et

33 skalas un

7 + 4 faktori 5 (2) skalas 5 (8) skalas
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Gadijuma analize '} LKPT

RPNC narkologa pieprasijums: veikt personibas izpéti pacientam G.D., personas kods:
000000-00000. Psihologiskas novertesanas merkis: veikt personibas izpéti.

Pamatinformacija par pacientu: 22 g.v. Pacients RPNC stacionéts pirmo reizi, atvests ar
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu ar akutu intoksikaciju péc kanabinoidu
lietoSanas.

Psihologiskaja izpété izmantots: Latvijas kliniskais personibas tests un kliniska intervija.

Noverojumi izpétes laika: Pacients labprat sadarbojas, atbildot uz psihologa uzdotajiem
jautajumiem, pilda piedavatos uzdevumus, pozitivi noskanots attieciba uz psihologiskas
izpétes darba procesu. Novérota paaugstinata trauksmes reakcija, uzbudinatiba un
paaugstinata aizkaitinamiba. Negativi noskanots pret medikamentozo arstésanu.
lzpétes laika pacients izsaka sudzibas par iekséju nemieru un trauksmi.
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Gadijuma analize '} LKPT

Kliniskaja intervija iegita sekojosa informacija:

= Pacients ir viegli aizkaitinams un parmérigi asi reagé uz notikumiem, vairakkart
bijusas nepatikSanas agresivas ricibas del, kas izpauzas ka fiziska vardarbiba -
atkartoti piedalijaties kautinos.

= Pacients neizjut vainu un attaisno savu agresivo ricibu pret citiem cilvekiem.

= Vinam ir gruti pasam nomierinaties; stasta, ka reizém prata nakot nepatikamas un
uzmacigas domas par apkartni.

= Pacients sudzas par neparastu realitates uztveri.

= Pédeja gada laika pacients regulari lieto marihuanu un vairakas citas psihoaktivas
vielas, neskatoties uz to, ka tas izraisijis problémas gan gimené, gan saskarsmeé ar
citiem cilvekiem.

= |lgakais periods, kad pacients nelietoja psihoaktivas vielas ir 1.5 ménesis apméram
pirms gada, jo bija ieglta kajas trauma.
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Gadijuma analize '} LKPT

LKPT iegutie rezultati ticami (AS=T61), (SP=T99; SP1=T107; SP2=T61), (SV=T6; SV1=T7; SV2=T11)
un (M=T32). Tomér, ticamibas skalu rezultati uzrada izteikti augstus simptomu parspiléSanas
raditajus (psihotisku traucéjumu simptomu parspilésana), kas var liecinat ne tik daudz par
simptomu parspilésanu, bet drizak par So simptomu izteiktibas pakapi ko apstiprina kliniska
intervija un psihologa novérojumi. Vienlaikus ticamibas skalu rezultati uzrada, ka pacientam ir
tendence parspilét savu bezspécibu citu prieksa, ka ari socialo normu un prasibu neievérosanu,

antisocialu uzvedibas tendencu demonstresanu.
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Gadijuma analize '. LKPT

LKPT rezultati uzrada, ka pacietam ir kliniski augsti psihotisko traucéjumu simptomu rathéji, loti izteikti
generalizétas trauksmes simptomu raditaji un kliniski augsti raditaji ar psihoaktivo vielu lietosanas saistitam
problemam. Pacientam ir apgrutinata ikdienas funkcionésana, kas var izpausties ka miega problémas un
uzmanibas noturibas problémas. Papildu LKPT skalas uzrada, ka pacientam ir negativs prieksstats par sevi
[idz pat izteiktai mazvértibas izjutai. Vinam ir raksturigas izteikti nestabilas un intensivas starppersonu
attiecibas, svarstiSanas starp otra cilvéka idealizaciju un devalvaciju, vienlaikus pastavosa vélmeé but kopa ar
kadu un bailes no tuvam attiecibam. Sobrid apkartéjo vidi pacients uztver ka palidzogu.
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Gadijuma analize '. LKPT

LKPT rezultati par personibas iezimém uzrada kliniski augstus raditajus antisocialitates
faktora, kas liecina par to, ka pacientam ir tendence but egocentriskam, naidigam, un
nelabvéligam pret citiem, ka ari ir izteikta tendence nerékinaties ar citu cilvéku jutam un
vajadzibam. Attiecibas ar citiem varétu but agresivs.
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Gadijuma analize E. LKPT

LKPT rezultati uzrada kliniski augstus raditajus negativas emocionalitates faktora, kas
izpauzas, ka nosliece uz negativam emocijam (trauksmi, nemieru, aizkaitinajumu,
nomaktibu, bailem un tml.), nosliece uz parmérigu emocionalitati, biezam garastavokla
svarstibam, emocionalu labilitati un emocionala lidzsvara trukumu, ka art uz gratibam ar
emociju kontroli un pazeminatu noturibu pret stresu.
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Gadijuma analize '. LKPT

LKPT rezultati uzrada nedaudz paaugstinatus raditajus atkaribas faktora, kas izpauias ka
grutibas risinat problémas, uznemties atbildibu par savu dzivi, bailes but nepienemtam,
atraiditam un zaudét atbalstu, tomeér vinam nav svarigs citu cilvéku viedoklis, nav jutigs
pret kritiku.
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Gadijuma analize EE LKPT

LKPT rezultati uzrada ari kliniski augstus raditajus divainibas skalas, kas izpauzas ka
domasanas un uztveres traucéjumi, reizém ka parejosas gandriz psihotiskas epizodes ar
intensivam iltuzijam, dzirdes vai citadam halucinacijam un murgiem lidzigam idejam.
Rezultati uzrada augstu kompulsivitates faktora raditajus, kas vairak norada uz
uzmacigam darbibam, sturgalvibu un neelastigumu.
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Gadijuma analize '} LKPT

Secinajumi:

" |egltie rezultati ir saskanigi ar intervijas laika iegltajiem un kopuma atspogulo
realo situaciju, pacienta aktualo psihoemocionalo stavokli.

* Pacients labprat sadarbojas un sSobrid apkartéjo vidi uztver ka palidzosu, tomeér
negativi noskanots pret medikamentozo arstésanu.

= Rezultati uzrada psihotisko simptomu esamibu, izteiktu generalizétu trauksmi un
pazimes no psihoaktivam vielam atkarigai uzvedibai.

" |r raksturigas antisocialas, negativas emocionalitates, kompulsivitates un divainibas
personibas iezimes.

= Pacientam ir apgrutinata ikdienas funkcionésana.

leteikumi:

1. Sakara ar psihotisko simptomu esamibu, nepiecieSama konsultacija pie psihiatra.

2. PsihoizglitoSana par medikamentu lietoSanu efektivai arstésanai.

3.« Dinamiska noveérosana pie narkologa.

4" Arst8€ana Minesotas programma un ilgsto$a psihoterapija.



Paldies par uzmanibu!



