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Petniecibas aktualitate

v' Kops$ 20. gadsimta 60.-70. gadiem zinatné pieaug pétijumu skaits par
mainitiem apzinas stavokliem t.sk. intensivu, izmainitu apzinas stavokli, kura
tiek uztverta robezu neesamiba starp sevi un visu citu pastavoso; izjtta par
visu esoSo ka par vienotu veselumu (Hood, 1975) jeb mistisko pieredzi
(mystical experience) (Garcia-Romeu, 2015).

v' Latvija [1dz §im mistiska pieredze nav pétita, un latvieSu valoda trikst
instrumentu, kas lautu to darit (Bitena & Martinsone, 2019).

v Ir veikts Misticisma skalas (Mysticism Scale, MScale, Hood, 1975) adaptacijas
pirmais posms (Biténa & Martinsone, 2019), tomér ir nepiecieSami skalas
uzlabojumi.
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Merkis

Misticisma skalas (M-Skalas) otras versijas
(MSkala V2) adaptacija latvieSu valoda.

Uzdevums

Parbaudit Misticisma skalas (Mysticism Scale,
MScale, Hood, 2001; Hood, 1975) otras
adaptétas versijas latvieSu valoda (MSkalas V2)
psihometriskos raditajus un noteikt, noteikt, kura
no divam faktoru struktram ir vairak piemérota
Latvijas kultGrvidei?



Misticisma skala (M-Skala)

Pasnovértéjuma aptauja mistiskas pieredzes novértéSanai, kas sastav no 32 pantiem.

Skalas originalaja versija (Hood, 1975) Skalas atjaunotaja versija (Hood, 2001)
panti ir sakartoti 8 faktoru struktara: panti ir sakartoti 2 faktoru struktdra:

v Ego kvalitate v' Intraversija

v Vienotibas izjutas kvalitate v Ekstraversija

v lekd8ja subjektivisma kvalitate v Interpretacija

v Laika un telpas kvalitate

v Noétiska kvalitate

v' Vardos neaprakstamiba

v’ Pozitiva ietekme

v Religiska kvalitate



Procedura

—

Atlaujas Pantu Retests
sanemsana noveéertésana Datu ievaksana
Komunikacija Sadarbiba ar Online vidé péc
ar M-Skalas 3 ekspertiem 2 nedélam
autoru ° ® ®
Pantu Datu Datu
parskatiSana ievakSana apstrade
Sadarbiba ar Online vidé Analize un
3 ekspertiem interpretacija
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Dalibnieki

v’ 729 latviski runajosi respondenti
v 93,55 % sievieSu

v 6,44 % virieSu

v' vecuma no 18 lidz 77 gadiem

v testu-retestu aizpildija 30 respondenti
v 97,77 % sievieSu
v’ 3,33% virieSu vecuma no 22 Iidz 69 gadiem
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Datu apstrade un analize
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v’ dati tika ievadtti un apstradati datorprogrammas
SPSS 23 un R-Studio

v' R-Studio tika aprékinats Kaizera-Meyera-Olkina
kritérijs, Bartleta testa p vértiba, tika veikta
apstiprinosa faktoranalize (CFA) un noteikti
modela atbilstibas indeksi (SRMR, CFl, RMSEA)

v' SPSS 23 tika aprékinati apraksto$as statistikas
raditaji — pantu reakcijas un diskriminacijas
indeksi, noteikta skalu iekSéja saskanotiba
(Kronbaha alfa koeficients)

v’ testa-retesta rezultatu aprékinadSana notika,
izmantojot Pirsona korelacijas koeficientu
datorprogramma SPSS 23



Rezultati

Aprakstosas statistikas un ieksSéjas saskanotibas raditaji

Augstaka pantu iekSéja saskanotiba
vérojama skalas atjaunotaja, tris faktoru
struktdra (Hood, 2001), kur a = 0,84-0,88.

Originalaja, astonu faktoru strukttra
(Hood, 1975) a = 0,68-0,83, nedaudz
pazeminats iekSéjas saskanotibas raditajs
ir vérojams skala “Pozitiva ietekme” (a =
0,68).
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Mainigie M SD K-S(z) a
Ego kvalitate 0,51 1,07 0,10 74
Laika un telpas kvalitate 064 1,15 013" (g2
Vardos neaprakstamiba 0,53 1,05 0,10 71
lekSéja subjektivisma kvalitate 043 1,11 0,10 (76
Noétiska kvalitate 061 1,16 0,12 (83
Vienotibas izjatas kvalitate 0,39 1,03 0,09 72
Religiska kvalitate 081 1,08 0,14 (78
Pozitiva ietekme 0,60 1,00 0,10 (68
Intraversija 0,52 1,05 0,08 g9
Ekstraversija 0,56 0,93 0,06 (84
Interpretacija 0,60 091 0,06 (88

Piezime. N = 729, **p<0,01. M — vidéjais aritmétiskais raditajs. SD — standartnovirzes

raditgjs. K-S (z) — Kolmogorova-Smirnova Kritérijs, atbilstibas normalsadalijumam raditajs; a
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Rezultati

Aprakstosas statistikas un ieksSéjas saskanotibas raditaji

Augstaka pantu iekSéja saskanotiba
vérojama skalas atjaunotaja, tris faktoru
struktdra (Hood, 2001), kur a = 0,84-0,88.

Originalaja, astonu faktoru strukttra
(Hood, 1975) a = 0,68-0,83, nedaudz
pazeminats iekSéjas saskanotibas raditajs
ir vérojams skala “Pozitiva ietekme” (a =
0,68).
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Mainigie M SD K-S (2) a
Ego kvalitate 0,51 1,07 0,10 .74
Laika un telpas kvalitate 064 1,15 0,13 (g2
Vardos neaprakstamiba 0,53 1,05 0,10 71
lekSeéja subjektivisma kvalitate 043 1,11 0,10 76
Noétiska kvalitate 061 1,16 0,12 (83
Vienotibas izjatas kvalitate 0,39 1,03 0,09 72
Religiska kvalitate 081 1,08 014" 78
Pozitiva ietekme 0,60 1,00 0,10*
Intraversija 0,52 1,05 0,08 g9
Ekstraversija 0,56 0,93 0,06 (84
Interpretacija 0,60 091 0,06 (88

Piezime. N = 729, **p<0,01. M — vidéjais aritmétiskais raditajs. SD — standartnovirzes
raditgjs. K-S (z) — Kolmogorova-Smirnova Kritérijs, atbilstibas normalsadalijumam raditajs; a



MSkalas V2 apstiprino$a faktoru analize (CFA), reakcijas indekss, diskriminacijas indekss un diskriminacijas indekss skalu robeZas originalajai,
astonu faktoru (F1, Hood, 1975) un atjaunotajai, tris faktoru (F2, Hood, 2001) struktirai

MSkalas V2 panti Faktoru svari RI DI DI-F1 DI-F2
F1-1 F1-2 F1-3 F1-4 F1-5 F1-6 F1-7 F1-8 F2-1 F2-2 F2-3
3. Manir... 0.58 0.56 076 065 051 0.56
4 Manir... 0,64 0,63 0,12 0,57 0,53 0,54
6. Man nekad... 0,60 0,61 -056 060 052 0,56
24. Man nekad... 0,52 0,54 -062 065 0,56 0,59
1. Manir... 0,53 0,54 049 063 063 0,64
11.Maniir.. 0,53 0,56 0,70 0,61 0,064 0,62
15. Man nekad... 0,41 0,46 -067 069 0,66 0,65
27. Man nekad... 0,43 0,47 -070 068 062 0,67
2. Man nekad... 0,33 0,90 026 031 037 0,32
21. Man nekad... 0,76 0,75 052 043 043 0,51
23.Manir... 0,32 0,71 069 054 061 0,56
32.Manir... 0,36 0,63 0,67 0,55 0,52 0,55
8. Man nekad... 0,50 0,61 -061 058 0,60 0,63
10. Man nekad... 0,44 0,57 -046 062 062 0,62
29. Manir... 0,53 0,57 0,39 0,62 0,57 0,58
31. Manir... 0,69 0,69 0,25 053 045 0,51
12.Manir... 0,45 0,46 0,67 0,70 0,64 0,64
19.Manir... 0,41 0,43 0,50 0,72 0,67 0,64
28. Man nekad... 0,42 0,43 065 071 0,70 0,69
30. Man nekad... 0,50 0,51 -063 065 0,65 0,62
13.Manir... 0,63 0,67 0,85 0,57 040 0,52
16. Man nekad... 0,59 0,59 -035 061 053 0,56
17. Maniir... 0,64 0,64 -015 056 0,52 0,55
26. Man nekad... 0,49 0,52 -052 065 0,59 0,61
9. Man nekad... 0,56 0,66 070 055 054 0,56
14. Es nekad. .. 0,43 0,57 084 062 061 0,64
20.Manir... 0,46 0,62 0,57 0,59 0,65 0,63
22 Manir... 0,61 0,70 1,12 0,52 0,53 0,53
5. Esesmu... 0,75 0,73 0,53 051 043 0,49
7. Es nekad... 0,75 0,73 -064 051 045 0,47
18. Esmu... 0,43 0,46 0,20 0,70 0,51 0,66
25. Man nekad... 0,63 0,62 -1.03 059 046 0,58

Piezime. N = 729. Rl — Reakcijas indekss, DI — diskriminacijas indekss aptaujas robezas, DI-F1 — diskriminacijas indekss originalas, astonu faktoru struktiras robeZis. DI-F2
— diskriminacijas indekss atjaunotas, tris faktoru struktdras robezas



MSkalas V2 apstiprino$a faktoru analize (CFA), reakcijas indekss, disknminacijas indekss un disknminacias indekss skalu robeZas onginalajai,
astonu faktoru (F1, Hood, 1975) un atjaunotajai, tris faktoru (F2, Hood, 2001) struktirai

MSkalas V2 panti ____Faktoru svari ~ i i i i i } ) Rl DI DI-F1_DI-F2
F1-1 F1-2 F1-3 F14 F1-5 F16 F1-7 F1-8 F2-1 F2-2 F2-3
3. Manir... 0.58 0.56 076 065 051 056
4 Manir... 0,64 0,63 012 057 053 054
6. Man nekad... 0,60 0,61 056 060 052 056
24. Man nekad. .. 0,52 0,54 062 065 056 059
1. Manir... 0,53 0,54 049 063 063 064
11. Man ir.. 0,53 0,56 070 061 064 062
15. Man nekad. . 0,41 0,46 067 069 066 065
27. Man nekad... 0,43 0,47 070 068 062 067
2. Man nekad... 0,88 0,90 026 031 037 032
21. Man nekad... 0,76 0,75 052 048 048 051
23 Maniir... Lm_l 0,71 069 054 061 056
32 Manir... 0,36 0,68 067 055 052 055
8. Man nekad... 0,50 0,61 061 058 060 063
10. Man nekad. .. 0,44 0,57 046 062 062 062
29 Maniir. .. 0,53 0,57 039 062 057 058
31. Manir... 0,69 0,69 025 053 045 051
12. Man ir... 0,45 0,46 067 070 064 064
19. Maniir... 0,41 0,43 050 072 067 064
28. Man nekad. .. 0,42 0,43 065 071 070 069
30. Man nekad... 0,50 0,51 063 065 065 062
13. Maniir... 0,68 067 085 057 040 052
16. Man nekad. . 0,59 059 035 061 053 056
17. Man ir... 0,64 064 -015 056 052 055
26. Man nekad. .. 0,49 052 052 065 059 061
9. Man nekad... 0,56 066 070 055 054 056
14. Es nekad. . 0,48 057 -084 062 061 064
20. Man ir. .. 0,46 062 057 059 065 063
22 Man ir... 0,61 070 112 052 053 053
5. Esesmu... 0,75 073 053 051 043 049
7. Es nekad. .. 0,75 073 064 051 045 047
18. Esmu... 0,48 046 020 070 051 066
25. Man nekad. . 0,63 062 103 059 046 058

Piezime. N = 729. Rl - Reakcijas indekss, DI - diskrimindcijas indekss aptaujas robeZas, DI-F1 - diskrimindcijas indekss origindlas, astonu faktoru struktiras robeZis. Di-F2
~ disknimindcijas indekss atjaunotss, tris faktory struktdras robeids



MSkalas V2 apstiprino$a faktoru analize (CFA), reakcijas indekss, disknminacijas indekss un disknminacias indekss skalu robeZas onginélajai,
astonu faktoru (F1, Hood, 1975) un atjaunotajai, tris faktoru (F2, Hood, 2001) struktdrai

MSkalas V2 panti ____Faktoru svari ~ i i i i i } ) Rl DI DI-F1_DI-F2
F1-1__F1-2 F1-3 F14 F1-5 F16 F1-7 F1-8 F21 F2-2 F23
3. Manir... 0.58 0.56 076 065 051 0.56
4. Manir... 0,64 0,63 012 057 053 054
8. Man nekad... 0,60 0,61 056 080 052 056
24. Man nekad. .. 0,52 0,54 062 065 056 0,59
1. Manir... 0,53 0,54 049 063 063 064
11. Man ir.. 0,53 0,56 070 081 064 0862
15. Man nekad. .. 0,41 0,46 067 069 066 065
27. Man nekad... 0,43 0,47 070 068 062 067
2. Man nekad... 0,88 0,90 026 031 037 032
21. Man nekad... 0,76 0,75 052 048 048 0,51
23 Maniir... 0,32 0,71 069 054 061 056
32 Manir... 0,36 0,68 067 055 052 055
8. Man nekad... 0,50 0,61 061 058 060 0,63
10. Man nekad... 0,44 0,57 046 062 062 062
29. Manir... 0,53 0,57 039 062 057 058
31. Manir... 0,69 0,69 025 053 045 0,51
12. Maniir... 0,45 0,46 067 070 064 064
19. Man ir. . 0,41 0,43 050 072 067 0864
28. Man nekad. .. 0,42 0,43 065 071 070 0,69
30. Man nekad... 0,50 0,51 063 065 065 062
13. Maniir. . 0,68 067 085 057 040 052
16. Man nekad. .. 0,59 059 035 061 053 0,56
17.Maniir... 0,64 064 015 056 052 055
26. Man nekad... 0,49 052 052 065 059 0861
9. Man nekad... 0,56 066 070 055 054 0,56
14. Es nekad. .. 0,48 057 -084 062 061 064
20. Maniir... 0,46 062 057 059 065 063
22. Manir... 0,61 0,70 112 052 053 0,53
5. Es esmu... 0,75 073 053 051 043 049
7.Es nekad... 0,75 073 0864 051 045 047
18. Esmu... 048 046 020 070 051 0,66
25_Man nekad. . 0,63 062 -103 059 046 058

Piazime. N = 729. Rl - Reakcijas indekss, DI - diskrimindcijas indekss aptaujas robeZas, DI-F1 - diskrimindcijas indekss origindlas, astonu faktoru struktdras robeZis. Di-F2
~ diskrimindcijas indekss atjaunotss, tris faktory struktdras robeids



Faktoranalizes rezultati

v' Reakcijas indeksu raditaji ieklaujas optimalajas robezas (no -1,03 lidz
1,12, M =-0,04)

v Diskriminacijas indeksa raditaji ieklaujas optimalajas robezas no 0,20 ldz
0,80 (no 0,31 Iidz 0,72, M = 0,58).

v’ Atbilsto$aku faktoru struktdru veido atjaunota, tris faktoru (Hood, 2001)
struktdra.
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Faktoru modelu atbilstibas indeksi

Mainigie SRMR RMSEA CFI
MSkala V2 F1 0,08 0,10 0,75
MSkala V2 F2 0,09 0,09 0,70

Piezime. N = 729. F1 — raditajs originalajai, astonu faktoru struktirai, F2 — raditajs atjiaunotajai, tris faktoru struktarai

legltie rezultati liecina par daléju modela atbilstibu abu faktoru strukttru gadijumos.
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Tests-retests

Testa-retesta raditaju aprekinu veikSanai tika pielietots Pirsona korelacijas koeficients, lai
noteiktu vai pastav saistiba starp mérijumiem, kas dazados laikos veikti viena un taja
pasa izlaseé.

legltie rezultati liecina, ka testa-retesta raditaji ir augsti, jo ieklaujas vélamaja diapazona
0,8<rre<1 (rre = 0,96, p = 0,000, N = 30). Rezultati liecina par pozitivu, statistiski
nozimigu saistibu starp abiem aptaujas mérijumiem.
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Secinajumi un priekslikumi

1. Misticisma skalas, MSkala V2 psihometriskie raditaji ir atbilstoSi zinatné noteiktajam
normam, iekS€jas saskanotibas raditaji ir augsti, testa-retesta raditaja noturiba ir
augsta.

2. Mérijumu izdariSanai Latvijas kulttrvidé ir piemérotaka Misticisma skalas atjaunota,
tris faktoru struktdrai (Hood, 2001).

3. Kopuma tris faktoru struktdra ir originalam atbilstoSa. Tomér pantu adaptacijas
process ir jaturpina, ar mérki uzlabot faktora modelu atbilstibas raditajus.
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Paldies par uzmanibu!



