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TERAPEITISKA ALIANSE - VISPAREJA SAIKNE

(therapeutic alliance) (client/pacient — therapist bond)
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DARBA ALIANSE

(working alliance)
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Therapeutic Working Alliance

Art Therapist
Acceptance

Art Therapy Working Alliance

Associations between the two alliances’ components (Bat Or, Zilcha-Mano, 2018)
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Makslu terapija, atskiriba no
verbalajam terapijas formam,
batisku  lomu  terapeitisko
attiecibu  veidosana ienem
gan terapeitiska alianse
(therapeutic alliance), gan
darba alianse / radosa
procesa (working alliance), kas
Ir savstarpéji ir ciesi saistitas.

(Argaman, et.al, 2021)



@ Ka makslas terapeiti raksturo
terapeitisko aliansi veidojoso komponensu:

/ \

SAIKNES STARP KLIENTU/PACIENTU SAVSTARPEJAS SADARBIBAS
UN TERAPEITU

R - OCIONALA UZDEVUMU VEIKSANA
M ® 1  SAIKNE STARP

KLIENTU/PACIENTU \/ ﬁ MERKU SASNIEGSANA

UN TERAPEITU

S
v

veidosanos ietekméjosos faktorus makslu terapija?
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Sertificéti Dazadas Dazadas makslu terapijas
Vismaz 2 gadus praktizéjosi darba vides specializacijas

9 MAKSLAS
TERAPEITI

J

TIESSAISTES L
FOKUSGRUPAS -~
DISKUSIJA ¢

DATU ANALIZES METODE -
Tematiska Analize
(Braun & Clarke, 2006; Braun et al., 2012)

PIEMERS

CITATS: PRIMARAIS KODS: APAKSTEMA: TEMA:
K ta motivacija nak no kaut kadam \
citdm vajadzibam, ne tik daudz no tas Klienta/ Klienta / No klienta / pacienta
sapratnes par to, kas sobrid notiek, nu >  pacienta > pacienta > atkarigie fakfori

vina nak vairak no kaut kadam tadam motivacija intrapersonalais 9
citam vajadzibam, un ta nav motivacija (iek$@jais) process
piedalities .."

J




REZULTATI

TEMAS:

APAKSTEMAS:

BUTISKAKIE *
IETEKMEJOSIE FAKTORI:

(

.

~

NO MAKSLAS TERAPEITA
ATKARIGI FAKTORI (10)

Y

KOMPETENCES UN PRASMES

DROSIBA

PERSONIBAS IEZIMES

RADOSA SPELES TELPA

TERAPEITA SPEJA ATBILDET
KLIENTA/PACIENTA VAJADZIBAM

J

-

J
)
NO KLIENTA / PACIENTA

ATKARIGI FAKTORI (8)
J

INTRAPERSONALAIS PROCESS
PERSONIBAS TIPOLOGIJA
IEPRIEKSEJA STARPPERSONU ATTIECIBU PIEREDZE

- )
KLIENTA/ PACIENTA VAJADZIBAS
KLIENTA/ PACIENTA MOTIVACIJA

\_
s

~
NO SAVSTARPEJAS
SADARBIBAS
ATKARIGI FAKTORI (6)

KONTAKTS STARP KLIENTU/ PACIENTU - TERAPEITU
UZTICESANAS

VERBALA UN NEVERBALA KOMUNIKACIJA UN
MUIJIEDARBIBA

J
~

NEVERBALA KOMUNIKACIJA
UN MIJIEDARBIBA

KONTEKSTUALIE

FAKTORI (6)

TERAPIJAS FORMATS

BERNA VECAKI (JA K/P IR BERNS)

KLATIENES / ATTALINATA
TERAPUA

* pec biezuma, cik reizes pieminéts teksta



SECINAJUMI

Tika identiticéti 30 IDENTIFICET ATSKIRIBAS STARP:

faktori, kas ietekme = MAKSLU TERAPIJAS SPECIALIZACIJAM
terapeitiskas alianses T = o )

veidojoso komponensu, < DAZADAM DARBA VIDEM

saiknes un savstarpéjas o = TERAPIJAS FORMATU (KLATIENE / ATTALINATI)
sadarbibas starp D S

klientu/pacientu un s 3

makslas terapeitu S i

veidosanos. 2

;;fatlilgiésg%guﬁﬁté I; \%eno ti E = Teémas kalpos par kritérijiem aptaujas

cetras virstéemas pantu veidosanai pétijuma 2. Posma
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