RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

Talakizglitibas centrs

PROFESIONALAS PILNVEIDES PROGRAMMA

“BERNU UZTURA NOZIME HRONISKO SLIMIBU GADIJUMA,
PRAKTISKAS REKOMENDACIJAS UN KLINISKO GADIJUMU

MERKAUDITORIJA:

NORISES LAIKS:

TALAKIZGLITIBAS PUNKTI:
NORISES FORMATS:

PROGRAMMAS VALODA:

DALIBAS MAKSA:

PROGRAMMAS VADITAJI:

PROGRAMMA IESAISTITIE
DOCETAJI:

PIETEIKSANAS:

ANALIZE"

Arsti (gimenes arsti, pediatri, dietologi), arstu paligi, medmasas, funkcionalie
specialisti (uztura specialisti), rezidenti, studenti

2023.gada 1. un 8. decembris, plkst. 10:00 - 17:00

16TIP
1.decembris- attalinati Zoom tiessaisté,

8.decembris- klatiené Dzirciema iela 16, Riga

LatvieSu valoda

70 EUR (Studentiem, rezidentiem bez maksas, ja iesita klinisko gadijumu apsprieSanai
kursa praktiskajai dajai). Kliniskos gadijumus iesdtit kursi@rsu.lv

RSU Docétaja, Pediatrijas katedra, bérnu endokrinologe Jurgita Gailite un uztura
specialiste mg. sc. sal. Olga Lubina

Asoc. prof. |. Dzivite — Kri8ane, Dr. V. TruSinska, Dr. S. Laktina, Dr. I. KazZe, Dr. J.
Sergejeva, Dr. E. Aleksejeva

aizpildot elektroniskas pieteik8anas formu RSU majaslapa: www.rsu.lv

* Pieteikuma noraditie personas dati tiks izmantoti STs profesionalas pilnveides programmas
administréSanas, taja skaita, rékina un apliecibas sagatavo$anas, mérkiem

PROGRAMMA
LAIKS | TEMA LEKTORS |
2023. gada 1. decembris (attalinati)

10.00 - 10.10 levadruna par kursiem

10.10 - 10.55 Bérnu augsanas un nobrie$anas fiziologija, bérnu endokrinologe Asoc. prof. . Dzivite
skrininga izmekl&jumi trauc&jumu gadijuma — KriSane
un endokrinologa konsultacijas nozime

10.55-11.40 Aptaukosanas diferenciala diagnostika, bérnu endokrinologe Dr. med. J. Gailite
komplikaciju skrinings un endokrinologa
konsultacijas nozime.

11.40-12.10 Aptauko$anas prevencijas un arstéSanas pediatrijas specialista rezidente Dr. V.
vadlinijas TruSinska

12.10-12.20 Jautajumi/diskusija

12.20-12.30 Pauze

12.30-13.15 Mediciniskais uzturs un t& nozimeé vielmainas | pediatrs ar kompetenci retas slimibas Dr.
traucéjumu gadijuma, praktiskas S. Laktina
rekomendéacijas

Talakizgltibas centrs: kursi@rsu.lv; 67062634, 67409173
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13.15-14.00 Biezakas uztura k|Gdas bé&rniem un sertificéta uztura specialiste mg. sc. sal.
pusaudziem O. Lubina

14.00 - 14.10 Jautajumi/diskusija

14.10 - 14.30 Pusdienu partraukums

14.30 - 15.15 Celiakijas diagnostika, arstésana un bérnu gastroenterologe Dr. |. Kaze
komplikacijas

15.15-16.00 Malnutricija bérniem, etiologija, diagnostika bérnu gastroenterologe Dr. J. Sergejeva
un terapijas taktika

16.00 — 16.45 Partikas alergiju diagnostika un arstésanas bérnu pulmonologe-alergologe Dr. E.
rekomendacijas Aleksejeva

16.45-17.00 Jautajumi/diskusija

2023. gada 8. decembris (klatiené)

10.00 - 10.10 levadruna par praktisko dalu

10.10-10.40 Kliniska gadijuma analize “Genétiska bérnu endokrinologe Dr. med. J. Gailite
aptauko$anas”

10.40-11.10 Kliniska gadijuma analize “Alimentara sertificéta uztura specialiste mg. sc. sal.
aptauko$anas” O. Lubina

11.10-11.40 Ka lastt produktu etiketes. Kam pievérst sertificéta uztura specialiste mg. sc. sal.
uzmanibu. Cukurs. Sals. E-vielas. O. Lubina

11.40-12.00 Jautajumi/diskusija

12.00-12.30 Pusdienas

12.30-13.00 Uztura rekomendacijas celiakijas/gluténa sertificeta uztura specialiste mg. sc. sal.
nepanesibas gadijuma O. Lubina

13.30 - 14.10 lesatita kliniska gadijuma analize/ vai bérnu endokrinologe Dr. med. J. Gailite
organizatoru papildus izvéléts kliniskais
gadijums

14.10 - 14.40 Uztura rekomendacijas malnutricijas sertificéta uztura specialiste mg. sc. sal.
gadijuma O. Lubina

14.40 - 15.00 Jautajumi/diskusija

Talakizglttibas centrs: kursi@rsu.lv; 67062634, 67409173
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