
KONFERENCE
„Supervīzijas attīstība un sasniegumi  

organizāciju efektivitātes paaugstināšanā”
2017.gada 3.novembrī RISEBA Arhitektūras un mediju centrā H2O 6, Durbes ielā 4, Rīgā

Biznesa, mākslas un tehnoloģiju augstskolas “RISEBA”  maģistra studiju programmas “Vadības psiholoģija 
un supervīzija” studenti, sadarbībā ar  Rīgas Stradiņa universitāti un Latvijas Supervizoru apvienību organizē 
konferenci, kas paredzēta supervizoriem, supervīzijas studentiem, uzņēmējiem, personāla vadītājiem, valsts un 
pašvaldību iestāžu pārstāvjiem, un visiem tiem, kuriem ir interese par supervīziju.

Konferences mērķis ir popularizēt supervīziju, parādīt ieguvumus, ko organizācijai sniedz supervīzijas process, 
sniegt vairāk informācijas uzņēmējiem, darba devējiem un personāla vadības speciālistiem par supervīzijas 
ieguvumiem, pienesumu un palīdzību, kādu iespējams gūt darbinieku darba kvalitātes paaugstināšanai.

12:30 – 13:00 REĢISTRĒŠANĀS
13:00 – 13:15 KONFERENCES ATKLĀŠANA

Maija Zakriževska
supervizore, RISEBA profesionālās maģistra studiju programmas “Vadības 
psiholoģija un supervīzija” direktore 

SVINĪGAS UZRUNAS UN APSVEIKUMI
Ilze Dreifelde
supervizore, Latvijas Supervizoru apvienības valdes priekšsēdētāja
Dace Zvirgzdiņa
Labklājības ministrijas SF Projekta “Profesionāla sociālā darba attīstība 
pašvaldībās” vecākā eksperte
Irina Senņikova
Biznesa, mākslas un tehnoloģiju augstskolas “RISEBA” rektore, profesore
Skaidrīte Gūtmane
Latvijas Kristīgās akadēmijas rektore, profesore
Agita Kalviņa
Valsts administrācijas skolas direktore
Helena Ehrenbusch
supervizore, koučs, ANSE Igaunijas valdes locekle

13:15 – 13:30 SUPERVĪZIJA MŪSDIENU EIROPĀ
Inese Stankus-Viša
supervizore, ANSE valdes locekle, lektore

13:30 – 13:45 SUPERVISION IN ESTONIA WITH A FOCUS TO 
BUSINESS AND MANAGEMENT
Helena Ehrenbusch
supervizore, koučs, ANSE Igaunijas valdes locekle

13:45 – 14:00 SUPERVĪZIJAS LOMA ORGANIZĀCIJU SPĒJAI 
VEIKSMĪGI IEVIEST PĀRMAIŅAS UN VEIDOT 
LABKLĀJĪGU DARBA VIDI
Agita Kalviņa
Valsts administrācijas skolas direktore

14:00 – 14:15 SUPERVĪZIJA VESELĪBAS APRŪPĒ
Kristaps Circenis
supervizors, RSU profesionālās maģistra studiju programmas “Supervīzija” 
direktors

14:15 – 14:30 VIDEO UZRUNA “STĀSTI PAR PĀRMAIŅĀM”
Natālija Dieviņa
supervizore, Amber training international vadītāja un trenere



Dalība konferencē bez maksas!

Laiks: 2017.gada 3.novembris
Vieta: RISEBA Arhitektūras un mediju centrā H2O 6, 
Durbes ielā 4, Rīgā
Pieteikšanās līdz 20.oktobrim
Reģistrācijas anketa atrodama šajā saitē: 

Reģistrācija obligāta!
Info e-pasts: 
supervizijas.dienas@gmail.com

14:30 – 14:45 SUPERVĪZIJA PROFESIONĀLĀ STRESA UN 
IZDEGŠANAS MAZINĀŠANĀ
Evija van der Bēka
supervizore, koučs

14:45 – 15:00 EMPĀTIJA SUPERVĪZIJĀ JEB 3 DAŽĀDAS POZĪCIJAS 
ATTIECĪBĀS AR SUPERVIZĒJAMO
Inta Podžiunas
supervizore, psihoterapeite

15:00 – 15:15 SUPERVĪZIJA EFEKTIVITĀTES PAAUGSTINĀŠANAI 
ORGANIZĀCIJĀ, PERSONĀLA IEGUVUMI 
Maija Zakriževska
supervizore, RISEBA profesionālās maģistra studiju programmas “Vadības 
psiholoģija un supervīzija” direktore

15:15 – 15:45 KAFIJAS PAUZE
15:45 – 17:15 SUPERVĪZIJAS MEISTARKLASES – SUPERVĪZIJAS 

DAŽĀDĪBA
 Profesionālā izaugsme kā ceļš. Sākam ar projektu.
Sandra Aleksandra Hartmane
supervizore, koučs, mediatore

 Efektīva mērķu plānošana uzņēmējdarbībā
Sniedze Sainsa
supervizore

 Stresoru kartes izveidošana 
Evija van der Bēka
supervizore, koučs

 Supervīzija ar koučinga elementiem 
Elīna Pelčere
supervizore, koučs

 Atpazīt savas empātijas lamatas
Inta Podžiunas
supervizore, psihoterapeite

 Body based tools in supervision
Helena Ehrenbusch
supervizore, koučs, ANSE Igaunijas valdes locekle

 Konflikts un līderība grupas organizācijas 
psihoanalītiskā skatījumā

Inese Putniece
supervizore, psihoterapeite

17:15 – 17:45 KONFERENCES NOSLĒGUMS 
Maija Zakriževska
supervizore, RISEBA profesionālās maģistra studiju programmas “Vadības 
psiholoģija un supervīzija” direktore

17:45 – 19:00 DRAUDZĪGAS SARUNAS

Organizācijas komiteja:

Maija Zakriževska – komitejas vadītāja
“RISEBA” maģistra studiju programmas 
“Vadības psiholoģija un supervīzija” 
2.kursa studenti

supervizijasdienas

supervizijas.dienas@gmail.com
https://goo.gl/forms/0byFpKVdgs0AaNXh1

