Konference
UZVEDIBAS MAINA

SABIEDRIBAS (3. oktobris
VESELIBAS

UZLABOSA [ osotos i, e
LATVUJA '

9:30-10:00 Registracija un kafija
10:00-10:15 | Konferences atklasana

10:15-10:45 Sabiedribas veseliba un iedzivotaju Anda Kivite-Urtane
: : uzvediba - status quo un quo vadis RSU Asoc prof.

Masdienu dzives paradigmas - stress un ta
10:45-11:15 | ietekme uz atkaribas veidosanos un psihisko
veselibu

Jelena Vrublevska
RSU Asoc.prof.

Una Martinsone

Smékeésanas izplatiba - paradumi, Slimibu profilakses un kontroles
d’ . se e e -4 . centra Atkaribas slimibu riska
tendences un jauni izaicinajumi analizes nodalas vecaka

sabiedribas veselibas analitike

11:15-11:45

lejauksanas nikotina atkaribas mazinasana - Dr.Inga Landsmane

. _ . e P - Rigas psihiatrijas un narkologijas centra
11:45-12:15 | no profilakses un kaitéjuma mazinasanas lidz | 2> 00 i Qo0
arstésanai Ambulatori konsultativas nodalas vaditaja

12:15-12:45 | Pusdienas
Inmaculada Ibanez de

Plausu véza skrinings - nepiecieSsamiba Caceres un Dr. Elisabet

vai grezniba MARTINEZ-CERON
(Spanija) (tiessaiste) (TBC)

12:45-13:15

1E_12- XX dienas nesmékeé. Lepnums par to. Inga Dreimane
13:15-13:45 Un tas ir svarigi Psihologe

Veselibas komunikacija iedzivotaju Vita Savicka

1 3:45_1 4:1 5 (Smékétéju) uzvedibas mair)ai - Nno teorijas RSU "Veselibas komunikacijas"
uz praksi programmas vadataja

Smékésanas ieradumu mazinasana - Prof. Robert West

DY tas K list . d Londonas Universitates koledZa,
pvienotas Karalistes pieredze Uzvedibas mainas centrs (ieraksts)

14:15-14:45

akétaj I ii i 3 Dr. Lilija Baniuliene
14:45-15:15 Smékétaju uzvedibas korekcijas Lietuva, )

_ Lietuvas Veselibas zinatnu universitate
alternativas (tie3saisté) (TBC)

15:15-15:30 | Kafijas pauze

e - Laura Isajeva
15:30-16:00 Smékésanas samazinasanas prakse.

T e e fomd e et - I un Kristine Ozolina
Jaunakie pieradijumi un plans Latvijai e A
Anda Kivite-Urtane
RSU Asoc.prof.

16:00-16:15 | Kopsavilkums un noslégums




