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Konferences atklasana

9.00-9.20

Muzikals priekSnesums

Konferences atklasana

Rigas Stradina universitates zinatnu prorektore PhD A. Kiopa

Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates dekane prof. 1. Millere
Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras vaditaja prof. K. Martinsone

Simpozijs
Vada: prof. Sergejs Kruks, prof. Kristine Martinsone

9.20-11.00

e Valsts paternalisms: personibas audzinasanas koncepcija Latvijas valdibas politikas dokumentos. S. Kruks

e Latvijas iedzivotaju/majsaimniecibu ienakumu Itmenis un struktiira un to ietekme uz ekonomisko uzvedibu. |. Dovladbekova, A. Berke-Berga,
M. Urbane

e Sabiedribas solidaritate Covid-19 krizes laika. R. Rungule, S. Senkane
e Nesavtigas palidzibas sniegSana krizes situacija nonakusiem lidzcilvekiem: veicino$ie un ierobeZojosie aspekti. D. Kalnina, S. Senkane
e Sociala kapitala indikatoru saistiba ar sp&ju adaptéties Covid-19 pandémijas apstaklos. S. Surina, K. Martinsone, V. Perepjolkina

e Vardarbibu veicinosie psihosocialie faktori Covid-19 pandémijas laika. K. Sneidere, S. Mihailova, K. Martinsone, V. Perepjolkina, J. Kolesnikova
e Pagpalidzibas stratégijas veselibas apriipes specialistiem Latvija COVID-19 pandémijas laika. A. Bundzena-Ervika, K. Martinsone, V. Perepjolkina,

A. Ruza, J. Kolesnikova
e Socialpsihologiskais profils Latvijas iedzivotajiem, kuriem bija griitibas izsekot informacijai par Covid-19 un ar to saistitajiem ierobezojumiem.
G. Upesleja, V. Perepjolkina

e Personibas raksturojums un garigas prakses ka paspalidzibas stratégijas saistiba Covid-19 laika. L. Regzdina-Peleke, 1. Paics, V. Perepjolkina,
K. Martinsone




11.00 — 11.15 Partraukums

Uz makslu balstita izvérteSana
un vizualas metodes
11.15-13.15
Sédi vada lekt. Inese Paica,

asist. Jana Duhovska

Psihologiska palidziba un atbalsts darba
ar dazadam klientu un pacientu grupam
11.15-13.15
Sedi vada doc. Velga Sudraba, lekt. Zane Gulbe

Latvijas iedzivotaju dzivesspéeks
Covid-19 pandémijas laika
11.15-13.15
Sedi vada doc. Jelena Kolesnikova,
doc. Aira Kriimina

Vizuali plastisko makslas terapeitu
vertejums par izvertésanas instrumentu
lietojumu prakse. |. Délina,

K. Martinsone

Vizuala metode un tas pielietojums VPMT
petijumos: darbibas jomas parskats.

L. Cepurite, K. Martinsone, S. suril,la
“3D emociju kompozicija” - vizuala
metode emociju piedzivosanas un emociju
regulacijas pamatprasmju izvert€sanai.

A. Lejstrauta, 1. Paica

Vizualas izvertéSanas metodes “3D
emociju kompozicija” un emociju
regulacijas pamatprasmju raditaju
sakaribas pacientiem ar depresiju.

S. Vanadzina, 1. Paica

Uz Individualiz&tas miizikas terapijas
izvertéSanas profilu balstita izveérté€sanas
instrumenta izveide: miizika balstitas
izverteSanas prakse sakumskolas vecuma
bérniem. A. Burve, S. Slll'il;la,

J. Duhovska

Uz Individualizétas muzikas terapijas
izvertéSanas profilu balstita izveérté€sanas
instrumenta izveide: parskats par muizika
balstitas datu ievakSanas procediiras
izveides procesu 10 funkciongSanas jomu

1zvertesSanai sakumskolas vecuma bérniem.

R. Ozolina, S. Surina, J. Duhovska

Jedziena resilience latviskojums: dazadu tulkojumu
salidzinajums. E. Zel¢ane

Psihologiska noturiba un kognitivas kladas pulmonalas
hipertensijas pacientiem Latvija. G. Skaldere-Darmudasa,
V. Sudraba

Piedosanas koncepts petijumos par gados vecakiem
pieaugusajiem: darbibas jomas parskats. E. Galzone,
S. Surina, K. Martinsone

Perfekcionisma, kauna un vainas izjiitas saistibas
piecaugusajiem. M. Nigale, I. Jokste

Personibas iezZimju saistibas ar attiecksmi pret socialo
noveco$anos pieaugusajiem. K. Lauska, Z. Ulmane
Garigais intelekts vai patologija — prognozgjamie rezultati
personam ar mistisko pieredzi. D. K. Biténa, K. Martinsone
Personibas iezimju saistiba ar kolekttvo pasvert€§jumu sporta
veteraniem. E. Ceipe, Z. Ulmane

Ieksgjas runas intervences sacensibu sporta: nejausinatu
kontrol&tu petijumu sistematiskais parskats. B. Markane,

K. Sneidere, S. Surina

Kognitivo rezervju saistiba ar galvas smadzenu garozu gados
vecakiem pieaugusajiem vecuma no 65 — 85 gadiem. M.
Keistere, K. Sneidere

Vecaka un bérna attiecibas pirmsskolas vecuma un to
saistibas ar vecaka komunikacijas paSnovértéjumu. A. Briede,
J. Lubenko

8 - 11 gadigu bernu kognitivo procesu, fiziskas aktivitates,
vielmainas un iekaisuma markieru raditaju saistiba.

L. Riekstina, J. Lubenko, D. Reihmane

Students ka izglitojosa darba veicgjs Covid-19
izraisitas krizes apstaklos. A. A. Krimina

Pasakumu rikoSana pandémijas apstaklos —
“Sadzivot ar COVID-19”. D. K. Biténa,

L. Kriimina

Psihoizglitojosas programmas “Psihologiskas
veselibas veicinasanas pasakumi COVID-19
pandémijas laika personam, kuru profesionala
darbiba saistita ar drosibu / aizsardzibu "
izstrades un aprobacijas rezultati. E. S. Vanaga,
D. Gema

Psihoizglitojosas programmas “Psihologiskas
veselibas veicinasana pensionariem COVID-19
pandémijas laika" izstrades un aprobacijas
rezultati. E. I. Smule, R. Alksnitis
Psihoizglitojosas programmas “Psihologiskas
veselibas saglabasanas pasakumi vecakiem
COVID-19 pandémijas laika" izstrades un
aprobacijas rezultati. O. Jelisejeva, J. Vintere
Psihologiskas labklajibas raditaji COVID-19
pandémijas laika pieaugusajiem. P. Petrova,
J. Lubenko

Stresa parvaréSanas strat€gijas un to saistibas ar
socialdemografiskiem datiem COVID-19
pandémijas laika Latvija. V. Kriimina, J.
Lubenko

Emociju regulacijas un socialo problemu
risina$anas prasmju saisttba COVID-19
pandémijas laika. L. Pipkal§ja, L. Paica




Uz Individualizetas miizikas terapijas
izvertésanas profilu balstita izvertéSanas
instrumenta izveide: miizika balstitas datu
ievakSanas procediiras piemerosana
darbam attalinata formata. V. Muhejeva,
J. Duhovska, S. Surina

Cilveku ar cerebralo trieku pieredze profesionalas
rehabilitacijas konteksta. K. Krumplevska, S. Tomsone,
B. Purvlice

Vienas sesijas intervences pamatprincipi psihologiskaja
palidziba. A. Insberga, A. Porozova, 1. Pai¢a

Socialais atbalsts un psihologiska elastiba ka
resursi krizes parvarésana: COVID-19
starptautiska petijuma atzinas. J. Lubenko
COVID-19 slimibas uztvere pandémijas laika
pieaugusajiem Latvija. S. Feldmane, J.
Lubenko

13.15 — 13.40 Partraukums

Psihologiskas izvertesanas
instrumenti un metodes
13.40 - 15.10
Seédi vada: doc. Ingina Griskévica,
lekt. Sanita S’urii,m,

Psihologiska palidziba un atbalsts darba
ar dazadam klientu un pacientu grupam
13.40 - 15.10
Seédi vada lekt. Indra Majore-Diisele,
asist. Jana Duhovska

Profesionala identitate un kompetence
13.40-15.10
Sédi vada asist. Zane Krieke,
asist. Elina Akmane

Intelekta struktiiras testa standartizacijas
rezultati. J. Lubenko, I. Trups-Kalne, I.
Jokste, J. Kolesnikova

Emociju Strupa instrumenta izstrade. R.
Nagle, K. Sneidere

Emociju regulacijas prasmju aptaujas
adaptacija latviesu valoda. I. Kristina-
Everte, 1. Pai¢a, K. Martinsone
Vispargjas pasefektivitates skalas adaptacija
Latvija. M. lltners, I. Griskévi¢a
Paspalidzibas stratégiju (PPS) aptauja:
konstrugsana un validitates raksturojumi. A.
Martinsone, V. Perepjolkina, A Ruza

Studentu ar invaliditati ieklauSanas
vajadzibu izvertg§jumu viedrisinajumi
augstakaja izglitiba. |. Griskevica,
D. Stiegele, D. Bethere

Miizikas terapija pacientiem pec Covid-19 ar elpoSanas
disfunkciju: pieredze Rigas Austrumu kliniskas universitates
slimnicas Rehabilitacijas klinika. J. Duhovska

TieSsaistes darba faktori muzikas terapija. L. Vigante, S.
Surina.

Apzinatiba balstita deju un kustibu terapija hronisku sapju
pacientiem - iznakuma un procesa rezultati. |. Majore-
Dusele, D. Krizska-Popova, M. Valberga-Porozova

Terapeitisko aliansi veidojoso komponensu, saiknes un
savstarp&jas sadarbibas starp pacientu/klientu un terapeitu,
veidosanos ietekméjosie faktori makslu terapija. A. Milere

Praktiz&joSo makslas terapeitu viedoklis par terapeitiska
ietvara (laiks un telpa) specifiku makslas terapija prakse. I.
Lismane, K. Martinsone, S. Surina

Makslu terapeitu identificétie makslu terapijas prakses
organizatoriskie aspekti darba ar bérnu pacientu/klientu
grupu. L. Kupéa, K. Martinsone

Pasaule praktizgjosu specialistu un Latvija praktiz&josu
makslas terapeitu pieredze darba ar fototerapiju. |. Paupere,
K. Martinsone, A. Kopitins

Makslas terapeita profesionalas identitates
raksturojums: PPS PI aptaujas 1.posma rezultati.
E. Akmane, K. Martinsone, Z. Krieke,

A. Kolmane, A. Drunka

Psihologiskas palidzibas sniedz&ju profesionalas
identitates aptaujas izveide. A. Kolmane,

A. Drunka, E. Akmane, K. Martinsone,

Z. Krieke

Specialo izglitibas iestazu pedagogu supervizijas
vajadzibas. L. Vaite, S. Surina

Socialo darbinieku supervizijas pieredze

jautajumos par darbu ar cilvékiem ar invaliditati.
M. Brakmane, V. Sudraba

Informacijas tehnologiju izmantoSana
telesupervizija: datu drosiba. K. Dubinins,
K. Martinsone

Telepsihologija: iesp&jas un ierobezojumi,
specifika un efektivitate, situacija pasaul€ un
Latvija, nakotnes perspektiva. Z. Gulbe




15.10 — 15.30 Partraukums

Meistarklase
15.30 - 18.30

Meistarklase
15.30 - 18.30

Meistarklase
15.30 - 18.30

Meistarklase
15.30 - 18.30

Diskusiju grupa
15.30-17.30

Supervizors Sodienas un
nakotnes prasmju
konteksta

Vada doc. Aira Kriimina
un

asist. Baiba Pumpina

ReflektejoSas komandas
metode supervizija

Vada asist. Aelita Vagale

* Aktivo meistarklases
dalibnieku skaits — 30

Profesionalo kontaktu
sociala tikla LinkedIn
izmantoSana darba
meklésanai

Vada lekt.
Ervins Cukurs

Stresa parvaréSanas
stratégijas nemiera un
trauksmes mazinaSanai

Covid-19 pandémijas laika

Vada Mg. psych.
Marina Brice

Mobilas lietotnes ka psihologiskas
palidzibas instruments
Diskusija piedalas:
prof. K. Martinsone,

prof. B. Abele, doc. |. J.
Mihailovs, lekt. 1. Paica,

lekt. M. Zvaigzne,
lekt., petniece L. Jakobsone,
S. Sugako, D. Ekuse, M. Linuza

Friday 23 April
INVITED SPEAKERS’ REPORTS

Elektronisko izdevumu atklasanas svétki

9.00 - 09.45

“Paspalidziba un pasvadiba miisdienu apstaklos”

K. Martinsone, 1.J. Mihailovs, A. Martinsone, A. Ruza, I. Vanadzin$, N. Jansone-Ratinika, G. Kukle, I. Lietaviete, M. Brice, I. Majore-Dasele, 1. Paica,
V. Silkane, E. Zemvaldis, E. Akmane, 1. Paupere, 1. Paics.

“Supervizija izglitibas vide”

B. Pumpina, 1. Dreifelde, A. Lukins, I. Pavula, I. J. Mihailovs, I. Remerte, I. Markova, K. Vende-Kotova, R. Burceva, L. Vaite.
Apsveikuma uzrunas:

Izglitibas un zinatnes ministre Ilga Suplinska

Izglitibas kvalitates valsts dienesta vaditaja Inita Juhnevica

RSU studiju prorektore prof. Tatjana Koke

Absolventu asociacijas valdes priekssédétajs dr.med. Dins Smits

Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas fakultates dekane prof. Inga Millere

Izglitibas kvalitates valsts dienesta projekta “PuMPuRS” vecakais eksperts Andrejs Lukins

9.45-10.00

Musical performance




Opening
Dean of the Faculty of Rehabilitation assoc. prof. Signe Tomsone
Vice-Dean of Faculty of Public Health and Social Welfare asst. prof. Toms Pulmanis

Plenary session
Chairs: assoc. prof. Signe Tomsone, asst. prof. Toms Pulmanis

10.00 — 10.45 | Signatures of associative learning in EEG and event-related potentials. PhD Yuri Pavlov (Germany)
10.45 - 11.00 Break
Plenary session
Chairs: asst. prof: Jelena Lubenko, asst. Kristine Sneidere
11.00-13.00 | pragmatic language in neuropsychology. PhD Sonia Montemurro (ltaly)
Brain Imaging in Neuroscience - Corticometry, Volumetry and Tractometry. Asst. Nauris Zdanovskis (Latvia), assoc. prof. Ardis Platkajis (Latvia)
13.00 — 13.45 Break
Plenary session
Chairs: asst. Jana Duhovska un Agne Rozlapa-Junkere
13.45-14.30 | Performing the Self: Autobiographical Performance as a Therapeutic Intervention. PhD Susana Pendzik (Israel)
14.30 — 14.45 Break
14.45-15.30 | Embracing contradiction as a creative force: a dialectical response to cultural and political fragmentation and its relevance to mental and physical health.
Prof. Anna Seymour (UK)
15.30 — 16.00 Break
Plenary session
Chairs: asst. Elina Akmane, asst. Zane Krieke
16.00 — 17.00 | Expressing the crime for a young sex offender using art therapy in a forensic psychiatric prison in the Netherlands. Thijs de Moor (Netherlands)

Aurt therapy with a group of toddlers awaiting adoption in Catalunya. Marcela Andrade del Corro (UK)




Saturday 24 April

INVITED SPEAKERS’ WORKSHOPS

Invited speakers’ workshop
9.00-12.00

Invited speakers’ workshop
9.00-12.00

Invited speakers’ workshop
9.00 - 12.00

Autobiographical work
in arts therapy

PhD Susana Pendzik (lIsrael)
* Active participants — 20

Tele-neuropsychology and
tele-rehabilitation

PhD Sonia Montemurro (lItaly)

Defining and transforming
one limiting belief

Natalija Dievina (Bulgaria)

12.00 — 13.00 Break

Invited speakers’ workshop
13.00 - 16.00

Invited speakers’ workshop
13.00 — 16.00

Invited speakers’ discussion group
13.00 - 16.00

Working with our present fears and
resistances as professionals through
dramatic embodied metaphor

Prof. Anna Seymour (UK)

Squiggles and forms

Thijs de Moor (Netherlands),
Marcela Andrade del Corro (UK)

* Active participants — 20

The neural and endocrine development
of emotional circuits

PhD, Anna Tyborowska (Netherlands)

Current events in neuroscience
research and practice

PhD, Ainars Stepens (Latvia)

Konferences programma var tikt precizéta

KONFERENES REGISTRACIJA https://www.rsu.lv/konference-veseliba-un-personibas-attistiba-starpdisciplinara-pieeja-2021
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