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Atkritumu apsaimniekošanas politika 

Rīgas Stradiņa universitātē 

Rīgas Stradiņa universitātē (RSU) mēs ticam, ka veselīga sabiedrība sākas ar atbildīgu 

attieksmi pret vidi. Ilgtspējība mums nozīmē rūpes par resursiem, cilvēkiem un nākotni. 

Ikviens students, darbinieks un sadarbības partneris RSU vidē ir daļa no kopīgas 

apņemšanās — dzīvot un strādāt videi draudzīgi. 

 

1. Vienreizlietojamie materiāli 

RSU apzināti samazina vienreizlietojamo materiālu izmantošanu. 

• Esam atteikušies no vienreizlietojamo glāzīšu iegādes. 

• Aicinām studentus un darbiniekus ikdienā lietot savus daudzreiz lietojamos 

traukus, krūzes un pudeles. 

• Koplietošanas virtuvēs nodrošinām keramiskās krūzes, kas tiek mazgātas 

energoefektīvās trauku mazgājamās mašīnās un lietotas atkārtoti. 

• Izmantojam Longo Pack maisus, tādējādi samazinot vienreizējo atkritumu 

maisu izmantotšanas apjomu. 

Tā mēs ierobežojam plastmasas patēriņu un mazinām atkritumu daudzumu, kas 

nonāk vidē. 

 

2. Resursu atkārtota izmantošana 

Mēs rūpīgi izturamies pret materiālajiem resursiem un aprīkojumu. 

• RSU mēbeles tiek izmantotas atkārtoti gan jaunajos,  gan  renovētajos 

projektos. 

Šī pieeja stiprina aprites ekonomikas principus, samazina atkritumu apjomu un 

veicina ilgtspējīgu attīstību. 

 

3. Atkritumu šķirošana un pārstrāde 

RSU ievēro principu – atkritumi tiek šķiroti tur, kur tie rodas. 

• Visās RSU adresēs darbojas atkritumu šķirošanas sistēmas, kas aprīkotas ar 

Logo Pack maisiem. 

• Papīrs tiek uzkrāts atkārtoti izmantojamās un pārstrādājamās kartona kastēs. 

• Birojos netiek izmantoti atkritumu grozi un atkritumu maisiņi tajos. 

• Katrs students un darbinieks ir personīgi atbildīgs par pareizu šķirošanu. 
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Šķirošana ir ikdienas ieradums, kas palīdz uzturēt tīrāku vidi un samazina poligonos 

noglabāto atkritumu daudzumu. 

 

4. Bioloģisko atkritumu apsaimniekošana 

RSU veicina bioloģisko atkritumu šķirošanu un nodošanu pārstrādei. 

• Bioloģiskie atkritumi tiek savākti atsevišķi un nodoti sertificētam 

apsaimniekotājam, kas nodrošina to pārstrādi kompostā vai biogāzes 

ražošanā. 

Šādi samazinām kopējo atkritumu daudzumu un palīdzam atgriezt dabiskos resursus 

apritē.  

 

5. Bīstamo atkritumu šķirošana un utilizācija 

RSU nodrošina bīstamo atkritumu drošu savākšanu un utilizāciju, īpaši laboratoriju 

un pētniecības darba vidē. 

• Bīstamie atkritumi (piemēram, ķīmiskās vielas, laboratorijas šķīdumi, baterijas, 

spuldzes, elektroniskās ierīces u.c.) tiek savākti atsevišķi un nodoti licencētam 

apsaimniekotājam. 

• Visi procesi tiek veikti atbilstoši vides aizsardzības prasībām un drošības 

standartiem. 

Šāda pieeja palīdz novērst potenciālu kaitējumu videi un cilvēku veselībai. 

 

6. Papīra atkritumu apjoma samazināšana 

Mēs pārejam uz elektronisku dokumentu apriti, samazinot papīra patēriņu un 

padarot administratīvos procesus ātrākus un efektīvākus. 

 

Digitāla pieeja nozīmē mazāk drukas, mazāk atkritumu un lielāku efektivitāti. 

 

7. Atkritumu apjoma uzraudzība 

RSU uzrauga radīto atkritumu apriti, lai ieviestu datos balstītus optimizācijas 

pasākumus.  

Atsevišķi tiek uzskaitīti šādi atkritumu veidi: 
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• Papīrs un kartons  

• Plastmasa 

• Pārtika 

• Baterijas 

• Spuldzes 

• Ķīmiskie un medicīniskie atkritumi 

• Nepārstrādātie sadzīves atkritumi 

 

8. Energoefektīvi un resursus taupoši risinājumi 

Sanmezglos pakāpeniski ieviešam elektriskos roku žāvētājus, samazinot papīra 

dvieļu izmantošanu. 

Maināmās dzeramā ūdens pudeles aizvietojam ar pie ūdensvada pievienojamiem 

ūdens filtriem, samazinot plastmasas pudeļu izmantošanu un piesārņojumu, kas rodas 

uz produktu piegādes un nomaiņas rēķina.  

 

Tāpat RSU izvēlas energoefektīvus risinājumus ēku un iekārtu uzturēšanā, samazinot 

elektroenerģijas un ūdens patēriņu. 

 

 
 

9. Nosacījumi attiecībā uz ārpakalpojumiem 
 

Ar ārpakalpojumu sniedzējiem tiek noslēgti līgumi, kas paredz atkritumu šķirošanu, 

pārstrādi un atkritumu apjoma samazināšanas prasību ievērošanu.  

 

Ārpakalpojumu sniedzējiem ir pienākums ziņot par radīto atkritumu apjomu un 

apsaimniekošanu. 

 

Ēdināšanas pakalpojumi: 

• Pakalpojumu sniedzēji piedāvā izmantot depozīta konteinerus, ja klients 

izvēlas ēdienu ņemt līdzi. Tādējādi samazinās vienreizlietojamo trauku skaits.  

• Ikdienā lietojam vairākkārt lietojamus traukus, kas tiek mazgāti 

energoefektīvās trauku mazgāšanas mašīnās un lietoti atkārtoti. 

 

Telpu un teritorijas uzkopšanas pakalpojumi:  

• Pakalpojumu sniedz uzņēmums, kas ir izvēlēts zaļā iepirkuma rezultātā.  

• Pakalpojuma sniedzējs izvēlas dabai draudzīgus materiālus un katru ceturksni 

iesniedz atskaites par izlietoto mazgāšanas līdzekļu klāstu un apjomu. 


