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levads

Sabiedribas priekSstati par vézi var butiski ietekmeét pacientu lidzestibu arstésana. Péfijumi
paradijusi, ka stigmatizéjoSi uzskati par vézi (pieméram, ta uztvere ka “navessoda” vai sekas
personigam klidam) izraisa bailes un izvairisanos no mediciniskas palidzibas mekléSanas (Hagger &
Orbell, 2003). Latvija Sadas attieksmes pastiprina tradicionalie uzskati par slimibam ka ‘“likteni”,
“gribas trokumu” vai “nenoverSamibu”. Pacienti, kuri saskaras ar socialo atraidijumu vai pasa vainas
sajutu, biezak atsakas no terapijas vai kavé diagnostikas posmus, kas pasliktina slimibas prognozi
(Lebena & Stepens, 2021). Minetas attieksmes ievérojami pastiprina ari socialas nevienlidzibas
aspekti — ka 1sti, ta iztéloti — priekSstati par véza arstéSanas izmaksam médz kalpot par “bailu barjeru”
arstniecibai ari tad, ja konkrétas saslimSanas arstéSanu pilniba sedz valsts (Daugulis & Bendiks,
2021).

Lidzestiba arstésanai ir tieSi saistita ar veselibas rezultatiem. Pieméram, pétijumi par krats vézi
atklaj, ka pacientu iesaistiSanas rehabilitacija un regulara zalu lietoSana palielina izdzivoSanas
izredzes par 20-30% (DiMatteo, 2004). Tomér lidzestibu ietekmé ne tikai individualie faktori, bet ar
sabiedribas raditie priekSstati. Ne tikai Latvija, bet art citur pasaulé informacijas trikums par vézi un

alternativo medicinas popularitate nereti noved pie terapijas partraukSanas (Latvijas Onkologijas
centrs, 2022).

Sabiedribas Pacienta Veselibas
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Teorétiski So procesu var skaidrot, izmantojot sociala atbalsta teoriju (House et al., 1988), kas uzsver,
ka socialas normas un tikli veicina vai kavé pacientu ricibspéju. Ja sabiedriba normalizé diskusijas
par vézi un veicina profilakses programmas, lidzestiba var uzlaboties. Pieméram, pétijumi ANO
(2020) par veselibas pratibas programmam uzrada, ka informéti pacientu Ilemumi samazina terapijas
atteikumu.




Digitala vide musdienas nav tikai veselibas aprupes sabiedribas uzskatu un kultaras spogulis
— ta aktivi iesaistas So priekSstatu veidosana un parveidosana. Ta maina to, ka cilveki uztver
veselibu, slimibas un apripes procesus, ietekméjot gan sabiedribas attieksmi, gan profesionalas
attiecibas veselibas nozaré. Sis parmainas balstds uz teorétiskiem un empiriskiem pamatiem, kas
raksturo digitalo telpu ka nepartrauktu sarunu starp iepriek§ pastavéjusam veselibas apripes
normam un jaunam, biezi vien negaiditam digitalas kultras izpausmem.

Veselibas raditaju zina onkologiskas saslimSanas ir otrais naves célonis Latvija. Saskana ar
Centralo statistikas parvaldi (2023), 2022. gada véza diagnostika konstatéta 12 500 iedzivotajiem, bet
mirstiba sasniedza 6 000 gadijumu. Salidzinajuma ar Eiropas Savienibas vidéjo raditaju Latvija
mirstiba no véza ir par 15% augstaka (Eurostat, 2023). Galvenie iemesli ir vélinas diagnostikas
biezums (40% gadijumu konstatéti IlI-IV stadija) un ierobezotas iespéjas arstét retus véza veidus.

OECD un Eiropas Komisijas 2025. gada zinojums “Country Cancer Profile: Latvia” norada, ka Latvija
gan saslimstiba ar vézi, gan mirstiba no onkologiskajam slimibam ir augstaka neka Eiropas
Savienibas vidgjie raditdji, 1pasi virieSu vidl. Latvija novérojama bitiska dzimumu atSkiriba véza
izplatiba un mirstiba. Pieméram, plausu vézZa incidence virieSiem ir vairak neka piecas reizes
augstaka neka sievietem, kas korelé ar augstakajiem sméekeésanas raditajiem virieSu vidi (43% virieSu
smeéké katru dienu, salidzinot ar 16% sievietém). Arl regionalas atskiribas ir butiskas — Latgalé un
Kurzemé véza mirstiba ir butiski augstaka neka Riga un Pierigd, kur pieejamaka diagnostika un
arstésana.

Lai gan kops$ 2009. gada Latvija darbojas valsts apmaksatas krats un dzemdes kakla véza skrininga
programmas, to aptvere joprojam ir zema. Kruts véza skrininga daliba 2023. gada sasniedza vien
36%, salidzinot ar ES vidéjo raditaju 56%. Dzemdes kakla véza skrininga aptvere ir uzlabojusies un
2023. gada sasniedza 55%, kas parsniedz pirms pandémijas limeni. Kolorektala un prostatas véza
skrininga aptvere art ir zema.

Riska faktoru un dzivesveida zina Latvija ir viens no augstakajiem alkohola patérina imeniem ES
(11,9 litri uz vienu iedzivotaju gada), k& ar liela dala pieauguso (60%) ir ar lieko svaru vai
aptaukosSanos. SievieSu aptaukoS$anas raditajs ir augstakais visa ES. Fiziskas aktivitates trikums un
nepietiekama auglu un darzenu patérina izplatiba art ir batiski riska faktori. Cilvéka papilomas virusa
vakcinacijas aptvere pieaug, bet joprojam ir zem ES vidéja raditaja (46% meiteném 15 gadu vecuma,
salidzinot ar 64% ES).

Latvija kops 2009. gada ir istenoti tris valsts onkologijas plani, un tiek gatavots ceturtais
(2025-2027). Nacionalais véza plans 2022—-2024 ietver uzsvaru uz profilaksi, skriningu, arstéSanas
pieejamibu, datu infrastruktdru un pacientu apmierinatibu. Plana ieklauts ari psihosociala atbalsta,
rehabilitacijas un paliafivas aprupes attistiSana. Paredzets ieviest arT véza pacientu koordinatora lomu
un izveidot Latvijas V&Za centru, kas uzlabotu apripes koordinaciju un kvalitati.

Tacu ieguldijumi profilaksé joprojam ir zemi — tikai 5% no veselibas apripes budzeta tiek veltiti Sai
jomai. Tadeél| OECD un EK uzsver nepiecieSamibu péc lielakiem un koordinétakiem ieguldijumiem,
Tpasi attieciba uz veseliga dzivesveida veicinasanu, skrininga programmu paplasinasanu un piekluves
uzlaboSanu arstésanai.



Attiecigi pétijuma merkis ir noskaidrot, kadi narativi pastav Latvijas digitalaja telpa konteksta ar
onkologisko aprupi un véza arstésanu.
Pétijuma jautajumi

1. Kadi narativi un diskursi dominé Latvijas digitalaja vid€, runajot par vézi un onkologisko aprapi?
2. Kuri aktori ir visietekmigakie Sajos diskursos?
3. Kadas témas un reprezentacijas ir visbiezak sastopamas un ka tas mainas laika gaita?



Teoretiskais ietvars

Digitala telpa nav tikai refleksivs sabiedribas attieksmju un kultGras atspogulojums, bet ari aktivs
socialo dinamiku un hierarhiju parveidotajs. ST transformacija balstas vairakos teorétiskos konceptos
un empiriskos pétijumos, kas apluko digitalo vidi ka dialektisku mijiedarbibu starp pastavosam
normam un radikali jaunam paradibam.

Aplukojot digitalo telpu ka socialo struktiiru turpinajumu, tiek izvirzitas vairakas zinasanu
parneses un veidosanas versijas. Digitalas platformas atkarto tradicionalas sabiedribas hierarhijas,
taCu ar jaunu tehnologisku deformaciju (Tkacz, 2015). Ta ka digitalas platformas veido “vairakas
patiesibas”, tas klust par instrumentu socialo normu reprodukcijai, pieméram, vésturiski noteiktas
nevienlidzibas (kd& dzimumu hdzsvara trikums, diskriminacija u.c.) tiek parnestas uz digitalo telpu
(Miller, et al.,2016).

Piedzivojot socialo normu deformaciju tehnologiskas specifikas dél, notiek ari jaunu
autoritasu veidosanas un informacijas burbulu formésanas. Digitala vide rada alternativus
autoritates centrus, kurus tradicionali nepazist. Péc sociali kognitivas teorijas (Bandura, 1960) cilveki
pielago uzvedibas modelus no digitalas vides, kur influenceru un algoritmiski virzita satura ietekme
parspéj tradicionalo ekspertizi. ST pareja no hierarhiskam uz tiklu balstitam autoritatém veicina
‘informativos burbulus”, kur lietotaji tiek paklauti tikai tam idejam, kas atbilst vinu esoSajiem
uzskatiem. Sis fenomens pastiprina polarizaciju un samazina iespéjas starpkultiru dialogam.

LidZigi elementi atrodami sociala konstruktivisma pieeja, ka katra runas agentu grupa (tie, kas rada
un izsaka pienémumus par kadu tému), mégina savu patiesibu formalizét ka vienigo (Onuf, 1989).
Attiecigi varam pieredzét, ka priekSstati un idejas, kas tiek rakstiski pausti dazados “nesg€jos”, katrs
parstav méginajumu veidot savu vienigo patiesibas ainu. Saprotot teksta véstijumu, ka ari ta agentu
lomu konkréta noteikumu sistéma, iespéjams runat par narativiem (stastiem, kas formulé patiesibu)
un diskursiem (narativu sistémam, kuras ietver ari vizualas reprezentacijas, runataju lomas un varas
attiecibas) (Onuf, 2012).

Secigi $aja pétijuma tiek izmantotas divas pieejas:

1. Diskursa analize: identificé kvantitativi dominéjoSos diskursa elementus, agentus un véstijumus
2. Narativu analize: identificé kvalitafivi digitalo kopienu stastus, pieredzes struktlras, emocionalos
véstljumus un to pasniegSanas veidu.

Divu pieeju apvienojums lava kvantitativi ieraudzit kopainu digitalaja telpa, izmantojot kodésanas
rkus, ka arm sekojot tému aktualitatém, padzilinati veikt kvalitativu narativu analizi, iedzilinoties
aktualako temu izvérsuma.



Metodologija
Monitorétie atslégas vardi: onkolog*, onko*, audzéj*, vez*, vez*

Péetijuma ietvaros tiek monitoréti noraditie atslégas vardi latvieSu valoda Latvijas teritorija (publicéts
no Latvija registrétam IP adresém), kur simbols “*” norada un apzimé varda dazadas izskanas,

locljumus un atvasinajumus.

Lai izslegtu homonimus un homoformas, no monitoringa tika izslégti tie identificétie pieminéjumi, kas
saistas ar zodiaka zZImém un astrologiju (Vezis), zvejniecibu (vézveidigie), darbibas vardu “vézét”;
jomam un nozarém, kur izmanto vardu “augt” (darzkopiba, bérnkopiba u.c.), jomas, kas tieSi netiek
saistitas ar medicinu.

Atslegas vardi tiek monitoréti no publiski pieejamam majaslapam, X (Twitter) kontiem, Facebook
lapam un komentaru sadalam, publiskiem Instagram, Youtube un Reddit kontiem. Analizé ieklauti
digitalaja telpa tikai rakstiski pieminétie atslégas vardi.

Pirmatnéji tika noSkirta analize atslégas vardiem onkolog*, onko*, audzéj* no vez*, vez*.
Papildus pieejamie kvantitativie aspekti:

e pieminéjumu skaita un to dinamikas izsekoSana;

e avotu daudzveidibas un tematiskas koncentracijas analize;

e ietekmigako runataju (influenceri, arsti, mediji, pacienti) identificéSana péc sasniedzamibas un
rezonanses.

Empiriskie rezultati un diskusija

“Onkologijas” diskursa analize

Laika perioda no 2024. gada 1. decembra lidz 2025. gada 20. aprilim latvieSu valodas digitalaja telpa
tika identificéti 1512 pieminéjumi atslégas vardiem onkolog*, onko*, audzéej*

Analizéjot pieminéjumus, var izdalt tris dominéjoSos motivus. (1) Valsti pastavosa veselibas
sisttma un publiska sektora atbildiba, uz ko norada termini, ka “valsts”, “veselibas”, “ministrija”,
‘Austrumu slimnica”, “NVD”. Talak Sis diskurss tiks aplikots ka divas atseviSskas témas — valsts
politika un veselibas apripes institicijas. (2) Pacientu pieredze un emocionalais slanis, atslégas
vardiem paradoties konteksta ar vardiem “pacienti’, “vézis”’, “bérnu”, “slimnicas”, “izmisums”,
‘palidziba”. (3) Sabiedribas hdzdaliba onkologijas témas, kas saistama ar vardiem “palidziba”,

“‘dalisanas”, “kampana”.

Starp mediju segmentiem onkologijas jautajumi visvairak tiek apspriesti socialajos tiklos, ka Facebook
un X (Twitter) (skat. grafiks nr. 1). Socialajos tiklos plasi izskan emocionalie stasti — jau
individualu gadijumu izcelSana un kampanas, kas padara pacientu balsis vienas no skalakajam



diskursa veidoSana. Socialie tikli tiek plasi izmantoti, lai uzrunatu hdzcilvékus un plasaku sabiedribu,
iesaistities finansialo Ndzeklu vak$ana, lai varétu apmaksat onkologisko saslim$anu arstésanu. Sie
stasti biezi ir emocionali un vérsti uz solidaritati, vienojot cilvékus hdzpardzivojuma. Ja ierakstu
veidotaji biezi Skietami ir samierinajuSies ar valsts finansiala atbalsta trikumu vai atteikumu, tad Sie
stasti, pasi komentaru sadala, veicina kritiku pret valsts veselibas apripes sistému un iedzivotajiem
pieejamo atbalstu, savukart onkologijas pacientu virziena — lidzjutibu un laba véléjumus.

Komentari Youtube

67%  23%

Majaslapas

X (Twitter) 41%

24.7%

Facebook
25.3%

Grafiks nr. 1 “Onkologijas atslégas vardu pieminéjumu skaits dazados mediju segmentos 1.12.2024.-20.04.2025.”

Diskursu socialajos tiklos kvantitates zina veido mediju konti, k& LTV Zinu Dienests, Delfi.lv u.c.,
vairojot pacientu pausto un veidojot diskusiju telpu sabiedribai, taja pasa laika ir konsekventa iesaiste
arm no arstniecibas un valsts iestadém, ka Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas, kas
regulari informeé par iestade pieejamo aprikojumu, medikiem un infrastruktdru.

Majaslapas visplasako tvérumu un apjomu par onkologijas témam nodrosSina zinu portali, ka
nra.ly, Ism.ly, jauns.ly, tvnet.lv. Komercialie zinu portali, ka jauns.lv, nra.lv, biezak dalas satura — ari
parpublicéjot no socialajiem fikliem —, kas saistits ar emocionaliem onkologijas pacientu stastiem par
arstniecibas procesa Skérsliem un finans€juma trukumu. Lsm.lv ka sabiedriskais medijs, ka arT zinu
portali ka tvnet.lv un delfi.lv sniedz plasaku informativu saturu par veselibas apripes jautdjumiem un
izaicinajumiem onkologija, gan parpublicéjot valsts institiciju vai publisko iestazu pazinojumus, gan
pievérSot uzmanibu atseviskiem gadijumiem, kas nonakusSi sabiedribas redzesloka, gan art radot
kampanveidigu uzmanibas pievérSanu onkologijas jautajumam, iesaistot pacientus, pacientu
organizacijas, arstniecibas iestades, valsts iestazu parstavjus. Izteikta ietekme onkologijas diskursa ir
portalam ziedot.lv, kas biezZi ir galvenais avots pacientu emocionalajiem stastiem un finansialas
palidzibas lugumiem, kas péc tam parcelas uz socialajiem fikliem un zinu portaliem — portals un ta
socialie tikli darbojas ka solidaritates un sabiedriskas lldzdalibas diskursa nesg;s.

Onkologijas temai pastiprinata uzmanibu gan pieminéjumu skaita, gan popularitates zina tika
pieversta decembra ménesi (skat. grafiku nr. 2). Aktivitate ir saisfita ar diviem spilgtiem notikumiem,
kas veicinaja onkologijas témas aktualitati mediju dienaskartiba: Radio 5 istenota labdaribas akcija
“‘Dod pieci”, kas pievéersas veselibas apripes trikumiem Latvija, saistiba tieSi ar finansialajiem
apgratinajumiem cilvékiem ar kritiskam un akdtam veselibas problémam. Sis akcijas dé| aktivak par
onkologiju komunicéja ari citi Latvijas sabiedriska medija kanali, ka Latvijas Televizija un zinu portals
Ism.lv, kas nodros$inaja plasu zinu izplatibu, runajot ne tikai par onkologiju arstéSanas finansialo, pusi,



bet arl par, pieméram, skrininga uzlabo$anas iesp&jam, nepiecieSamibu sakartot VEza registru,
vienlidzigam piekluves iesp&jam arstéSanai, specifiski onkologiskajam saslim$anas bérniem, gan
atkariba no dzivesvietas, gan finansialas rocibas.

Otra onkologijas téma, kas plasi izplatijas medijos decembrT bija jau par konkrétu onkologijas pacientu
— jaunieti Gabrielu Mutoru —, kura stasts iedvesmoja iepriekS minéto 2024. gada “Dod pieci” akcijas
tému. Decembra vidi tika izplatita zina, ka jaunietim tiks partraukta arsté$ana. Si zina plasi rezonéja
sabiedriba, jo tikai pirms paris méneSiem sabiedriba bija saziedojusi vesturiski lielako summu
medikamentu iegadei. (Anstrate, 2024) Abos Sajos gadijumos centra ir emocionali cilveku dzivesstasti
un finansialais jautajums onkologisko saslim$anu arstéSanas procesa — valsts atbalsts pret
sabiedribas ziedojumiem.
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Grafiks nr. 2 “Onkologijas atslégas vardu pieminéjumu dinamika 1.12.2024.-20.04.2025. nedélu griezuma”

Dati norada, ka onkologijas témas aktualizéSana veiksmigi strada atseviSkas kampanas, bet tas
nesniedz ilglaicigu rezultatu. Pieméram, pieminéjumu skaita pieaugums februara sakuma ir saistits
art saistits ar konkrétiem notikumiem — Pasaules Véza dienu un pazinojumiem par saziedoto lidzeklu
pardali péc jaunieSa Gabriela Mutora naves. Tomér onkologijas jautajums ir “fona” jautajums Latvijas
digitalaja telpa, jo nav brizu, kad onkologija vispar netiktu pieminéta.

Kopuma Latvijas digitalaja videé onkologijas témas vérojama pacientu pieredzes emocionala
aspekta izcelSana, ipasi socialo mediju platformas, kur dominé personiski, empatiju raisosi véstijumi.
Kadam personigajam stastam izceloties atSkirigam, tos médz parnemt ari konvencionalie mediji, kas
ar komentariem un skaidrojumiem diskusija iesaista ari publiskas institiicijas. Sada emocionala
komunikacija vienlaikus kalpo ka solidaritates veicinoSs faktors, un reizé izgaismo socialo
nevienlidzibu — pieméram, stasti par vecakiem, kuri publiski I0dz ziedojumus bérna arstéSanai
arzemes, liecina par sistémiskam nepilnibam pacientu piekluvei arstésanai un finansialajam iesp&jam.
Pacienti un vina gimene atrodas ludz&ja loma un socialajos tiklos ir atkarigi no apkartéjo ldzjatibas.
Lidz ar pacietu llgumiem péc finansiala atbalsta, diskursa augsta nozimé ir labdaribas konceptam,
kas no sabiedribas perspektivas So padara ka solidaritates jautajumu. Nevienlidzibas faktors



onkologija izgaismojas art caur personu uzkrato socialo kapitalu — jo persona ir sabiedriba zinamaka,
jo lielaka iespéjamiba pievérst uzmanibu un ar ziedojumu palidzibu iegut arstéSanai nepiecieSamo
summu. Pieméram, $aja laika perioda onkologijas témam Tpasu uzmanibu ir pievérsusi TV Zurnaliste
Inese Supe (tautaruna.lv, 2025) un pasaules apcelotajs Karlis Bardelis (Delfi.lv, 2025). Tapat izteikti
liela hdzjatiba ir pret bérniem, kas iezimé diskriminaciju pret cilvekiem darbaspéjas vecuma, kuri
socialajos fiklos izvélgjusies neveidot lielu klatesamibu. Publikacijas un socialo tiklu ierakstos dominé
negativas zinas par onkologiju un tas arstéSanu. Pacienti onkologijas stasta ir atkarigi un paklauti
medicinas un valsts institlciju un iestazu iesp&jam un labvélibai, k& art batiski cer uz sabiedribas
atbalstu.

Sabiedribas loma véza un onkologiskas aprupes diskursa Latvijas digitalaja vide ir aktiva —
sabiedriba nav tikai pasivs verotajs vai informacijas sanemeéjs — ta akfivi piedalas problému
izgaismoSana, pieprasot atbildibu no veselibas aprupes institicijam un valsts iestadém. Digitalaja
vidé sabiedriba funkcioné ka kolektivs “uzraugs” un “aizstavis”, kur§ gan pauz solidaritati ar
pacientiem, gan mobiliz€jas, lai pievérstu uzmanibu sistémiskam nepilnibam, pieméram, arstniecibas
pieejamibas problemam vai finans€juma trakumam. Sabiedriba veido ari emocionalu fonu, kas
pastiprina pacientu balsis, pieskirot tam lielaku rezonansi un veicinot spiedienu uz politikas
veidotajiem. Vienlaikus sabiedriba veido ari vértibu ietvaru, kura onkologiska aprupe tiek skatita ka
cilvektiesibu un socialas atbildibas jautajums, nevis tikai individuala veselibas probléma.

Veselibas aprupes institucijas Latvijas digitalaja vide tiek reprezentétas divéjadi. No vienas
puses, publiskaja diskursa dominé témas, kas akcenté iestazu resursu trikumu un pieejamibas
problemas — tiek noradits uz nepietiekamu personala nodroSinajumu, iekartu pieejamibu un
finanséjuma ierobezojumiem. Sabiedriba un mediji aktivi aktualiz€ Sos trlkumus un pieprasa
risingjumus, ka, pieméram, gadijuma ar Latvijas Onkologijas centru, kad 2025. gada janvan
sabiedribas uzmaniba tika pievérsta tam, ka kop$ iepriekS8€ja gada maija nedarbojas viena no
svarigakajam staroSanas iekartam valstt (LTV Zinu Dienests, 2025). No otras puses, diskursa tiek
izcelti arf mediku un arstniecibas iestazu centieni uzlabot situaciju un panakt pozitivas parmainas. St
dualitate atklaj pacientu un sabiedribas sarezgitas attiecibas ar veselibas sistému: cilvéki vienlaikus
palaujas uz tas atbalstu, Tpasi dzivibai bistamas situacijas, bet ar pauz kritiku un neapmierinatibu par
pieejamibas un izmaksu jautdjumiem. Sada institiiciju dubulta pozicija atspogulo pacientu
pieredzi ka atkarigu ne tikai no arstniecibas kvalitates, bet ari no sistemisko apstakiu
sakartotibas un efektivitates.

Ipasi bieZi diskursa paradas valsts loma, visbieZak tai esot ka kritikas objektam. Valsts institicijas, ka,
pieméram, Veselibas ministrija, Nacionalais veselibas dienests, tiek kritizétas par nepietiekamu
finanséjumu, planosSanas kludam un léniem uzlabojumiem, kas ir radijis sistémiskas problémas
onkologisko saslim$anu arstéSana. Valsts tiek skatita ka galvena atbildiga, kam butu jarada
stradajosa un efektiva sistema, kas lautu pacientiem sanemt pienacigu aprupi un atbalstu.
Pacientu izceltajos finanséjuma trikuma jautajumos valsts tiek noradita ka ta, kas viniem nesniedz
palidzibu un neatbalsta, kas talak veicina sabiedribas solidarizéSanos ar pacientu. Pasas valsts
iestades, komunicéjot par onkologijas jautajumiem saglaba oficialu un informativu toni, saglabajot
atbildibu par onkologijas tému. Tas informé par uzlabojumiem un investicijam veselibas aprupé,
jauniem pakalpojumiem un skriningu, par budzZetu un finanséjuma sadali. Valsts iestades tiecas
nostiprinat priek$statu par sevi ka par aktivu problému risinataju.



Onkologiskas saslimsanas digitalaja telpa netiek skatitas vienigi ka mediciniska diagnoze —
tas transforméjas par sociali politisku un kolektivu atbildibas jautajumu, visbiezak caur
emocionalo prizmu. Onkologijas tematikas diskursa ir izteikts solidaritates tonis pret pacientiem
saistiba ar gratibam sanemt nepiecieSamo arstéSanu vai nodrosinat finansialos resursus. Medicinas
iestades tiek skatitas ka vietas, kur to iesp&ju un kapacitates robezas notiek pacientu apripe — ar
savam nepilntbam, bet atbalstu medicinas iestazu centieniem arstét un uzlabot pieejamos
pakalpojumus. Savukart, valsts tiek saskatita k& primara atbildigd par sistémiskajam problémam
onkologisko slimibu arstniecibd un sanem visvairak kritikas. Kopuma diskurss par onkologiju Latvijas
digitalaja telpa ietver ne tikai arstéSanu, bet ari valsts spéju nodroSinat taisnigumu, sabiedribas
solidaritati un individa pieredzes atziSanu publiskaja telpa.

“Onkologijas” narativu analize

Izplafits narativs, kas pastav digitalaja telpa ir onkologijas arstéSanas ciesa sasaiste ar inovacijam
un nakotnes medicinu. Attiecigi — onkologijas nakotne balstas uz zinatnes un tehnologiju attistibu,
kas sniedz jaunas ceribas uz efekfivaku véza arstéSanu un pacientu dzives kvalitates uzlaboSanu.
leguldi$ana zinatné un tehnologijas sniedz ceribu mainit saslim$anas iznakumu. Saja konteksta tiek
runats gan par precizijas medicinu, gan biobanku un genomikas projektu attistibu, gan agrinaku un
precizaku skriningu ar ceribam veiksmigi izarstét onkologijas pacientus. So narativu visplagak parstav
medicinas nozares zinatnieki un pétnieki, intervijas vai diskusijas, kas tiek vairotas medijos. ArT mediji
pasi izplata zinas par pétniecibas sasniegumiem gan Latvija, gan arzemeés, kas norada uz to, ka 31 ir
téma, kura sasniegtas inovacijas interesé sabiedribu.

Viens no plasakajiem narativiem digitalaja telpa ir saistits ar veselibas apripes sistéemas
trakumiem. llgas rindas, pakalpojumu pieejamibas nevienlidziba un finanséjuma trikums apdraud
véza pacientu arstéSanas rezultatus. Saja narativa ieklaujas véstijumi par rindam uz izmekl&umiem
un terapiju, kas kavé savlaicigu slimibas atklasanu vai arstésanu, tapat tiek runats ari par veselibas
aprupes — arstu un pakalpojumu — pieejas nevienlidzibu tieSi regionalo aspektu zina. Ka treSais un
galvenais véestijums, ko ieklauj Sis narativs ir finanséjuma trikums, kas apdraud pacientu izredzes uz
efektivu arstéSanu — gan finanséjums, ko sanem arstniecibas iestades, gan nepietiekams finansialais
atbalsts un augstas izmaksas, ar ko saskaras pacienti. So narativu visaktivak parstav tiesi pasi
pacienti, dazadas sabiedriskas organizacijas, un tas tiek vairots ar mediju iesaisti.

Narativu izplatiba un veidosana butiska loma ir onkologijas pacientiem. Sabiedriskaja telpa ir
izplatits narativs, ka dzive ar vézi ir dzili personisks un emocionals izaicindjums. Onkologiskas
saslim8anas paradas ka milzigs emocionals un fizisks parbaudijums, ko var izdZivot ar ceribu un
apkartéjo atbalstu. Katrs stasts ir izteikti personisks un emocionals, tapéc art izplatitie veéstijumi biezi
tiek veidoti caur pacienta parkap$anu sev, lai runatu publiski par saslim$anu. Sabiedriskaja telpa tiek
noveértéti pieredzes stasti, jo tie palidz citiem pacientiem saglabat ceribu un orientéties arstésSanas
procesa, kas, savukart, norada uz to, ka, lai arT saslimSana ir personiga, cilvéki Saja posma jutas
apjukusi un meklé gan organizatorisku, gan emocionalu atbalstu no sabiedribas. So narativu primari
virza pasi pacienti individuali vai vinu gimenes locekli caur saviem pieredzes stastiem, atbalsta kanals
Sadiem stastiem ir mediju parstavji, kas meédz pievérsties sarezgities individualajiem gadijumiem.

Onkologijas diskursa veidojas ari narativs par valsts lomu onkologijas arstéSana — valsts uzdevums ir
aktivi Tstenot reformas, palielinat finanséjumu un nodro$inat pieejamu, kvalitativu veselibas apripi



sabiedribas un onkologijas pacientu vajadzibam. Sim narativam ir divas puses. Viena, ko virza valsts
iestades, ka Veselibas ministrija, Nacionalais veselibas dienests un ari amatpersonas, pieméram,
veselibas ministrs Hosams Abu Meri, informéjot par Tstenotajam reformam ar mérki uzlabot
pakalpojumu kvalitati, pieejamibu, informéjot par finans€juma ieguldijumu onkologijas apripé un
pacientu atbalsta, ka art par turpmakajiem planiem onkologisko saslim$anu arstéSanas organizéSana.
Un otra puse ir ta, ko veido sabiedriba un pacienti jau no kritiskakas perspektivas, pieprasot vél
aktivaku valsts ricibu.

“Veza” diskursa analize

Laika perioda no 2024. gada 1. decembra lidz 2025. gada 20. aprilim latvieSu valodas digitalaja telpa
tika identificéti 5400 pieminé&jumi atslégas vardiem vez*, véz*.

Varda “vézis” analize ir jaskata vairakos limenos, jo $o vardu, atskiriba no onkologijas, daudz biezak
lieto sarunvaloda un ari dazadas parnestajas nozimés. ST iemesla dé| Latvijas digitalaja telpa
spilgti izdalas tris veidi, ka tiek izmantots “vezis”, saglabajot véza ka laundabiga audz€&ja nozimi,
tomer to skatot gan tieSa, gan parnesta konteksta. Pirmais virziens ir vézis ka onkologiska saslimSana
cilvekam, kas ietver onkologijas slimnieku stastus, pieredzi un informaciju par arstéSanu, profilaksi
u.c. ar pacienta pieredzi saistitus jautdjumus. Sis virziens balansé starp emocionalu un infromativu
nokrasu, jo ietver plasu spektu ar onkologijas arstéSanu saistitiem jautajumiem. Otrs virziens ir vézis
ka metafora, lai apzimétu plasu negativu ietekmi. Sis virziens ir agresivs, emocionali uzladéts un
izmantots ka politiskas cinas instruments, kritizéjot politisko eliti. TreSais virziens ir vézis ka
onkologiska saslimSana, bet krapniecibas noltkos. Digitalaja telpa, primari sociala tikla Facebook
komentaru sadalas, tiek publicéti izdomatu personu stasti (parasti teksts no ar “vézi slima” cilvéka,
kur$ vélas atstat mantojuma apjomigas finanses) ar mérki veicinat idzjatibu, zé€lumu, lai izkraptu no
cilvékiem naudu.
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Grafiks nr. 3 “VéZa atslégas vardu pieminéjumu skaits dazados mediju segmentos 1.12.2024.-20.04.2025.”

Veza diskursa veidoSana vadosas ir majaslapas (skat. grafiks nr. 3), primari mediju portali, bet
ar1 tur diskursu var raksturot ka sadrumstalotu. Majaslapas dominé statistika, informacija par
arstniecibas metodém (gan mediciniskam inovacijam, gan partikas produktiem, kas butu vai nebatu
jalieto uztura, brinumlidzekliem), pazinojumiem par valsts programmam, ka ari periodiski tiek
parstastita véza pacientu pieredze (parpublicéts no socialajiem tikliem vai informéacija par kada



sabiedriba pazistama cilvéka cinu ar slimibu). Sie raksti ir lield méra informativi un neizraisa spécigas
emocijas, tomér to pastaviga dinamika liecina, ka témai ir sava vieta art ikdienas zinu plisma.

Veza pieminéjumu skaita zina, 1pasi augstu apjomu aiznem komentaru sadala. Tajos varié gan
atsauksmes par véza arstniecibu, valsts veselibas apripes kritika, 1si personiskie pieméri, tomér
lielako dalu pieminéjumu sastada krapniecibas méginajumi. Ar mérki veicinat emocionalo piesaisti un
lidzjatibu krapnieki izplata viltus stastus, kur sveSvaloda vai slikta latvieSu valoda raksta par savu
véza diagnozi un aicina sazinaties par mantojuma atstadSanu vai finansialu palidzibu. Komentari ar
S§adu saturu tiek masveida izvietoti pie rakstiem un Facebook ierakstiem, nomacot autentisko véza
diskursu, ko socialajos tiklos parsvara veido pacientu pieredze (skat. grafiku nr. 3). No Sada veida
krapnieku uzbrukumiem cie$ popularas Facebook publiskas lapas: “LSM”, “LTV Zinu Dienests”,

“Valmiera. Valmieras pilséta”, “Ainars Slesers” u.c. Lapas filtré $o saturu, tapéc visbiezak to nevar tur
atrast pastavigi, jo laika gaita tiek noslépts no parégjiem socialo tiklu lietotajiem.

Atslegas vardu, kas saistiti ar “vézi”, dinamika uzrada atSkiribas no “onkologijas” atslégas vardu
pieminéjumu skaita. Kopuma varda “vézis” izmantojums ir ievérojami biezaks neka “onkologija” — to
biezak izmanto sarunvaloda un piedévé tam ari dazadas citas nozimes, kas ari rada ievérojami
augstaku piemingjumu skaitu un cita veida dinamiku digitalaja telpa. Piemé&ram, pieminéjumu
dinamikas pieaugums, sakot no marta ménesi ir saistits tieSi ar krapnieku paaugstinato aktivitati
socialajos tiklos (skat. grafiks nr. 4).
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Grafiks nr. 4 “V&Za atslégas vardu pieminéjumu dinamika 1.12.2024.-20.04.2025. nedélu griezuma”

Atslegas varda ‘“vezis” monitoringa paradas tris galvenie diskursa motivi. (1) Pacientu
pieredzes diskurss, kas balstas emocionalos un individualos stastos. (2) Institucionalas kritiskas
diskurss, kas primari fokuséjas uz valsts veselibas apripes sistémas kritiku, ieklaujot gaidiSanu uz
izmekléjumiem, nepietieckamu finansialo atbalstu, paliativas apripes trikumu. (3) Sabiedribas
solidaritates diskurss, kas aptver sabiedribas loceklu organiz€Sanos onkologijas pacientu atbalstam,
visbiezak ziedojumu vakSanas forma vai emocionala atbalsta sniegSana pacientiem un vinu
gimeném.



Pacientu pieredze veido centralo narativu par saslimsanu ar vézi. TieSi pacientu balsis ir tas, ka
normaliz€ runasanu par slimibu, lai arT biezi tas nak caur iek§€jo sevis parkapsanu. Pacienti un vinu
gimenes locekli dalas stastos par slimibas atklasanu, arstéSanas gaitu, kimijterapiju, ka ari savam
emocionalajam cinam slimibas laika. Liela nozZime Sajos stastos ir individualajiem un personigajiem
stastiem, kas vienlaikus veido izpratni par vézi ne tikai ka veselibas un medicinisku izaicinajumu, bet
arm ka socialu un emocionalu pieredzi. Ka viens no vadoSajiem mofiviem arstéSanas procesa ir
slimibas psihologiska ietekme, slimiba tiek skatita ka ilglaiciga cina (nra.lv, 2025), ka dzives pagrieza
punkts. Sie stasti ir personalizéti ar konkrétam sejam, vardiem un loti personigam detalam.
Emocionali Sie stasti tiek veidoti ka cel$ — no sakuma identificéjot Soku par diagnozi un péc tam cerot
un meklgjot arstéSanas veidus. Caur Siem stastiem tiek radita spéciga empatija pret onkologisko
slimibu pacientiem, jo véstijumi aicina sabiedribu just lldzi, atbalstit un solidarizéties.

Veselibas aprupes institicijas arm “véza” diskursa paradas divejadi. Tiek izcelti atseviSki pozitivi
gadijumi, pieméram, pacientiem un gimeném pateicoties arstiem un medicinas iestadém par
profesionalitati, arstéSanu un atbalstu. Tomér Sie vairak ir atseviski gadijumi, nevis sistémiska kartiba.
Daudz redzamaka ir kritika veselibas apripei ka valsts uzturétai sistémai. Saja narativa ietilpst plasa
kritika sistémiskam problemam veselibas aprupes nodroSinasana, raksturojot to ka nepieejamu
(Marcinkévica, 2025) un birokratisku (Gimenes studija, 2025). Pacienti dalas pieredzeé par gaidiSanu
rindas uz izmekléjumiem, nodrosinajuma trakumu (cilvékresursi — arsti un atbalsta personals, ka ari
tehniskais nodroSinajums), finansialajiem SkérSliem. Kopuma tas rada narativu, ka veselibas
aprupe Latvija ir pieejama tikai tiem, kuri var samaksat. Attiecigi sava slimibas cela pacients cinas
ne tikai ar slimibu, bet arf ar sistémiskiem Skérsliem.

Ari varda “vezis” konteksta skaidri ieziméjas sabiedribas solidaritates un atbalsta motivs — ir
izteikta sabiedribas mobilizésanas, lai palidzétu véza pacientiem, atsaucoties uz individualiem
gadijumiem un stastiem, cilvékiem aicinot ziedot. Notiek ziedojumu vakSanas kampanas, kur
iesaistas arm organizacijas un mediji. Sabiedribas zina tas ieziméjas ka pozitiva dinamika, jo cilveki
apvienojas un palidz [dzcilvekiem — tiek veicinata kolektiva atbildibas sajuta —, tomeér tas atklgj
sisttmas nepilnibas, kas Siem cilvékiem atbalstu nenodroSina. Proti, sabiedribas solidaritate
pacientiem pieprasa ari valsts solidaru iesaisti problému risinasana.

“Veza” narativa analize

Analizéjot vézi ka onkologisku saslimSanu, naratfivi balstas uz spécigiem emocionaliem véstijumiem.
Viens no dominéjosajiem narativiem Latvijas digitalaja telpa ir diagnozes sanemsana ka dzili
emocionals un dzivi mainoss notikums. VVéZa diagnoze tiek atspogulota ka péksns un traumatisks
pagrieziena punkts, kas krasi parveido lidz$inéjo dzives kartibu un rada dzilu nezinu par nakotni. Saja
narafiva uzsvérta diagnozes ietekme uz cilvéka emocionalo stavokli — sakot no Soka un izmisuma lidz
vélakai méginasanai atrast ceribu vai izpratni par savu situaciju. Véstijjumus visbiezak parstav pasi
pacienti vai vinu tuvinieki, kuri publiski dalas savas sajutas un pieredzé, meklgjot sapratni vai sniedzot
atbalstu citiem [idziga situacija.

Otrs butisks narativs saistits ar vézi ka cinu par savu dzivibu, kur pacienti tiek raditi ka akfivi
savas veselibas aizstavji. Saja narativa vézis tiek pozicionéts ka spécigs pretinieks, kas prasa fizisku

un psihologisku izturibu. Tiek izmantotas karojoSas metaforas — "cina ar vézi", “uzveikt slimibu” —, kas
uzsver pacienta spéju pretoties slimibai un ceribu uz uzvaru. So narativu visplagak parstav gan pasi



pacienti, gan vinu atbalstitaji socialajos tiklos un ziedojumu kampanas, ka art mediji, kas akcenté
individualas varonibas piemeérus.

Cinas par savu dzivibu narativs sasaistas ar cinu pret sistemu — tresais narativs ir saistits ar
veselibas apriupes sistemas skersliem, ko domingjosi virza pasi pacienti, vinu gimenes, ka ari
sabiedriskas organizacijas, savukart mediji kalpo ka pastiprinataji, pieversot uzmanibu atseviskiem
kritiskiem gadijumiem. Seit véZza arstéSanas iespéjas tiek raditas ka btiski atkarigas no sistémas
efektivitates, kuru kavé rindas uz diagnostiku, arstéSanas pieejamibas nevienlidziba starp regioniem
un tehniskie ierobeZojumi, pieméram, e-veselibas problémas. Saja narativa ipasi tiek izcelts
finanséjuma trikums un valsts atbalsta nepietiekamiba.

Ceturtais narativs aktualiz€é véza arstéSanas finansialo nastu. Taja tiek uzsverts, ka arstéSanas
izdevumi ir tik augsti, ka bez sabiedribas ziedojumiem daudzi pacienti nevar sanemt nepiecieSamo
palidzZibu. Saja konteksta vézis tiek radits ne tikai ka mediciniska probléma, bet ari ka socials
izaicindjums, kas prasa kopigu sabiedribas iesaisti. So narativu akfivi virza pacientu atbalsta
organizacijas un socialo tiklu kopienas, kuras ziedojumu kampanas klust par batisku dalu no
arstéSanas procesa.

No finansialas nastas atvasinas ari narativs par sabiedribas solidaritates spéku. Sis narativs pauz
atbalstu véZa pacientiem caur sabiedribas lldzdalibu — gan finansiali, gan emocionali. Tiek akcentéta
kopienas nozime pacienta arstéSanas procesa, uzsverot, ka ceribu biezi sniedz tieSi citu cilveku
atbalsts. Saja narativa aktivi darbojas gan individuali sabiedribas locekli, gan organizétas iniciativas,
ka ziedot.lv, ka arm mediji, kas veicina $adu solidaritates kampanu un izpausmju redzamibu.

Sestais izplatitais narativs, kas ir saistits ar paliativas apriupes nepiecieSamibu véza
slimniekiem dzives izskana. Saja diskursa Inija tiek aktualizéta cienpilnas aizie$anas nozime —
cieSanu mazinasana un dzives kvalitates saglabasana. Sabiedriskaja telpa paradas stasti, kas
atspogulo nepiecieSamibu péc labakas paliativas apripes sistémas un emocionala atbalsta gan
pacientiem, gan vinu gimeném. So narafivu bieZi veido pacientu tuvinieki un sabiedriskas
organizacijas, kas censas mainit priekSstatus par véza slimnieka pédéejam dzives fazém.

Analizejot veza narativus Latvijas digitalaja telpa, tie ieziméjas ka stasti, kur liela nozime ir
emocijam - individa pieredze ar diagnozi, arstéSanu un atseviskos gadijumos ari ar dzives
beigu posmu tiek atspogulota sasaisté ar socialo, veselibas aprupes un valsts atbildibas
kontekstu. Vezis tiek paradits gan ka personisks dzives parbaudijums, gan ka sistémiska
izaicinajuma atspogulojums, kura individa cina savijas ar nepiecieSamibu péc sabiedribas atbalsta un
valsts, medicinas iestazu atbildibas. Dominé véstijumi par emocionalo triecienu, cinu ar slimibu, cinu
ar sistemu un finansialo slogu. Vienlaikus narativos izcelas ari sabiedribas solidaritates spéks, kas
klGst par batisku ceribas un izdzivoSanas balstu. Kopuma véza narativi atklaj dzilu emocionalo slodzi,
individualo izturibu slimibas prieksa.



Secinajumi un rekomendacijas

Latvijas digitala vide klust par nozimigu spélétaju onkologijas diskursa veidoSana. Tas nozimé, ka
priekSstatus par veézi un ta arstéSanu lidzsvaroti javeido visiem pacienta cela iesaistitajiem, lai
nodrosinatu objektivas informacijas apriti.

Atslégas vardi “onkologija” un “audzéji” biezak tiek izmantoti mediciniska un informativa rakstura
materialos, kamér “vézis” ir plasak izmantots sarunvaloda un bieZi tiek parnests ari uz tieSi ar
medicinu nesaistitam nozarém ka valodas makslinieciskas izteiksmes Iidzeklis, lai uzsvértu kadas
norises vai fenomena negativo vai destruktivo dabu.

Kopuma, analiz€jot gan kvantitativos, gan kvalitativos datus, iesp&jams veikt Sadus secinajumus:

e No narativu perspektivas vezis tiek uztverts ka “celS” — viss ar to saistitais ka trauceklis
vai palidzétajs “cela gajéjam”. Seit ir vairaki svarigi aspekti, kam autori pievér§ uzmanibu.
Batiskakais, ka “cel$” tiek uztverts ka “galigs” — tas noslédzas vai nu ar pilnigu uzvaru par slimibu
vai navi. Zinama méra véza narafivs Latvija stipri parklajas ar mitologisko “varona celu”. Tas
noved pie izteikta ir véza arstniecibas polarizacijas — vai nu varonis pilniba uzvar, vai ari iet boja.
Sads priek$stats par “cinu”, sabiedribas attieksmi pret “varoni” (bieZi vien parmetot pacientam, ja
vind neizrada varonibas pazimes), “nodevéju” mekléSana varona cina — visi Sie un citi elementi

ierobezo izpratni par véza arstniecibu, iespéjam, valsts atbildibu u.c. elementiem.

Pieméram, “varona cel$” pilniba izslédz ideju par vézi ka hronisku saslim$anu. Tapat varonibas
standarts faktiski veicina “értu poziciju” valstij, nenodrosinot konsekventus strukturalos uzlabojumus
onkologiskas aprupes uzlabojumos. Vézis ka “cel$” — ar savu sakumu un beigam sabiedribas
priekSstatos neparedz ari vietu prevencijai un “visam lidz cela sakumam”. Vél jo vairak, Sads
priekSstats, ka arstéSana pieprasa Tpasu varonibu, daudzkart liek “labak neuzzinat” un novilcinat
diagnostiku. Kaut art Saja pétijuma konkréta neparadas, iespéjams, Seit ir ari sasaiste ar zemajiem
skrininga atsaucibas raditajiem Latvija, kas butu atseviski pétams temats. Visbeidzot “cel$”, ta gajéjs
un ar to saistitais narativs sabiedribas priekSstatos uzliek lielu slodzi paSiem pacientiem — tas vairak
izvérsts nakamajos secinajumu punktos.

Ir skaidri redzams, ka nepiecieSams normalizét un hronificét véza narativu, ka arm “sadalt sikak”
onkologiskas diagnozes, runajot ari par pilniba arstéjamam onkologiskam saslimSanam.

e No mediju narativu un to dinamikas perspektivas mediju atspogulojuma par vézi nav
péctecibas, un ir vérojams mulsums, ko darit, ja pacients, kas bijis sizetu uzmanibas centra, ir
aizgajis no dzives. Skiet, mediji pasi meklé valodu, ka runat par onkologiskam saslim$anam,
biezi nonakot étiskas dilemmas. Viennozimigi mediju loma ir arkartigi ietekmiga — péc
kvantitativiem datiem redzams, ka jebkuru diskusiju legitimiz€ un padara par domingjoso
digitalaja telpa tieSi konvencionalo mediju pieslégSanas. Tas atver jautajumu par mediju ietekmi
uz kopéjo informativo telpu un priekSstatu veidoSanas potencialitati par masdienigu véza
arstésanu.

e Latvijas digitalaja vidé pieaug arstniecibas iestazu skaits, kas komunicé par
onkologiskajam saslimsanam — to veidoto ierakstu sasniegtas auditorijas skaits ir liels un ar
pieaugosu tendenci. Faktiski arstniecibas iestadem ir liela izglitojosa potencialitate onkologiskas



apripes tematikda. Sobrid arstniecibas iestades informé par arstniecibas sasniegumiem,
administrativiem aspektiem, ka ari reagéjot uz notikumiem/mediju pieprasijumiem.

Veselibas apripes notikumi rada lielu trauksmi hroniskajos onkologijas pacientos, jo vinu
arstéesanas pieejamiba ir tieSi atkariga no valsts finanséjuma. Politikas planotajiem batu
nepiecieSams stingrak novilkt robezas, ka onkologijas joma ir neaizskarama budzeta
samazinajumiem (nemaz nerunajot par konsekventu nozares attistibu finanséSanas perspektiva)
— it Tpasi, jo onkologiska aprupe no arstniecibas rezultatu viedokla, ir salidzinosi parskatama un
budzeta perspekfiva izsekojama. Onkologiskas arstéSanas finanséSanas narativs kopuma rada
neuzticibu valsts parvaldei, jo informativaja telpa eso$as diskusijas par So jautajumu ir cikliskas
(katru gadu ap budzeta pienems$anas laiku), kaut art pacientu vajadziba péc zaléem nav ar
“kalendara gada” robezam.

Latvijas pacientu organizacijas ienem nopietnu lomu Latvijas digitalaja telpa, un to loma
tikai pieaug. Pacientu organizaciju paustie narativi faktiski ir visneitralakie no sakotng&ji minéta
“cela” un “varonibas” narativa. Tie fokuséjas pragmatisku padomu sniegSanu, faktiski uzrunajot
visus “pacienta cela” (ne varona cela) posmus. No apkopotas informacijas apjoma un pieejas,
pacientu organizacijas Sobrid ir ar lielako potencialu pieredzes parnesei citiem informacijas
neséjiem Latvijas digitalaja telpa par onkologiskajam saslim$§anam, pacientu vajadzibam un
musdienigu onkologisko apripi. Vienlaikus socialo tiklu aktivitates konteksta, pacientu
organizacijas ir avots, uz kuru ved citi, taCu pasas neveido diskursu ar augstiem aktualitates
raditajiem.

Digitalaja telpa atrodams apjomigs dezinformacijas apjoms. Pilnai dezinformacijas analizei
autori pievérsisies citd pétijuma, jo ar vézi ir saistiti vairaki dezinformacijas virzieni. Saja pétijuma
izteikta skaitliska apjoma dél ir ieklauts krapniecibas virziens viltus ziedojumu un palidzibas
lagumu konteksta. Sajos gadijumos visbiezak sasaiste ir tie$i ar varda “vézis” lietojumu.
Krapnieku izmantota taktika — stastit par it ka personisku véza diagnozi — ir tieSi vérsta uz
empatijas izraisiSanu. Tiek izmantota emocionali piesatinati véstijumi, ko parasti izmanto pacienti.
ST imitacija grauj uzticibu Tstiem véza pacientu stastiem un informativajai telpai kopuma.
Dezinformacija, kas saistita ar onkologiju ir apzinats méginajums izmantot cilvéku empatiju un
digitalas komunikacijas vajas vietas.

Digitala telpa ir tieSas iedarbibas forums uz politikiem, kad nepiecieSams pieverst
sabiedribas uzmanibu konkrétam smagam saslimsanam vai sistémas nepilnibam. Ta ir
neapSaubama digitdlas vides priekSrociba. Vienlaikus vérojams, ka minétais iedarbibas
mehanisms ietver neizbégamus nevienlidzibas un diskriminacijas elementus: ja neesi sabiedriba
atpazistams un slavens (vai arTt mediju legitimizéts), iesp€jas sasniegt mérkauditoriju un lémumu
pienémeéjus ir ierobezotas. Ka ari “slaveno gadijumu” atrisinaSana sabiedriskaja telpa rada ilaziju
par to, ka onkologiskaja aprupé “tikko kaut kas tika sakartots”, tapéc pietrikst uzmanibas
sistémisku risinajumu uzraudzibai.

Dominéjosa loma onkologiskas aprupes narativa ir Ziedot.lv platformai, kas véza narativa
figuré gan ka avots, uz kuru atsaucas pacienti un mediji, gan arl pati veido ietekmigu
nospiedumu digitalaja telpa. Attiecigi Ziedot.lv ir parliecinoSa loma véstijumu raidiSana
sabiedribai un valstij.

Latvija praktiski nav sastopams t.s. vieglais saturs par vézi. Citur pasaulé socialo tiklu telpa
atrodams daudz pieméru ar saturu, kura onkologiskas arstéSanas tematika apvienojas ar
makslinieciskiem izteiksmes veidiem, kuri veicina situacijas normalizéSanu caur humoru vai
netradicionaliem stastniecibas veidiem. Latvijas gadijuma varétu darboties pienémums, ka vézis
joprojam ir “pieladéta” téema, par kuru nedrikst runat citadi ka vien ar bijibu.



e Latvijas digitalaja vide ievérojama apjoma nav sastopamas ar pacienta pieredzi onkologija
saistitas témas arpus arstniecibas cela — lldzestibas jautajumi, vézis un seksualitate, vézis un
nevienlidziba, vézis un estétika (modes un stila jautajumi), u.c. Tas norada, ka vél joprojam
domingjosa ir pamatprobléma — tieSi izarstéSanas, un citiem jautajumiem par pilnu pacienta
pieredze netiek pieskirta batiska loma.

e Onkologiskas saslimsSanas digitalaja telpa netiek skatitas vienigi ka mediciniska diagnoze
— tas transformeéjas par sociali politisku un kolektivu atbildibas jautajumu visbiezak caur
emocionalo prizmu. Onkologijas tematikas diskursa ir izteikts solidaritates tonis pret pacientiem
saistiba ar gratibam sanemt nepiecieSamo arstéSanu vai nodroSinat finansialos resursus.
Medicinas iestades tiek skatitas ka vietas, kur to iesp&ju un kapacitates robezas notiek pacientu
apripe — ar savam nepilnibam, bet atbalstu medicinas iestazu centieniem arstét un uzlabot
pieejamos pakalpojumus. Savukart, valsts tiek saskatita ka primara atbildiga par sistemiskajam
problémam onkologisko slimibu arstnieciba un sanem visvairak kritikas.

e Visbeidzot, onkologijas arstéSanas narativa problemas viennozimigi aptver sabiedribas
problemu izjatu par veselibas sistemas un “valsts ka tadas” nepilntbam kopuma. Proti,
tieSi onkologijas pacienti ir ta grupa, kas visasak izjut art citas kopé€jas veselibas apripes
sistémas nepilnibas — datu aprites trtkumu, prognozé&jamibu, musdienigu risinadjumu pieejamibu.
Sentiments ir skaidri nolasadms: ja valsts nespéj fokuséti pasSorganizéties musdienigas
onkologiskas aprupes nodroSinasana, kadu progresu var sagaidit citas veselibas apriipes jomas.
Sis narativs viegli parplist arf uz citam témam, kas saistas ar uzticibu valstij kopuma.
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