“SagatavosSanas kursi RSU studijam “Makslas terapija””

2026.gada janvaris - junijs

Datums Laiks Studiju kurss Téma Docétajs Norises forma un vieta
K= klatiene > noradit, ja konkretas telpas
T = tieSsaiste (konkréta (reald) laika)
V = video lekcija (ieprieks veikts ieraksts)
10.01.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 1.tema: Ievads anatomija, plaknes, asis, termini. L.Kuzmane TieSsaiste
Galvenas audu grupas. Kaulu uzbuve. Locitavu
uzbtive. Rumpja kauli un to savienojumi.
10.01.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 2. t€ma: Augsgjas ekstremitates kauli un to L.Kuzmane Video lekcija
savienojumi. Apaksgjas ekstremitates kauli.
Kontroles tests.
17.01.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 3. teéma: Apaksgjas ekstremitates savienojumi. L.Kuzmane Tiessaiste
legurnis. Galvaskauss: Neurocranium.
17.01.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 4.tema: Galvaskauss: Viscerocranium. L.Kuzmane Video lekcija
Muskulu uzbtive, papildelementi. Galvas un
kakla muskuli. Kontroles tests.
17.01.2026. | 16.30-18.00 n/a Par RSU studiju programmu “Makslas terapija” J.Duhovska TieSsaiste
un uznemsanas nosacijumiem https://rsu.zoom.us/j/82445644349
24.01.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 5. téma: Kraskurvja, muguras virspusgjie un L.Kuzmane TieSsaiste
dzilie muskuli.
24.01.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 6. t€éma: Védera muskuli, cirkSna kanals, ciskas L.Kuzmane Video lekcija
kanals. Kontroles tests.
31.01.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 7. t€éma: Augsgjas ekstremitates muskuli. L.Kuzmane TieSsaiste
31.01.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 8. teéma: Apaksgjas ekstremitates muskuli. L.Kuzmane Video lekcija
Parbaudes darbs 1. dala (kauli un muskuli)
07.02.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 9. téma: Caurulveida organu uzbiive. Serozie L.Kuzmane TieSsaiste
apvalki. ElpoSanas sisttma. Gremos$anas sistéma
07.02.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 10. téma: Urinsist€éma, Dzimumsistémas. L.Kuzmane Video lekcija
Manu organi, Endokrna sist€éma 1.dala.
Kontroles tests.
14.02.2026. | 9.30-12.30 Anatomija 11. téma: Endokrina sist€ma 2.dala. L.Kuzmane TieSsaiste
Sirds un asinsvadu sitéma. Limfatiska sisteéma.
14.02.2026. | 13.30-16.30 Anatomija 12. téma: CNS. Ievads: uzbives principi, L.Kuzmane Video lekcija

vadiSanas celi. Muguras smadzenu uzbtve.



https://rsu.zoom.us/j/82445644349

Smadzenu stumbra uzbiive, smadzenites,
starpsmadzenes. Kontroles tests.

21.02.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 13. téma: CNS. Smadzenu puslozu uzbuve. L.Kuzmane TieSsaiste /
Limbiska sistema. Apvalki, véderini

21.02.2026. | 13.30-16.30 Anatomija | 14. téma: Kranialie un spinalie nervi. Kontroles L.Kuzmane Video lekcija
tests.

28.02.2026. | 9.30-12.30 Anatomija | 15. téma: Autonoma nervu sistéma. Ieksgjo L.Kuzmane TieSsaiste
organu inervacijas principi.
Parbaudes darbs 2.dala (organu sistemas)

07.03.2026. | 9.30-12.30 Fiziologija Praktiskais darbs. Fiziologiskais portrets. Docents N.Limba TieSsaiste
ZinaSanu parbaudes tests.

07.03.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Vispargja un sirds fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

07.03.2026. | 16.30-19.30 | Fiziologija Asinsrites fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

14.03.2026. | 9.30-12.30 Fiziologija Praktiskais darbs. Elektrokardiografija. Docents N.Limba TieSsaiste
Zinasanu parbaudes tests.

14.03.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Asins un elposanas fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

21.03.2026. | 9.30-12.30 Fiziologija Praktiskais darbs. Uztura plano$ana. Docents N.Limba TieSsaiste
Zinasanu parbaudes tests.

21.03.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Gremosanas fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

21.03.2026. | 16.30-19.30 | Fiziologija Nervu sistémas fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

28.03.2026. | 9.30-12.30 Fiziologija Praktiskais darbs. Pulsa un elposanas frekvence Docents N.Limba TieSsaisté
fiziskas slodzes ietekm@. Zinasanu parbaudes
tests.

28.03.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Muskulu un izvadsistému fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija

28.03.2026. | 16.30-19.30 | Fiziologija Nervu sistémas fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija




11.04.2026. | 9.30-12.30 Fiziologija Praktiskais darbs. Aizenka tests. Docents N.Limba TieSsaiste
Zinasanu parbaudes tests.
11.04.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Ieksgjas sekrécijas un sensoro sistému fiziologija. Docents N.Limba Video lekcija
11.04.2026. | 16.30-19.30 | Fiziologija Praktiskais darbs. Atminas tests . Docents N.Limba TieSsaiste
ZinaSanu parbaudes tests.
18.04.2026. | 13.30-16.30 | Fiziologija Gala parbaudes darbs — tests. Docents N.Limba TieSsaiste
25.04.2026. | 9.30-12.30 Biologijaun | Lekcija. Dzivibas formu daudzveidiba. Docente A.Zarina / Tiessaistes lekcija ar tai sekojosu video
genétika Prokarioti. Eikarioti. Stinas organoidi, L. Gailite ierakstu / video lekcija
plazmatiska membrana.
25.04.2026. | 13.30-16.30 | Patologiska 1. J&dziens par slimibu ka procesu, tas etiologiju, Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija patogenézi un komplikacijam. JEdziens par $iinas Teifurova
bojajumu, ta veidiem un saistito medicinas
terminologiju.
9.05.2026. 9.30-12.30 Biologijaun | Praktiskais darbs - mikropreparatu analize — Docente A.Zarina / TieSsaiste
genétika eikarioti, prokarioti, $tinas organoidi; osmoze. L. Gailite
Parbaudes darbs.
9.05.2026. 13.30-16.30 | Patologiska 2. lekaisums, ta lokalas, sist€émiskas un Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija laboratoras izpausmes. Drudzis. Teifurova
3. Audzgji: ieskats to biitiba, klasifikacija,
izplatiba.
16.05.2026. | 9.30-12.30 Biologijaun | Lekcija Stinas dzives cikls. Stinu daliganas veidi Docente A.Zarina / Tiessaistes lekcija ar tai sekojoSu video
genétika (mitoze’ mejoze). Hromosomala pa‘[ologija. L. Gailite ierakStu / Video IekCija
Centrala dogma. DNS, RNS.
16.05.2026. | 13.30-16.30 | Patologiska 4. Periferas asinsrites trauc€jumi: bitiba, Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija patogenéze, terminologija. JEdziens par Teifurova

hipoksiju, tas veidiem.

5. Teskats kardiovaskularaja patologija. JEdziens
par aterosklerozi, koronaro sirds slimibu,
miokarda infarktu, stenokardiju, arterialu
hipertensiju.

6. Ieskats sirds mazsp€jas patogengze.




23.05.2026. | 9.30-12.30 Biologijaun | Praktiskais darbs: mikropreparatu analize, DNS Docente A.Zarina / TieSsaiste
gengtika izdali$ana. Situaciju uzdevumi. Parbaudes darbs. L. Gailite
23.05.2026. | 13.30-16.30 | Patologiska 7. Ieskats kunga un zarnu trakta patologija. Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija 8. Ieskats aknu un zultscelu patologija. Teifurova
30.05.2026. | 9.30-12.30 Biologijaun | Lekcija - Mainiba, mutacijas. Mendela genétika. Docente A.Zarina / Tiessaistes lekcija ar tai sekojosu video
genétika Génu mijiedarbiba. Monoggnie iedzim$anas tipi. L. Gailite ierakstu / video lekcija
30.05.2026. | 13.30-16.30 | Patologiska 9. Teskats aizkunga dziedzera patologija. Cukura Docégtaja Sabine TieSsaiste
fiziologija diabgts: butiba, patogenéze, klasifikacija. Ieskats Teifurova
cukura diabgta akiitajas un vélinajas
komplikacijas.
6.06.2026. 9.30-12.30 Biologijaun | Praktiskais darbs: situaciju uzdevumu analize. Docente A.Zarina / TieSsaiste
genétika Gala parbaudijums — tests un atverta tipa L. Gailite
jautajumi.
6.06.2026. 13.30-16.30 | Patologiska 10. Teskats elposanas sisteémas patologija: Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija bronhita, bronhialas astmas, pneimonijas bitiba Teifurova
un patogenéze.
11. Teskats nieru patologija. Nieru mazspé&jas
ietekme uz cilvéka organismu.
13.06.2026. | 9.30-12.30 Patologiska 12. Anémijas. leskats asinsreces trauc&umos. Docgtaja Sabine TieSsaiste
fiziologija 13. Teskats kaulu patologija. Jédziens par Teifurova
osteoporozi un osteomalaciju. Biezakas locitavu
slimibas. leskats autoimtinajas slimibas.
20.06.2026. | 9.30-12.30 Patologiska 14. Ieskats centralas nervu sist€émas (CNS) Docétaja Sabine TieSsaiste
fiziologija patologija: jédziens par insultu un ta veidiem; Teifurova

citam vaskularam CNS slimibam; degenerativam,
ickaisigam un neoplastiskam CNS patologijam.




