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Divu nedélu garuma smelies zala dzivesveida idejas

projekta RSU SP “Zal$” / “Green” Facebook lapa facebook.com/rsuspgreen

vai Instagram profila instagram.com/rsuspzals.

Lai zinatu pasakumu norises datumus un laiku,
skaties pasakumu kalendaru musu majaslapa - sp.rsu.lv.
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Esam priecigi Tevi sveikt Rigas Stradina universitaté - vieta, kur Tu
glsi jaunas zinaSanas, iepazisi jaunus draugus un attistisi sevi gan
personiski, gan profesionali.

No 1. jllija Latvijas Sporta pedagogijas akadémija pievienojas misu
universitates saimei, tadée| kopa radisim vel lieliskaku studiju vidi!
Saja celvedr atradisi noderigu, ar studiju dzivi saistitu informaciju,
kas palidzés iejusties universitate.

RSU Studentu serviss un
RSU Studéejoso pasSparvalde
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o y Dzirciema iela 16,
DOKTORANTURAS NODAI,'A C korp., 2. st., 2D un 2E kab.
Nodalas dekane prof. Sandra Lejniece sandra.lejniece@rsu.lv
Kontaktpersona Gundega Ziemele gundega.ziemele@rsu.lv

Q +371 67409120

- - - »  Kuldigas iela 9c,
SOCIALO ZINATNU FAKULTATE A-215. Kab.
Fakultates dekane Doc. Dr. jur. Karina Palkova karina.palkova@rsu.lv
STUDIJU PROGRAMMAS: Policijas darbs, Ekonomiska anastasija.mazajeva@rsu.lv
dro$iba, Ekonomiskas drosibas aizsardziba, @ +371 67061586

Tiesibu zinatne
Kontaktpersona Anastasija Mazajeva

STUDIJU PROGRAMMAS: Veselibas komunikacija, marta.freiberga@rsu.lv
Veselibas vadiba, Psihologija, Multimediju @ +371 67062751
komunikacija, Sabiedriskas attiecibas,

Zurnalistika, Komunikacija un mediju studijas,

Stratégiska un sabiedrisko attiecibu vadiba

Kontaktpersona Marta Freiberga

STUDIJU PROGRAMMAS: Starptautiskais bizness un alinakatrina.limora@rsu.lv
ilgtspéjiga ekonomika, Starptautiskais bizness @ +371 67062604

un jaunuzneémumu darbiba, Starptautiskais

marketings un reklama, Starptautiska marketinga

un biznesa vadiba, Starptautiskais bizness un

tiesibas, Starptautiskas attiecibas - Eiropas studijas,

Krievijas un Eirazijas studijas, Sociala antropologija,

Starptautiska parvaldiba un diplomatija,

Starptautiskas attiecibas un diplomatija

Kontaktpersona Alina Katrina Limora

FARMACIJAS FAKULTATE Konsula iela 21,

209. telpa
Fakultates dekane asoc. prof. Dace Bandere dace.bandere@rsu.lv
Kontaktpersona Inese llvese inese.ilvese@rsu.lv

Q +371 67409129

RSU LATVIJAS SPORTA PEDAGOGIJAS (©) 1o 12 339 Riez.

AKADEMIJA
Direktora p.i. prof. Kalvis Ciekurs kalvis.ciekurs@rsu.lv
STUDENTU SERVISS studentuserviss@rsu.lv

Q +371 67321321



———

MEDICINAS FAKULTATE

Fakultates dekane prof. Jana Pavare

Dzirciema iela 16,
A korp., 3. st., 303. kab.

jana.pavare@rsu.lv

1.-2. STUDIJU GADS
Kontaktpersona Inese llvese

Q

inese.ilvese@rsu.lv
+371 67409129

3.-6. STUDIJU GADS
Kontaktpersona Kristine Balalaika

ARVALSTU STUDENTIEM
Kontaktpersona Ginta Delvina

VESELIBAS UN SPORTA ZINATNU
FAKULTATE

Fakultates dekane prof. Inga Millere

ginta.delvina@rsu.lv
+371 67062778

Anninmuizas bulvaris 26a,
317. kab.

inga.millere@rsu.lv

STUDIJU PROGRAMMAS: nibas, Vecmate
Kontaktpersona Agnese Hadanonoka

agnese.hadanonoka@rsu.lv
+371 67409095

STUDIJU PROGRAMMAS: Audiologopédija,
Ergoterapija, Fizioterapija, Uzturs

Kontaktpersona Vineta Kurgane

vineta.kurgane@rsu.lv
+371 67409064

STUDIJU PROGRAMMAS: Ortozé$ana-protezé$ana,

Socialais darbs, Veselibas sports, Veselibas
sporta specialists, Sabiedribas veseliba,
Uzturzinatne, Veselibas psihologija,
Rehabilitacija, Makslas terapija
Kontaktpersona Zane Krasnova

REZIDENTURAS NODALA

Nodalas dekane prof. llze Grope

zane.krasnova@rsu.lv
+371 67062740

Dzirciema iela 16,
B korp., 2. st., 204. kab

ilze.grope@rsu.lv

Kontaktpersona lluta Eke

ZOBARSTNIECIBAS FAKULTATE

Fakultates dekane asoc. prof. Laura Neimane

@

iluta.eke@rsu.lv
+371 67409233

Dzirciema iela 20,
RSU Stomatologijas institits,
2. st., 200. kab.

laura.neimane@rsu.lv

annija.intenberga@rsu.lv
+371 67062741

Kontaktpersona finansu un maksajumu
jautajumos Evija Millere

LIEPAJAS FILIALE
Direktore Dita Role

evija.millere@rsu.lv
+371 67409096

Rinku iela 24 /26,

Liepaja, LV-3405
dita.role@rsu.lv

Kontaktpersona Evita Jaure

evita.jaure@rsu.lv

Q +371 63442119

*MyRSU Tu vari atrast informaciju par savu kontaktpersonu.
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AU STUDENTU SERVISS

Studentu serviss Riga, Dzirciema iela 16,
eso8ajiem un topoSajiem studentiem sniedz
informaciju un pakalpojumus, kas saistiti ar
studiju procesu, un visparejo informaciju par
RSU struktdrvienibam, to atrasanas vietu,
pienemSanas laikiem u.c.

Tu vari sanemt atbildes:

* klatiene

* telefoniski 67321321 1 VAIRIKTE>» | €~

* e-pasta, rakstot uz Nepiecieama palidziba studijas?
studentuserviss@rsu.lv Studentu serviss ir apkopojis Tev

vajadzigo informaciju Seit!

——

vai help.rsu.lv

* studejosa apliecibu, statusa
izzinas un iesniegumus vari
pieteikt caur studéejoso
portalu MyRSU!

Studentu servisa zinas!
Lai palidzetu studentu ikdienas
. dzive un informétu par jaunumiem,
’ kas notiek universitaté, Studentu
serviss ir izveidojis ikménesa
zinas, kuras turpmak sanemsi sava
studéjosa e-pasta!

Dzirciema iela 16

Darba laiks: K korpuss, 1. stavs, 100. kab.
PO@®C 8.30-17.00
Pk 8.30-16.00
S sv -
ﬂ RSU Studentu serviss | RSUStudentServices

6


https://wiki.rsu.lv/display/SS/Studentu+serviss

STUDENTU SERVISA PAKALPOTUMI

Péc studentu pieprasijuma izsniedz:

elektronisku (parakstitu ar droSu elektronisku parakstu) vai drukatu statusa izzinu,
ka stude RSU;

sekmju izrakstu ar informaciju par katra akadémiskaja gada un semestri sekmigi
apgutajiem kursiem, to nosaukumiem, iegutajiem kreditpunktiem un vertéjumiem;

prasmju izrakstu, kas apliecina studiju laika apgutas prasmes un to limeni;

izgatavo, un pagarina studejosa apliecibu.

Sniedz informaciju:

par studiju iespéjam RSU, uznem3anas prasibam, studiju procesu, ka ari par
atbalstu, ko universitate var piedavat personam ar ipasam vajadzibam.

par to, ka aktivizét piekluvi RSU e-vides resursiem;

par daZzadiem ar studijam saistitiem jautajumiem, tostarp par valsts stipendijam un
studiju maksas atlaidem;

CEEE

studentiem piedava personigas konsultacijas ar kadu no Studentu servisa
darbiniekiem.

lesniegumi

Pienem un apstrada iesniegumus par daZzadiem ar studiju procesu saistitiem
jautajumiem, pieméram, par studéjo$a statusa mainu, studiju procesu, finansu
jautajumiem, stdzibam studiju procesa laika u. c.

L

lesniegumu vari uzrakstit un iesniegt attalinati studéjosa portala MyRSU sadala “lzzinas
un iesniegumi”.

Izzinu, sekmju vai prasmju izrakstu vari sanemt Studentu servisa, uzradot derigu RSU
studéjosa apliecibu un iepriek$ veicot pieprasijumu studéjoSo portala MyRSU, sadala
“lzzinas un iesniegumi”.

Izzinas, sekmju un prasmju izraksti tiek sagatavoti tris darba dienu laika,
. bet junija, julija, janvari un februari - 10 darba dienu laika.



Studéejosa aplieciba \
Studéjosa pienakums ir o
nésat lidzi derigu RSU apliecibu.

*GIT (R TTRINITY \\\\\\\m\\\\\\\\\‘\
Sanemt Studentu
servisa pakalpowmusf \‘
leklat macibu bazes, RSU -
Sanemt studéjo3o atlaidi struktdrvienibas, kas Sanemt gramatas
Rigas sabiedriskajam pieejamas studéjoSajiem RSU biblioteka ' \
transportam
Sanemt citas vietas paredzétas > Norékinaties par RSU bibliotékas
atlaides studéejoSajiem sniegtajiem kopéSanas un drukas

pakalpojumiem
Studéjoso portals MyRSU
RSU studejosajiem ir pieejama informacijas platforma MyRSU, kas sniedz iespéeju piek|ut
savai studéjosa informacijai un daZadiem universitates elektroniskajiem resursiem vienu-
viet. Studéjo3o portals MyRSU pielagots ari lietoSanai parlika un viediericés.

Katram studejoSajam, uzsakot studijas, tiek pieskirts studejosa
lietotaja ID numurs, kas darbojas ka lietotaja pieeja visas ar
studiju procesu saistitajas RSU elektroniskajas sistemas.

MYRSU Tu VARL
\Z \‘} Sanemt $adus pakalpojumus:

Atrast $adu informaciju:

Q pieteikties stipendijam
(ja stude par valsts budzeta
[idzekliem);

Q pieprasit Studentu servisa

Q par studiju procesu;
@ par e-kursiem ar studiju
materialiem (e-studijam); pakalpojumus;
¢ par\./.ertejum|em;_ G aplikot savu finansu
Q lekciju un nodarbibu informaciju;
grafiku; ’
@ piek|uvi savam RSU
studejosa e-pastam;

G pieklut RSU abonétajam
tieSsaistes datubazem u. c.

Ja rodas tehniskas problemas ar studejoSo portalu MyRSU vai citiem
, universitates elektroniskajiem resursiem, sazinies ar RSU IT servisa
centru, zvanot 67061515 vai rakstot uz e-pastu it@rsu.lv, vai klatiené
Dzirciema iela 16, C korpusa, 1A kabineta.
8



Ka noklut lidz RSU akadémiskajam, kliniskajam
un pétnieciskajam bazem Riga?

Studiju process ne vienmeér norisinasies RSU galvenaja €ka, tas var notikt jebkura no RSU
macibu bazem. Lai uzzinatu, kur atrodas Tev nepiecieSama macibu baze, izmanto studéjoso

portala MyRSU lietotni Karte. |zveloties kadu no adresém, tiks piedavatas vairakas
iespéjas, ka turp nok|ut.

leej MyRSU

mobilaja lietotné,
registréjies

ar savu RSU ‘
e-pastu un

izvélies sadalu ’
“Karte”.

lzvélies
Studiju
norises
viety

lzvélies
Mmaéaciby
bazi

lzvelies sev
nepiecieSamo
studiju norises
adresi




Atlaide brauksanai sabiedriskaja transporta

Atlaidi brauk$anai Rigas sabiedriskaja transporta var sanemt pilna
un nepilna laika programmas studéjosie.

Lai pieteiktos pasvaldibas pieSkirtajai atlaidei, Tev vajadzés:
1. izzinu no universitates (to vari pieprasit caur MyRSU portalu);
2. derigu studejoSa apliecibu;

3. personu apliecino8u dokumentu;

4. doties uz “Rigas satiksme” klientu apkalpoSanas
centru ar minétajiem dokumentiem;

5. tev tiks sagatavots e-talons ar
braukSanas atlaidi.

Sikaka informacija \___/“>

Brauk$anas atlaidi “Rigas Bileti var iegadaties:
. satiksme” pieskir uz 6
' meénesSiem. Studentiem
atlaide ir jaatjauno
oktobri un marta.

telefona aplikacijas: veikalos:
* “Narvesen”
* “Rigas satiksme”

legusti virkni studentu prieksrocibu ar ISIC
Vai zinaji, ka tikai dazu minusu laika vari pieteikt
starptautisko studenta apliecibu, kas Tev sniegs
izdevigas atlaides gan gardiem nasSkiem asakam pratam

studiju laika, gan ari izklaidem ar saviem jaunajiem
kursa biedriem brivaja laika?

ISIC sniegs Tev iespéju: EI '—I._EI LEJUPIELADE
« sanemt ikdiena noderigas atlaides, pieméram, kafijai, [ JAU TAGAD!

gramatam, kino, apgérbam;
* izmantot atlaides celojot - turisma objektos, muzejos
un hostelos.

Aizmirsi plastikata karti majas? Nebeda, varesi uzradit
digitalo ISIC sava viedtalruni!

RSU studentiem ISIC kartes cena ir 8 EUR.

’ i ISIC karte ir tikai dazu klikSku attaluma - piesaki to elektroniski
. MyRSU un sanem to sava dzivesvietas pastkastite.

Vairak informacijas www.isic.Iv.


https://www.rsu.lv/etalona-pagarinasana-studejosajiem

FINANSTALALS
ATBALSTS STUDIJAM

KREDTTI

Studéjosajiem ir iesp€ja pieteikties studiju un studéjoSo kreditiem.*

KA SANEMT STUDIJU KREDITU!

12

3

Universitate Tevi ieskaitis Sazinies ar Swedbank,

Paraksti studiju Veic pirmo studiju studéjoso skaita, un Tavi lai pieteiktos kreditam -
ligumu maksajumu dati tiks iesniegti Valsts bankai bus iespéja

izglitibas informacijas piekldt VIS informacijai

sistema (VIIS)

* Studiju un studejosa kreditus pilniba garante valsts -
S0 funkciju pilda “Altum”. ~—~——— T

* Maksimalais studiju kredita apjoms var but studiju maksas apmera.

VAIRAK TE >

¢ Piedzimstot bernam, 30 % no atlikusas kredita summas tiks dzesti ‘
abiem vecakiem.

STIPENDIJAS
 Valsts stipendijas

Studéjosie, kas studé par valsts budZeta lidzekliem, var pieteikties valsts stipendijam,
kuras atbilst studenta vajadzibam, pieméram, minimalajai, vienreizéjai, paaugstinatajai vai
stipendijai “Studétgods”.
Lai pretendeétu uz stipendiju, studentam ir jaatbilst $adam prasibam:
* ir laikus un sekmigi nokartoti parbaudijumi;
* ir ieguti visi akademiska gada semestri nepiecieSamie kreditpunkti -

ja ir izpildits iepriekS€jais kritérijs, tad Sis izpildas automatiski.

Lai pieteiktos valsts stipendijai, ir jaaizpilda pieteikums MyRSU.
Papildu informacija par iesp&jam un pieteik$anos: ——\_’//'7 ¢

*2020. gada 21. aprila MK noteikumi Nr. 231 “Noteikumi par studiju un studéjoSo kreditéSanu studijam Latvija
no kreditiestazu lidzekliem, kas garantéti no valsts budZeta un starptautisko finandu instittciju lidzekliem”.

q
A

1 =


https://www.rsu.lv/studiju-iespejas/praktiska-informacija/finansialais-atbalsts
https://www.altum.lv/pakalpojumi/iedzivotajiem/studiju-un-studejoso-kreditesana/

Pieteikumu iesniegSanas termins
2024./2025. akadéemiskaja gada

Stipendijas veids

Rudens semestris
(no septembra lidz
janvarim)

Pavasara semestris
(no februara lidz
junijam)

Valsts minimala stipendija

(140,00 EUR apméra) No semestra sakuma

[idz 22. februarim

No semestra sakuma
[idz 22. septembrim

Paaugstinata stipendija
(neparsniedz minimalas stipendijas
divkarsu apmeéru)

No 23. septembra No 23. februara lidz
[idz 15. decembrim 31. maijam

Stipendija grutniecibas
atvalinajuma laika

No 23. februara lidz
maija pedéjai darba
dienai

Valsts vienreizéja stipendija No 23. septembra

[idz 1. decembrim

Absolventu asociacijas stipendijas

RSU Absolventu asociacija piedava atbalstu izcilakajiem studentiem gan socialajas zinatnes,
gan veselibas aprupé. Pieejamas tadas stipendijas ka AS “SEB banka” Izcilibas stipendija,
Borisa un Inaras Teterevu fonda stipendijas medicina, AS “Olainfarm” Izcilibas stipendija,
SIA “Veselibas centrs 4” Izcilibas stipendija u. c.

Privatas stipendijas

RSU studéjoSajiem ir iespéja pretendét ari uz dazadam privatajam stipendijam, pieméram,
Vitolu fonda stipendiju, Egila Gulbja medicinas socialo stipendiju, Armina RuSa pieminas
stipendiju u. c. Sikaka informacija par prasibam un pieteikSanas kartibu pieejama katras
stipendijas interneta vietné www.rsu.lv/privatas-stipendijas.

Zinatnes atbalsta finanséjums

Ja vélies apmeklét kadu konferenci, nakotné publicét savu zinatnisko rakstu vai pétniecibas
laika radusies izdevumi, tad Tev vairs nav jasatraucas par finansialajam izmaksam, jo RSU
SP Zinatnes atbalsta finanséjums tas nosegs - transportu, uzturéSanos, pasu dalibu,
reagentu iegadasanos - lidz pat 300 EUR vertiba. Savukart zinatniska raksta publicésanai
kada no starptautiski citéjamiem Zurnaliem vari sanemt atbalstu lidz pat 600 EUR. Nem
vera, ka finanséjumam vari pieteikties tikai reizi semestri!

Studiju pétniecibas un inovaciju granti

Studentu pétniecibas un inovaciju grantu merkis ir atbalstit un motivet RSU studejoSos
pétniecibas veikSanai, tostarp uzneémejspéju attistiSanai un kvalifikacijas celSanai. Tev ir
iespéja sanemt finanséjumu sava pétijuma, idejas attistiSanai. PieteikSanas tiek izsludinata
divas reizes akadeémiskaja gada. Sikaku informaciju mekle sp.rsu.lv sadala “Zinatne”.

Sociala atbalsta finansejums

RSU SP sociala atbalsta finanséjuma mérkis ir palidzet studéjoSajiem nodroSinat
pieejamu un kvalitativu studiju vidi gadijumos, kad trauc€joSie apstakli ir saistiti
ar vesellbas problemam vai aprikojuma trGkumu. Atbalstam var pieteikties
jebkur§ RSU studejoSais. Vairak informacijas meklé un ar nolikumu iepazisties

sp.rsu.lv/studiju-process/stipendijas.
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STUDIJU MAKSAS ATLAIDES
RSU studejoSajiem ir pieejamas dazadas studiju maksas atlaides. Tas ir %@
paredzetas tiem, kuri stude par fizisku vai juridisku personu lidzekliem.

Studiju maksas atlaizu merkis ir motivet sekmigakos un aktivakos RSU
studejosos izglitibas un sporta jomas, ka ari materiali atbalstit studejoSos
sociali pamatotas nepiecieSamibas gadijuma.

Darbinieku un darbinieku
bernu atlaide

Gimenes atlaide ' Par studiju

maksas atlaidem

N

RSU absolventa

Sporta izcilibas
atlaide

Atlaide sekmigékajiem
un akt:‘vékajiem
Studentiem
S

AIZPILDI IEVIES

ertej izmainas
studiju kursu noverteju.fna studiju procésé!
anketas pec katra studiju

kursa beigam!

* Dodies uz my.rsu.lv sadalu “Studiju kursu un programmas
noverteSanas anketas’ vai meklé e-studijas pie konkréta kursa.
* |zsaki savu viedokli studiju kursu novertéjuma anketas.
* Novertéjumi anonimi nonak pie studiju kursu vaditajiem un
tiek analizeti katedra.
* Atgriezeniska saite tiek publiceta my.rsu.lv sadala
“Atgriezeniska saite” un ir redzama ne tikai Tev, bet
ari nakamo gadu studéjoSajiem.

Aizpildot
anketas, Tu
uzlabo studiju
vidi gan sey,
gan ari citiem
studéjosajiem!


https://www.rsu.lv/studiju-iespejas/studiju-maksas-atlaides

STUDIJU PROCESS

kot

CRUPU TEDMITUMS UN om0 o
LE K(HU SARAKSTL stude;os,f” P aU majasiapa ww‘\.u.rsu.N/

nera’; l\e(;ﬁ:'i‘\ /stud'liu-informacua. )
Lekciju un nodarbibu saraksts stu oy redzams lekeiiy,
tiek publicets 10 darba dienas lemesli, kadel vel na.\
pirms semestra sakuma nodarbibu saraks"s_' arpus konkursa
regularo nodarbibu sistéma, « studiju ﬁgUmS_nOS\egtS
savukart studiju programmas, noteikta term\r,‘a'? - ums par
kuras studijas organizéetas o nav veikts pirmais maksaJ
modulu studiju sistéma, - 7 studijam; . ;
7 darba dienas . neesi pie\/ieﬂots stungOSO fézr)aa\sl \aika no
pirms katra (p-‘e\,ienoéana tiek veikta nede

modula sakuma. {eskaitisanas priza).

Gads, kad students
Studiju grupas numurs ir jalasa $adi: /ﬂ iestajas RSU

Studiju programmas

kods - MF 2024 v1 .. Grupas numurs

LEKCTJU/NODARBIBY : >
PLANS - SAREZCITAS \ ‘g ﬂ)omm PIEEJAMIBA )

LOGISTIKAS TIKLOJUMS

Atbilstoga )
klinisks baze /’
maciby telpa /"

. - _ . . [ 65 studiju
Lekciju, nodarbibu planojuma projekts ' programmu S]UD[NIU ~
elektroniskas plano8anas sistémas kalendara | unkatra GRUPAS
tiek veidots un saskanots ar katedru un docetajiem: \ studiju kursa —
| realizacijas

* rudens semestrim no maija [idz septembrim; ‘
* pavasara semestrim no novembra lidz februarim. !

Lai izveidotu planojumu, tiek nemti véra studiju r ?MB?\AUUENHM
programmu un studiju kursu realizacijas nosacijumi, HVSAMMS LMKS
docétaju un telpu pieejamiba un parbraucienu NENE(

laiks starp notikumiem, jo RSU telpas atrodas 40
dazadas adresés.

nosacijumi



https://www.rsu.lv/studentiem/studiju-informacija

STUDEJ0S0 PASPARVALDE

STUDEJOSALS

\\
D (O ~\\\\“\\.\\\&\\~\\\\\\\“\\\\\\\\\\\

iesaisties

@ RSUSP
i \A KLOSTE pak kst
K(TSTL PAR PARSTAV CUTAS INSTITDCIp T

SIVEENULTRT RS s

« Grupas vecakais. . * Studéjoso parstavis
Studiju gada vecakais. daZzadas komisijas.

. kultates domnieks. L— . Latyija_s Studenty

« Fa apvienibas domnieks.

KLUSHVPAR VIENU NO AKTTVAKATIEM
PASPARVALDES PARSTAVIIEM!

* Studéjosais, kam rup!

* Pasakumu apmeklétajs.

* Aktivists, organizators, projekty vaditajs.

* Padomes biedrs.

* Valdes virziena vaditajs vai vaditaja vietnieks.
* RSU SP Valdes priek§sedetajs.

ﬂ RSU SP rsusp E] rsusp @ RSU_SP

Vairak par to, ko dara studéjoSie Ifavtra.'l no
pozicijam un ka iesaistities, mekle Seit:
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http://sp.rsu.lv/par-rsu-sp/ka-iesaistities

lesaisties ari Tu!

RSU Studéjoso paSparvalde katru gadu tiek
parvéléta. Studéjosie, balsojot par savas fakultates
biedriem, ievél galveno RSU SP lemejvaru - Padomi.
lzvertejot kandidatus, Padome ievel RSU SP Valdi.
Kandidét uz Padomes vai Valdes biedra amatu, ka ari
iesaistities organizacijas darbiba ka aktivists vai pasakumu
organizators var ikviens universitates studejoSais, ari Tu!

Vairak informacijas meklé RSU SP \ETTBAS s
: majaslapa sp.rsu.lv vai apmeklé RSU SP ‘?X\\N\K\NN“W i
‘ biroju C-213. kabineta Dzirciema iela 16

(darbadienas, 9.00-16.00).

Izmanto iespéju un klasti par
aktivistu RSU SP plasaja komanda!

Lai sanemtu vairak informacijas

par iespéjam iesaistities, VAIRAK TE >
aizpildi So veidlapu: - PIp
https:/ /ej.uz/RSUSP_iesaisties MHSigy SEMIN g UGl

Studentu maja

RSU studéjoSajiem ir iesp€ja rezervét telpas pasakumiem, seminariem, darba grupam
un citam aktivitatém. Vairak informacijas meklé Seit: https:/ /sp.rsu.lv/studentu-maja

. Javelies veikt rezervaciju, aizpildi rezervacijas pieteikumu RSU SP
’ majaslapa (sp.rsu.lv/studentu-maja) vai iesniedz informaciju RSU SP
biroja administratorei C-213. kabineta Dzirciema iela 16 (9.00-16.00).

Sikak par Studentu maju vari uzzinat, €) crsusp
rakstot StudentuMaja@gmail.com! Studentu maja

International Students’ Association (ISA) jeb Arvalstu studéjo$o asociacija (ASA)

SP apakSorganizacija, kas dibinata 2011. gada ar mérki parstavet

arvalstu studejoSo intereses. ISA nodarbojas gan ar sabiedriskas 9 @RSUISA
dzives, gan ar akademisku problémjautajumu risinasanu. Lai
pilnvertigi nodrosinatu visu arvalstu studejoSo iesaisti, ir pieejamas
daZadas asociacijas, kuras var iesaistities, pieméram, 14 nacionalas
asociacijas, to skaita Vacu studéjoSo asociacija un Italu studejoso
asociacija, daZadas sporta asociacijas, pieméram, tenisa un sievieSu
futbola klubs. Ir pieejami ari 14 zinatniskie pulcini anglu valoda, ka
ortopédijas un kirurgijas zinatniskais pulcins u. c., kuros piedalities var
jebkurs studéjosais. Vairak informacijas mekle Seit: www.rsu.lv/isa.

@rsu_isa
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https://www.facebook.com/RSUISA/?locale=lv_LV
https://sp.rsu.lv/node/123497
https://www.rsu.lv/isa
https://www.facebook.com/RSUSPstudentumaja?locale=lv_LV

KR TESALSTIES
PETNTECTHA!

Vai Tevi interesé pétnieciba, inovacijas un zinatne? Tad esi nonacis pareizaja sadala, jo
ikvienam RSU studejoSajam tiek piedavatas plaSas iespéjas pieradit sevi, klustot par
konkurétspéjigu jauno zinatnieku!

Izpéti un izzini sadalu “Zinatne” RSU SP majaslapa, kur atradisi visus
pavedienus pétniecibas iesakSanai un turpinaSanai - pétnieciskos
projektus, ieteikumus un finansialos atbalstus saistiba ar zinatni. T

Studentu zinatniskie pulcini

lesaisties kada no vairak neka 30 pulciniem, kuros varési gut padzilinatas teorétiskas
un praktiskas zinasanas un uzzinat jaunakas aktualitates kada no medicinas nozarém.
Studentu zinatniskajos pulcinos vari iesaistities gan ka apmeklétajs, gan ka
biedrs. PieteikSanas biedra statusam parasti norit pirmajas divas septmebra
nedélas, tacu iesaistities sedes ka apmeklétajs vari jebkura laika, seko lidzi
aktualajai informacijai socialajos tiklos. Savukart, lai nepalaistu garam sev
intereséjo$a pulcina sédes, pievienojies SZP séZu kalendaram.

Anatomijas olimpiade p—4

Olimpiade ir ikgadéji organizets RSU SP
pasakums pirma studiju gada studejoSajiem,
lai akigu un nestandarta uzdevumu veida
nostiprinatu zinaSanas anatomija un liktu
studentiem 8o nozari apskatit un izzinat no
cita aspekta. Olimpiade pulcé studentus no
Latvijas, Lietuvas, Igaunijas un citam valstim.
lesakam macities anatomiju kartigi un jau
noskatit savus potencialos komandas biedrus!

Semper Anticus

Semper Anticus (lat. - vienmeér uz priekSu)
ir RSU SP aktivistu veidots oficiali registréts
populari zinatnisks Zurnals, kura saturu
veido pa8i studenti. Tas parstav gan
veselibas aprupes, gan socialo zinatnu tematiku, vienkarsa veida
izskaidro studentu pétniecisko darbu rezultatus un piedava intervijas
ar iedvesmojosam personibam. Aicinam sekot tam lidzi un lasit,
jo katram pétniekam ir svarigi sekot aktualitatém un orientéties
zinatnes jaunatklajumos. lesuti savu rakstu vai pievienojies Zurnala

redakcionalajai komandai! __/’> ¢



https://sp.rsu.lv/zinatne/studentu-zinatniskie-pulcini
https://www.facebook.com/sempanticus
https://sp.rsu.lv/zinatne

RSU Starptautiska studentu konference

Katru gadu marta tiek aizvadita RSU International Student Conference in Health and Social
Sciences, ko organizé studéjoSie. Ta norisinas jau kops 1950. gada un Sobrid ir kluvusi par
vienu no lielakajam studentu konferencém visa Baltija. Tur varési ne tikai uzzinat par jauno
pétnieku péetijumiem un jaunatklajumiem, bet ari apmeklét daZzadas darbnicas, apgustot
praktiskas iemanas, piedalities ekskursijas un dazados citos aizraujoSos pasakumos.

AT ZINAJTL, KA RUDENT AKTIVE NORISINAS
@ DAZTDL ZINATNES UN AKADEMISKIE
~/ " pASTKUML, KA TINATNES SEMINARS
UN AKADEMISKALS SEMINARS!

[ESAC BOVET SAVU CELU FETNIECTBA JAU TAGAD UN
NEPALALD GAREM ART CITUS JAUNUMUS:

pieseko Zinatnes virziena
VATRAK TE >>

Facebook lapai; —~———D

pieraksties azim jeb aktualitasu

e-pastam “No A lidz Z7; \/ ]
piedalies ka aktivists kada no 7 ¢

pasakumiem, rakstot Zinatnes virziena parstavjiem.

A
’

A
A
A
s
2
A

CHCEC!

Sazinies ar mums: A sp@rsu.lv @ Facebook @RSUSPZinatne
Q 27727421 RSU SP biroja C-213. kabinet


https://www.facebook.com/RSUSPZinatne
https://sp.rsu.lv/aktualitasu-e-pasts/aktualitasu-e-pasts-no-lidz-z

©

ARDELINE

IZSKATIES STILIGI,
JOTIES ERTI

IZMANTOIJIET
-155%
ATLAIDI
REGISTREJATIES www.ardeline.lv
ar studéjosa e-pastu

SANEMIET
apstiprinajumu

IZMANTOJIET
jums paredzéto atlaidi

Seko mums

socialos tiklos
@ un smelies vairak

iedvesmas

ol
s

Studenta atlaide spéka registrétiem ardeline.lv lietotajiem.

Veikals Riga: Rlpniecibas iela 27
WhatsApp me: +371 27007110



PALTGL STUDIJAS

Grupas vecakais - studejoSo velets parstavis:
* apzina jautajumus un problémas sava grupa un nodod informaciju studiju gada vecakajam;
* nodro8ina komunikaciju ar docétajiem par svarigako informaciju, kas attiecas

uz studiju procesu.
Studiju gada vecakais - grupu vecako véléts studiju gada parstavis:
* parstav studiju gada viedokli daZadu limenu struktarvienibas;
* uzzina un apkopo visa studiju gada viedokli par aktualiem jautajumiem vai problemam;
* nodrosina aktivu komunikaciju ar fakultates domniekiem un RSU SP Akadémisko virzienu.
Fakultates domnieks - RSU SP Padomes véléts studéjoso parstavis:
e parstav visu fakultates studéjoSo viedokli fakultates dome;

e tiekas ar fakultates studiju gada vecakajiem un ir informéts par aktualitatém visos
studiju gados;

* nodroSina aktivu komunikaciju ar studiju gada vecakajiem un RSU SP Akadémisko virzienu.

RSU SP
Akademiskais
virziens

6

g’ Studiju
Fakultasu ‘ gada
domnieki vecakie
|\
StudéjoSie Grupu vecakie

Vienmer vari versties pie studiju gada vecaka vai fakultates domnieka pec padoma vai
atbildem uz Tev aktualiem jautajumiem. Meklé savas fakultates domnieku kontaktus RSU
StudéjoSo pasparvaldes majaslapas sadala “Kontakti”.
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PROBLEMSTTVACU
RISINASANA UN

PROBLEMAS RISINASANA
/ ! \

Studiju RSU iekséjas RSU

reglaments kartibas noteikumi  Satversme

Ja 8ajos dokumentos probléma nav atrunata, TAD:

/ d

Jauta RSU SP vai lerosinajums vai sudziba
Studentu servisa * RSU SP birojs (C-213.kabinets)
vai sUti e-pastu sp@rsu.lv;

* Studentu servisam attalinati
caur portalu MyRSU, e-pasta
complaints@rsu.lv vai
studentuserviss@rsu.lv

Apelacijas sudziba par parbaudijuma norisi un
’ | vertéSanas procediru Studentu servisa jaiesniedz
. 72 stundas peéc vertéjuma izlik§anas

dienas, neieskaitot vértéjuma izlikSanas dienu*

\

Adresats

2

Apelacijas komisijas séde**

i

Atbilde piecu darba dienu laika

ARELACV TESNTEGIANA

N\

Docetajs

I

Katedras vaditajs

|

Dekans

I

Prorektors
akadémiskaja
darba vai
veselibas studiju
prorektors

|

Rektors

I

Akadémiska
Skiréjtiesa

Ko darit, ja veselibas stavokla de| nevari apmeklet lekcijas/nodarbibas?

Gadijuma, ja nevari apmeklét lekcijas/nodarbibas veselibas stavokla del, Tev
nepiecieS8ams aizpildit Attaisnotas prombutnes iesniegumu, ko atradisi MyRSU portala.

lesniegumam pievieno arsta izzinu (ja tada ir) un iesniedz to.

Pirms tiek iesniegta apelacijas siidziba, ir japarliecinas, vai noradita informacija

ir skaidri, precizi un korekti uzrakstita.

* Apelacijas stdziba valsts parbaudijuma izskatiSanai jaiesniedz 24 stundu laika no briza, kad pazinots vertéjums.

** Apelacijas sUdzibas iesniedzejam ir tiesibas piedalities Apelacijas komisijas sédé.
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AKADEMISKATS
G0DTGUMS

Kas ir akademiskais godigums?

Katram RSU kopienas dalibniekam -
studejoSajam, docéetajam, pétniekam,
administrativajam darbiniekam u.c. -
piemitoSs pamatvértibu kopums, kas
ieklauj godigumu, étiku, uzticéSanos

un taisnigumu un ir pamats Iemumu
pienemS$anai un ricibai studijas, pétnieciba
un akademiskaja vide kopuma.

Kas ir akademiska godiguma
parkapumi?

Par akadémiska godiguma parkapumiem
tiek uzskatita neatlautu paliglidzek|u
izmantoSana, neatlautas palidzibas
sanemsana studiju procesa un
parbaudijumos, plagiats, safabricéjumi un
viltojumi akademiskajos un pétnieciskajos
darbos, negodiga un neétiska riciba.

Zelta likums= lieto atsauces! Rupigi
izstudé metodiskos noradijumus, apgusti
rikus, kuri atvieglo darbu ar atsauceém
(piemeéram, EndNote, Mendeley u. c.), jauta
padomu akadémiskajam personalam vai
bibliotekas darbiniekiem, skaties paraugus
kvalitativos zinatniskos avotos.

CENT SEVE. CTTUS STUDEJOS0S, UNIVERSTTATES PERSONALU -

tneri, draugi.
vini bus Tavi nakamie kolégi, sadarbibas par
Tu savu reputaciju, karjeru un attiecibas sac veidot jau pirma kursa pirmaja diena.
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\SU STUDENTU BRIVA LATKA
PAVAUTSANAS TESFEIAS

JAUKTATS KORTS “RTGA”

Akadémiska dzive bez kora skanigajam balsim un
daudzveidiga repertuara nav iedomajamal

Piesakies! Al info@korisriga.lv

Dirigente Zane Zilberte vai dirigente Evita Taranda
Q 29352675 Q 29135864

TDA “ACKUPS”

“Ackupa” dejotajus varéetu raksturot ka nedaudz trakus

un spitigus, izturigus, noteikti karus pec piedzivojumiem,
bet vienlaikus ar dzilu cienu pret latvieSu skatuvisko tautas
deju un tradicijam. Ka stingri sasieta pastala esam vienoti

ne tikai uz skatuves, bet ari ikdiena un svetkos. Dzive TDA “Agkuner
“ACkupa” rit ar smaidu uz Iipam, smiekliem, degsmi un Paredzéty: 2;28626786
noteikti ar nostieptiem pirkstgaliem. 29.08 03.09, pikst Iéng
Piesakies!

Kolektiva prezidents Zanis Sevastjanovs vaditaja Elita Treilone

Q 27110346 Q 29769172

A zanis.sevastjanovs@gmail.com A elita.treilone@rsu.lv

Més esam studentu veidots medijs, kas darbojas

STU D [ NTU M [ DUS interneta vidé. Veidojam audiovizualus stastus,

" T podkastus, fotostastus, intervéjam neparastus
SKALAK'

'
> cilvekus un mediju profesionalus, rakstam viedok|u
~— ArnA Lei 5 -
rakstus par témam, kas skiet aktualas - dzive
kopmitnés, ka tikt gala ar perfekcionismu, ka savienot
studenta dzivi ar izklaidi, ka parvarét finansialu,
mentalu vai radoSu bankrotu. Tapat ari nodarbojamies
ar dazadiem eksperimentiem socialajos medijos un
apgustam jaunakas tendences darot.

Studentu medija satura veidoSana un ta
komunikacija ir dala no studiju procesa RSU
Komunikacijas fakultate, tau katrs RSU students,
kas vélas piedalities un veidot saturu, ir laipni

aicinats to darit. Raksti mums uz skalak@rsu.lv.
23


mailto:skalak@rsu.lv
https://skalak.rsu.lv

KSU SPORTA KLUBS UN SPORTA TESPEJAS STUDENTIEM

Universitates studentiem, docétajiem un darbiniekiem ir iesp€ja nodarboties ar sportu. RSU
Sporta kluba pieredzejuSu treneru vadiba vairakos sporta veidos tiek gatavotas ari izlases
komandas daZadu meérogu sacensibam. Sporta klubs cen3as atbalstit ari to sporta veidu
parstavjus, kuriem nav iespejams treneties RSU un piedalities sacensibas ka RSU parstavjiem.

¢

\ Volejbols
/Q\ (viriesi, sievietes)

/4
/ trenere Inguna Minusa

inguna.minusa@rsu.lv

(’ Basketbols
&d Viriesi: Krists Piternieks,
Qs krists.piternieks@rsu.lv

Sievietes: Marcis Pliens
marcis.pliens@rsu.lv

Peldésana (izlase)
treneris Aleksandrs Dorogojs
rsu.swimming@gmail.com

Estetiska grupu
vingrosana (izlase)
trenere Maruta Hoferte
maruta.hoferte@rsu.lv

Funkcionalie trenini

(virieSi, sievietes)

trenere Daina Lazdeniece-Aunina
daina.lazdeniece@rsu.lv Hokejs (virie3i)

treneris Reinis Rugajs
reinis.rugajs@rsu.lv

Spéka trenini trenazieru
zale ZvTrieéi, sievietes)
treneris Martin§ Markovs
martins.markovs@rsu.lv

Maratona komanda
Dalibniekiem tiek segti 50 % no
dalibas maksas. Pieteik§anas notiek
februara sakuma. Vietu skaits ir ierobeZots.

Lielais futbols
(viriesi)

treneris Ralfs Ratnieks
rsufutbols@gmail.com

, j Lai saktu treneties RSU Sporta kluba, piesakies rakstot uz sports@rsu.lv
¢ un noradot savu sporta veidu.
Ofz10

Papildu informacija: ﬂ RSU Sporta klubs
Sporta kluba vaditaja Laura Ritova =
Sporta kluba e-pasts: sports@rsu.lv RSU Sporta klubs E il
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BXBUDW KA BRIVPIEEJAS ABONEMENTS

Riga, Dzirciema iela 16, G korpuss,
1. stavs, 101. telpa

) ) Q 67061521 biblioteka@rsu.lv
RSU BIBLIOTEKAS INFORMACIJAS

- - Bibliotekara darba laiks:
CENTR_S LATVIJAS VESELIBAS APRUPES @ 830-19.00 PO®E &
SPECIALISTIEM :
10.00-17.00 &
Riga, J. Asara iela 5 Pagankalooganis.
Q 67270790 A icarstiem@rsu.lv % O,Bsglef’géa"af;k 0D0OS

Darba laiks:
(r; 9.00-17.00 @«
11.00-18.00 @ @&

RSU LIEPAJAS FILIALES BIBLIOTEKA
©) Liepaja, Rinku iela 24,/26, B korpusa
Q 63484634 A bibl.liepaja@rsu.lv

Darba laiks:

(7 8.30-17.00 PoTCw

. ﬂ Rigas Stradina universitates biblioteka - Riga Stradin§ University Library
IA biblioteka@rsulv X 67409192

E-gramatu datubazes SA UDZ F,

Izmantojot RSU pieSkirto lietotajvardu un paroli,
RSU studéjoSie var piek|ut bibliotekas abonétajam )

- oo o - ) Bojatu vai Sty o3
datubazém attalinati - studejoSo portala MyRSU sadala kompensa Zgzigd?tu gramatu
“Bibliotekas e-datubazes” Na ar cenradi.

Popularakas datubazes:
* Access Medicine - accessmedicine.mhmedical.com
* ClinicalKey - www.clinicalkey.com

* Ebook Central (ProQuest) - site.ebrary.com/lib/rsub “_\‘T_M) \ E‘&M“?\ US i

* FBSCO eBook Academic Collection - search.ebscohost.com ?M] AKXNX
RSU studentiem Kavéjuma nauda

* Pieejami visi bibliotekas pakalpojumi. \rO,\O_EUR o
* lespéja pagarinat gramatas lietoSanas terminu attalinati, (par katru gramatu) P

R I e = .. ato dienu.
iepriek§ aktivizéjot savu kontu pie bibliotékas darbinieka. katru nokaveto

» Gramatu sanemS$anai un brivpieejas abonementa
izmanto8anai studéjoSajiem ir obligati janem lidzi studejo3a apliecibal
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DIENESTA VIESNICAS

dens semestrim, no
1. julija (pavasara semestrim - no 1. novembra)
aizpildi pieteikuma formu majaslapa
www.rsu.lv/dienesta-viesnicas. Katrai dienesta
viesnicai ir sava rezervéSanas anketa majaslapa,
ta tiek atvérta noraditajos datumos/posmos un
ir pieejama sadala “Rezervésana”.

Arpus Siem pieteik§anas posmiem, lai rezervétu HIPOKRATA 1ELX 3 (MHHEMS)
istabu, noslti e-pastu uz viesnicas@rsu.lv,
noradot:

e vardu, uzvardu;

e dzim8anas datumu/personas kodu;
e dzimumu;

e jzvéleto dienesta viesnicu;

* izveletas dienesta viesnicas numura tipu
un cenu;

* jevakSanas datumu;
* savu e-pasta adresi;

* informaciju par to, vai esi RSU vai RSU SKMK
students, darbinieks, vieslektors.

Atbilde tiek sniegta divu darbadienu laika.

MARUPES 1L U K-Lun k-
(AGENSKA iy

Hipokrataiela3  74-290 EUR
Marupesiela17  95-455EUR
Darza iela 5 290-485EUR

Dienesta viesnicu nodalas

' i kontaktinformacija: DA il g mm
. tel.: 67060878, N
:pasts: viesnicas@rsu.lv. \BU\K\)S RSU GALVEN A
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ERASMUS+ PROGRAMMA
STUDENTLEM

Veiksmigs Erasmus+ programmas
kandidats ir:

* sekmigs,

e sveSvalodas zinoss,

* motivets,

* sociali un profesionali aktivs.
RSU studentiem ir iespéja doties apmainas studijas
vai starptautiskaja prakse uz vienu semestri vai visu
akadémisko gadu arvalstis, sanemot Erasmus+ stipendiju.
Programma attiecas uz visam studiju programmam, ka ari
uz visiem augstakas izglitibas limeniem.

Studentam ir jabut atbilstoSam sveSvalodu zinaSanam, kas
tiek prasitas mobilitates valsti/institucija

un nepiecieSamas, lai spétu

veiksmigi studét vai realizét praksi

Erasmus+ programmas ietvaros.

ERASMUS+ STUDIJAS VAR TLGT
Vairak informacija @ NO 3 HDZ 12 MENE§I[M
par Erasmus+ o

programmu ERASMIUS+ PRAKSE VAR TLGT NO
111D 1) MENESTEM.

lepazisties ar

RSU studéejoso
pieredzes

stastiem Seit!

| VAIRRKTE >

) Papildu informacija
. Erasmus+ mobilitate, RSU centrala €ka
' Riga, Dzirciema iela 16, K-223. kabinets
Tel.: 67409264, 67062650, e-pasts: mobility@rsu.lv
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https://www.rsu.lv/studentu-mobilitates-pieredze-arvalstis
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100 VIEWAS_ _
UNTVERSTTATE

@ Vélies macities, bet biblioteka
pilna? Nac uz K korpusa 2. stavu

Darza iela

un C korpusa 1. stavu, kur

ikvienam ir iespéja izmantot [
klusuma telpas, ieprieks
veicot rezervaciju!

_— KORPUSS
6Q
Q ) g i

Brivbridi nac uz RSU SP biroju @
2. stava C-213. kabineta un A
iedzer siltu téju ar cepumiem.

KORPUSS LIFTS

- KORPUSS
legadajies RSU
suvenirus un gramatas \
Nodro8inajuma central -

Nl

Ja izsalkums traucé macities, dodies uz eédnicu

péc pusdienam vai uzsildi lidzpanemto maltiti
mikrovilnu krasni.

Autostavvietas caurlaide tiek izsniegta vienam kalendarajam gadam (izloze notiek
decembri). Seko lidzi informacijai SP FB lapa un Aktualitasu e-pasta.

Vairak informacijas par RSU eku vides pieejamibu var apskatit Seit: ‘\w
www.rsu.lv/vides-pieejamiba.



Silta laika noteikti izmanto iespéju

baudit svaigu gaisu RSU iekSpagalma
vai ledvesmas parka.

./

Bezmaksas dzeramais
tdens visa RSU eka.

~
)
>
12
=
[o
E
©

KORPUSS

Vélies atpusties no studijam?
Nac uz K korpusa 2. stavu un
iesedies mikstos divanos.

[

KORPUSS

)

KORPUSS

N
gvc’
= ‘ -J
2
q <
&
&
<

KORPUSS

Biblioteka G korpusa 1. stava, 101.

telpa studéjoSajiem bus pieejama ari
) renovaciju laika!
; o A

W '
Y

iU @

[

Dzirciema iela
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Mes atbalstam studéjoSos ar funkcionéSanas ierobeZojumiem daZados ar studijam saistitajos
posmos - piemerotas studiju programmas izvelg, uznemsanas un studiju procesa (studiju

materiali, parbaudijumu karto8ana u. c.), un veidojam piemeérotu socialu
4 VAIRAK TE >

kas piemeéroti ari studejoSajiem ar funkcioné8anas ierobezojumiem, lai
veicinatu vinu neatkaribu un ieklausanos studiju procesa. __ Commreeccee

R
MICROSOFT QFFICE 36)

Rigas Stradina universitates studéjoSajiem ir iespéja bez maksas izmantot pakalpojumu
Microsoft Office 365, kas ietver programmas MS Word, MS Excel, MS Powepoint, MS
OneNote un Microsoft Teams. Lai saktu izmantot So iespéju, studentiem ir japieregistrejas ar
derigu RSU e-pastu saité https://www.rsu.lv/microsoft-office-365-studejosajiem

AMBULANCE

Ambulanci var apmeklét gan RSU darbinieki un studenti, gan
citas personas. RSU ambulancé iesp&jams apmeklét gimenes
arstu, infektologu hepatologu, podologu un masieri.

Ambulances darba laiks:
% P 9.00-17.00

[o] c 10.00-19.00
T 9.00-17.00 (bérnu diena)
Pk 8.00-16.00

un fizisku vidi. RSU isteno daZadus pasakumus visu studéjoSo atbalstam,

Pacientiem ar akitu saslim$anu ir jasazinas ar ambulanci un
* telefoniski javienojas par talako arsteSanas taktiku.
Telefonstunda - katru dienu no 12.00 lidz 13.00.

»

Riga, Dzirciema iela 16, E korpuss (ieeja no ielas).
Tel.: +371 67409236, +371 67409178, rsuambulance@rsu.lv, www.rsu.lv/rsu-ambulance.
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AU NODROSINATUMA
CENTRS

RSU Nodro8inajuma centrs, kas atrodas
Dzirciema ielas 16 vestibila, piedava plasu klastu
ar gramatam un ikdiena noderigiem suveniriem,
kurus rota RSU simbolika. Te varési iegadaties
kvalitativus dZzemperus, T-kreklus, pildspalvas

un klades, kuras iemuzinat jauniegitas
zinaSanas, termokrizes un termosus (ja

rita lekcija ir tieSi vienu kafiju par

agru), ka ari daudz ko citu.

/>

TieSi Seit varési atrast studijam nepiecieS8amos
baltos medicinas virsvalkus, zobarstniecibas
fakultates uniformas un RSU izdevnieciba
izdotos metodiskos materialus un gramatas.

Tapat uz NodroSinajuma centru droSi dodies,
ja studejosa aplieciba nepiecieSams papildinat
bilanci printéSanas pakalpojumiem!
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B-SPACE

B-Space ir RSU biznesa inkubators, kas radits ar mérki
atbalstit un veicinat inovaciju, lideribas un uznémejdarbibas
iespéjas RSU studejoSajiem. Savu biznesa ideju attistit ir
aicinats ikviens interesents, neatkarigi no studiju kursa,
programmas vai idejas attistibas stadijas. B-Space
sniedz iespéju studentiem radit savus prototipus, atrast
domubiedrus un komandu, konsultéties ar ekspertiem,
sanemt uznémejdarbibas mentoru atbalstu, tikloties

un piedalities inkubatora organizetajos pasakumos.
Inkubatora darbiba notiek programmu ciklos -
pirmsinkubacijas programma PINK tiek uzsakta
septembri, inkubacijas programma INK - janvari.

GALVENTE TEGUVUMI NO DALTBAS INKUBATORA:

Mentora atbalsts lespéeja piesaistit Tiklosanas ar
— 3 & e — ¥ _ge
uznemejdarbibas finansejumu savam dazadiem nozares

ekspertiem,
uznémejiem, investoriem

attistibai uznemumam lidz
2500 EUR apmera

Uzneémejam nepiecieSamo N % T iz
prasmju un kompetencu attistiba - - - Sz_a!a_sigi@tep -
darbs komanda, inovaciju veidoSanaun  ~ = Parba.t_n_:llsa.na tlr%u b?Z

radosumes, ideju attistiba un komercializacija finansialiem ieguldijumiem

Pieeja noderigiem
resursiem un
konsultacijam

Jaunas zinasanas un esosSo
zinasanu nostiprinasana

Pirmsinkubacijas programma (PINK) ir brivpieejas kurss jebkuram interesentam, lai topoSajiem
uznémeéjiem palidzétu radit biznesa ideju un izveidot komandu, ka ari sagatavoties uznemsanai
inkubacijas programma.

Raksti mums:
bspace@rsu.lv ﬂ @RSUBSpace

. @BSpaceink

m @Biznesa Inkubators B-Space

AtraSanas vieta: Vilipa iela 12.
Atvérto durvju diena treSdienas
13.00-15.00.
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PRODEKANU, PROGRAMMAS AR MACTBU DATUBAZEM!

DIREKTORU UN KONTAKTPERSONU!
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" STUDIU GADA VECEKO!
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STUDIJU ORGANTZACTJAS FORMAS

Lekcija - taja docetajs izklasta studiju kursa teorétisko
materialu. Lekcija ir studiju informacijas avots, studéjosa
izzinas darbibas veicinaSanas lidzeklis. Lekcija var tikt istenota
ari videolekcijas forma.

Hibridmacisanas - klatienes studiju forma, kura vienlaicigi
dala studéjoSo macas klatiené, bet dala - attalinati. Pieméram, J
nodarbiba, kura docétajs ar studgjoSajiem strada
auditorija, dala studejoSo iesaistas diskusijas un
citas aktivitatés ar videokonferences palidzibu.

Nodarbiba - studiju organizacijas veids, kura studéjoSo grupa
docétaja vadiba nostiprina lekcijas un patstavigi apgutas
teorétiskas zinaSanas, ka ari apgust atbilstoSas prasmes un
kompetenci.

Praktiska nodarbiba - studiju organizacijas veids, kura
studéjoSais docétaja vadiba apgust attiecigajai témai

atbilstoSas prasmes. Tas mérkis ir kompleksi veidot (=
profesionalas prasmes, attistit patstaviga darba un ® C
vértésanas spéjas.

Seminars - taja studéjoSie docétaja parraudziba uzklausa un

__ apsprieZ patstavigi sagatavotus zinojumus. Seminara mérkis ir
— attistit studéjosa intelektualas spéjas patstavigi, radosi domat,

prasmi saskatit un novertét batisko, argumentét un analizét
=\ likumsakaribas konkrétos apstak|os.

Laboratorijas darbs - taja studéjoSo grupas doceétaja
parraudziba veic studiju kursam atbilstoSus eksperimentus,
analize iegutos rezultatus un izdara secinajumus.

Prakse - studiju programmas dala, kura tiek organizéta darba
vidé vai tai pietuvinatos apstak|os un kuras merkis ir nostiprinat
studejoSa iegutas teorétiskas zinaSanas un izkopt prasmes un
kompetenci izvéletaja profesija.

ool 000|oo
oojooo|oo

Oscilejosais studiju kurss - studiju kurss, kur$ vienai dalai
studiju gada studejo3o grupu tiek istenots rudens semestri, bet
otrai dalai - pavasara semestri.
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STUDEJU REZVLTATY
VERTESANAS FORMAS

Studiju rezultati - studiju programmas, studiju modula vai studiju kursa
nosléguma ieglstamais zinasanu, prasmju un kompetenéu kopums.

Starpparbaudijumu formas:

KONTROL-

Studiju rezultatu dalas

DA R B S parbaude/pasparbaude
studiju kursa ietvaros.
Zinasanu, prasmju un kompetences
parbaudes forma, pabeidzot KO LO KV I S
noteiktu studiju kursa dalu.

Studiju kursa, kurs ilgst vismaz divus

semestrus, starpparbaudijumos
ieguts apliecinajums par paredzeto
studiju rezultatu apguvi katra

IESKAITE e

Studéjosa rakstiski sagatavots —
apkopojoSs materials par noteiktu
tému, kas satur noteiktu faktu,

jautajumu un priekslikumu analizi,

ka ar1 atklaj autora secinajumus par

tematu un ietver izmantoto avotu un
literaturas sarakstu.

Starpparbaudijumi var tikt organizeti ari citas docétaja noteiktas formas saskana ar
studiju kursa aprakstu (kursa darbs, eseja, literaturas kopsavilkums, prezentacija, klinisko

gadijumu apraksts u. c.).
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Studiju kursa gala
parbaudijumu formas:

Gala parbaudijums studiju kursa nosleguma, lai iegutu vértejumu par sasniegtajiem
studiju rezultatiem. Eksamena var izmantot daZadas parbaudes formas (rakstveida,
mutvardos, elektroniski, kombinéta forma (pieméram, rakstveida un mutvardos), objektivi
strukturéeta kliniska eksamena forma (Objective Structured Clinical Examination (OSCE)),
testa veida, situacijas uzdevumu veida vai cita forma. Eksamenu var organizet ka atverta
tipa vai slégta tipa parbaudijumu. Eksamens ir vertéjams 10 ballu sistema.

Gala parbaudijums studiju kursa
nosleguma, kura studiju rezultatu I E KA I T E
sasniegSanu verte skala “ieskaitits/
neieskaitits”. Var tikt organizéta brivas
izveles (C dalas) studiju kursos un studiju
kursos, kuru apjoms neparsniedz 3 ECTS,

ka ari atseviSkos studiju kursos pec
attiecigas fakultates domes lemuma.

Parbaudijumi, kuros izverte, ka studejoSais
sasniedzis studiju programma planotos studiju
rezultatus (zinaSanas un prasmes). Valsts
parbaudijumus veido nosléguma darba aizstavésana,
valsts eksameni, kvalifikacijas eksameni u. c. studiju
programmas parbaudijumi. Nosléguma darba

aizstaveSanu organize studiju programmas direktors.
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STUDIJU PROCESA
TIMANTOTIE TERMINT

Akadémiskais
atvalinajums

Akadémiskais
gads

Akadémiskais
godigums

Akadeémiskais
parads

Dekanats

Dekans

Docetajs

E-sekmes

E-studiju vide

Eksmatrikulacija

Imatrikulacija

Kreditpunkts

studiju partraukums no aktivam studijam medicinisku indikaciju,
gimenes apstak|u, socialu iemeslu un citos RSU Studiju iek$gjas kartibas
noteikumos paredzétajos gadijumos, saglabajot studéjosa statusu.

uz kalendaro laiku attiecinams studiju periods augstskola
(pieméram, 2024./2025. akadémiskais gads), kas sadalits divos
semestros - rudens (no augusta pedéjas nedélas lidz janvarim) un
pavasara (no februara lidz julijam).

katram RSU personala parstavim, t. sk. studeéjoSajam, piemitoSs
pamatveértibu kopums, kas ieklauj godigumu, étiku, uzticéSanos un
taisnigumu un ir pamats l[emumu pienems$anai un darbibu veikSanai
studijas, pétnieciba un akadémiskaja vide.

studiju kursa vai cita studiju darba paredzéto studejosa saistibu
neizpilde un/vai parbaudijumu nenokarto3ana, kas var but iemesls
studéjoda eksmatrikulacijai.

dekana un fakultates biroja darbinieka darba vieta.

RSU normativajos aktos noteiktaja kartiba rektora iecelta persona,
kas vada fakultati vai nodalu RSU.

akadémiska personala parstavis (profesors, asociéetais profesors,
docents, lektors, asistents, vadoSais pétnieks, pétnieks) vai vina
aizvietotajs, kur$ piedalas studiju kursa istenoSana.

elektronisks studéjosa sekmiju registrs e-studiju vide.

elektroniska tieSsaistes studiju vide, kura RSU nodroSina studijam
nepiecieS§amo materialu pieejamibu, studéjoSie iesniedz studiju kursa
paredzetos darbus un doceétaji izliek studejoSo darbu vertéjumus.

studejosa izslegSana no RSU studéjoSo saraksta RSU Studiju
iekséjas kartibas noteikumos paredzétaja kartiba.

personas ieskaitiSana RSU studéjoSo skaita pec uznemsanas
prasibu nokartoSanas.

studiju uzskaites vieniba, kas izsaka studiju darba apjomu, pamatojoties
uz studiju programma vai tas dala definétajiem studiju rezultatiem

un ar to sasniegSanu saistito studiju slodzi. Viens kreditpunkts atbilst
studéjo$a 25-30 stundu darba apjomam. Studiju gada laika pilna laika
jaiegust mazak neka 60 kreditpunkti, saskana ar Eiropas kreditpunktu

parneses un uzkrasanas sistemu (turpmak - ECTS).
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P Plagiats

S Sesija

Sesijas
pagarinajums
Studéjosa
kontaktpersona

Studiju gads

Studiju gada
vecakais /
semestra
vecakais

Studiju kursa
apraksts

Studiju kursa

gala véertejums

Studiju kurss

Studiju
programma

ideju, kas aizgutas no citiem avotiem, prezentéSana bez atsaukSanas
uz Siem avotiem, citas personas izteikto vai uzrakstito domu talaka
pauSana sava varda, nenoradot precizu un korekti noformétu atsauci
uz autoru un avotu, vai ari savu iepriek$ publiskotu domu atkartota
pausana, nenoradot sakotnéjo avotu (pasplagiats).

periods regularu nodarbibu studiju sistema katra semestra beigas,
kura atbilstosi akademiskajam kalendaram tiek organizéti un
kartoti studiju kursu gala parbaudijumi. Starpparbaudijumi japlano
un jakarto primari semestra laika. Starpparbaudijumus var kartot
ari sesijas pirmaja nedéla.

ar dekana atlauju pieskirts papildu laiks gala parbaudijumu
kartoSanai piecas darba dienas péc sesijas beigam.

atbalsta personals studejoSajiem studiju procesa.

studiju periods studiju programmas dalas istenoSanai (pieméram,
1. studiju gads), parasti ilgst 10 ménesus. Studiju gads ir sadalits
divos semestros.

studéjoSo grupu vecako no sava vidus VElEts studejoSo parstavis, kas
parstav attieciga studiju gada / semestra studejoSo intereses un isteno
saikni starp StudejoSo paSparvaldi (turpmak - SP) un studejoSajiem, ka
ari studéjoSajiem un dekanu. Studiju gada vecaka / semestra vecaka
uzdevums ir informét savus studiju biedrus par aktivitatem, ko riko SP,
intereséties par fakultaté notiekoSo, par dazadam aktualitatem un iz-
mainam lekciju un nodarbibu sarakstos, pavairot materialus, veikt citus
uzdevumus saskana ar RSU Studiju gada vecako nolikumu.

define prasibas kursa uzsakSanai, nosaka studiju kursa merki un
sasniedzamos rezultatus, izklasta studiju rezultatu sasniegSanai nepie-
cieSamo kursa saturu, raksturo studejosa patstavigo darbu un nosaka
studiju rezultatu vertéSanas kritérijus, parbaudijuma veidu un formu.

vertéjums, kuru students sanem studiju kursa nosléguma.

Studiju kursa gala vértejumu veido kumulativa vai kumulativa un
gala parbaudijuma vértéjumi saskana ar studiju kursa apraksta
definétajiem vertésanas kritérijiem, par kuriem docétajs studentus
informe kursa pirmaja lekcija vai nodarbiba.

noteikta limeni un apjoma organizets studiju programmai atbilstoSu
zinaSanu, prasmju un kompetences sistémas izklasts, kam ir definéti
studiju rezultati, par kuru sasniegSanu tiek pieskirti kreditpunkti.
Studiju kurss ir studiju programmas sastavdala.

augstakas izglitibas sistémas organizacijas pamatelements - ar
noteiktam prasibam, kuru sekmiga izpilde |auj studéjoSajam iegut
noteiktu gradu un/vai kvalifikaciju.
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