Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija

Testu un aptauju registrs
https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:

Dzemdibu pieredzes aptauja 2, adaptéja Anna Cernaka, 2022

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:

Childbirth experience questionnaire 2; CEQ2, Kate F. Walker, Anna Dencker, Jim G. Thornton,
2019

3. Instrumenta visparigs raksturojums (ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilZu

sniegSanas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

Aptauja méra Cetras galvenas dzemdibu pieredzes jomas:

1.Sievietes spejigums, kas ietver jautajumus par sievietes sajiitam dzemdibu laika, sapém un to, ka
sieviete tika gala dzemdibu laika.

2. Profesionalais atbalsts. Sis doméns ietver jautdgjumus par vecmates atbalstu dzemdibu laika un
dzemdgétajas vertejumu par to.

3. Piedzivota drosibas sajiita. Doména ir jautajumi par sievietes atminam, drosibas un bailu sajiitam
dzemdibu laika.

4.Lidzdaliba. Doméns ietver jautajumus, kas palidz noskaidrot, vai sieviete jiitas informéta par
dzemdibas notiekoso un vai bija iesp&ja lidzdarboties un pienemt l€mumus dzemdibu laika.
Dzemdibu pieredzes aptauja sastav no 22 aptaujas punktiem un 4 doméniem. 19 apgalvojumiem
atbildes formats ir 4 punktu Likerta skala, kura 4 — Pilniba piekritu, 3 — Vairak piekritu, 2 — Vairak
nepiekritu, 1 — pilniba nepiekritu Trijos jautajumos par dzemdibu sapé€m, drosibas sajiitu un kontroli
izmantota analoga vizuala skala (VAS). VAS skalas raditaji parveidoti kategoriskas vienibas: 0-40
kodeti ka 1, 41-60 kodeti ka 2, 61-80 kodeti ka 3, 81-100 kodgti ka 4.

Dzemdibu pieredzes anketai iesp&jams noteikt vidéjos/medianos raditajus gan pa apakSsaklam, gan
dzemdibu pieredzes skalai kopuma. Dzemdibu pieredze tiek vertéta Likerta skala no 1 lidz 4,
augstaki raditaji dzemdibu pieredzes skala nozimé labaku dzemdibu pieredzi.

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Latviskota versija ir Psihologijas laboratorijas riciba, tacu, lai to sanemtu, lidzam Jis versties
pie originala autora ar ligumu izmantot latviski adapteto instrumentu sava darba vajadzibam.
Rakstiski sanemta atlauja ir jaiesiita Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigajai
kontaktpersonai (skat. registra web). Péc tam, balstoties uz no originala autora sanemto informaciju
un Jusu iesniegumu, izsniegsim Jums instrumentu.

P&c informacijas no adaptacijas autores darba sazinoties ar p€tnieci, aptaujas autori Annu
Dencker, jasanem ar1 instrukcijas aptaujas lietoSanai.

Liudzam salidzinat izsniegto aptauju ar originala aptauju, jo anketa iegiita no adaptacijas autores
darba, un, iesp&jams, konkr€tajai aptaujai petjjuma anketa pievienoti vel citi instrumenti un/vai jautajumi, vai
arT veikti citi iesp&jami parveidojumi, tapat iespgjama pantu (jautajumu) skaita nesakritiba vai neatbilstiba,
vai jebkuras citas izmainas.

5. Pamatinformacija par adaptéta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:

Pirma doména saskanotibas raditajs Kronbaha alfa ir 0.79. Otra doména saskanotibas
raditajs Kronbaha alfa ir 0.83. Tre$a doména saskanotibas raditajs Kronbaha alfa ir 0.82. 4. doména
ieksejas saskanotibas raditajs Kronbaha alfa ir 0.83



Informacija sagatavota, balstoties uz Annas Cernakas 2022. gada magistra darba “Pirmdzemdetdju
dzemdibu pieredze un tas saistiba ar stresa parvarésanas veidiem.” sniegto informdciju. Apraksts sagatavots
Psihologijas laboratorija 21.09.2022.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantosSanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
meklejiet registra majas lapa: https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




