Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:

Gariga intelekta pasvért€§juma aptauja (GIPA V4) (King & DeCicco, 2009), parskatita versija
Lasmane un Biténa, 2024. Tika caurskatita un pilnveidota latvieSu valodas adaptacijas 2.aptaujas
versija (Regzdina & Martinsone, 2019), izstradajot Gariga intelekta paSvertéjuma aptaujas 4.versiju
(GIPA V4), ko veikusas Lasmane & Biténa, 2024, RSU.

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
Spiritual intelligence Self-Report inventory; SISRI-24 (King & DeCicco, 2009)

3. Instrumenta visparigs raksturojums (ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilzu

sniegSanas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

Gariga intelekta paSvert€§juma aptauja (The Spiritual Intelligence Self-Report Inventory, SISRI-24,

King & DeCicco, 2009) paredz&ta individa gariga intelekta mériSanai. Ta sastav no 4 faktoriem un

24 pantiem, kas respondentiem janoverté Likerta tipa atbilzu skala no 0 Iidz 4, izvértgjot sev

atbilstoSako uzvedibas vai domasanas raksturojuma apgalvojuma atbilstibu (0 — nemaz neraksturo

mani, 1 — vaji raksturo mani, 2 — dal&ji raksturo mani, 3 — labi raksturo mani, 4 — pilniba raksturo
mani) (King, 2008). Jo lielaka apgalvojumu atbilzu summa, jo augstaks gariga intelekta raditajs

(atbildes var variét no 0 lidz 96). Autors originalaja aptauja izdalijis Cetras gariga intelekta

dimensijas jeb faktorus:

1) Kiritiska eksistenciala domasana (Critical existencial thinking (CET)) — spgja kritiski pardomat
jégu, mérki un citus eksistencialus vai metafiziskus jautajumus ka realitati, visumu, navi, u.c. un
nonakt pie secindjumiem, personiga redz€juma par tiem; ((a = 0,78), 7 panti);

2) Personiskas nozimes veidosana (Personal Meaning Production (PMP)) — spg€ja veidot personigo
jégu un merki visas psihiskajas un fiziskajas pieredzes, art dzives merki; ((a = 0,78), 5 panti);

3) Transcendentala apzinaSanas (7Transcendental Awareness (TA)) — spga, esot pie apzinas
(nomoda stavokl1) kognitivi uztvert un apzinaties transcendentalo sevi, fiziskaja pasaul€ un citos
cilvékos (pieméram, nematerialisms, savstarp€ja saistiba, holisms); ((a = 0,87), 7 panti);

4) Apzinas stavoklu paplasinasana (Conscious state expansion (CSE)) — sp&ja nonakt augstakos
apzinas stavoklos, tados ka tira apzina, kosmiska apzina, vienotiba vai citos (King & DeCicco,
2009), un arT spé&ja izkliit no tiem, izmantojot individam tikamas prakses — meditaciju, ligS§anos,
dzilu apceri u.c. (Regzdina & Martinsone, 2019); ((a = 0,91), 5 panti) (King & DeCicco, 2009).

Instruments attiecas uz gariguma izp€tes jomu un péta gariga intelekta sp&u, ka ar1 izmainitu
(garigu) apzinas stavoklu mainiSanas/parvaldiSanas sp&ju.

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Gariga intelekta paSveértéjuma aptaujas autors Deivids B. Kings (David B. King) noradijis
sava majas lapa, ka aptaujas izmantoSana akademiskiem, izglitibas vai petniecibas mérkiem nav
ierobezota: https://www.thestateofus.net/sisri-24.pdf



Tomér jebkada veida modifikacijas vai izmainas bez autora atlaujas ir stingri aizliegtas.
Detalizetakai informacijai, var sazinaties ar autoru Deividu Kingu: davidking2311@gmail.com

5. Pamatinformacija par adapteta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:

Saskana ar Gariga intelekta paSveértejuma aptaujas 2.versijas ieteikumiem turpinat pilnveidot

aptaujas adaptacijas procesu, tika precizéta faktoru struktiira un parskatiti tie panti, kuri neuzradija
pietickamu atbilstibu originalam — 6., 8., 9., 24 (Regzdina un Martinsone 2019).
Latvija 2024.gada atkartoti adaptétas Gariga intelekta pasvertejuma aptaujas 4.versijas (GIPA V4)
izlases raksturojums: 416 latviski runajosi respondenti vecuma no 19 lidz 87 gadiem (M=41,54,
SD=13,28), no kuriem 16,80% bija viriesi (n(vir) = 70) un 83,20% (n(siev) = 346) sievietes;
26,00% no respondentiem pasnovertéja sevi ka religiskus un garigus, 6,70% ka religiskus, bet ne
garigus, 46,20% ka garigus, bet ne religiskus un 21,20% ka ne garigus, ne religiskus. Retestu
aizpildija 140 respondenti vecuma no 19 lidz 72 gadiem (M = 41,11), 89,30 % sievietes, 10,70 %
viriesi.

Ieks$ejas saskanotibas raditaji: Latvija 2024. g. GIPA V4 kopgjas ieksgjas saskanotibas
raditaji ir loti augsti (o = 0,95) un tuvi originalajai aptaujai (o = 0,92), tapat ir augsti Kronbaha alfa
raditaji apakSskalu Itmeni — Kritiska eksistenciala domasana (a = 0,87), Personigas nozimes
veidoSana (a = 0,84), Transcendentala apzinasanas (a = 0,89), Apzinas stavoklu paplasinasanas (a =
0,93).

Pastav pietickami augsta testa-retesta ticmiba, korelacjas koefcienti ir > 0,07 (rre = 0,89, p <
0,001).

GIPA V4 pantu reakcijas indeksi (RI = 0,80-3,20) gan kopgja aptauja, gan apaksSkalu
Iiment ieklaujas optimalajas robeZas, tad€jadi var secinat, ka skala pastav lidzsvars starp viena un
otra pola atbildém, pantu tulkojums ir pilnvertigs un atbilstigs kultirvidei un aptaujas skalai. GIPA
V4 kopgjas aptaujas visi pantu diskriminacijas indeksi (DI = 0,20-0,80) ieklaujas optimalajas
robezas, tadejadi visi apgalvojumi attiecinami uz meéramo pazimi. ApakSskalu Iimeni divas
apaksskalas ir nedaudz paaugstinati diskriminacijas indeksi: skala “Transcendentala apzinasanas”
14. pants (DI = 0,82) un skala “Apzinas stavoklu paplasinaSanas” panti: 8. (DI = 0,86), 12. (DI =
0,83), 16. (DI = 0,83), 24. (DI = 0,82), kas var liecinat, ka attiecigie panti parlieku Iidzigi diferencé
individus, mérot lidzigu pazimi.

Apstiprinosas faktoru analizes (CFA) rezultata iegiti Cetri faktori ka originala aptauja,
attiecigi GIPA V4 apstiprina ar originalu saskanigu ¢etru dimensiju veidoSanos. Vienigi ¢etru pantu
faktoru svaru vertiba ir nedaudz augstaka un parsniedz robezu 1,00 — 14. (1,06), 8. (1,02), 16.
(1,06), 24 (1,10). Tas norada uz So pantu lielaku saistibu ar latento mainigo. Tika noteikti ari
modela atbilstibas indeksi. Rezultati uzrada, modela atbilstibas indeksi ir dal€ji atbilsto$i un
pietuvinati zinatné noteiktajam, tomer veélamos atbilstibas radijumus neiegiist (SRMR < 0,08
(SRMR = 0,086), RMSEA < 0,05 (RMSEA = 0,08), CFI > 0,90 (CFI = 0,89), TLI > 0,90 (TLI =
0,88), kas liecina par nepiecieSamibu pec padzilinatas aptaujas faktoru struktiiras analizes izpétes.

Rezumgjot, GIPA V4 raditaji ir originalam visatbilstosakie no visam lidz $im veiktajam
skalas adaptacijas versijam. Lai gan ta nav pilniga, atseviSki skalas panti ir savstarp&ji parlieku
lidzigi un faktoru svari nedaudz augstaki par optimalajiem, panti faktiski méra atbilsto$as pazimes
un ieklaujas faktoru struktiira p&c satura. Nemot véra, ka GIPA aptauja méra daudzskautnainu
konceptu, uzskatams, ka kopuma skala ir piemérota mérijjumu izdariSanai Latvijas kultarvide.

Aptaujas adaptacijas rezultati aprob&ti RSU Starptautiskaja studentu konferencé (RSU
International Student Conference, 2025) (Lasmane & Biténa, 2025).
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Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautdjumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saisttba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
mekléjiet registra majas lapa: https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs



https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs

