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Testu un aptauju registrs
https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:

Insbrukas socialo kompetencu aptauja, I-S-K-I-E-LV, adaptaciju latvieSu valoda ir veikusi Maija
Romasko, 2016, RSU.

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
Innsbrucke Sozial Kompetenz Inventar fiir Erwachsene; [-S-K-I-E, Kurg, 2002

3. Instrumenta visparigs raksturojums:

Aptaujas merkauditorija ir pieaugusajie (aptuveni no 16 gadu vecuma) ar viegliem, vid€ji smagiem
garigas attistibas trauc€jumiem un maciSanas gritibam.

Sis aptaujas mérkis ir novértét socialas kompetences, lai mazinatu mijiedarbibas sarezgfjumus ar
personu dazadas socialas situacijas, un padarit tas parredzamakas, lai novertétu stipras un vajas
puses cilvékiem ar vieglu, vid&ji smagu garigo atpalicibu un maciSanas gritibam. Aptaujas sastav
no informacijas par vért§jamo personu, vertetaju, instrukcijas un Insbrukas socialo kompetencu
aptaujas pieaugu$ajiem ar maciSanas gritibam vai garigo atpalicibu.

Insbrukas socialo kompetencu aptauja pieaugusajiem ar maciSanas griittbam vai garigo atpalicibu
sastav no Cetram kategorijam, 25 apak$sadalam, 160 apgalvojumiem (skatit 1.tabulu).

l.tabula. Shematisks I-S-K-I-E-LV attélojums

Nr.: Kategorija Apgalvojumi  ApakSsadalas
I Saskarsmes kopetences 43 7
I Individuala elastiba 44 5
III  PaSregulativas kompetences 33 6
IV Metakognitivas kompetences 40 7
Kopa: 160 25

[-S-K-I-E-LV aptauja tiek izmantoti apgalvojumi/jautajumi ar Likerta skalas novert€jumiem (1 —5).
Uz katru no apgalvojumiem/jautajumiem veértétajam ir jaatzime tikai viens no pieciem
piedavatajiem atbilzu variantiem (piem. 1 = vin$/a to sp€j veikt loti labi, 2 = vin$/a to sp€j veikt
labi, 3 = vin$/a to spg&j veikt dazreiz, 4 = vinam/ai to paveikt ir sarezgiti, 5 = vinam/ai to paveikt ir
loti sarezgiti).

Katra no kategorijam ir vert€jama atseviski summegjot iegiitos rezultatus. Katras kategorijas ietvaros
ir vairakas apakSadalas, kas ar1 var tikt vertetas atseviski, izvert€jot vért€jama mikro parasmes.
Ballu sist€ma ir no 1 1idz 5 uz katru no aptaujas apgalvojumiem. Datu interpretacija iegiitie rezultati
par vert&jamo ir veért€jami no aspekta- jo mazaka ballu summa, jo labak attistitas ir socialas
kompetences kategorija un to apaksadalas.

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Aptauja nav brivi pieejama. Ta ir izmantojama tikai ar autora Valtera Kurga (Walter Kurg)
atlauju - jasazinas un jasanem atlauja no originala autora, vin izsniedz arf adaptéto LV versiju. ST
aptauja ir maksas, bez maksas to var sanemt no autora, ja ta tiek izmantota pé€tniecibai studiju
ietvaros.



5. Pamatinformacija par adapteta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:

Adaptgjot anketu Latvijas kultiirvid€ tika noteikta Cetru kategoriju skalu iek$gja saskanotiba
un ticamiba. Kronbaha alfa dazadiem paraugiem uzradija rezultatus diapozona no 0,97 lidz 0,99.
Kronbaha alfa ¢etram kategorijam ir: saskarsmes kompetences (0,977), individuala elastiba (0,984),
pasregulativas kompetences (0,985), metakognitivas kompetences (0,985). Kronbaha alfa
koeficients apakssadalam ir diapozona no 0,467 1idz 0,977. Retesta iegiitie rezultati lava secinat, ka
Kronbaha alfa koeficients I-S-K-I-E-LV kategorijam ir: saskarsmes kompetences (o = 0,973),
individuala elastiba (a0 = 0,972), paSregulativas kompetences (o = 0,949), metakognitivas
kompetences (o = 0,980) un to apakssadalam diapozona no 0,64 Iidz 0,95 (sikak skatities 2.tabula).
Zemakais Kronbaha alfa koeficients skaidrojams ar izlases lielumu un to, ka apakssadalu
jautajumiem nelielas variacijas — netika atbildéts ar augstako vai zemako novértéjumu.

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, intereseé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantosSanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
mekléjiet registra majas lapa: https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




