Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides gads:
Kognitivas refleksijas tests CRT (Cognitive Reflection Test; CRT; Frederick, 2005), adaptaciju
latvieSu valoda veikuSas Martinsone & Regzdina, 2019, RSU

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards uzvards,
izveides gads:

Cognitive Reflection Test (CRT), Frederick, 2005

3. Instrumenta visparigs raksturojums (ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilZu
sniegSanas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

Kognitiva refleksija — kognitiva sp&ja (cognitive ability), kas tiek mérita kognitivas refleksijas testa
(CRT, Frederick, 2005), balstita dualo procesu teorijas ietvara (Frederick, 2005).

Kognitivas refleksijas tests (Cognitive Reflection Test, CRT, Frederick, 2005) ir tris uzdevumu tests,
kas izverte vienu kognitivo spéju - kognitivo refleksiju. Tests ir balstits dualo procesu teorijas ietvara
un nosaka individa tendenci sniegt impulsivas un kliidainas vai apdomatas un pareizas atbildes
(Frederick, 2005).

Testu veido tr1s uzdevumi, kas izveidoti ta, lai izraisitu tieksmi sniegt impulsivu, tacu kliidainu atbildi.
Uzdevumi pirmaja mirkli Skiet loti viegli, tomér, lai atbild€tu pareizi, ir jaaktivizé kognitivas
refleksijas sp€ja - jasp€j apdomat un apvaldit ta impulsiva un kltidaina atbilde, kas ienak prata pirma
(2. sistema). Lai pamatotu testa atbilstibu, autors izpétija, ka, atbildot uz katru no trim uzdevumiem,
pastav biezak sniegtas nepareizas, intuitivas atbildes; ka ar1 pareizi atbildéjusie respondenti ka pirmas
apsvera nepareizas atbildes; un ltigti novertet testa grutibas pakapi, ka vieglu to noverteja nepareizi

atbild&jusie respondenti (Frederick, 2005).

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:
Liudzam Jas vérsties pie originala autora ar ligumu izmantot latviski adaptéto instrumentu

sava darba vajadzibam. Rakstiski sanemta atlauja ir jaiesiita Psihologijas laboratorijas testu un

aptauju registra atbildigajai kontaktpersonai (skat. registra web). Jaizpilda un jaiestita ari web

ievietotais iesniegums. P&c tam, balstoties uz no originala autora sanemto informaciju un Jasu
iesniegumu,  izsniegsim  Jums  instrumentu.  Autors:  Dr. Shane Frederick,  epasts:

shane.frederick@yvale.edu.




5. Pamatinformacija par adapteta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:
Testa originala izstrades izlases raksturojums: No 2003.gada janvara, 26 ménesu laika tika

veikti petijumi 35 dazadas izlas@s, aptaujajot 3428 respondentus — universitasu studentus. Katrs
sanéma & asv dolarus par 45 miniiSu gara testa aizpildiSanu, kuri ietvéra CRT testu, domasanas un
lémumu pienemsSanas aptaujas. Rezultati tika kodeti un analizéti apkopota veida, saistot ar citiem
pétijuma mainigajiem.

Latviesu valoda adaptétas testa izlases raksturojums: 246 latviski runajosi respondenti (n(siev) =

80,50 %, n(vir) = 19,50 %) vecuma no 18 lidz 82 gadiem (M = 34.97, SD = 17,45).

Psihometriskie raditaji originala aptaujai nav noraditi.

Latvija adaptetas versijas psihometriskie raditaji:

Kronbaha alfas raditajs: 0,76

Reakcijas indeksam jaieklaujas intervala no 0,20 1idz 0,80. Aplikojot reakcijas indeksu raditajus, var
secinat, ka visi panti ieklaujas aprékinataja intervala no 0,20 lidz 0,80 (0,36 — 0,39, M = 0,37), un
raditaji liecina, ka panti ir pietickami griti, jo indeksi nesasniedz vidéjo un augstaku par vid€jo
reakcijas jeb griitibas indeksa robezu. Diskriminacijas indeksa raditajiem jaieklaujas robezas no 0,20
lidz 0,80. Visi tris panti ieklaujas robezas no 0,20 lidz 0,80 (0,58 — 0,63, M = 0,60), kas liecina, ka
apgalvojumi ir attiecin@mi uz méramo pazimi.

Kognitivas refleksijas testa CRT adaptetas versijas reakcijas indeksa raditaji liecina par to, ka panti
ieklaujas atbilstoSaja intervala, tomér ir pietiekami griti, jo indeksi nesasniedz vidéjo un augstaku
par vid¢jo reakcijas jeb grutibas indeksa robezu, kas atbilst aptaujas originalam, diskriminacijas
indeksa raditaji liecina, ka apgalvojumi ir attiecinami uz méramo pazimi. Kronbaha alfa liecina par

augstu skalas ieks€jo saskanotibu. Lai arT publikacija nav noraditi originala psihometriskie raditaji,
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aprekinatie psihometriskie raditaji vertéjami ka atbilstosi zinatné pienemtajam normam.sgp!
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Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantosanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
mekléjiet registra majas lapa: https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




