Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:
Komunikativas tolerances tests, Babko-Volkova, V., 2019.

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
OnpocHuk komynukxamuenou moaepanmuocmu botiko (B.B. botiko, 1998)

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums(ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilzu
sniegSanas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

Tests ir sastadits no 45 apgalvojumiem, kuri tika iedaliti devinas apaksskalas, kuri atspogulo
respondenta uzvedibas ipatnibas noteiktos komunikacijas apstaklos. Respondentiem tika lagts
atztmet skala no 0 (nepareizi) 1idz 3 ( pareizi augstakaja mera). Rezultati tiek aprékinati péc kopgjo
iegiito punktu summas, kas tiek iegliti pec visam devinam pazimé€m (apak$skalam). Maksimalais
punktu skaits ir 135, katra no blokiem — 15.

Péc V. Boiko testa interpretacijas ir zinams, ka jo vairak punktu ieguva respondents, jo
zemaks komunikativas tolerances Itmenis vinam ir, tas liecina par absollitu neiecietibu pret
apkartgjiem un augstu konfliktu iesp&jamibu. NepiecieSams pieverst uzmanibu tam, péc kadiem
uzvedibas blokiem iegiiti augstakie summarie vért€jumi. Jo lielaks ir punktu skaits péc konkrétas
pazimes, jo mazak parbaudamais ir tolerants pret cilvékiem $aja savstarp€jo attiecibu aspekta un jo
sarezgitak ir nodibinat efektivu komunikaciju procesu. Un, tiesi pretgji, jo zemaki ir veértejumi péc
konkrétas uzvedibas pazimes, jo augstaks ir vispar€jas komunikativas tolerances limenis noteiktaja
attiecibu aspekta.

Komunikativas tolerances Iimenis, tiek aprékinats sekojosi:
0 — 44 augsts tolerances Itmentis;

45 — 84 vidgjs tolerances limenis;

85 — 124 zems tolerances limenis;

125-135 apkart&jo pilniga neatziSana.

Apaksskalas (bloku) atSifréjums:

1. bloks — nepatika vai cilvéka individualitates nesaprasana: jiis neprotat vai nevélaties
saprast vai pienemt citu cilvéku individualas ipatnibas.

2. bloks — sevis ka etalona izmantoSana citu cilvéku vertéSana: vertgjot cilveku uzvedibu,
domasanas veidu vai atseviskas iezimes, jus ka etalonu apliikojat pasi sevi.

3. bloks — kategoriskums vai konservativisms cilvéku vert€jumos: jus esat kategorisks vai
konservativs cilvéku vert€sana, jums pietriikst elastiguma un redzesloka plasuma.

4. bloks — neprasme slépt vai nogludinat nepatitkamas sajutas: jiis neprotat slépt vai kaut
nogludinat nepatikamas sajiitas, kas rodas sastopoties ar nekomunikablitates partneru
pazimém.

5. bloks — centieni parveidot, paraudzinat komunikaciju partneri: jiis censaties parveidot,
paraudzinat, mainit savu sarunu biedru péc pasu vélésanas.

6. Dbloks — tieksme padarit citus komunikacijas dalibniekus Iidzigus sev: jiis v€laties pielagot
citus savam raksturam, paradumiem, prasibam.

7. bloks — neprasme piedot citam kltidas: jiis neprotat piedot citiem kltidas, neveiklibu, jums
netiS$am sagadatas neértibas.



8. bloks — neiecietiba pret komunikacijas partnera diskomforta stavokli (slimiba, nogurums,
slikts noskanojums): jiis esat neiecietigi pret fizisko vai psihisko diskomfortu, kura
nonacis cits cilveks.

9. bloks — neprasme pielagoties citiem komunikacijas dalibniekiem: jis slikti pielagojaties
citu cilvéku raksturiem, ieradumiem vai prasibam.

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Latviskota versija ir Psihologijas laboratorijas riciba, tau misu riciba nav informacijas par
instrumenta izmanto$anas nosacijumiem, tad¢] lidzam vérsties pie originala autora/-iem (B.B.
Boiiko/V.V.Boyko) ar ligumu izmantot latviski adapteto instrumentu sava darba vajadzibam un
vienoties par nosacijumiem.

Rakstiski sanemta atlauja un nosacijumi ir jaiestta Psihologijas laboratorijas testu un aptauju
registra atbildigajai kontaktpersonai (skat. registra web). Péc tam, balstoties uz no originala autora/
-u/autortiesibu agentiiras sanemto informaciju un Jiisu iesniegumu, izsniegsim Jums instrumentu.

Liudzam salidzinat izsniegto aptauju ar originala aptauju, jo anketa ieglita no adaptacijas
autores darba, un, iesp&jams, konkrétajai aptaujai pétijuma anketa pievienoti vel citi instrumenti
un/vai jautajumi, vai ar1 veikti citi iesp&jami parveidojumi, tapat iesp&jama pantu (jautajumu) skaita
nesakritiba vai neatbilstiba, vai jebkuras citas izmainas vai parveidojumi.

5. Pamatinformacija par adaptéta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:
P&tijuma piedalijas 103 respondenti.

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautd@jumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespéjas, ka ari rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar Psihologijas
laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformdciju mekléjiet registra majas
lapa: https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




