Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, izveides gads:
Latvijas Kliniskais personibas tests (LKPT)(Krievu valoda Latvijai) Perepjolkina, V., Kolesnikova,
J., Martinsone, K., & Stepens, A., 2023.

Izmantojot instrumentu, pétniecibas darba literatiiras saraksta obligati janorada korekta atsauce uz
autoriem un publikaciju (doi tiks precizéts): Perepjolkina, V., Kolesnikova, J., Martinsone, K., &
Stepens, A. Pycckas Bepcusa JIaTBHIICKOTO KIMHUYECKOTO JMYHOCTHOTO TecTa: TexXHUYecKoe
pykoBozcTBo Riga: Rigas Stradina universitate, 2023.

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums:

Latvijas Kliniskais personibas tests (LKPT) ir Rigas Stradina universitaté izstradats un Latvijas
kulttrvidé standartizéts psihologiskas izpétes un izvertésanas instruments, lai vispusigi un objektivi
novertetu psihisko trauc€jumu simptomu intensitati, personibas iezimes, funkcionésanas griitibas un
socialas adaptacijas sp&jas pieaugusajiem.

LKPT palidz psihologam atklat sléptas depresijas, atkaribu, izdegSanas sindroma, paSnavibas riska
pazimes; prognoz&t pacienta lidzestibu arst€Sanas procesa; kvalitativi izstradat pacienta
psihologiskas palidzibas, asrt€sanas un rehabilitacijas programmu; novertét darbinieka psihologisko
piemérotibu amatam; palidz atklat sléptus psihisko slimibu simptomus un patologiskas uzvedibas
tendences un nosiitit pie atbilstosa specialista.

To var pielietot kliniskaja prakse, tiesu ekspertiz€, specializ€tos un militara dienesta, darbinieku
atlasg, ieslodzijuma vietas, p&tnieciba.

LKPT ir Latvija izveidots, unikals tests, kam ir registréta preCuzime LKPT 20.07.2019. M 74589.
Tas ir autortiesibam aizsargats materials.

Pieejams divas LKPT versijas, kas aizpildamas gan papira, gan tieSsaistes formata:
1. Pilna versija (322 apgalvojumi), vid€jais aizpildiSanas laiks 20-30 miniites;
2. Saisinata versija (220+1 apgalvojums), vid€jais aizpildiSanas laiks 15-20 mintites.

Pamatinformacija atrodama $ajos resursos:
Apraksts majaslapa:
https://www.rsu.lv/lkpt

Prezentacija LKPT krievu val.versijai
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/lkpt ru_rev.pdf

Informacija par projektu "Valsts petijumu programmas BIOMEDICINE sabiedribas veselibai
apaksprojekta Nr. 5.8.2. Jaunas tehnologijas ,, Latvijas kliniskais personibas tests (LKPT) " izstrade
un parnese tautsaimnieciba ietvaros tika izstradats Latvijas kliniskais personibas tests:
https://www.rsu.lv/zinatniski-petnieciska-darbiba-psihologija

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:
Par testa izmantoSanas iespgjam jasazinas ar J. Kolesnikovu: Jelena.Kolesnikova@rsu.lv

Izmantojot $o instrumentu iegiitic dati anonimizéta veida jasniedz RSU Psihologijas laboratorijai.
Detalizétak jautat Jelena.Kolesnikova@rsu.lv




5. Isa pamatinformacija par adaptéta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:

Pamatinformacija atrodama $ajos resursos:
https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Dokumenti/lkpt ru rev.pdf

Informadcija sagatavota Psihologijas laboratorija. Ja Jums rodas jautdjumi par So aprakstu, interese
RSU adaptetie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba, izmantoSanas iespéjas, ka ari rodas jebkuri
Jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar Psihologijas laboratorijas testu un aptauju
registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju mekléjiet registra majas
lapa: https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs .




