Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:

Menopauzes simptomu novértésanas skala, Belajeva, T., 2019.

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
Menopause Rating Scale (Lothar A. J. Heinemann, 2003)

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums(ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilzu
sniegS§anas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

International versions of the Menopause Rating Scale (Lothar A. J. Heinemann; MD, DSc
(medicine), Msc (psychology), 2003) sastav no 11 jautajumiem. Skalas jautajumus var apvienot tris
dalas: somatiskie menopauzes simptomi, psihologiskie un urogeniali simptomi.

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Latviskota versija ir Psihologijas laboratorijas riciba, adaptacijas autore sava bakalaura darba ir
sniegusi informaciju, ka aptauja ir brivpieejas, tomér lidzam patstavigi parbaudit aktualo
autortiesibu informaciju par aptaujas izmantoSanas nosacljumiem Jisu intereses bridi
(http://www.menopause-rating- scale.info/languages.htm ).

Ja gadijuma aptaujas izmanto$anai ir nepiecieSama originala autora atlauja, lidzam versties
pie originala autora ar ligumu izmantot latviski adaptéto instrumentu sava darba vajadzibam.
Rakstiski sanemta atlauja ir jaiestita Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigajai
kontaktpersonai (skat. registra web). Péc tam, balstoties uz no originala autora/ autortiesibu
agentliras sanemto informaciju un Jisu iesniegumu, izsniegsim Jums instrumentu.

Ludzam salidzinat izsniegto aptauju ar originala aptauju, jo anketa iegiita no adaptacijas
autores darba, un, iesp&jams, konkrétajai aptaujai petijuma anketa pievienoti vél citi instrumenti
un/vai jautajumi, vai ari veikti citi iesp&jami parveidojumi, tapat iespéjama pantu (jautajumu) skaita
nesakritiba vai neatbilstiba, vai jebkuras citas izmainas vai parveidojumi.

5. Pamatinformacija par adaptéta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:
P&tijuma piedalijas 100 respondenti.

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautdajumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespéjas, ka ari rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar Psihologijas
laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformdciju mekléjiet registra majas
lapa: hitps.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




