Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:
Vecmates profilésanas anketa, Baskevica, A., 2020. g'.

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
Midwife Profiling Questionnaire, MidProQ (Vermeulen et al, 2018).

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums (ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilzu
sniegS§anas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija):

Izmantotais instruments ir Vecmates profiléSanas anketa (Midwife Profiling Questionnaire,
MidProQ), kas izveidota, lai palidz&€tu noteikt sievieSu v€lamo apriipes sniedz€ju nekomplic€tas
griitniecibas un dzemdibu laika, ka ar sievieSu zinaSanas par vecmasu legalajam kompetencém.
MidProQ var uzlabot pétijumus dzemdibu apriipes kultiiras joma. Sadi pétfjumi var starptautiski
palielinat vecmasSu sniegtas apripes kvalitati un lomu veselibas apriipes sistema, kas vairak
orientéta uz sieviettm (Vermeulen et al., 2018). MidProQ sniedz vértigu ieskatu par Latvijas
potencidlo un eso$o dzemdibu palidzibas sanéméju priekstatiem un izvélém. Sis instruments palidz
identific€t zinaSanas un priekstatus (arT to trilkumu) par vecmates profesionalajam kompetencém un
dod iesp€ju izvertet vecmates ka profesijas atpazistamibu sabiedriba. Instruments izstradats saskana
ar 2005. gada 7. septembra Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu 2005/36/EK par profesionalo
kvalifikaciju atziSanu, 2013. gada 20. novembra Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu
2013/55/ES ar ko groza Direktivu 2005/36/EK par profesionalo kvalifikaciju atziSanu un Regulu
(ES) Nr.1024/2012 par administrativo sadarbibu, izmantojot Ieks$gja tirgus informacijas sist€ému
(IMI regulu) (Vermeulen et al., 2018). Pielagojot petjjumu Latvijas situacijai, vecmates
kompetences tika salidzinatas ar 2006. gada 25. julija Ministru kabineta noteikumiem Nr.611
“Dzemdibu palidzibas nodroSinaSanas kartiba”. Papildus, tika pievienoti specifiski griitniecibas un
dzemdibu laika nepiecieSami izmekl€jumi sievietei, ko veic vecmate Latvija. Lai izskirtu
originalaptaujas jautajumus no latvieSu valoda adaptétas un modificétas versijas, nepiecieSams
salidzinat izsniegto aptauju ar originala aptauju.

Anketa sastav no divam galvenajam dalam: MidProQ un papildus jautajumiem par [idz$ingjo
pieredzi griitniecibas apriipe€. MidProQ sastav no 5 dalam. Pirmas divas dalas (A un B) kopa sastav
no 44 manipulacijam un izmekl&umiem griitniecibas un dzemdibu laika. Sievietem tiek lagts
identificét specialistus (gimenes arsts, vecmate, ginekologs vai medmasa), kuriem likums atlauj
normalas griitniecibas gadijuma patstavigi veikt nosauktas manipulacijas un izmeklgjumus. Tresaja
(C) dala sievietem tiek luigts noradit, kuram apripes sniedz&am vinas dod priekSroku griitniecibas,
dzemdibu pirmaja un otraja perioda. Ceturtaja dala (D) sievieteém tiek ltugts noradit apriipes
sniedzgju, kur§, vinuprat, ir centralais apripes nodroSinatajs griitniecibas, dzemdibu pirmaja un
otraja perioda. Piektaja dala (E) tika apkopoti sievieSu socialdemografiskie dati — vecums, dzives
vieta, dzemdibu skaits, izglitibas Iimenis. Sesta dala jeb papildus jautajumi tika veidoti apgalvojuma
forma par sievieSu lidzSin€jo pieredzi griitniecibas apriipes sanemsanas veida, pieméram, maksas

! Saite uz bakalaura darbu: https://dspace.rsu.lv/jspui/handle/123456789/2151



vai valsts apmaksata apriipe pie arsta vai vecmates, informacijas iegtiSanas veids par specialistiem
u.c. Minétie dati lauj identificét potencialos, sieviesu izveli ietekmé&josos faktorus, ka art dazadas
tendences gritniecibas apripes sisteéma.

Instrumenta pielagosana Latvijas situacijai tika elektroniski saskanota ar instrumenta
izveidotaju 2019. gada 2. oktobri. Instruments tika pielagots un tulkots, nemot véra dzemdibu
palidzibas nodro$inasanas kartibas normativo reguléjumu un vecmates profesijas standartu Latvija,
lai izvert€tu vecmates darba kompetences.

Ta ka petijuma instruments tika tulkots no anglu uz latvieSu valodu un papildinats ar ieprieks
neieklautam vecmates kompetencém, tika veikts pilotpetijums ar mérki noskaidrot, vai sievietem ir
saprotams anketas aizpildiSanas princips un nosauktas kompetences. Anketu aizpildija 5 sievietes.
Anketas pildiSanas laika vienai no sievietém radas jautajums par amniotomiju, un, izrunajot So
jautajumu ar paréjam pilotpétijuma dalibnieceém, kompetence tika parsaukta sievietém saprotamaka
veida — auglidenu atvérSana. Tapat tika pievienots paskaidrojums par epiziotomiju, amniocent€zi,
kardiotokografiju, vakuumekstrakciju un instrumentalam dzemdibam.

4. Informacija, vai instruments ir brivi pieejams lietoSanai pétnieciba vai ar1 to atlauts lietot
tikai adaptacijas ietvaros veiktaja pétijjuma:

Latviskota versija ir Psihologijas laboratorijas riciba, tacu misu riciba nav informacijas par
instrumenta izmantoSanas nosacljumiem. Tadg] ludzam ve&rsties pie originala autora ar ligumu
izmantot latviski adapt€to instrumentu sava darba vajadzibam (autora e-apasts
joeri.vermeulen@ehb.be). Rakstiski sanemta atlauja ir jaiestita Psihologijas laboratorijas testu un
aptauju registra atbildigajai kontaktpersonai (skat. registra web). Péc tam, balstoties uz no originala
autora sanemto informaciju un Jiisu iesniegumu, izsniegsim Jums instrumentu. Adaptacijas autores
kontaktinformacija: +371 25401011.

5. Isa pamatinformacija par Jisu adaptéta vai izveidota instrumenta raditajiem (piem.
Kronbaha alfas):
Izlase: 248 dalibnieces

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, interese RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespejas, ka ari rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar Psihologijas
laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontaktinformdciju mekléjiet registra mdajas
lapa: hitps:// www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




