Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides gads:
Kognitivo rezervju indeksa aptauja, Sneidere, K., Harlamova, J., 2017.

2. Nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards uzvards, izveides
gads:
Cognitive Reserve Index questionnaire, Nucci, M., Mapelli, D., & Mondini, S. 2012.

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums:

Satura jomas: kognitivas rezerves, veseliga novecosanas.
KRIa aptauja izverté individa kognitivas rezerves, apkopojot informaciju par konkréta individa
pieauguso vecumposmu. KRla ir izstradata un Tstenota balstoties uz Jakova Sterna (Yaakov Stern)
izstradato kognitivo rezervju ideju.
Plasaka informacija pieejama raksta Nucci, M., Mapelli, D., & Mondini, S. (2012) The cognitive
Reserve Questionnaire (CRIq): a new instrument for measuring the cognitive reserve. Aging
clinical and experimental research, 24, 218-26.
Originala aptauja izstradata no 18 gadu vecuma, aprob&ta versija izstradata senioru izlas€ (65+).

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:
Pieejams nekomercialai pétniecibai studentiem studiju ietvaros.

5. Isa pamatinformacija par Jisu adaptéta vai izveidota instrumenta raditajiem (piem.
Kronbaha alfas):

Izlase: originala aptauja izstradata no 18 gadu vecuma, aprobéta versija izstradata senioru
izlas€ (65+). Izstradata testa izlase: piedalijas 588 dalibnieki (323 sievietes, 55%), vecuma no 18
lidz 102 gadiem (M = 50,21, SD — 19,62). Dalibnieki tika sadaliti tris vecumgrupas — jaunie
piecaugusie (18 Iidz 44, n = 246, M = 31,52, SD = 7,89), piecaugusie (45 lidz 69, n = 212, M = 54,
SD = 6,70) un seniori (70 — 102, n = 120, M = 78,87, SD = 6,28). Izveleti tika praktiski veseli
dalibnieki bez acimredzamam neirologiskam vai psihiatriskajam saslim$anam. Adaptacijas izlase: n
= 49 (72% sievietes), vecuma no 65 - 85 gadiem (M = 72,10, SD = 5,16). Cita informacija nav
noradita.

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, interesé RSU adapteétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantosanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
mekléjiet registra majas lapa. https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




