Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:
Liela trijnieka perfekcionisma skalas latvieSu valodas versija (Diana Kraveca un Inese Jokste, 2023

(RSU)).

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:

The Big Three Perfectionism Scale (BTPS), Smith, 2016.

3. Iss instrumenta visparigs raksturojums:

Liela Trijnieka Perfekcionisma skala tiek izmantota, lai noteiktu tris augstakas pakapes
perfekcionisma faktorus: rigido/neelastigo perfekcionismu, paSkritisko perfekcionismu un
narcistisko perfekcionismsu. Tiek noverteti ari desmit aspekti, kas ir So faktoru pamata: uz sevi
veérstais perfekcionisms, Saubas par ricibu, bailes kludities, pasSkritika, sociali noteiktais
perfekcionisms, uz citiem vérstais perfekcionisms, hiperkriticisms, visatlautiba un grandiozitate.
Skalai ir 45 panti un tiek izmantota 5 punktu Likerta tipa skala no 1 (noteikti nepiekritu) lidz 5
(noteikti piekritu).

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:

Instrumenta latviskotas versijas izmanto$anai nepiecieSams sanemt originalo autoru atlauju un
kopa ar iesniegumu iestitit RSU Psihologijas laboratorijai uz tar@rsu.lv , ka ar7 jainformé adaptétas
versijas autore — Inese Jokste.

Lai lietotu testu nav nepiecieSama 1ipaSa apmaciba. Sazinai — inese.jokste@inbox.lv,

kraveca.studies@gmail.com

5. Pamatinformacija par adaptéta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem

(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:



lekséjas saskanotibas raditaji:
lekseja saskanotibas raditaji rigidajam/neelastigajam perfekcionismam (a = 0,83),
paskritiskajam perfekcionismam (a = 0,79) un narcistiskajam perfekcionismam (a = 0,73).

Kopuma skalas iekséjas saskanotibas raditajs ir (a = 0,92)

Psihometriskie raditaji:

Visu pantu reakcijas indeksi ietilpst optimalaja reakcijas indeksu variacijas intervala (5 punktu
Likerta skalas optimalas robezZas (20%-80% variacijai) ir no 1,80 Iidz 4,20) un kopuma varié
robezas [1,90-3,54].

Visi pantu diskriminacijas indeksi ieklaujas psihometrika noteiktajas robezas [0,39-0,73].

Peétijuma izlases raksturojums

Petijuma piedalijas 222 respondenti, (68,9% sievietes, 31,1% viriesi) vecuma no 18 lidz 75
gadiem (M = 35,3, SD = 13.,5).

Petijuma piedalijas 173 respondenti, no tiem 118 sievietes un 55 viriesi (68,2 % sieviesu)

vecuma no 18 1idz 73 gadiem (M =35, SD =13,17).

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija péc I.Jokstes sniegta apraksta.

Ja Jums rodas jautajumi par So aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespéjas, ka art rodas jebkuri jautajumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformdaciju
mekléjiet registra majas lapa: https://www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




