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Pielikums

Rīcības algoritms, ja ir aizdomas par pneimoniju bērniem, 
kas vecāki par trim mēnešiem

Pneimonijas smagums
Viegla Vidēji smaga Smaga
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Drudzis 38,0–38,5 °C > 38,5 °C
Tahipnoja < 50×−1 (< 70×−1 < 1 g. v.) > 50×−1 (> 70×−1)

Tahikardija < 110×−1 13–18 g. v. / < 130×−1 6–12 g. v. 
< 140×−1 2–5 g. v. / < 180×−1 1 g. v. > 110×−1 / 130×−1 / 140×−1 / 180×−1

Dehidratācijas pakāpe < 5% > 5% ≥ 9%
Krūškurvja kontrakcijas Nav Ir Ir

Spēj uzņemt p/o Jā Jā Nē
Cianoze / SaO2 ≤ 92% Nav Nav Ir

Uzvedība Neizmainīta Neizmainīta Uzbudinājums / letarģija

TAKTIKA

Uzsāk AB terapiju

Amoksicilīns 90 mg/kg dienā, 
dalot 2 × vai 3 × p/o [A+, B] (5)

Ceftriaksons 100 mg/ kg dienā, dalot 2 × i/v, 
un klaritromicīns 15 mg/kg dienā, 

dalot 2 × p/o (13)

Ambulatoram pacientam Rtg 
un asins analīzes neveic [A+, A−] (4, 8, 12) Bērnu stacionē

Nodrošina p/o vai i/v rehidratāciju
Stacionētam pacientam veic Rtg, PAA, CRO, asins gāzes u. c. izmeklēšanu [1b] (3)

Veic Rtg thoracis AP projekcijā, 
•	 ja ir aizdomas par pleirītu / izsvīdumu;
•	 vai iepriekš saņēmis AB terapiju 48 stundas bez efekta [II] (6, 9, 10, 13)

	Vecums < 3 mēn.
	Toksisks izskats
	SaO2 ≤ 92% vai cianoze
	Respiratorais distress, apnoja
	Dehidratācija, nespēja tolerēt p/o uzņemto

	Pleiropneimonija
	Pagājušas 48 stundas, kopš uzsākta AB terapija, bet nav efekta
	Imūnkompromitēts pacients vai pacients ar blakusslimībām, 

kas var ietekmēt slimības gaitu
	Sociāls risks (5)

Indikācijas stacionēšanai

Vai pneimonija ir smaga?
Vai aizdomas par pneimoniju 
ir apstiprinājušās?

Veic PAA, CRO, Rtg thoracis

	Krepitācija
	Mitri trokšņi
	Sausi trokšņi
	Novājināta elpošana
	Cita ___________________
	Normāla
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Kāda ir auskultācijas atrade?Vai ir perkutors pieslāpējums?

	Jā 	Nē	Temperatūra > 38,5 °C
	Klepus
	EF > 50 ×/min (> 3 m. v.)
	EF >40 ×/min (1–5 g. v.)
	EF >25 ×/min (> 5 g. v.)
	Palīgmuskulatūras iesaiste 

[D] (5), WHO
Papildu simptomi:
	Miegains / uzbudināts
	Mazāk ēd
	Vēdera sāpes
	Vemšana
	Šķidra vēdera izeja
	Pleirālas sāpes

Vai ir šādi simptomi?

Kāda ir O2 saturācija?

	> 92% 	≤ 92% vai cianoze

Uzsāk O2 padevi, lai uzturētu 
O2 virs 92% [B] (15) 

un 
paņem asins gāzes

	Nē

	Jā


